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				Journaliste et communicatrice depuis plus de 20 ans, Hélène Boyer a travaillé pour de nombreux quotidiens et magazines dont Le Journal de Montréal, Le Devoir, Les Affaires et le magazine PME. Motocycliste depuis 1998, Mme Boyer s’est intéressée au développement de cette industrie au Québec comme ailleurs dans le monde, en écrivant de nombreux reportages, notamment pour La Presse, en 2001, et le magazine Custom Tour, de 2000 à 2006. De 2000 à 2004, elle a rédigé la chronique moto publiée dans Le Journal de Montréal. Hélène Boyer a participé en 1998 et 1999 au Trophée des gazelles, un rallye automobile sans GPS dans le désert du Sahara, au Maroc. Outre une moto de type sport-touring, Mme Boyer possède depuis quelques années une moto double usage. Elle s’est aussi distinguée en publiant le premier Guide d’achat des CD-ROM en 1997. En 2006, elle a participé à la 3e Conférence internationale des femmes motocyclistes, à Athens, en Géorgie aux États-Unis, pour présenter la première édition du guide Le Québec à moto à l’occasion d’un panel réunissant des femmes de tous les pays. Depuis 2007, elle collabore régulièrement avec la société Motoress pour promouvoir le motocyclisme féminin au Canada et à l’étranger. 

				[image: OdileMongeau-picture_NB.tif]

				Diplômée en journalisme et entrepreneure, Odile Mongeau conduit une moto depuis 1995. Depuis, elle a parcouru près de 600 000 km au guidon de ses motos de type sport-touring, sport et double usage, que ce soit au Québec, aux États-Unis ou en Europe. En plus d’écrire des textes et de tester des motos pour les magazines Moto Journal et Motocycliste, Mme Mongeau s’est impliquée au sein de diverses associations motocyclistes. Conductrice chevronnée, Odile Mongeau a donné plusieurs cours de sécurité à moto depuis 1999 et continue encore de le faire. Elle est reconnue comme instructeur de l’école Stayin’ Safe, aux États-Unis, et elle a participé à de nombreuses rencontres internationales sur la sécurité à moto, organisées notamment par la Fédération internationale du motocyclisme (FIM). 

			

		

	
		
			
				Préface

				La moto, d’abord une affaire de passion! De toute façon, la raison ne pourrait y trouver réellement son compte. Une saison relativement courte, des frais élevés pour l’achat et les accessoires servant à l’habiller, les vêtements à la mode, les coûts d’immatriculation qui ne cessent de grimper. Bref, un « investissement » qui n’est pas facile à justifier.

				Mais la passion n’a pas de prix! La moto, c’est autre chose : une façon de vivre, un mode d’expression, une manière de se libérer du carcan quotidien, de marquer sa différence. Bref, d’exister. Aussi, de faire partie du décor, de vivre autrement et, l’espace d’un instant, d’être dans un univers exclusif. 

				La moto, c’est également l’aventure, une sorte de symbiose avec la nature que l’automobile ne parvient pas à créer. 

				Il faut dire que nous sommes privilégiés au Québec. Pas si vite, diront certains : le réseau routier n’est pas en bon état; le climat de nos étés est irrégulier; nos écarts de conduite sur la route sont connus. 

				En contrepartie, notre territoire est immense : des dizaines de milliers de kilomètres de routes répartis sur une surface de 1,6 million de kilomètres carrés. La densité de la population est faible : tout juste 5 habitants pour chaque kilomètre carré. Donc, il y a de l’espace. De plus, la proximité des États-Unis permet en quelque sorte le prolongement de ce vaste réseau routier. Il suffit d’évoquer les paysages du Vermont pour comprendre. En fait, c’est plus compliqué que cela.

				Il n’y a rien à comprendre, ce qui rend la relation difficile avec les automobilistes. Deux univers qui évoluent dans le même environnement, mais qui créent des sensations différentes. Dans l’un de ces univers, il y a la passion.

				Je vais vous confier un secret : j’ai rencontré la passion. Dans un petit resto, autour d’un café, deux femmes : Hélène et Odile ont parcouru des centaines de milliers de kilomètres à moto, au Québec et aux États-Unis. 

				L’une est journaliste et l’autre trouve le temps d’enseigner la conduite de la moto. Leur plaisir : la découverte de nouveaux itinéraires. 

				Ce guide pratique constitue un outil indispensable pour ceux et celles qui veulent s’initier ou qui partagent la passion de la moto. Sans doute pour ajouter au plaisir et par souci d’exactitude, elles ont fait, et refait parfois, chacun des trajets. 

				Le Québec est un territoire immense. Il se découvre par petits bouts, ce qui permet d’apprécier les particularités locales. Dans ce guide, on a décrit des parcours, mais le lecteur y trouvera aussi les bonnes adresses pour manger et dormir. 

				Il n’y aurait pas de passion sans coups de cœur! À vous de les découvrir à votre tour et de les partager par la suite. 

				Hélène Boyer et Odile Mongeau aiment la moto, cela ne fait aucun doute. Leur passion est contagieuse, tout comme leur préoccupation pour la sécurité. Ce guide vous propose des conseils utiles sur l’art de pratiquer cette activité de manière prudente et surtout d’améliorer vos connaissances et habiletés.

				Les auteures nous font partager leurs découvertes et leur enthousiasme. Elles nous offrent un cadeau, pour nourrir notre passion de la moto.

				

				À nous d’en profiter pleinement,

				

				Raynald Brière

				Motocycliste, président et chef de l’exploitation 
de RNC MÉDIA INC.

			

		

	
		
			
				La moto au Québec

				Avec son vaste territoire et ses infrastructures routières, le Québec est une destination de prédilection pour les motocyclistes. Il n’est donc pas surprenant d’apprendre que le nombre de motocyclistes québécois a toujours été en croissance depuis le moment même où la première moto faisait son apparition. Phénomène d’abord marginal au début du siècle dernier, la moto est devenue plus qu’un mode de transport alternatif. 

				Les quelque 155 000 motocyclistes québécois, selon les chiffres de la Société de l’assurance automobile du Québec (SAAQ), utilisent désormais leur monture non seulement pour leur loisir, mais de plus en plus pour assurer leurs déplacements quotidiens. Cette popularité de la moto n’est pas exclusive au Québec, bien qu’elle soit remarquable dans une région où l’on peut s’adonner à ce loisir seulement six mois par année.

				Le Québec a d’ailleurs longtemps marqué le pas au Canada pour les ventes de motos neuves. Entre 1994 et 1999, cette région est arrivée bonne première pour les ventes de motocyclettes neuves, ces dernières passant de 7 721 à 12 888 unités vendues. Toutefois, la province voisine, l’Ontario, a repris au début des années 2000 la tête de ce classement, devançant le Québec pour le nombre de motos neuves vendues annuellement. D’ailleurs, à la fin de la décennie, on assistait à une diminution marquée des ventes. Alors qu’en 2008, 20 397 motos neuves étaient vendues au Québec, seulement 15 033 motos avaient trouvé preneur en 2009.

				Toutefois, en 2010, le Québec a devancé l’Ontario pour le nombre de motos vendues et maintenait toujours sa position en 2013. Il faut cependant noter que la vente de motos au Québec affiche plutôt une tendance en dents de scie. Quelque 15 371 motos ont trouvé preneur en 2010, un nombre qui a diminué à 13 743 un an plus tard. En 2013, on assistait à une légère remontée avec 16 572 motos vendues.

				Selon les chiffres du Conseil canadien de l’industrie de la motocyclette et du cyclomoteur, un peu plus de 30% des ventes totales réalisées au pays se faisaient au Québec en 2013. La province arrive donc bonne première devant l’Ontario, qui accapare 27,5% des ventes totales.

				Historique

				Bien que l’histoire de la moto soit très peu documentée pour ne pas dire inexistante au Québec, les observateurs du milieu motocycliste s’accordent pour dire que les Québécois ont adopté rapidement ce moyen de transport. Au début du XXe siècle, alors que les fabricants américains, Harley-Davidson et Indian, démarrent leur production, les motos font face à un scepticisme mondial. Il faudra attendre la Première Guerre mondiale pour que cette jeune industrie commence à faire ses véritables premiers pas. 

				Au Québec, on voit alors arriver des manufacturiers tels que Cleveland, Henderson et Ace, une entreprise qui fut plus tard achetée par Indian. Jusqu’au début de la Seconde Guerre mondiale, seuls quelques marginaux se procurent une moto. Au cours de cette même période, les premiers concessionnaires de motos font timidement leur apparition à Montréal. Alex Berthiaume & Fils voit ainsi le jour en 1917 dans la rue De La Roche. Plus à l’ouest, Arlington Sports s’installe rue Sainte-Catherine. Puis, le premier distributeur de motos Harley-Davidson du Québec, Bentley Cycle, ouvre un magasin rue De Bleury.

				Entre les deux guerres, le marché est nettement dominé par les fabricants américains. Puis, coup de théâtre. Les Anglais, jusque-là assez effacés, se lancent à fond de train dans la fabrication de motocyclettes au tournant des années 1940. Les BSA, Vincent, Triumph et Norton, toutes des marques britanniques, domineront ainsi le marché dans les années 1950, 1960 et 1970 au Québec. Cantonnée dans un marché jugé marginal jusque-là, la moto devient populaire dans toutes les strates de la société. L’émergence des scooters et des mobylettes n’est certes pas étrangère à ce changement de culture au Québec.

				Effectivement, à la même époque, les mobylettes et les scooters réussissent à se tailler une place enviable. Selon les estimations de l’Association des marchands de moto du Québec, 35 000 vespas ont trouvé preneur au Canada entre 1960 et 1970, et près de 200 000 mobylettes se sont envolées! C’est d’ailleurs la progression fulgurante des ventes de scooters et de mobylettes qui sonnera le glas des motos anglaises.

				Les Japonais ne sont pas en reste. Honda, qui a commencé une timide production de motocyclettes en 1947, fait une entrée en scène remarquée dans les années 1960. Suzuki, Yamaha et Kawasaki emboîtent le pas rapidement au géant japonais. Au Québec, les constructeurs japonais se tailleront d’ailleurs une place enviable, jusqu’à dominer le marché dans les années 1980. Bien que l’industrie canadienne de la moto ne possède aucune archive sur les ventes réalisées à cette époque, les experts s’entendent pour dire que la moto a connu un gain de popularité fantastique, un phénomène qui n’a pas depuis diminué en intensité. L’arrivée des baby-boomers dans ce marché, qui reviennent à la moto après avoir élevé leur famille, puis celle des femmes allaient contribuer à assurer des années de croissance à l’industrie de la moto. Selon la SAAQ, les femmes représentaient en 2013 14% de l’ensemble des motocyclistes. En effet, sur les 495 857 titulaires de permis moto, 70 659 étaient des femmes. Toutefois, le nombre de motocyclistes a passablement chuté au Québec. En 2009, on comptait 601 949 titulaires de permis. C’est donc dire que plus de 106 000 personnes ont renoncé à leur permis de moto entre 2009 et 2013. Cette perte a aussi eu un effet sur le nombre de femmes motocyclistes. Entre 2005 et 2009, la proportion des femmes titulaires du permis moto est passée de 10% à 18%, pour ensuite chuter à 14% en 2013.

				Dans les années 1990, l’entrée massive des femmes dans ce marché éminemment masculin a aussi forcé les manufacturiers et fabricants de vêtements à repenser leur mise en marché. Ils offrent de plus en plus des vêtements et des pièces de protection adaptés au gabarit des femmes.

				Pour illustrer la popularité de la moto, il suffit de mentionner que le nombre de motos immatriculées au Québec n’a cessé de progresser entre 1993 et 2007 : le nombre de motocyclettes immatriculées est effectivement passé de 82 067 à 136 202. Depuis, le nombre de motos immatriculées a chuté pour atteindre 129 139 en 2009, soit une baisse de près de 5% comparativement à l’année précédente.

				Quant au nombre de motocyclettes neuves vendues au Québec, il a plus que triplé, passant de 7 290 en 1993 à 22 310 en 2005. Toutefois, les ventes de motos ont connu une légère baisse en 2005 après 11 années consécutives de hausse. Pour plusieurs observateurs, l’augmentation des frais d’immatriculations de moto décrétée par la SAAQ en 2008 aurait eu un effet dissuasif auprès des acquéreurs potentiels de motos neuves et un effet dévastateur pour l’industrie québécoise. Depuis, on assiste à une relative stabilité dans le nombre de motos neuves vendues, ce qui vient confirmer la tendance observée. En effet, la moyenne de motos vendues par année s’établissait à 15 000 unités entre 2009 et 2013.

				En ce début de XXIe siècle, la moto n’a pourtant jamais eu autant la ferveur populaire. Si des motocyclistes quittent la moto pour diverses raisons, d’autres viennent joindre les rangs. La SAAQ a estimé que 9 214 nouveaux conducteurs de motocyclettes se sont ajoutés en 2012, alors qu’en 2013, pas moins de 11 225 nouveaux conducteurs venaient grossir les rangs des motocyclistes. Force est de constater que l’engouement des motocyclistes n’a faibli qu’une seule année, soit en 2008, première année de l’augmentation fabuleuse du coût de l’immatriculation, pour reprendre une progression l’année suivante.

				Témoins de cet engouement pour la moto, plusieurs clubs regroupant les motocyclistes ont vu le jour au Québec depuis les 25 dernières années. On estime aujourd’hui que près de 5% des motocyclistes québécois font partie d’une association motocycliste. Plus d’une centaine de clubs ont ainsi pignon sur rue au Québec et organisent, chaque année, diverses activités pour leurs membres. Toutefois, l’arrivée des nouvelles technologies, incluant les forums en ligne et Facebook, a favorisé l’émergence de communautés motocyclistes virtuelles. Un phénomène qui prend de plus en plus d’ampleur, et ce, au détriment des clubs motocyclistes plus traditionnels dont le nombre de membres ne cesse de péricliter depuis 8 ans.

				Un autre phénomène vient fortement influencer le monde motocycliste. En effet, les motos à trois roues de Bombardier (Spyder), arrivées sur le marché en 2007, continuent de séduire bon nombre de motocyclistes. Qui plus est, il n’est plus nécessaire depuis 2009 d’avoir de permis de moto pour conduire ce type d’engins. En effet, la SAAQ exige désormais un permis de classe 6E, que vous pouvez obtenir en suivant un cours de 7 heures, sans passer par les étapes et les délais découlant des exigences du permis moto. Le permis de classe 6E est délivré seulement aux détenteurs d’un permis de classe 5. La percée des Spyder au Québec est un phénomène qui poursuit sa lancée et qui a permis à plusieurs motocyclistes âgés de passer à un mode de transport qui ne nécessite pas autant d’équilibre qu’une moto. Toutefois, pour une raison qu’on ignore, la SAAQ a placé ces véhicules dans la catégorie moto pour les immatriculations… Reste à savoir maintenant si le taux d’accidentologie de ces véhicules et son influence sur l’augmentation ou non des immatriculations de moto se feront sentir dans les années à venir.

				De phénomène marginal au départ, la moto recrute désormais des adeptes dans toutes les classes sociales, du PDG de la grande entreprise au commis travaillant dans une grande chaîne de magasins. Si la moto a réussi une parfaite intégration, c’est bien au niveau social. Ce phénomène d’intégration explique d’ailleurs en grande partie l’indéniable succès populaire de la moto.

				Circuler à moto ou ce que vous devez savoir

				La majorité des renseignements et tableaux de cette section sont tirés du site Internet de la SAAQ (www.saaq.gouv.qc.ca) et du Code de la sécurité routière du Québec. 

				Au Québec, la classe de permis requise pour conduire une moto est fonction de la cylindrée :

				classe 6A : toute motocyclette

				classe 6B : motocyclette dont la cylindrée est de 400 cm3 ou moins

				classe 6C : motocyclette dont la cylindrée est de 125 cm3 ou moins

				L’âge minimal est de 16 ans avec consentement écrit du titulaire de l’autorité parentale.

				Pour obtenir un permis

				L’apprenti motocycliste doit d’abord réussir un examen théorique pour obtenir un permis 6R, réservé à la conduite à l’intérieur d’un cours de conduite ou pour l’examen en circuit fermé de la SAAQ. Après avoir réussi son cours donné par une école privée et son examen en circuit fermé, il devient titulaire d’un permis 6A pour une durée minimale de 11 mois, période durant laquelle il devra toujours être sous la supervision d’un accompagnateur s’il veut circuler sur la voie publique. Après cette période de 11 mois, il est éligible à passer un examen sur route auprès de la SAAQ. La réussite de cet examen donne accès soit à un permis probatoire, soit à un permis de conduire.

				Le permis probatoire pour motocyclette est réservé aux conducteurs qui ne sont pas titulaires d’un permis de conduire pour véhicule de promenade (classe 5). Ils en sont titulaires pour une période minimale de 2 ans. Ceux d’entre eux qui n’ont pas de permis de conduire pour un véhicule de promenade et qui cumulent 4 points d’inaptitude ou plus lors d’infractions routières se voient révoquer leur permis apprenti ou probatoire pour une période minimale de 3 mois. De plus, c’est tolérance zéro alcool pour tous les nouveaux conducteurs titulaires d’un permis d’apprenti conducteur ou d’un permis probatoire. L’amende est à l’avenant et varie de 300$ à 600$. En période d’apprentissage, il est également interdit de transporter un passager (permis d’apprenti) ou d’être accompagnateur pour une personne en apprentissage de la conduite d’une moto (permis d’apprenti et permis probatoire).

				La loi nous dit que...

				Le conducteur d’une motocyclette ou d’un cyclomoteur doit à tout moment maintenir allumé le phare blanc de son véhicule.

				Les conducteurs de motocyclettes et de cyclomoteurs qui circulent en groupe de 2 ou plus dans une voie de circulation doivent adopter la formation en zigzag. Nous vous conseillons de petites formations de 2 ou 3 personnes de façon à être plus mobiles dans la circulation dense. Il sera aussi plus facile aux autres usagers de la route de vous dépasser.

				Tout véhicule doit avoir un système d’échappement conforme aux normes établies par règlement. Nul ne peut effectuer ou faire effectuer une opération permettant de supprimer ou de réduire l’efficacité du système d’échappement de ce véhicule.

				Les détecteurs de radar sont interdits.

				N’oubliez pas qu’il est interdit de stationner sa moto sur les trottoirs. Il existe des stationnements pour motos dans les grandes villes telles que Montréal où vous n’avez pas à payer de parcomètre.

				Il est interdit de se faufiler entre deux rangées de véhicules ou de dépasser une file de voitures pour prendre position à l’avant de celle-ci.

				Il existe des zones avec photo-radar dans certaines régions. Toutefois, sachez que les zones sont annoncées à l’avance… Il n’y a donc aucune raison de ne pas ralentir lorsque vous voyez ces panneaux bordant de grands axes routiers.

				Le casque

				Le port du casque est obligatoire, et celui-ci doit être conforme à au moins une des normes reconnues de fabrication, de vente, d’installation et d’utilisation suivantes : 

				ACNOR ou CSA : Association Canadienne de NORmalisation / Canadian Standards Association. Reconnue comme une des meilleures normes de l’industrie, la norme CAN-3-D230 n’a presque jamais fait l’objet d’une demande d’accréditation de la part de manufacturiers de casques, tant et si bien que la norme fut archivée au début des années 2000. Évidemment, pour un fabricant américain, coréen ou européen, la norme DOT ou SNELL, acceptée au Québec et partout au Canada, lui suffit amplement pour vendre sa marchandise à l’intérieur de nos frontières. Cette norme certifie la performance des casques pour atténuer un impact. www.csagroup.org, 800-463-6727

				DOT (FMVSS218) : (norme du Department of Transportation, USA) fait état de toutes les spécifications techniques qui doivent entrer dans la fabrication d’un casque. www.nhtsa.gov/Safety/Motorcycle

				SNELL : norme SNELL de la Snell Memorial Foundation. Pour la liste complète des casques certifiés par année de mise à jour de la norme, consultez le site www.smf.org.

				BSI : (British Standard Institute) norme britannique peu répandue de ce côté-ci de l’Atlantique. Au Québec, les casques ROOF importés d’Europe portent l’étiquette de cette norme. www.bsigroup.com

				ECE, règlement 22 : la loi concernant les casques de moto inclut depuis près de 10 ans la norme européenne ECE, règlement 22, de la United Nations Economic Commission for Europe. www.unece.org

				Les assurances

				Le régime universel

				Au Québec, le Régime public d’assurance automobile protège tous les usagers de la route. Ce régime est sous la gouverne de la Société de l’assurance automobile du Québec (SAAQ). Ainsi, tout citoyen du Québec est couvert pour les blessures subies dans un accident de la route partout dans le monde, qu’il soit responsable ou non de l’accident. Ce régime, aussi appelé la « police d’assurance de tous les Québécois », est financé à partir des contributions d’assurance prélevées à même le coût de l’immatriculation des véhicules et le coût du permis de conduire. Alors, si vous possédez une moto double usage pleinement immatriculée comme véhicule routier et que vous vous promenez dans un sentier non balisé ou dans un champ de blé d’Inde, vous avez droit à la même protection.

				En cas d’accident à l’extérieur du Québec, la SAAQ couvrira tous les frais d’hospitalisation et de rapatriement, s’il y a lieu, pour un accident de la route. Mais attention! Malgré ce régime universel de protection, il est préférable de partir l’esprit tranquille en se procurant une assurance médicale de voyage. En effet, la chute en sortant du bain à remous de l’hôtel, et qui s’est soldée par une fracture de la cheville et une autre du nez, n’est pas couverte… 

				Si vous êtes victime d’un accident de la route et que vous avez contracté une assurance privée pour les blessures corporelles, la SAAQ s’entendra avec votre assureur pour payer la facture de frais médicaux. Généralement, c’est l’assureur privé qui allongera l’argent pour éponger les frais.

				Et les touristes, eux?

				D’après la SAAQ, les touristes qui louent une moto au Québec ont droit à la même protection en cas d’accidents avec blessures corporelles. La SAAQ payera donc les frais d’hospitalisation si l’accident survient alors que le motocycliste conduit une moto dont les droits d’immatriculation, incluant les assurances pour blessures, ont été payés au Québec. Par contre, un touriste qui décide de conduire sa propre monture, n’a pas automatiquement droit à cette protection et doit préférablement détenir une assurance qui couvre les frais médicaux hors de son pays d’origine. En effet, si le motocycliste est considéré comme responsable de l’accident, il n’a pas droit à la couverture universelle que procure le régime québécois. Dans la situation inverse, où le motocycliste est déclaré non responsable, la SAAQ payera les frais d’hospitalisation. Enfin, demandez au locateur qu’on vous explique bien toutes les clauses liées aux assurances si vous prévoyez louer une moto au Québec.

				L’assurance 
de responsabilité obligatoire

				Selon la Loi sur l’assurance automobile, le propriétaire de tout véhicule automobile circulant au Québec doit avoir un contrat d’assurance de responsabilité pour les dommages matériels d’un montant minimal de 50 000$. Mais la plupart des compagnies d’assurances spécialisées dans la moto offrent une couverture de base de 1 M$. Si vous prévoyez traverser la frontière pour vous rendre aux États-Unis, veillez à faire augmenter cette couverture à 2 M$ pour quelques dollars de plus.

				Immatriculation des motocyclettes et cyclomoteurs

				Voici quelques renseignements au sujet de l’immatriculation des motos et cyclomoteurs.

				Cyclomoteur

				Véhicule de promenade à deux ou trois roues, muni d’un moteur d’une cylindrée d’au plus 50 cm3, équipé d’une transmission automatique, ou un véhicule de promenade à trois roues aménagé pour le transport de personnes handicapées et satisfaisant aux critères établis par règlement pour être reconnu comme cyclomoteur par la SAAQ.

				Motocyclette

				Véhicule de promenade à deux ou trois roues dont au moins une des caractéristiques diffère de celles du cyclomoteur. Les motocyclettes peuvent aussi être immatriculées avec une petite plaque R. Quant au coût de l’immatriculation pour une remorque, il est de 71,64$.

				Pour circuler au Québec, les propriétaires de moto doivent payer leurs droits d’immatriculation chaque année. En 2014, celui-ci s’établissait à 562,68$ pour une moto standard, soit une baisse de plus de 60$ comparativement à l’année 2010, alors que les motocyclistes ont dû débourser 627$ pour avoir le droit de circuler sur les routes! Les propriétaires de moto sport voyaient, pour leur part, leurs droits d’immatriculation doublés en 2008, soit à plus de 1 250$, pour ensuite atteindre le prodigieux sommet de 1 400$ en 2010. Quatre ans plus tard, le tarif d’immatriculation pour les motos dites à risque était descendu à 1 127$. Pour expliquer cet écart entre les motos de type standard et celles dites à risque, la Société de l’assurance automobile du Québec a évoqué le haut taux d’accidents des motos dites à risque. Un constat toujours aussi contesté par les premiers intéressés qui ont manifesté leur désaccord par des opérations de ralentissement de la circulation à l’été 2009, puis de façon plus sporadique dans les années suivantes. En effet, le nombre de rassemblements pour contester les hausses était quasiment nul en 2014.

				Quant aux heureux propriétaires d’une moto électrique, ils devaient débourser seulement les droits exigés pour les motos de 125 cm3, soit 246,12$ en 2014. Le virage vert a quand même des avantages indéniables!

				Comme la SAAQ identifie les motos sport comme étant « à risque », le prix de l’immatriculation a gonflé. Et si d’aventure, vous n’êtes pas en mesure d’identifier une « moto à risque », vous trouverez ci-dessous la définition qu’en ont donnée les experts de la SAAQ. Nous vous suggérons aussi de consulter le site Internet de la SAAQ (www.saaq.gouv.qc.ca/contributions_assurance/moto_risque.php) pour connaître la liste des motos jugées à risque.

				

				Tarification annuelle

				
					
						
							
									
									Cyclomoteurs

								
									
									A

								
									
									B

								
									
									C

								
									
									D

								
							

							
									
									
									279,36$

								
									
									4,30$

								
									
									12,90$

								
									
									296,56$

								
							

							
									
									Motocyclettes

								
									
									A

								
									
									B

								
									
									C

								
									
									D

								
							

							
									
									125 cm3 et moins

								
									
									198,82$

								
									
									4,30$

								
									
									43$

								
									
									246,12$

								
							

							
									
									126 cm3 à 400 cm3

								
									
									307,23$

								
									
									4,30$

								
									
									43$

								
									
									354,53$

								
							

							
									
									401 cm3 et plus (régulière)

								
									
									515,38$

								
									
									4,30$

								
									
									43$

								
									
									562,68$

								
							

							
									
									401 cm3 et plus (à risque)

								
									
									1 079,78$

								
									
									4,30$

								
									
									43$

								
									
									1 127,08$

								
							

							
									
									A : Contribution d’assurance (incluant les taxes)
B : Frais d’administration
C : Droits d’immatriculation
D : Total

								
							

						
					

				

				Comment reconnaître une moto à risque?

				Les motos à risque sont des motos conçues pour la performance et reconnues comme telles par les constructeurs et les spécialistes (chroniqueurs, auteurs, etc.). Elles présentent des caractéristiques visuelles et techniques comme :

				
						carénage profilé pour en améliorer l’aérodynamique, couvrant les côtés du moteur, avec pare-brise bas; 

						position de conduite penchée vers l’avant; 

						guidon court et bas; 

						repose-pieds placés haut vers l’arrière; 

						silencieux placés à l’arrière et orientés vers le haut; 

						deux freins à disque à l’avant et un frein à disque à l’arrière; 

						roue arrière entraînée par une chaîne; 

						rapport poids/puissance supérieur à 0,50 cv/kg; 

						absence de béquille centrale; 

						cadre surdimensionné.

				

				Évidemment, la SAAQ a soulevé un tollé de protestation en annonçant les hausses liées à l’immatriculation d’une moto en 2007. Cette situation a grandement affecté les ventes de motos au Québec, mais jamais l’engouement des motocyclistes dont plusieurs ont allongé les dollars requis pour continuer à faire de la moto. Quant à la moto sport, injustement visée par la SAAQ, les ventes de ce type de véhicule ont chuté de manière drastique comparativement aux autres motos. Si la SAAQ a voulu tuer ce marché, elle ne s’y serait pas mieux prise.

				Le permis de conduire

				Depuis 2007, les détenteurs de permis de conduire, automobile et moto, doivent payer chaque année. Auparavant, le permis était valide pour 2 ans.

				À l’instar des hausses connues sur le plan des immatriculations, les motocyclistes ont dû fouiller dans leurs goussets encore plus depuis 2008 afin de garder un permis valide. En 2014, la classe moto valait 68,60$ sur le total de 137,21$ que la SAAQ réclamait annuellement aux motocyclistes pour leur permis de conduire. L’autre portion de 68,61$ servait à payer le permis de conduire automobile.

				Les infractions au Code de la sécurité routière ont une incidence directe sur le coût du permis de conduire, puisque la contribution d’assurance liée au permis est établie en fonction du dossier du conducteur. Les droits sur les permis de conduire et les frais d’administration s’y ajoutent.

				Le permis de conduire pour les visiteurs

				Les visiteurs peuvent conduire sur le réseau routier du Québec pendant au plus 6 mois consécutifs sans être titulaires d’un permis de conduire du Québec. Cependant, ils doivent respecter toutes les conditions suivantes :

				
						être titulaire d’un permis de conduire valide; 

						respecter les conditions spécifiées sur le permis; 

						conduire uniquement une catégorie de véhicule routier autorisée par le permis. 

				

				Au-delà de 6 mois, ils doivent être titulaires d’un permis de conduire international. Ils seront alors autorisés à conduire au Québec les véhicules indiqués sur ce permis. Quelle que soit la durée du séjour, si le permis de conduire n’est pas rédigé en français ou en anglais, il est fortement recommandé d’avoir un permis de conduire international. Pour obtenir ce permis, les visiteurs doivent en faire la demande dans le pays où ils ont obtenu leur permis de conduire, et ce, avant d’arriver au Québec.

				Coût du permis incluant motocyclette (classe 6) selon le dossier de conduite

				
					
						
							
									
									Points d’inaptitude

								
									
									A

								
									
									B

								
									
									C

								
									
									D

								
							

							
									
									0

								
									
									137,21$

								
									
									4,30$

								
									
									17,20$

								
									
									158,71$

								
							

							
									
									De 1 à 3

								
									
									216,24$

								
									
									4,30$

								
									
									17,20$

								
									
									237,74$

								
							

							
									
									De 4 à 6

								
									
									252,37$

								
									
									4,30$

								
									
									17,20$

								
									
									273,88$

								
							

							
									
									De 7 à 9

								
									
									300,40$

								
									
									4,30$

								
									
									17,20$

								
									
									321,90$

								
							

							
									
									De 10 à 14

								
									
									328,21$

								
									
									4,30$

								
									
									17,20$

								
									
									349,71$

								
							

							
									
									15 et plus

								
									
									560,97$

								
									
									4,30$

								
									
									17,20$

								
									
									582,47$

								
							

							
									
									A : Contribution d’assurance (incluant les taxes)
B : Frais d'administration
C : Droits versés au ministère des Finances
D : Total (ajouter 78,35$ pour frais de photo et de plastification, s’il y a lieu)

								
							

						
					

				

				Le cas Spyder

				Pour conduire un Spyder au Québec, il faut détenir un permis de conduire automobile et y ajouter la classe 6E. Pour avoir droit à cette classe, il suffit de suivre un cours de 7 heures (qui peut être offert par le concessionnaire Spyder). En effet, la classe 6A n’est plus obligatoire depuis 2009 pour les conducteurs de ce type de véhicule qui pourront remercier l’adroit lobby de Bombardier pour l’obtention de cette dérogation. Même chose pour toutes les autres motos à trois roues comme les Harley-Davidson et les Honda Goldwing. Toutefois, il faut payer le coût d’une immatriculation pour moto pour circuler en trois-roues au Québec. Si l’aventure du trois-roues vous inspire, notez que plusieurs concessionnaires Spyder en font la location; alors, si le cœur vous en dit, vous pourrez circuler au Québec sur ces engins de plus en plus populaires.

				Quand on ne respecte pas la loi : table des points d’inaptitude

				Voici les infractions qui entraînent des points d’inaptitude au permis de conduire.

				Les infractions qui entraînent l’inscription de points d’inaptitude liées à la vitesse

				
					
						
							
									
									Excès

								
									
									Points d’inaptitude

								
							

							
									
									Vitesse supérieure 
à la limite prescrite ou indiquée sur une signalisation

								
									
									Zone de 60 km/h 
ou moins

								
									
									Zone de plus de 60 km/h et d’au plus 90 km/h

								
									
									Zone de 100 km/h

								
							

						
					

					
						
							
									
									
									Grand excès de vitesse

								
							

							
									
									de 11 à 20 km/h 

								
									
									1

								
									
									1

								
									
									1

								
							

							
									
									de 21 à 30 km/h 

								
									
									2

								
									
									2

								
									
									2

								
							

							
									
									de 31 à 45 km/h

								
									
									31 à 39 km/h

								
									
									3

								
									
									3

								
									
									3

								
							

							
									
									40 à 45 km/h

								
									
									6

								
									
									3

								
									
									3

								
							

							
									
									de 46 à 60 km/h

								
									
									46 à 49 km/h

								
									
									10

								
									
									5

								
									
									5

								
							

							
									
									50 à 59 km/h

								
									
									10

								
									
									10

								
									
									5

								
							

							
									
									60 km/h

								
									
									10

								
									
									10

								
									
									10

								
							

							
									
									de 61 à 80 km/h

								
									
									14

								
									
									14

								
									
									14

								
							

							
									
									de 81 à 100 km/h

								
									
									18

								
									
									18

								
									
									18

								
							

							
									
									de 101 à 120 km/h

								
									
									24

								
									
									24

								
									
									24

								
							

							
									
									de 121 km/h ou plus

								
									
									30 ou plus

								
									
									30 ou plus

								
									
									30 ou plus

								
							

						
					

				

				
					
						
							
									
									Infractions

								
									
									Nombre de points

								
							

							
									
									Omission de porter le casque protecteur (motocyclette ou cyclomoteur)

								
									
									3

								
							

							
									
									Dépassement interdit par la droite

								
									
									3

								
							

							
									
									Dépassement interdit par la gauche

								
									
									3

								
							

							
									
									Marche arrière prohibée

								
									
									3

								
							

							
									
									Omission de se conformer à des ordres ou signaux d’un agent de la paix, d’un brigadier scolaire ou d’un signaleur

								
									
									3

								
							

							
									
									Omission de se conformer à un feu rouge ou à un panneau d’arrêt

								
									
									3

								
							

							
									
									Omission de se conformer à un arrêt obligatoire à un passage à niveau

								
									
									3

								
							

							
									
									Dépassement en franchissant une ligne l’interdisant

								
									
									3

								
							

							
									
									Dépassement prohibé sur la voie réservée à la circulation en sens inverse

								
									
									4

								
							

							
									
									Vitesse ou action imprudente

								
									
									4

								
							

							
									
									Vitesse trop grande par rapport aux conditions atmosphériques ou environnementales

								
									
									2

								
							

							
									
									Distance imprudente entre véhicules

								
									
									2

								
							

							
									
									Accélération lors d’un dépassement par un autre véhicule

								
									
									2

								
							

							
									
									Dépassement d’une bicyclette sans espace suffisant sur la voie de circulation

								
									
									2

								
							

							
									
									Dépassements successifs en zigzag

								
									
									4

								
							

							
									
									Défaut de respecter la priorité accordée aux piétons et aux cyclistes à une intersection

								
									
									2

								
							

							
									
									Défaut de respecter la priorité accordée aux véhicules qui circulent en sens inverse

								
									
									2

								
							

							
									
									Omission d’arrêter avant d’effectuer un virage à droite au feu rouge

								
									
									3

								
							

							
									
									Freinage brusque sans nécessité

								
									
									2

								
							

							
									
									Conduite pour un pari, un enjeu ou une course

								
									
									6

								
							

							
									
									Manquement à un devoir de conducteur impliqué dans un accident

								
									
									9

								
							

							
									
									Omission d’arrêter à l’approche d’un autobus scolaire dont les feux intermittents sont en marche ou croisement ou dépassement prohibé d’un tel véhicule

								
									
									9

								
							

							
									
									Omission d’arrêter à un passage à niveau dans la conduite d’un autobus, d’un minibus ou d’un véhicule routier agencé pour le transport de matières dangereuses ou remise en circulation d’un tel véhicule sans s’assurer de l’absence de danger

								
									
									9

								
							

							
									
									Conduite interdite d’un véhicule transportant des matières dangereuses dans un tunnel

								
									
									9

								
							

						
					

				

				
					
						
							
									
									Pour les titulaires d’un permis d’apprenti conducteur ou d’un permis probatoire

								
							

							
									
									Conduite en présence d’alcool dans l’organisme

								
									
									4

								
							

							
									
									Omission de fournir un échantillon d’haleine

								
									
									4

								
							

							
									
									Conduite sans la présence d’un accompagnateur (seulement pour l’apprenti conducteur)

								
									
									4

								
							

							
									
									Conduite en faisant usage d’un appareil muni d’une fonction téléphonique

								
									
									3

								
							

						
					

				

				La conduite hivernale

				Depuis 2009, il est interdit de circuler sans pneus d’hiver au Québec entre le 15 décembre et le 15 mars. Les motocyclistes n’ont donc pas le droit d’enfourcher leur moto avant le 15 mars même si un redoux se pointe à l’horizon. Toutefois, nous avons un petit truc à vous faire partager, question de pouvoir rouler avant la mi-mars. Mais, chut! Ne dites pas à personne que vous l’avez vu dans ce livre!

				Pour rouler pendant la période interdite, vous devez vous munir d’un certificat d’exemption. Vous avez droit à 4 certificats distincts par année… Ces derniers sont valables pour 7 jours et doivent être utilisés si vous quittez ou revenez au Québec. Maintenant, vous saurez quoi répondre à l’agent de police qui vous arrêtera : « Monsieur l’agent, je suis allé chercher ma moto chez… et je la ramène chez moi! » Évidemment, si vous êtes sur une belle route de campagne dans la direction opposée de votre résidence, nous ne garantissons pas l’effet obtenu... Consultez le site Internet de la SAAQ pour accéder au certificat d’exemption et l’imprimer. Profitez-en car c’est un des rares services encore gratuit!

				Partir à moto : les indispensables

				Que vous partiez en randonnée pour une journée ou pour quelques jours, voire un mois, il y a des objets indispensables que vous devriez apporter dans vos bagages. Et même si vous avez l’habitude de voyager léger ou que vos valises souffrent de l’embonpoint provoqué par votre côté pantouflard et douillet, il s’agit d’objets incontournables pour les motocyclistes avertis. 

				Une première étape essentielle avant toute chose : la lecture du manuel du propriétaire qui vient avec votre moto. Lisez-le attentivement. Vous en retirerez sûrement des renseignements qui pourraient se révéler utiles en période critique ou pour le maintien en bon ordre de votre moto. Assurez-vous également d’avoir en tout temps la trousse d’outils de votre moto. Elle deviendra bien pratique en cas de pépin.

				Pour une journée ou quelques heures

				
						Un téléphone portable ou intelligent chargé à bloc.

						Vos papiers incluant, notamment, permis de conduire, assurances de la moto, assurances privées et votre passeport pour les balades à l’extérieur du Canada.

						Un imperméable.

						Des lunettes à verre clair et teinté (ou deux visières pour ceux qui possèdent des casques intégraux). 

						Une carte de crédit et, si possible, une carte du CAA ou de tout autre service de remorquage. Une carte professionnelle de votre concessionnaire peut s’avérer pratique puisqu’il ne refusera certainement pas de remorquer votre moto si besoin est et que vous n’êtes pas trop loin.

						Une trousse de premiers soins. Pas nécessairement « la totale »! Mais au moins une trousse de base contenant pansements, ciseaux, ruban adhésif, onguent et gaze.

						Un outil multi-usages ou de type couteau suisse.

						Un manomètre. Ceux que vous pouvez emprunter dans une station-service vous feront rager puisqu’ils s’ajustent rarement aux valves des pneus de moto, difficiles d’accès.

				

				Pour quelques jours en terrain connu (2 à 7 jours)

				
						Tous les articles de la section précédente.

						Des cartes routières des régions que vous prévoyez visiter ou un GPS.

						Suffisamment de vêtements de rechange pour ne pas avoir à passer inutilement une journée à la laverie.

						Un filtre à huile (si vous prévoyez devoir effectuer un changement d’huile en cours de route).

						Un levier d’embrayage et/ou de frein avant.

						Un câble d’embrayage et/ou de frein.

						Un ensemble de réparation de crevaison (douilles en caoutchouc et petite bouteille d’air comprimé) pour vous dépanner.

						Un cadenas pour sécuriser votre moto la nuit.

						Une plaque en métal ou en plastique pour insérer sous votre béquille latérale lors d’arrêts sur des terrains en gravier ou en sable.

						Un ou deux torchons.

						Un appareil photo!

						Des chaussures de marche ou des sandales.

						Du ruban adhésif en toile (duct tape) résistant à la chaleur pour sceller les conduits ou en colmater les brèches.

						Un litre d’huile à moteur si votre moto en consomme à outrance.

				

				Pour les escapades de plus d’une semaine

				
						Tous les articles des deux sections précédentes.

						Suffisamment de vêtements pour ne pas avoir à les laver plus d’une fois par semaine.

						Des vêtements pour deux saisons (l’été et l’automne) même si vous partez en plein mois de juillet. Les régions montagneuses ou éloignées (comme la Côte-Nord) réservent des surprises aux imprévoyants. Ne négligez pas d’emporter des vêtements en polar et des chandails à col roulé, vous serez moins misérable.

						Un câble insécable de quatre à six pieds (1 pied = 30 cm) avec un cadenas qui vous permettront de verrouiller vos bagages, votre casque et votre manteau à votre moto si vous prévoyez visiter des endroits touristiques. Cela vous évitera de traîner tout votre équipement avec vous, et vous aurez l’esprit tranquille durant vos visites. De plus, cela découragera les voleurs lorsqu’ils verront que tout est sous clé!

						Votre passeport si vous êtes du genre indécis quant à votre destination et une assurance médicale si vous prévoyez sortir du Québec ou du pays.

						Un tuyau en caoutchouc ou en plastique flexible d’une longueur appréciable. Si vous manquez d’essence en plein milieu de nulle part, un de vos compagnons de route ou un bon samaritain sera en mesure de vous transférer les litres de ce précieux liquide qui vous permettront de vous rendre jusqu’à la prochaine station d’essence.

						De l’équipement de camping (tente et sac de couchage) peut vous dépanner en cas d’impasse. 	

						S’il vous reste de la place, une petite glacière portative vous permettra d’avoir toujours sous la main de l’eau fraîche à boire.

				

				Quoi faire en cas de ?…

				Un orage

				Un orage se pointe à l’horizon. La foudre est dangereuse pour les motocyclistes. Même si vous avez des pneus en caoutchouc, vous n’êtes pas protégé et la foudre pourrait vous frapper. Votre première option est donc de trouver refuge le plus rapidement possible, dans une station-service ou un restaurant sur le bord de la route. Ne cherchez surtout pas refuge sous un arbre. Si vous ne trouvez aucun abri, arrêtez-vous sur le bas-côté de la route et éloignez-vous d’une trentaine de mètres de votre moto. Puis, accroupissez-vous de manière à être le plus près possible du sol en gardant vos pieds à plat. Si vous faites partie d’un groupe, gardez une distance d’au moins 10 m entre chaque personne.

				En cas de pluie, rien ne vous empêche de continuer à rouler. Toutefois, réduisez votre vitesse et assurez-vous d’être vu par les autres usagers de la route en augmentant la distance entre votre moto et les autres véhicules. Évitez de vous placer sous les ponts. Vous devenez trop vulnérables et vous pourrez vous faire percuter par l’arrière par des voitures. Pour ajouter un brin de visibilité, nous vous conseillons de porter des vêtements réfléchissants, un casque de couleur vive ou une veste du même type que celle portée par les travailleurs de la construction. De plus en plus, il existe sur le marché des vestes réfléchissantes spécifiquement pour les motocyclistes. Sachez qu’il s’agit d’un très bon investissement et que mieux vaut être vu que de passer inaperçu.

				Il fait noir…

				Nous vous déconseillons fortement de rouler la nuit, surtout dans les régions éloignées des grands centres urbains. On ne le dira jamais assez! Vous risquez de trouver en travers de votre route des animaux, petits ou gros, de l’écureuil à l’orignal, en passant par le porc-épic et la dinde sauvage. Évitez donc qu’une balade agréable se transforme en un véritable cauchemar. Si vous n’avez pas le choix, portez au moins des vêtements réfléchissants, de manière à être vu par les automobilistes. 

				Il fait froid!

				Le mercure descend sous la barre des 10 degrés Celsius. Bien habillé et chaudement chaussé, rien ne vous empêche de faire de la moto avec un mercure légèrement au-dessus du point de congélation. Quelques entreprises, dont la compagnie américaine Gerbing’s, fabriquent des vestes, des manteaux, des pantalons et même des gants chauffants. Nous avons testé les produits Gerbing’s, et soyez assuré qu’ils vous protégeront adéquatement du froid. Ces vêtements peuvent avoir un gradateur de température fort pratique quand le mercure joue au yo-yo! On ne le répètera jamais assez : vous devez aussi avoir de bonnes bottes. Plusieurs fabricants dont la société italienne Sidi offrent des bottes en membrane sympatex qui protègent de la pluie et du froid, tout en limitant la formation d’humidité. Quelquefois, mieux vaut dépenser une centaine de dollars de plus pour pouvoir affronter sans problème les pluies diluviennes comme les régions plus froides.

				Le brouillard s’en mêle!

				Un écran de brouillard vous empêche de voir la route. Évidemment, tout le monde s’entend pour dire qu’il vaut mieux s’arrêter. Mais pas sur la route! Si vous ne voyez pas à 5 m, il y a un risque qu’une voiture vous percute… Alors, cherchez plutôt un endroit sûr tel qu’une sortie d’autoroute ou une halte routière et attendez que le brouillard se dissipe avant de repartir. 

				Le gravier…

				La belle route asphaltée se change en route de gravier ou, pis encore, en un véritable champ de mines! D’abord, gardez votre calme. Ralentissez et regardez droit devant en tenant votre guidon fermement mais sans pression indue. Dites-vous bien que ce n’est qu’un mauvais moment à passer… Et si vous êtes au guidon d’une moto double usage, alors vous serez plutôt fou de joie à l’idée de rouler sur une surface moins carrossable!

				Ouf! J’ai chaud!

				Attention, chaleur accablante! Lorsqu’il fait chaud, les motocyclistes ont souvent tendance à se déshabiller. Un t-shirt et un short ne vous protégeront vraiment pas en cas de chute, et vous risquez d’avoir des blessures beaucoup plus sérieuses que si vous étiez resté habillé. Mieux vaut garder son manteau et s’assurer que les fermetures éclair de ventilation sont ouvertes. En roulant, l’air qui passera dans le manteau agira comme une couche rafraîchissante. C’est le principe du « multicouche » des bédouins du Sahara qui sont protégés de la chaleur par leur chèche et leurs multiples robes. Dites-vous bien une chose : un vêtement protecteur a pour « mission » de vous protéger en cas de chute et de vous éviter des blessures pour le moins douloureuses…. ainsi que de multiples visites au « bain tourbillon » de la salle d’urgence d’un hôpital pour soigner des brûlures liées à une chute sur l’asphalte. Même à 40 km/h, ça fait mal!

				Quant au casque intégral, auquel on accole une réputation d’étuve par temps chaud, sachez que rien n’est plus faux. Il suffit, encore une fois, de se procurer un casque avec plusieurs trappes de ventilation. Le prix à payer est vraiment dérisoire si vous tenez compte des blessures qu’une pièce de protection de qualité peut vous éviter. 

				Accidents et urgences médicales

				Le numéro d’urgence 911 est disponible dans toutes les régions du Québec; sinon, composez le 0 en cas d’urgence sur votre téléphone portable ou de n’importe quel téléphone public. Votre appel sera relayé à la police et au service ambulancier dans les plus brefs délais. On vous demandera des détails sur votre emplacement. Notez donc mentalement les détails de l’environnement dans lequel vous roulez. Cela pourrait aider les premiers intervenants à vous situer et à vous secourir rapidement.

				AirMédic est la seule compagnie québécoise qui fait de l’évacuation médicale au Québec. Son personnel intervient lors de vols de sauvetage et/ou médicalement nécessaires en régions difficiles d’accès par la route, où la notion de temps devient vitale et d’où le patient doit être transporté le plus rapidement possible vers le centre hospitalier le plus proche pour recevoir les soins appropriés. D’abord une fondation d’utilité publique, AirMédic est devenue une société publique en 2012. 

				AirMédic
9160 boul. Leduc, bureau 310
Brossard 
450-766-0770 ou 866-673-3838 
(877-999-3322, urgences seulement)
www.airmedic.net

				Téléphone satellitaire et SPOT

				Si vous voyagez dans une région éloignée ou sur des chemins peu accessibles aux véhicules d’urgence habituels, l’usage d’un téléphone satellitaire pourra vous assurer de recevoir des soins beaucoup plus rapidement, tout simplement parce que vous pourrez rejoindre des secours plus rapidement. Ce service est plus coûteux que le téléphone portable conventionnel, mais disponible auprès de plusieurs fournisseurs sous forme de location pour une durée précise.

				Le système SPOT : voilà une belle petite trouvaille pour les motocyclistes qui se trouvent en régions éloignées ou qui voyagent seuls. La société canadienne Globalstar lançait, en 2007, un dispositif de localisation par satellite dénommé SPOT. Ce petit appareil portatif fait appel au système de localisation par satellite (GPS) pour déterminer la position de l’utilisateur et transmettre un message à vos amis, vos proches ou aux services d’urgence. L’appareil coûte environ 170 $CA, et vous devez ajouter à cela un abonnement annuel au service SPOT (forfaits débutant à 100$ en 2014). Pour plus d’information : www.findmespot.ca.

				D’autres entreprises offrent des systèmes similaires de localisation. Informez-vous auprès des marchands d’articles de plein air pour plus de détails. Et surtout, n’hésitez pas à consulter les reportages dans les magazines spécialisés (dont le magazine Motorcycle Consumer News; www.mcnews.com) qui font état des avantages et des inconvénients de chaque système.

				Les rencontres possibles à moto

				Afin de vous préparer adéquatement pour une randonnée, lisez ce petit lexique qui vous présente avec une touche humoristique tous les types de rencontres que vous pourriez faire. Amusez-vous!

				Rencontres du 1er type (humain)

				Le motard type : au nombre de 155 000 les motocyclistes québécois utilisent la motocyclette principalement comme loisir. Pour contrer les hausses du carburant, elle sert également au transport quotidien dans les grandes villes. Il n’est pas rare de voir les stationnements réservés aux motos au centre-ville de Montréal déborder de toutes parts. Les adeptes sont caractérisés selon le genre de moto qu’ils conduisent et, pour certains, les genres ne doivent pas se mélanger. Peu porté sur la vitesse à outrance, le motocycliste québécois préfère rouler un peu « pépère » sur sa moto de type Cruiser.

				Le motard criminalisé : vous avez peu de risque de le croiser. Il ne sort au guidon de sa Harley modifiée que lors des grandes fêtes pour initiés. Il porte alors fièrement ses « couleurs » (écussons). Autrement, il déambule anonymement au volant de son VUS (véhicule utilitaire sport). Par contre, vous aurez sûrement l’occasion de croiser des émules qui tentent d’impressionner la galerie motocycliste et l’honnête citoyen avec leur air ténébreux et leur moto pétaradante.

				Le motard de la police : à Montréal et à Québec, les policiers à moto sont en fonction de mai à novembre et font presque exclusivement de la circulation, de la patrouille, du contrôle routier et de l’escorte de dignitaires. La Sûreté du Québec a également des agents en fonction près des grands centres urbains sur les autoroutes. Ils font principalement du contrôle routier. Il n’y a aucune moto de police banalisée au Québec, et la plupart des corps de police utilisent la BMW 1200RT-P, la BMW 1150RT-P, toutes deux de couleur blanche, ou la Harley-Davidson Road King 1540cc modifiée pour répondre aux normes policières.

				L’automobiliste québécois : peu enclin à céder le passage, il a tendance à brûler les feux rouges et évite de tourner la tête pour vérifier ses angles morts (trop forçant!). De même, sur l’autoroute, il se tiendra dans la voie de dépassement aussi longtemps que bon lui semblera. Après tout, au prix qu’il paie pour rouler sur nos superbes routes, il peut bien faire ce qu’il veut… Il dira qu’il ne vous a pas vu venir, si jamais il vous coupe la voie en tournant à gauche, mais ça vous risquez de ne pas être là pour l’entendre! Par conséquent, nous vous conseillons de rouler avec les phares en position haute en tout temps durant le jour.

				Ah! Autre chose… Il vous suit généralement de si près qu’on se prend parfois à dire qu’il y en a qui sont cons, mais cons…Sachez qu’il s’agit d’une manœuvre interdite et qu’une amende d’au moins 150$ accompagne les délinquants en cette matière. Encore faut-il que les policiers soient bien postés...

				Le routier professionnel : habituellement, il est professionnel. Il ne mettra donc pas votre vie en danger et saura être courtois. Hors des grands centres urbains, il est souvent pressé, et les routes moins fréquentées lui appartiennent. Ce sera à votre tour d’être courtois et de conduire de façon à ce qu’il puisse vous dépasser facilement. Ah oui, n’oubliez pas que, si vous ne voyez pas ses miroirs, il ne peut pas vous apercevoir… Lorsqu’il vous dépasse le soir, utilisez vos feux de croisement pour lui signaler qu’il peut réintégrer la voie sans crainte de vous passer dessus. Il appréciera votre savoir-vivre.

				Le piéton : souvent imprévisible et distrait, le piéton stressé peut surgir devant vous à tout moment. Chaque année, plusieurs piétons québécois nous quittent pour un monde meilleur, heurtés à mort par des usagers de la route qui ne les avaient pas vus… Ouvrez l’œil, comme on dit. Et le bon, surtout.

				Le salut motocycliste : faisant partie d’un segment à part parmi les usagers de la route et se reconnaissant une complicité tacite, les motocyclistes se sont de tout temps salués. Si vous roulez au Québec, vous constaterez qu’on vous saluera ou pas, selon le genre de moto que vous conduisez. Souvent, on ignorera même votre regard et votre salut en faisant semblant de n’avoir rien vu. Et cela, tout simplement parce que vous n’avez pas la bonne marque de moto… Fini le temps où le salut était purement amical et informatif. Ça veut aussi dire ça le salut motocycliste quand on croise quelqu’un : ça va, la route devant toi est sans pépin, bonne route. C’est malheureux que les bonnes manières se perdent…

				Rencontres du 2e type (animal)

				L’élan d’Amérique : communément appelé « orignal », cet inoffensif géant des forêts est présent sur une grande partie du territoire du Québec. Si vous êtes chanceux, le jour vous pourrez l’apercevoir en bordure des routes ou à l’orée du bois en train de se nourrir. Le soir, vous ne le verrez pas, et c’est ça le problème. Sa robe foncée fait qu’il se fond avec le noir de la nuit. Lorsqu’il traverse une route plongée dans la noirceur, vos chances de l’apercevoir à temps sont ainsi presque nulles. Le Québec étant économe, dites-vous que, lorsque les bonzes du ministère des Transports décident de dépenser de fortes sommes pour installer un panneau jaune vous avertissant qu’il y a des orignaux dans les parages, c’est qu’il y a eu des pertes de vie des deux côtés. Tenez-vous-le pour dit!

				Le cerf de Virginie : communément appelé « chevreuil », ce Bambi devenu grand est un « fléau » dans la région des Cantons-de-l’Est et dans une bonne partie de la Montérégie. Moins imposant que l’orignal, il se tient souvent en horde et traverse les routes de la même manière. Il dort le jour à l’abri dans les forêts et est actif la nuit, alors qu’il se nourrit. Il a la très mauvaise habitude de figer sur place lorsqu’il est aveuglé par les phares des véhicules, ce qui en fait une menace pour tous les motocyclistes qui circulent la nuit.

				Le porc-épic : partageant une certaine ressemblance avec le hérisson, cette créature lente est, après le castor, le plus gros rongeur au Canada. Il habite presque toutes les régions boisées de l’Amérique du Nord. Les gros mâles peuvent mesurer environ 90 cm et atteindre 12 kg. Actif surtout la nuit, il sera difficilement repérable s’il traverse la route puisqu’il est noir. Il peut vous faire perdre le contrôle de votre moto.

				L’ours noir : il se peut que vos chemins se croisent dans les régions éloignées. Selon le ministère des Ressources naturelles et de la Faune, il y en aurait 60 000 au Québec. Ne vous arrêtez surtout pas pour le photographier si vous en voyez un près de la route. Continuez votre chemin. On le retrouve en Outaouais, sur la Côte-Nord et dans le nord du Québec. Nul besoin de vous dire qu’il peut vous faire perdre le contrôle de votre moto.

				La tortue serpentine : Au Québec, les tortues existent depuis belle lurette. La tortue serpentine est celle qui vous étonnera le plus avec un poids pouvant atteindre 9 kg et un tour de taille de 50 cm! Elle peut vivre facilement jusqu’à 100 ans. Malgré sa longévité, la tortue serpentine circule très, très lentement lorsqu’elle traverse la route à la recherche d’une zone de nidification. Elle est si populaire à certains endroits au Québec que les autorités municipales ont installé des panneaux signalisant une traverse de tortue. Ce n’est pas une blague et vous n’avez pas la berlue! Redoublez donc de prudence à l’approche de ce type de panneau.

				La mouffette, le raton laveur, la marmotte et la dinde sauvage : leur poids peut atteindre 10 kg. Les trois premiers animaux sont plutôt nocturnes et se trouvent surtout près des centres urbains. Tentez d’éviter la mouffette car elle dégage une odeur… inoubliable dont vous aurez du mal à vous débarrasser. Le raton laveur, que l’on retrouve en zone urbaine ou en campagne, ne dégage pas d’odeur, mais son poids en fait un redoutable obstacle à éviter. Même chose pour la marmotte, l’animal le plus tué le long des routes. Ce rongeur à la robe brune traverse les routes sans avertir. Le plus dangereux, c’est que vous tenterez sûrement de l’éviter en faisant des manœuvres brusques. Quant à la dinde sauvage, on la retrouve uniquement dans les régions du sud du Québec à la frontière américaine. Elle affectionne aussi les États américains du Nord-Est. Ces animaux peuvent vous faire perdre le contrôle de votre moto.

				Les animaux de ferme : généralement sous surveillance et encadrés lorsqu’ils doivent traverser les routes de campagne, les divers élevages de ruminants et de chevaux vivent sur des terres clôturées. Il n’y a pas ici, comme au Wyoming ou au Montana, de bétail en liberté (loose cattle). Les risques de faire une rencontre malencontreuse sont pratiquement nuls.

				Les insectes : libellules, guêpes, abeilles, mouches noires et moustiques sont légion partout au Québec. Pensez à protéger vos yeux lorsque vous circulez à moto.

				Rencontres du 3e type (étrange…)

				À Montréal et dans la plupart des centres urbains : des nids-de-poule (immenses trous dans la chaussée causés par le dégel ou le manque d’entretien) et des rues crevassées. Étonnamment, les routes secondaires ou celles des régions éloignées sont en bon état et facilement carrossables à motocyclette.

				Des véhicules et des équipements de ferme : si vous roulez dans la campagne au crépuscule et même en plein jour, méfiez-vous des véhicules et des équipements de ferme qui peuvent soudainement surgir devant vous. Depuis 2014, une nouvelle législation oblige les fabricants ou les propriétaires à mettre des lumières ou des clignotants lumineux sur les véhicules utilisés à la ferme. Mais ces véhicules roulent très lentement. À 30 km/h, ils ont souvent atteint leur vitesse maximale. Vous pouvez les dépasser même s’ils circulent sur une voie à doubles lignes pleines. Sachez toutefois que cette manœuvre est autorisée seulement lorsque vous êtes en présence d’un véhicule de ferme. Cependant si vous avez le malheur de suivre une voiture dont la vitesse dépasse à peine celle d’un vélo électrique, vous devrez vous armer de patience…

				Le quad ou véhicule tout-terrain (VTT) : leurs sentiers croisent quelquefois les routes secondaires qu’ils traversent parfois à plein gaz sans prévenir.

				Détecteur de vitesse : vous apercevrez parfois des agents de police postés sur les viaducs qui enjambent les autoroutes. Mais la plupart du temps, ils se cachent tant bien que mal sur les terre-pleins ou près des piliers de ciment pour utiliser les détecteurs de vitesse.

				Le pont Victoria : le pont Victoria relie la Rive-Sud à l’île de Montréal. Il est le cauchemar de tout motocycliste : le tablier métallique en treillis de ce pont long de 2 km commande une attention de tous les instants. Construit en 1853, il était considéré à l’époque comme la 8e merveille du monde… Ah, bon. Évitez-le donc, si vous le pouvez, et empruntez le pont Jacques-Cartier ou Champlain.

				

			

			
				Maintenant, vous êtes fin prêt pour une randonnée! Faire de la moto est un plaisir indescriptible qui, très souvent, permet de découvrir des coins de pays auxquels d’ordinaire on ne pense pas. Nous vous invitons donc à enfourcher votre moto et à découvrir des itinéraires tous plus agréables les uns que les autres. Laissez donc le plaisir, la passion et le bonheur vous envahir… et partagez avec nous les coups de cœur que nous avons eus pour des paysages, des tracés sinueux et même une bonne bouffe. N’oubliez pas que la moto est l’une des rares activités dont le plaisir croît avec l’usage!

				Choisir son circuit en un coup d’œil

				Regardez bien la bande de pictogrammes sous le titre des circuits; elle vous permettra de choisir rapidement votre randonnée selon ces cinq critères :

				[image: Longueur du circuit]longueur du circuit | [image: Durée]temps estimé de la randonnée | [image: Qualité du bitume]qualité du bitume
[image: Densité du trafic]densité du trafic | [image: Degré de difficulté]degré de difficulté

				Comment lire les cartes de circuits

				Attention! Afin de vous aider à vous repérer en un coup d’œil lors de vos randonnées, nous avons créé des cartes schématisées utilisant des codes simplifiés. Ainsi, ces cartes de circuits ne respectent pas l’échelle réelle des régions traversées, ni les distances entre les villes : certaines portions en ligne droite sur une même route pourront être raccourcies, alors que des sections plus courtes impliquant de nombreux changements de direction seront davantage détaillées. 

				Nous vous invitons à prendre connaissance de l’exemple ci-dessous, qui vous permettra de décoder très vite les circuits.

				[image: 14821.jpg]

			

		

	
		
			
				Montérégie

				La vallée du Richelieu

				[image: Longueur du circuit]environ 260 km | [image: Degré de difficulté]1 journée | [image: Qualité du bitume]très respectable 
[image: Densité du trafic]moyenne | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes avec peu de relief, routes secondaires

				Il y a de ces itinéraires que les motocyclistes qualifient presque de pèlerinages annuels pour la seule raison qu’ils les font et refont à chaque début ou fin de saison tel un incontournable rituel. Les routes qui longent la rivière du Richelieu, en Montérégie, font justement partie de cette classe de trajets que tout motocycliste découvre ou redécouvre avec le même plaisir.

				Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 40 Est (boulevard Métropolitain) (1) puis le pont-tunnel Louis-Hippolyte-La Fontaine. Tout juste à la sortie du pont-tunnel (2), prenez la route 132 Est (3). Au premier feu de circulation après les sorties pour la ville de Boucherville, tournez à gauche dans la rue De Montbrun (4). Ensuite, prenez la route Marie-Victorin à droite (5). Cette route permet d’admirer les îles de Boucherville sur votre gauche. À Varennes, la route Marie-Victorin rejoint la route 132 Est (6). Ensuite, vous devrez faire moins de 1 km avant de tourner à nouveau à gauche dans la voie qui se rend directement au parc de la Commune (7). La Ville de Varennes a en effet aménagé un accès direct au parc. Profitez-en pour faire une pause photo! Pour quitter l’endroit, faites demi-tour et reprenez la route 132 Est, en tournant à gauche à l’intersection. Ensuite, tournez à gauche dans la rue Sainte-Anne (8), qui vous ramènera au bord du fleuve Saint-Laurent. Gardez votre gauche afin de prendre le chemin de la Côte-Bissonnette (9), au bout de la rue Sainte-Anne.

				
					Coups de cœur

					
							La Côte-d’en-Bas, pour la vue imprenable sur le fleuve

							La halte routière d’Otterburn Park, pour son aménagement réussi

					

				

				Peu passant, ce chemin longe le fleuve sur plusieurs kilomètres et se termine à l’embranchement avec la route 132 Est. De nouveau sur la route 132 Est (10), vous passerez par de très jolies villes dont Verchères avant d’arriver à Saint-Joseph-de-Sorel. De là, prenez la route 223 Sud (11) tout juste avant le pont de Sorel-Tracy. En longeant la rive ouest de la rivière Richelieu, vous circulerez dans plusieurs beaux villages tels que Saint-Antoine-sur-Richelieu et Saint-Marc-sur-Richelieu, où vous pourrez faire une pause tout en admirant le cours d’eau. Fait à noter, les quelques rares haltes routières présentes sont relativement bien aménagées.

				[image: 14338.jpg]

				Après Belœil, Chambly et Saint-Jean-sur-Richelieu, la route 223 Sud permet de passer par Saint-Paul-de-l’Île-aux-Noix, où se trouve le Lieu historique national du Fort-Lennox, un endroit ouvert aux visiteurs. Environ 9 km plus loin, bifurquez sur la route 202 Est (12). Vous n’aurez que 4 km à parcourir avant d’arriver à la jonction avec la route 225 Nord, dans le secteur de Noyan. 

				Sur la route 225 Nord (13), vous ferez 22 km avant de prendre la route 133 Nord à Sabrevois (14). Une dizaine de kilomètres plus loin, la route 133 Nord se fond avec l’autoroute 35 Nord à la hauteur d’Iberville. Cependant, vous emprunterez cette voie rapide sur moins de 4 km, soit jusqu’à la sortie annonçant la route 133 Nord en direction de Richelieu (15). Dans cette municipalité, vous trouverez le B Sports resto-bar (anciennement le Restaurant Bouchard), situé à l’intersection des routes 133 et 112. Ce restaurant attire de nombreux motocyclistes qui s’y donnent rendez-vous avant de partir en randonnée. Rien n’explique l’attrait des motocyclistes pour ce lieu, si ce n’est sa situation géographique et son grand stationnement. La nourriture servie est dans les standards habituels pour ce type de restaurant. Par contre, les petits déjeuners méritent une bonne note. Après Richelieu, vous passerez par les villes de Saint-Mathias-sur-Richelieu et d’Otterburn Park, où vous pourrez vous arrêter à la très belle halte aménagée près de la rivière Richelieu.

				En poursuivant votre chemin par la route 133 (16), vous arriverez au village de Saint-Ours, où vous pourrez visiter les écluses de l’endroit. Il n’est d’ailleurs pas rare d’y voir traverser de petites embarcations. Après Saint-Ours, vous aurez moins de 20 km à faire avant d’arriver à Sorel. De là, prenez l’autoroute 30 Ouest (17) jusqu’à la jonction avec l’autoroute 10 Ouest, qui permet de rentrer à Montréal (18). 

				Carnet d’adresses

				Lieu historique national du Fort-Lennox
1  61e Avenue, Saint-Paul-de-l’Île-aux-Noix
450-291-5700
www.pc.gc.ca/fortlennox

				B Sports resto-bar
520 boulevard Richelieu, Richelieu
450-658-5112
www.b-sports.ca

				

				Visite au Magasin Général Upton

				[image: Longueur du circuit]280 km | [image: Durée]moins d’une journée | [image: Qualité du bitume]bonne | 
[image: Densité du trafic]variable, élevée à l’approche des plus grandes agglomérations | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec peu de relief, peu de courbes

				Vous n’avez qu’une demi-journée devant vous? Qu’à cela ne tienne! Voici un court itinéraire qui saura vous plaire en vous faisant découvrir quelques-unes des belles routes du Québec. 

				En partant de Montréal par le pont Jacques-Cartier, vous devez prendre la route 134 Ouest (boulevard Taschereau) (1) jusqu’au croisement avec la route 116 Est (2). Vous devez parcourir environ 30 km avant d’arriver à Belœil pour prendre la voie d’embranchement de la route 223 Nord (3). Vous traverserez le Vieux-Belœil, où se trouvent de nombreux restaurants. Tout juste à l’approche de l’autoroute 20, nous vous proposons justement un arrêt à l’Hôtel Rive Gauche. À lui seul, le restaurant Le Coureur des Bois vaut le détour! Le chef Jean-François Méthot a concocté un menu fort avenant qui met en vedette les produits du terroir. Allez, gâtez-vous! En poursuivant votre route, vous passerez devant l’Hostellerie Les Trois Tilleuls, à Saint-Marc-sur-Richelieu. Cet établissement, bien connu pour sa cuisine gastronomique, continue d’attirer de nombreux adeptes de la bonne chère. Le paysage est splendide; alors n’hésitez pas à vous arrêter dans le stationnement en face de l’auberge, en bordure de la route, pour marcher jusqu’à la terrasse surplombant la rivière Richelieu et vous offrir une boisson désaltérante. Deux bonnes adresses qui ne vous decevront pas!

				
					Coups de cœur

					
							Le menu du restaurant Le Coureur des Bois à Belœil

							La terrasse de l’Hostellerie les Trois Tilleuls à Saint-Marc-sur-Richelieu

							Le carré au citron du Magasin Général Upton, artisans en alimentation… et tout le décor de cet endroit unique!

					

				

				Tout en poursuivant votre chemin par la route 223 Nord, vous traverserez les villages de Saint-Antoine-sur-Richelieu et de Saint-Roch-de-Richelieu avant d’arriver à Sorel-Tracy. Tout juste avant d’entrer dans cette ville, ne suivez pas les indications vers la route 223 Nord, qui vous ferait passer par les secteurs de Tracy et de Sorel, mais poursuivez votre route jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 30 Est (4).

				L’autoroute 30 se termine à Sorel et vous permet de poursuivre votre chemin par la route 132 Est (5) jusqu’au pont enjambant la rivière Saint-François avant Pierreville. De là, continuez par la route 143 Sud (6), qui longe sporadiquement cette rivière. À Drummondville, la route 143 Sud est aussi l’artère principale : le boulevard Saint-Joseph. Vous aurez donc de nombreux feux de circulation à passer avant de vous retrouver à nouveau en pleine campagne. 

				[image: 14408.jpg]

				Après 24 km, vous croiserez la route 116 Ouest. Vous n’aurez qu’à l’emprunter (7) pour revenir vers Montréal. Jusqu’à Acton Vale, la route 116 vous permet d’apprécier la campagne. Puis, à Upton, quelque 10 km après Acton Vale, arrêtez-vous au Magasin Général Upton, situé rue Principale. Quelle découverte! L’intérieur de la boutique revêt un cachet vieillot qui en fait tout son charme. Vous y trouverez différents produits alimentaires, dont la seule huile de tournesol produite au Québec, la Champy. Un petit restaurant ajoute à l’endroit un aspect très intéressant puisqu’on y sert des menus simples mais absolument fabuleux. Et si vous désirez casser la croûte à l’heure du midi, c’est l’endroit idéal! Le carré au citron vaut notamment le détour. Un pur plaisir pour le palais! À savourer avec un bon espresso bien corsé sur la coquette petite terrasse.

				Une fois votre délectable carré au citron terminé, vous n’aurez que 10 km à faire sur la route 116 Ouest avant de reprendre l’autoroute 20 Ouest (8). Cette voie rapide vous permettra de regagner plus rapidement votre destination finale.

				Si vous optez pour regagner Montréal sans vous arrêter au Magasin Général Upton, nous vous suggérons de vous arrêter au restaurant Matsirô pour un bon repas. Le restaurant est situé à Sainte-Julie (sortie 102), sur le boulevard Armand-Frappier qui borde l’autoroute 20. Les sushis y sont tout simplement exquis, et les autres mets asiatiques et malgaches vous séduiront. Le décor épuré permet de savourer les mets sans que l’œil tombe sur une débauche de couleurs. En prime, votre portefeuille ne souffrira pas trop de cet arrêt bouffe!

				Carnet d’adresses

				Hôtel Rive Gauche
Restaurant Le Coureur des Bois
1810 boulevard Richelieu, Belœil
450-467-4477 ou 855-352-1598
www.hotelrivegauche.ca

				Hostellerie les Trois Tilleuls
290 rue Richelieu, Saint-Marc-sur-Richelieu
514-856-7787 ou 800-263-2230
www.lestroistilleuls.com

				Magasin Général Upton
305 rue Principale, Upton
450-549-6333
www.generalupton.com

				Matsirô
1133 boulevard Armand-Frappier, local 105, Sainte-Julie
450-649-1118
www.matsiro.com

				La Montérégie? Si, si, si!

				[image: Longueur du circuit]300 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]assez bonne | 
[image: Densité du trafic]faible, peu d’autoroutes | [image: Degré de difficulté]novice à intermédiaire

				Routes avec peu de relief sauf sur le chemin de Covey Hill, beaucoup de chemins de campagne, peu de courbes

				À moto, on peut facilement découvrir des coins pittoresques qui, autrement, nous seraient passés sous le nez. On peut se permettre, en quelque sorte, de fréquenter des chemins peu connus et, surtout, de se perdre avec un plaisir chaque fois renouvelé. C’est justement en « se perdant » sur les routes de campagne qu’on arrive à faire de belles découvertes. 

				Comme la majorité des régions du Québec, la Montérégie cache de petites routes ou des rangs de campagne à peine identifiés sur les grandes cartes routières. Mais il suffit d’un zeste de curiosité et d’un soupçon d’aventure pour les découvrir. Voici donc une visite particulière… dans l’arrière-pays. Si vous partez de Montréal, nous vous suggérons d’emprunter l’autoroute Ville-Marie Ouest (autoroute 720 Ouest) pour rejoindre le pont Mercier. Une fois sur la Rive-Sud, vous devez suivre les indications en direction de la route 138 Ouest (1).

				
					Coups de cœur

					
							Le pont couvert de Powerscourt (1861, le deuxième plus vieux pont couvert au Canada)

							Le chemin de Covey Hill et la vue imprenable sur la Montérégie et les Cantons-de-l’Est

							Le restaurant Le Vieux St-Mathias à Saint-Mathias-sur-Richelieu

							Les routes longeant les berges de la rivière Richelieu et les rives du lac Saint-Louis

							Le Vieux Pub Rockburn à Hinchinbrooke

					

				

				À Châteauguay, tout juste après avoir quitté le pont Mercier, vous devez tourner à droite dans le boulevard D’Anjou (2), puis encore à droite dans le boulevard D’Youville (3). De cette manière, vous rejoindrez la rive sud du lac Saint-Louis. Le chemin est superbe, tout étroit et avec de petites courbes, mais vous aurez amplement le temps d’apprécier le paysage. À Maplegrove, le petit chemin D’Youville vous mènera directement à la route 132 Ouest (4). Vous aurez environ 32 km à faire avant d’arriver à la jonction avec la route 202 Ouest, dans le secteur de Sainte-Barbe (5). Continuez votre route jusqu’au village d’Huntingdon et, de là, bifurquez à droite sur le chemin Fairview (6), après le pont enjambant la rivière Châteauguay. Soyez attentif puisque c’est facile de le manquer. Le chemin Fairview est très « discret », ne s’annonçant qu’à la dernière minute! La portion du chemin Fairview entre Huntingdon et Powerscourt est de toute beauté et l’itinéraire ne vous décevra pas.

				Comme vous êtes en pleine campagne, perdu au milieu de nulle part, ne vous surprenez pas de voir le nom des routes empruntées changer aussi souvent que les secondes sur une montre! Comme pour vous donner raison, le chemin Fairview devient donc le chemin Athelstan. Ce dernier se rend jusqu’au hameau de Powerscourt (7). Et là, soyez prêt à découvrir le deuxième plus vieux pont couvert en Amérique du Nord, classé monument historique, près de l’intersection du chemin Athelstan et du chemin de la 1re-Concession. Tout en bois, ce pont se cache sur une petite route. À la sortie du pont, vous pouvez faire une halte et vous promener dans le bois ou dans les sentiers qui longent la petite rivière Châteauguay. D’un calme renversant, ce secteur s’avère un des plus beaux coins qu’il nous ait été donné de visiter à moto.

				Pour continuer votre randonnée, vous devez revenir sur vos pas et poursuivre votre route par le chemin de la 1re-Concession (8). Environ 15 km plus loin, vous croiserez la montée Rockburn, que vous prendrez à gauche (9). Vous aurez environ 4 km à faire avant d’arriver au Vieux Pub Rockburn, une vraie institution dans la région! On y voit souvent une multitude de motos et de voitures anciennes. Par contre, ne soyez pas étonné d’y rencontrer une faune diverse avec, en prime, un bruit assourdissant de silencieux évidés. Il faut croire que cet endroit populaire a su attirer autant les motocyclistes que les aficionados du film Easy Rider. 

				[image: 14481.jpg]

				En revenant sur vos pas (10), vous retrouverez le chemin de la 1re-Concession (11). Vous aurez environ 5 km à faire avant de croiser le chemin Polica. Vous emprunterez cette route (12) sur moins de 1 km afin de rejoindre la route 209 Sud (montée Tremblay) (13). Une fois sur ce chemin, vous devez tourner à gauche pour pouvoir emprunter le chemin de Covey Hill (14). Ce dernier s’étire le long de la frontière canado-américaine. Par beau temps, vous aurez une vue superbe sur la Montérégie et les montagnes des États-Unis puisque cette route se trouve sur un plateau surélevé. La vue mérite largement une note de quatre étoiles! Il s’agit d’un des plus beaux tronçons de route au Québec. De plus, ce chemin est très peu fréquenté, comme s’il s’agissait d’un trésor oublié. Si vous désirez vous arrêter sur le bord de la route, prenez note qu’il n’y a que très peu d’endroits sécuritaires et aucun observatoire ou halte routière à votre disposition, sauf une petite entrée en terre battue menant à un champ situé à votre droite tout juste avant d’amorcer votre descente de la colline de Covey.

				Après avoir parcouru moins de 20 km, vous arriverez à l’embranchement avec la route 219 Nord. Vous devrez emprunter cette route (15) qui vous mènera à Hemmingford, où se trouve le Witsend, un resto-pub dans la plus pure tradition irlandaise! À Hemmingford, vous suivrez les indications vers la route 202 Est jusqu’à Noyan (16). Ensuite, vous devrez prendre la route 225 Nord (17). Sur ce chemin, vous aurez 22 km à faire avant d’arriver à la jonction avec la route 133 Nord à Sabrevois. Vous n’avez qu’à poursuivre votre chemin par cette route (18) pour arriver à Iberville. Même si vous avez un petit bout d’autoroute à faire, vous reviendrez sur la route 133 Nord (la sortie est très bien indiquée) tout juste avant le pont enjambant la rivière Richelieu. 

				Après 18 km, vous arriverez à Saint-Mathias-sur-Richelieu, où niche un merveilleux restaurant, Le Vieux St-Mathias, spécialisé en cuisine française. Plusieurs plats vous charmeront. La salade niçoise, lorsqu’elle est au menu, mérite un beau coup de chapeau, et les autres mets réussiront tout autant à vous renverser! Les propriétaires, Catherine Montesquieu et son conjoint Denis, feront l’impossible pour que vous y passiez un agréable moment. Quelle gentillesse, en plus! Le restaurant est ouvert du jeudi au samedi à l’heure du dîner, à partir de 17h, et propose aussi un brunch le dimanche de 10h30 à 13h30.

				Et la randonnée se poursuit! Continuez par la route 133 Nord, qui vous mènera à travers les villes d’Otterburn Park et de Mont-Saint-Hilaire. Le périple est d’autant plus agréable que la route longe la rivière Richelieu. À Mont-Saint-Hilaire, vous pouvez prendre la route 116 Ouest afin de rejoindre Montréal (19) par le pont Jacques-Cartier. Cette randonnée de plus de 300 km vous aura permis de découvrir de merveilleux coins du Québec. 

				Carnet d’adresses

				Le Vieux Pub Rockburn
2461 montée de Rockburn, Hinchinbrooke
450-264-2239 

				Witsend Pub
488 chemin de la Frontière (route 219 Sud), Hemmingford
450-247-3597 ou 866-494-8736
www.witsendpub.ca 

				Restaurant Le Vieux St-Mathias
284 chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu
450-658-5613
www.levieuxst-mathias.com

				Arpenter la Montérégie dans tous les sens

				[image: Longueur du circuit]entre 300 et 360 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec peu de courbes, routes secondaires et autoroutes

				En début de saison ou simplement pour une petite balade, offrez-vous la Montérégie, avec ses nombreuses routes faciles à suivre et agréables à parcourir. Il suffit de se laisser entraîner au gré de sa fantaisie pour découvrir quelques petites routes. Quoique sans relief digne de mention, les routes proposées vous conduisent au cœur de cette région où le cidre, la pomme et le vin se présentent presque à chaque détour. 

				Lorsque vous partez de Montréal, empruntez l’autoroute 20 Est jusqu’à la sortie 112 (1), à la hauteur de Belœil, pour prendre la route 223 Sud (2). Vous aurez environ 41 km à faire avant d’arriver à Saint-Jean-sur-Richelieu. De là, suivez les indications vers la route 219 Sud, que vous emprunterez sur 20 km (3) environ avant d’arriver à Napierville. La route 219 demeure assez rectiligne, mais vous y trouverez quelques courbes sans une accentuation trop forte qui vous permettront de pratiquer votre technique de prise de courbe. En début de saison, cela constitue un « dérouillage » essentiel.

				
					Coup de cœur

					
							La route 202, au cœur de la région des pommes!

					

				

				De Napierville, prenez la route 221 Sud sur 15 km (4) afin de rejoindre la route 202, que vous emprunterez en direction ouest (5). À Franklin, poursuivez votre chemin par la route 209 Nord (6) sur une quarantaine de kilomètres. Peu après Saint-Rémi, prenez la route 221 Sud (chemin Rhéaume) sur 5 km (7) jusqu’au chemin de la Petite-Côte (8). Soyez prudent car, pour emprunter cette route, vous devez traverser la route 221. Le chemin de la Petite-Côte devient la rue Principale à Saint-Mathieu (9). Continuez sur cette route jusqu’au croisement avec l’autoroute 15, que vous prendrez en direction nord (10).

				[image: 14551.jpg]

				Si vous désirez revenir vers Montréal, vous n’avez qu’à demeurer sur cette voie rapide. Toutefois, nous vous proposons aussi une autre option. De l’autoroute 15 (11), vous devez prendre l’autoroute 30 Est (12) jusqu’à la sortie indiquant la route 104, que vous emprunterez en direction est (13). Ensuite, bifurquez sur la route 227 Nord (14), qui croise l’autoroute 10. Vous n’aurez qu’à emprunter cette voie en direction ouest (15) pour revenir vers Montréal.

				Au cours de cette randonnée, vous aurez fait entre 300 km et 360 km, selon l’option choisie.

				La rivière Yamaska en Montérégie

				[image: Longueur du circuit]358 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne, excellente par endroits
[image: Densité du trafic]très faible | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec une variété de courbes, chemins et rangs de campagne

				Les randonnées le long des cours d’eau devraient figurer parmi vos classiques, ne serait-ce que pour le peu de trafic touristique qu’on y rencontre et la découverte de beaux chemins de campagne. La rivière Yamaska fait même partie d’un de ces rituels annuels, une balade à faire absolument pour renouer avec le plaisir de rouler, pratiquer votre technique de courbes, ou tout simplement à refaire en cours de saison lorsque vous avez le goût de prendre la poudre d’escampette à moto!

				Autrefois une des rivières les plus poissonneuses du Québec, la Yamaska a beaucoup souffert du développement industriel. Aujourd’hui, même si la pollution n’est plus ce qu’elle était, la rivière n’attire pas autant de pêcheurs qu’auparavant. Pourtant les routes à proximité de ce cours d’eau nous font découvrir une rivière tantôt calme, tantôt agitée lorsque les vents se lèvent, qui découpe le paysage d’une manière si habile qu’on croirait profiter d’un moment unique.  

				
					Coups de cœur

					
							Le chemin de la rivière Yamaska : une route en lacet qui s’avère un véritable plaisir à découvrir!

							Le site Chouette à voir! de Saint-Jude, pour la réhabilitation des oiseaux de proie

					

				

				Si vous partez de Montréal, vous devez emprunter l’autoroute 20 Est (1) jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 30 Est en direction de Sorel-Tracy (2). L’autoroute 30 se terminant à Sorel-Tracy, suivez alors les indications vers la route 132 Est (3). Vous aurez 20 km à faire avant d’arriver au village de Yamaska. De là, prenez la route 235 Sud à droite (4). La rivière Yamaska se trouve sur votre gauche. Lorsque vous arriverez à Saint-Aimé-de-Massueville, quittez la route 235 pour prendre le rang du Bord-de-l’Eau Ouest (5) en continuant tout droit par le même chemin.

				Au bout du rang du Bord-de-l’Eau Ouest, tournez à gauche dans le rang dénommé « Bourg Chemin » sur l’écriteau (6). Ce chemin n’est pas indiqué sur toutes les cartes routières : alors soyez vigilant! Poursuivez votre route par ce rang jusqu’à la fourche et serrez à gauche en direction de Saint-Hugues (7). Quelques kilomètres plus loin, à la hauteur du pont traversant la rivière Yamaska, le « Bourg Chemin » devient le Bourgchemin Ouest sur l’écriteau placé à la jonction des routes! Continuez par ce rang en direction de Saint-Barnabé-Sud. Plus loin, le Bourgchemin devient le rang Saint-Amable (8) moins de 2 km avant Saint-Barnabé-Sud. Cette route d’environ 10 km est de toute beauté bien que courte! 

				Option

				Vous pouvez aussi choisir de vous balader du côté est de la rivière Yamaska. Pour ce faire, prenez l’autoroute 20 Est jusqu’à la hauteur de Saint-Hyacinthe, puis empruntez la prochaine sortie (sortie 134, rue Yamaska) (34) pour vous rendre au chemin du Rapide-Plat Sud. Tournez à droite à l’arrêt pour rejoindre ce chemin (35). Quelques kilomètres plus loin, il devient le rang du Bord-de-l’Eau (36). À l’arrêt, tournez à gauche dans le 2e Rang et filez jusqu’à Saint-Simon (37). Poursuivez votre balade sur la route 224 Est jusqu’à Saint-Hugues (38). Dans cette petite ville, continuez tout droit à l’intersection et passez outre les indications de la route 224. Vous serez dans la rue Notre-Dame (39), qui devient le rang Bourgchemin Est quelques kilomètres après Saint-Hugues (40). 

				Sur une vingtaine de kilomètres, la route est très tortueuse et vous fera découvrir un beau coin de pays. On adore! À l’approche du village de Yamaska-Est, la route se dénomme le rang du Bord-de-l’Eau Est (41). Bref, les changements de noms sont très fréquents, même pour des routes de campagne délaissées par le lourd trafic, mais appréciées justement pour cette raison par les motocyclistes. À Yamaska-Est, qui fait partie de la municipalité de Yamaska depuis 2001, vous pouvez prendre la route 132 Ouest (42) et rejoindre le parcours principal que nous vous proposons. Pour ce faire, tournez à gauche, tout juste après le pont enjambant la rivière, en direction de Massueville. Vous serez donc sur la route 235 Sud.

				[image: Riviere-Yamaska-en-Monteregie(3587).ai]

				[image: 14654.jpg]

				Du village de Saint-Barnabé-Sud, où le rang Saint-Amable se fond avec la route 235, vous pouvez poursuivre sur la route 235 Nord en direction de Saint-Jude (9). Ensuite, vous devrez tourner à gauche dans le rang Salvail Sud. Après 2 km, vous arriverez au site de l’Union québécoise de réhabilitation des oiseaux de proie (UQROP), Chouette à voir!. Le site, ouvert uniquement durant la saison estivale, est entièrement dédié à la réhabilitation des oiseaux de proie. La visite du site est possible (environ 2 heures). Vous pourrez ainsi visiter les volières ainsi que la Clinique de soins, en plus d’assister à une présentation d’oiseaux de proie (impressionnant!).

				Certains oiseaux de proie ne peuvent plus être relâchés dans la nature en raison de leur contact trop étroit avec des êtres humains. Bref, en plus de faire une fascinante visite, vous apprendrez énormément de choses sur les oiseaux de proie qui, du coup, vous sembleront alors nettement plus sympathiques. Vous devez débourser quelques dollars pour entrer sur le site (argent comptant ou chèque seulement), mais la dépense vaut largement le coup. 

				En quittant le site Chouette à voir!, vous devez refaire le chemin inverse et reprendre la route 235 en direction sud (9). Vous aurez 4 km à faire avant de tourner à gauche dans le chemin Saint-Barnabé (10). Ce dernier est en terre battue, mais très carrossable à moto. Il suffit de réduire sa vitesse en conséquence. Il a l’avantage de vous ramener au bord de l’eau où il change de nom pour devenir le chemin du Rapide-Plat Nord. À Saint-Hyacinthe, le chemin devient la rue Girouard (11). Poursuivez votre route par cette voie jusqu’au croisement avec la route 116 (rue Dessaules), que vous emprunterez en direction ouest (12). 

				Nous profitons de ce passage dans Saint-Hyacinthe pour vous refiler un bon tuyau  : la Cordonnerie Frégeau, située rue Sainte-Anne! Vous cherchez à ressemeler  vos bottes de moto? Ce cordonnier fait un travail impeccable qui redonnera du lustre à vos bottes sans dégarnir démesurément votre portefeuille. Nous avons déboursé 45$ (avant taxes) pour ressemeler des bottes très usées!

				Suivez ensuite les indications vers la route 231 Sud. Vous devrez donc tourner à gauche dans la rue Castelneau après les feux de circulation. Après 5 km sur la route 231 Sud (13), suivez les indications vers la route 233 Sud, qui longe la rivière Yamaska (14). Soyez attentif et prévoyez le coup, car les indications routières vous surprendront à la dernière minute, et vous devrez aborder à gauche un tournant assez serré pour prendre cette route. Tout ça dans une zone de 90 km/h! Olé! 

				Quelque 20 km plus loin, vous arriverez à Saint-Césaire. Prenez la route 112 Est à gauche (15) et tournez immédiatement à droite après le pont dans le rang du Haut-de-la-Rivière Sud (16). Continuez par cette voie jusqu’à Farnham. Dans cette municipalité, cette route porte le nom de chemin Yamaska Est. Continuez donc par ce chemin (17) jusqu’au croisement avec le chemin Magenta (18), qui devient, quelques kilomètres plus loin, le rang Magenta (19). Au bout de cette route, tournez à droite pour traverser le pont (20), puis tournez à gauche encore dans le rang Magenta (21), qui longe la rivière Yamaska. Faites un bref arrêt à proximité du pont couvert qui se trouve sur votre gauche. Poursuivez ensuite par ce rang qui, évidemment, redevient le chemin Magenta (22), et roulez jusqu’au croisement avec la route 139, que vous emprunterez en direction sud (23).

				Après avoir parcouru 1 km, tournez à droite dans le chemin Fordyce (24). À l’intersection avec la route 104, prenez celle-ci en direction ouest (25), en tournant à droite. Quelques kilomètres plus loin, tournez à gauche dans le rang Noiseux (26) et roulez jusqu’au croisement avec la route 202 Ouest, que vous emprunterez en direction de Dunham (27). Poursuivez par la route 202 jusqu’au village de Stanbridge. En suivant les indications vers le village, tournez à droite, et vous vous retrouverez dans le 2e Rang (28). Vous devrez continuer par ce chemin jusqu’au rang Gingras, que vous emprunterez en tournant à gauche (29). Ensuite, tournez à droite dans le rang Bissonnette, qui vous mènera jusqu’à Farnham. (30) 

				À Farnham, empruntez la route 104 Ouest (31) jusqu’à la bifurcation annonçant la route 233 Nord (32). Celle-ci vous mènera à l’embranchement avec l’autoroute 10 Ouest (33). À cette hauteur, vous n’aurez que 48 km à faire avant d’arriver à Montréal.

				Carnet d’adresses

				Chouette à voir!
875 rang Salvail Sud, Saint-Jude
450-773-8521, poste 8545 
ou 514-345-8521, poste 8545 (en semaine)
www.uqrop.qc.ca

				Cordonnerie Frégeau
477 avenue Sainte-Anne, Saint-Hyacinthe
450-773-2337

				Mystic en Montérégie

				[image: Longueur du circuit]environ 380 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]excellente | 
[image: Densité du trafic]très faible à moyenne | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes sans beaucoup de courbes, chemins de campagne, certains peu achalandés

				À l’instar de plusieurs régions du Québec, la Montérégie recèle de petits secrets… pour ne pas dire de mystère! Cette fois-ci, nous vous proposons de mettre le cap sur le petit hameau de Mystic en Montérégie, situé à quelques kilomètres de Farnham. Avouons qu’avec un pareil nom, ce petit village a de quoi happer notre attention et titiller notre curiosité. Et vous ne le regretterez pas, tant pour le côté historique que pour les petits bonheurs culinaires que cache Mystic.

				Si vous partez de Montréal, empruntez d’abord l’autoroute 10 Est (1) jusqu’à la sortie 48  (route 233 Sud), en direction de 
Farnham (2). Vous longerez la base militaire de Farnham, d’une superficie de 1 961 hectares. À l’arrêt, prenez la route 104 Est à gauche (3) et roulez jusqu’au croisement avec la route 235 Sud vers Mystic et Bedford (4). Vous aurez moins de 20 km à faire avant d’arriver au petit chemin qui entre dans Mystic. Tournez à droite dans le chemin Mystic (5). Soyez tout de même vigilant : le panneau annonçant ce village n’est pas très visible de la route. On ne le voit qu’à la dernière minute. 

				
					Coup de cœur

					
							Le chocolat et la cuisine de l’auberge L’Œuf à Mystic

					

				

				Lorsque vous serez sur le chemin Mystic, vous pourrez voir sur votre droite la petite école de rang, encore très solide, qui abritait aussi la première église. Mystic fut fondée vers 1790 par des loyalistes qui fuyaient les États-Unis par allégeance à la couronne britannique. D’ailleurs, une petite visite dans le cimetière de l’église construite au milieu des années 1800 vous permettra, en quelque sorte, de refaire un parcours historique. La plus vieille pierre tombale, relativement bien conservée, date de 1833! On y apprend aussi qu’un certain monsieur Hereford, né et enterré avec toute sa famille à Mystic, occupa le poste de président de la Compagnie de chemins de fer du Canadien National pendant quelques années. 

				[image: 14697.jpg]

				Mystic renferme aussi des trésors plus contemporains. À preuve, l’auberge L’Œuf, située en face du cimetière sur le chemin de Mystic, vous propose de déguster un chocolat tout à fait divin fabriqué sur place par le propriétaire de l’établissement, Pier D. Normandeau. Que vous soyez amateur de chocolat noir, blanc ou au lait, vos papilles ne pourront pas résister longtemps! Qui plus est, le magasin possède un cachet vieillot, ressemblant en tout point à l’image qu’on se fait d’un magasin général datant du début du siècle dernier.  Quant à la salle à manger du restaurant attenant à l’auberge, elle vous entraîne elle aussi dans le passé, mais dans le raffinement d’une cuisine profondément moderne. Les plats servis sont excellents et sauront rassasier les plus exigeants.

				À proximité de l’auberge, n’oubliez pas d’aller jeter un coup d’œil sur la grange Walbridge, qui compte 12 côtés. La légende veut que cette grange ait été construite de manière à empêcher le diable de se cacher dans un coin!

				Pour continuer votre périple, il vous suffit de poursuivre votre route par le chemin Mystic jusqu’à la ville de Bedford. De là, prenez la route 202 Est en tournant à gauche à l’intersection (6). La route 202 traverse de nombreux vignobles, dont celui de l’Orpailleur, avant d’arriver au joli village de Dunham. En automne, les résidents de l’endroit rivalisent d’ingéniosité pour décorer leurs demeures à l’approche de la fête de l’Halloween. 

				De Dunham, vous aurez moins d’une dizaine de kilomètres à faire avant d’arriver à Cowansville. Sans entrer dans cette municipalité, vous devrez suivre les indications vers la route 139 Nord (7). Entre Cowansville et Granby, la route est très passante. Qui plus est, vous aurez droit à de nombreux feux de circulation. Soyez donc plus prudent car de nombreux chemins viennent couper la route 139 et les automobilistes ne regardent pas toujours là où il se doit. Quelques kilomètres après la ville de Granby, vous vous retrouverez sur un des plus beaux tronçons de route au Québec. Rien à dire sur la qualité du bitume qui s’avère exceptionnelle… 

				Puis, entre Roxton Pond (8) et Roxton Falls (9), vous aurez droit à 20 km de plaisir où les longues courbes se succèdent à un rythme soutenu. De Roxton Falls, vous devrez parcourir environ 28 km avant d’arriver au 7e Rang de Wickham, où vous devrez tourner à gauche (10). Ce chemin se trouve 4 km après Wickham et rejoint la route 122 Ouest (11). Surprise! Cette route est littéralement délaissée par les automobilistes. Bien que rectiligne et sans courbe vraiment intéressante, la route 122 permet de découvrir un coin de campagne où vous aurez l’impression d’être seul au monde. 

				Option

				Une autre option s’offre à vous, soit de continuer sur la route 139 Nord (15) jusqu’au chemin Tourville, que vous emprunterez en tournant à gauche (16). Quelques kilomètres plus loin, prenez encore à gauche le boulevard Jean-de-Brébeuf (17). Au premier arrêt, vous devez tourner à droite dans le 7e Rang (18), qui rejoint la route 122 Ouest (19). Vous aurez moins de 3 km à faire avant de bifurquer sur la route 239 Nord (20). Cette route demeure très rectiligne dans sa portion sud, mais vous offre quelques bonnes courbes quelques kilomètres plus loin. Très peu achalandée, elle rejoint la route 133 à la hauteur de Sainte-Victoire-de-Sorel. Pour rejoindre Montréal, vous n’aurez qu’à emprunter la route 133 Sud (21) puis l’autoroute 20 en direction ouest (22).

				Si vous avez poursuivi votre chemin sur la route 122, sachez que celle-ci rejoint la route 132 à Yamaska. Vous devrez donc tourner à gauche à l’intersection pour emprunter la route 132 Ouest vers Sorel (12). Une fois à Sorel-Tracy, suivez les indications vers l’autoroute 30 Ouest (13), qui vous permettra de regagner Montréal. Vous n’aurez qu’à demeurer sur cette voie rapide jusqu’à l’autoroute 10 Ouest pour rentrer à Montréal par le pont Champlain (14) ou encore jusqu’à l’autoroute 20 Ouest pour passer par le pont Jacques-Cartier ou le tunnel Louis-Hippolyte-La Fontaine.

				Carnet d’adresses

				Auberge L’Œuf
229 chemin de Mystic, Mystic
450-248-7529

				Vignoble de l’Orpailleur
1086 rue Bruce (route 202), Dunham
450-295-2763
www.orpailleur.ca

				La route des éoliennes

				[image: Longueur du circuit]environ 200 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne | [image: Densité du trafic]très faible à élevée | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes avec quelques courbes, chemins de campagne, certains peu achalandés

				Si les éoliennes sont particulièrement visibles en Gaspésie depuis plusieurs années, voilà que ces moulins modernes commencent à se faire voir à quelques kilomètres de Montréal. Et c’est en Montérégie, plus particulièrement dans le secteur de Saint-Rémi, que vous pourrez les admirer d’assez près puisqu’elles bordent plusieurs routes secondaires. Construits par des sociétés, notamment Kruger Énergie, ces parcs d’éoliennes s’installent généralement sur des terres agricoles avec tout le questionnement que cela suppose.

				En partant de Montréal, vous devez emprunter l’autoroute 10 Est (1), puis l’autoroute 30 Ouest à la hauteur de Brossard (2). Poursuivez sur cette voie rapide jusqu’à la sortie Saint-Rémi/Saint-Isidore pour ensuite emprunter la route 221 Sud (3). Dès que vous serez sur la route 221, vous apercevrez rapidement les éoliennes de part et d’autre de la route. Ces structures sont impressionnantes, surtout qu’elles se trouvent à quelques centaines de mètres de la route! Sur environ 12 km, vous pourrez les admirer et apercevoir au loin un autre parc qui borde plutôt la route 209.

				Une fois à Saint-Rémi, prenez à droite la route 209 Sud (4). Très peu fréquentée, surtout dans sa portion ouest, cette route vous plaira avec ses quelques courbes et ses montées. Dans le secteur de Sainte-Clotilde, soit à environ 15 km de Saint-Rémi, tournez à droite dans la montée du Ruisseau-Norton (5). Poursuivez ensuite dans le chemin de la Rivière-des-Fèves Nord jusqu’au croisement avec la route 138. Il s’agit d’une petite route de campagne avec plusieurs courbes. Un régal pour les motocyclistes!
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				Une fois rendu à l’intersection avec la route 138, prenez celle-ci en direction ouest en tournant à gauche (6). Vous aurez une vingtaine de kilomètres à faire avant d’arriver à Ormstown. Profitez-en pour faire un arrêt au restaurant Qué Pasa de la rue Church (le restaurant n’est pas ouvert les samedi et dimanche midis) ou encore au restaurant Le Riverain, situé tout juste après le pont de la rue Bridge. Il s’agit de deux bonnes adresses qui feront changement de la restauration rapide, trop souvent fréquente sur les routes de campagne.

				D’Ormstown, reprenez la route 138 en direction d’Huntingdon (7). Puis, prenez à droite la route 202 Ouest (8). Poursuivez le long de cette route sur environ 12 km. Ensuite, prenez à droite la route 132 Est (9) et suivez les indications vers la route 236 Est en direction Saint-Stanislas-de-Koska (10). Continuez sur cette route jusqu’à l’intersection avec la route 132 dans le secteur de Beauharnois (11). Vous n’aurez qu’à reprendre l’autoroute 30 à Chateauguay (12) pour revenir à Montréal.

				Carnet d’adresses

				Restaurant Qué Pasa
10 rue Church, Ormstown
450-829-2686

				Restaurant Le Riverain
24 rue Bridge, Ormstown
450-829-3737
www.restaurantleriverain.com

			

		

	
		
			
				Cantons-de-l’est

				La route des vins en Montérégie et dans les Cantons-de-l’Est

				[image: Longueur du circuit]230 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne/excellente | [image: Densité du trafic]moyenne | [image: Degré de difficulté]novice

				Une première portion d’itinéraire sur des routes comportant beaucoup de relief et une seconde sur des routes très peu sinueuses et sans relief (routes secondaires avec un peu de chemins de campagne)

				Bien ancré dans la pomiculture depuis des décennies, le Québec ajoutait la vigne à son palmarès gastronomique dans les années 1980. Tant et si bien que la production québécoise de vin a fait des bonds considérables au fil des ans. Une balade à moto ponctuée de visites de vignobles québécois, tous situés dans les régions limitrophes de Montréal et de Québec, permet de découvrir de superbes routes. C’est le cas de la route des vins en Montérégie et dans les Cantons-de-l’Est. 

				Si vous partez de Montréal, prenez le pont Champlain puis l’autoroute 10 Est (1) jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 35 en direction de Saint-Jean-sur-Richelieu (2). De là, suivez les indications vers la route 104 Est, qui passe par Mont-Saint-Grégoire et Farnham avant d’arriver à Cowansville (3). Une fois rendu à Cowansville, prenez la route 202 Ouest (4). Entre Dunham et Bedford, vous croiserez plusieurs vignobles dont celui de l’Orpailleur, où vous pourrez visiter les lieux et casser la croûte. 

				
					Coup de cœur

					
							La route 202, pour ses vallons et la beauté des paysages

					

				

				Tout juste avant Bedford, tournez à gauche dans le chemin Ridge (5). Environ 6 km plus loin, prenez le chemin Guthrie sur moins de 4 km (6). Ensuite, tournez à droite dans le chemin de Saint-Armand (7). Cette route très peu achalandée permet de découvrir un coin de campagne québécoise à moins de 3 km de la frontière canado-américaine. 

				Option

				Nous vous proposons une option qui vous permettra de savourer encore plus la campagne et les superbes paysages frontaliers. Environ 10 km après Dunham (8), empruntez la route 237 Sud en direction de Frelighsburg (9). Un peu passé le centre du village, tournez à droite dans le chemin de Saint-Armand (10). Vous pourrez ainsi profiter plus longuement des paysages traversés par cette route, avant de reprendre la route 235.

				Au croisement avec la route 235, prenez celle-ci en direction nord jusqu’à la ville de Bedford (11). Lorsque vous arriverez à Bedford, tournez à gauche pour reprendre la route 202 Ouest (12). Celle-ci mène notamment à Venise-en-Québec, une municipalité située en bordure de la baie Missisquoi (lac Champlain) qui accueille un bon nombre de motocyclistes.

				[image: 22099.jpg]

				Quelque 36 km plus loin, prenez la route 221 Nord (13), où d’autres vignobles ont pignon sur rue dans le secteur de Napierville. Lorsque vous arriverez dans cette ville, suivez les indications vers la route 219 Sud, que vous emprunterez sur 4 km (14). Ensuite, prenez la route 217 Nord (15), qui croise la route 104 Ouest environ 26 km plus loin. Cette portion de la randonnée se trouve en pleine campagne, où les routes possèdent très peu de relief et demeurent sans surprise. Tout autour de vous, les champs s’étendent à perte de vue.

				À l’intersection avec la route 104, prenez celle-ci en direction ouest (16) jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 30 Est (17). Cette voie rapide permet de rejoindre l’autoroute 10 Ouest (18) et de revenir vers Montréal par le pont Champlain. 

				Il est toujours possible de visiter plusieurs vignobles. Mais, à moto, nous vous conseillons fortement de laisser les dégustations à d’autres! De toute façon, sachez que les paysages sauront amplement vous enivrer, et vous n’y perdrez rien au change.

				Carnet d’adresses

				Vignoble de l’Orpailleur
1086 rue Bruce (route 202), Dunham
450-295-2763
www.orpailleur.ca

				www.laroutedesvins.ca

				Pour les vignobles situés dans la région de Brome-Missisquoi

				Association des vignerons du Québec
www.vinsduquebec.com

				Le site Internet de l’association contient une foule de renseignements sur les vignobles, les vins du Québec certifiés et la route des vins.

				Balade le long de la rivière Missisquoi

				[image: Longueur du circuit]240 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]moyenne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec du relief, chemins de campagne et routes secondaires

				Personne ne se trompe en affirmant que les chemins longeant les cours d’eau demeurent généralement des destinations inoubliables. Ils sont toujours situés très loin des centres urbains et même des zones périurbaines, et sont souvent accessibles par des petites routes à peine identifiées sur les cartes géographiques. C’est donc quasiment avec l’âme d’un explorateur qu’il faut partir à leur découverte. À peine visible sur une carte, la vallée de la rivière Missisquoi est l’un de ces bijoux que vous prendrez plaisir à découvrir à moto.

				De Montréal, empruntez l’autoroute 10 Est (1) jusqu’à la sortie 74 annonçant la route 241 dans le secteur de Bromont (2). Prenez cette dernière en direction sud. Dans le secteur de Cowansville, la route 241 se termine à l’intersection avec la route 104. Prenez à gauche cette route en direction est. Demeurez sur ce tronçon sur 11 km. Ensuite, bifurquez sur la route 139 Sud (3). Jusqu’à Sutton, vous aurez droit à un parcours accrocheur. La route est particulièrement agréable avec de belles montées vous permettant d’avoir une vue imprenable sur les montagnes des États-Unis. La route 139 passe aussi à la hauteur de l’Auberge West Brome, qui bénéficie d’un site exceptionnel. 

				
					Coups de cœur

					
							La vallée de la rivière Missisquoi, parce qu’elle vous fait croire que vous êtes seul au monde!

							La route 139 entre Cowansville et Abercorn

							Le monastère de l’Église orthodoxe russe à Highwater

							La route 215 : superbe tronçon!

							La tarte au sucre belge de L’International Resto-Bistro, à Sutton

					

				

				De Sutton, vous n’aurez que 9 km à faire avant d’arriver à Abercorn. Vous devrez entrer dans ce village en tournant à gauche dans la rue des Églises Est, qui devient plus loin le chemin Ingalls (4). Au bout de cette route, tournez à droite dans le chemin Scenic (5). À l’arrêt, prenez à gauche le chemin de la Vallée-Missisquoi (6), qui longe la rivière du même nom. Bien que l’état de la chaussée laisse quelquefois à désirer, le coup d’œil sur la rivière et la campagne vaut le déplacement.  

				Option

				Vous avez un autre choix qui s’offre à vous. À la sortie de Sutton, tournez à gauche dans le chemin Schweizer (7), puis à droite dans le chemin Scenic (8). Cette option a le mérite de vous faire voir un peu plus l’arrière-pays.

				Le chemin de la Vallée-Missisquoi prend fin à la jonction avec la route 243 tout juste avant le village de Highwater. Vous devez emprunter cette route secondaire en direction sud (9). Vous aurez un très petit bout de chemin à parcourir avant de croiser le chemin de l’Aéroport, que vous prendrez à gauche (10). Ce chemin est en partie asphalté. À l’intersection avec le chemin du Monastère, empruntez cette route en tournant à droite (11). Poursuivez sur cette voie jusqu’au monastère de l’Église orthodoxe russe, qui se trouve presque au bout de ce chemin. L’endroit est bucolique, situé en pleine campagne, et impose le silence. On peut y admirer une magnifique église au toit en bulbe d’oignon. Derrière sa façade, ne manquez pas le cimetière où l’on peut lire des inscriptions en caractères cyrilliques. Ce monastère est un lieu de recueillement qu’il est possible de visiter. Il est donc fort malvenu de vous y rendre avec des silencieux évidés, ce qui romprait le charme et démontrerait un manque total de respect envers ce lieu de culte privé. Il s’agit en plus d’un des secrets les mieux gardés que nous vous refilons, sachant fort bien que vous saurez apprécier (et conserver!) la quiétude de certains lieux.

				[image: 13926.jpg]

				Du monastère, vous devez revenir sur vos pas et prendre la route 243 Nord en tournant à droite à l’arrêt (12). Quelques kilomètres plus loin, vous arriverez à Mansonville. Puis vous passerez par le village de South Bolton environ 12 km plus loin, où vous devrez poursuivre votre chemin par la route 243 Nord. À Knowlton, continuez par la même route. Vous longerez ainsi la rive est du lac Brome, situé dans une région dont la spécialité est le canard. En saison, il n’est pas rare de voir une foule se presser dans les boutiques de Knowlton pour goûter rillettes et foie gras… et magasiner pour s’offrir le polo dernier cri à bon prix.

				Au croisement avec la route 215, suivez cette route en direction sud (13). Vous passerez ainsi sur la rive ouest du lac Brome. Puis, la route 215 Sud rejoint la route 104, que vous devrez emprunter en direction ouest (14). Moins de 60 km plus loin, vous arriverez à l’embranchement avec l’autoroute 35 Nord (15). Il ne vous restera plus qu’à demeurer sur cette voie rapide jusqu’au croisement avec l’autoroute 10 Ouest pour regagner Montréal (16).

				Carnet d’adresses

				Auberge West Brome
128 route 139, West Brome
450-266-7552 ou 888-902-7663
www.aubergewestbrome.ca

				Une escapade dans les Cantons-de-l’Est en passant par la Montérégie

				[image: Longueur du circuit]360 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]excellente | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief et de courbes, chemins de campagne

				La région des Cantons-de-l’Est est une destination prisée par plusieurs motocyclistes. Avec raison! Elle regorge de routes secondaires et de petits chemins qui permettent de tracer plusieurs itinéraires sans presque jamais repasser aux mêmes endroits. Allons-y donc pour une promenade vers Valcourt, le fief de la motoneige au Québec, et Orford, la montagne aux mille visages.

				De Montréal, prenez l’autoroute 10 Est (1) jusqu’à la sortie 37 pour Marieville (2). De là, empruntez la route 227 Nord (3) pour vous rendre à l’intersection avec la route 112 et tournez à droite en direction est (4). Quelques kilomètres plus loin, tournez à gauche dans le chemin de Marieville (5). À l’intersection, prenez à droite pour entrer dans le village de Rougemont (6). Vous aurez encore moins de 3 km à faire avant de bifurquer à gauche dans le chemin de La Petite-Caroline (7). Cette route vous permettra d’avoir une vue superbe sur une partie de la Montérégie. Il vous sera aussi possible de faire une pause dans une des cidreries ou un des vergers qui se trouvent sur votre parcours.

				
					Coups de cœur

					
							Le coup d’œil sur la Montérégie depuis le chemin de La Petite-Caroline

							La route 222, pour la qualité du bitume

							La route 220 près d’Orford et le chemin Alfred-DesRochers

					

				

				Lorsque vous serez rendu au bout du chemin de La Petite-Caroline, suivez les indications vers la route 231 Nord en direction de Saint-Damase (8). De cet endroit, prenez à droite le chemin de la Rivière pour rejoindre la route 233 Sud (9). Cette route longe la rivière Yamaska jusqu’à Saint-Césaire. Ensuite, reprenez la route 112 Est (10) jusqu’aux premiers commerces annonçant la ville de Granby. Tout juste avant Granby, prenez à gauche la route 139 Nord (11), qui mène à Roxton Pond et Roxton Falls. Cette portion de route légèrement sinueuse est particulièrement agréable à faire. Aussi surprenant que cela puisse paraître, cet itinéraire permet d’emprunter des routes assez peu fréquentées, même au cours d’un week-end.

				Dès que vous serez à Roxton Falls, vous devrez prendre la route 222 Est en direction de Valcourt (12). Encore une fois, la qualité de la chaussée et les virages qui s’enchaînent régulièrement demeurent un pur délice pour les motocyclistes. Vous ne pourrez pas résister longtemps à l’envie d’afficher un sourire de contentement! 

				Après une trentaine de kilomètres, vous arriverez à Valcourt. Tout juste après ce village où vous pourrez voir l’usine des Produits récréatifs Bombardier, qui fabrique les célèbres Ski-Doo, Sea-Doo et la moto à trois roues dénommée Spyder, vous devrez vous diriger vers la route 243 Nord en direction de Richmond (13). Vous traverserez ensuite la rivière Saint-François avant de prendre la route 143 Sud (14). Cette route permet de rejoindre Bromptonville. 

				[image: 13991.jpg]

				De Bromptonville, poursuivez votre chemin en prenant la route 222 Ouest jusqu’à Saint-Denis-de-Brompton (15). Vous devrez ensuite suivre les indications vers la route 249 Sud (16). Vous n’aurez qu’une dizaine de kilomètres à faire avant de prendre la route 220 Ouest à droite (17). Cette route passe à proximité du lac Fraser et au nord du mont Orford, vous offrant ainsi un superbe point de vue. Vous pourrez alors admirer un aspect moins connu de cette majestueuse montagne.

				Dans le secteur de Rougemont, plusieurs vergers et cidreries ont pignon sur rue, entre autres la Cidrerie artisanale Michel Jodoin.

				Pour apprécier encore plus votre périple, vous pourrez aussi tourner à gauche dans le chemin Alfred-DesRochers (18) et rouler jusqu’à la route 141 Sud (19). Après avoir fait 8 km, vous croiserez la route 112 Ouest (20). Tout juste avant d’entrer à Eastman, arrêtez-vous à la halte routière pour admirer le lac Orford. Pour le retour, empruntez l’autoroute 10 Ouest (21) ou encore poursuivez votre chemin par la route 112 Ouest (20). Et si la faim vous tenaille, vous pourrez toujours vous rendre à Magog, qui se trouve à moins de 17 km à l’est d’Eastman.

				Si vous avez choisi de poursuivre votre chemin par la route 220 Ouest, qui passe au nord du mont Orford, vous arriverez à Waterloo. De là, vous n’aurez qu’à suivre aussi les indications pour emprunter soit l’autoroute 10 Ouest (21) ou la route 112 Ouest pour revenir vers Montréal. 

				Carnet d’adresses

				Musée J. Armand Bombardier
1001 avenue J.-A.-Bombardier, Valcourt
450-532-5300
www.museebombardier.com

				Cidrerie artisanale Michel Jodoin
1130 La Petite-Caroline, Rougemont
450-469-2676 ou 888-469-2676 
www.micheljodoin.ca

				Détour autour du lac Mégantic

				[image: Longueur du circuit]entre 375 km et 575 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice à intermédiaire

				Routes avec un relief variable, beaucoup de chemins de campagne, peu de courbes serrées

				Pas très loin de Montréal, ni de Québec, le lac Mégantic figure parmi les belles destinations où aller à moto au Québec. Généralement, les routes empruntées pour s’y rendre et en faire le tour ont le don de nous faire oublier les vicissitudes de la vie. Il suffit simplement de regarder tout autour et de se laisser enivrer par les paysages à couper le souffle. Et c’est avec un plaisir grandissant qu’on imagine y retourner en été comme en automne… juste pour voir les beaux paysages de nos souvenirs se transformer sous nos yeux.

				En juillet 2013, la ville fit face à l’une des pires catastrophes ferroviaires à survenir au pays. Un train fou qui transportait des conteneurs d’essence a déraillé et explosé dans le centre-ville, tuant 47 personnes. En pleine reconstruction, le centre-ville se remet lentement de cette tragédie grâce au courage des Méganticois qui, malgré une peine insurmontable pour plusieurs qui ont perdu des proches, ont relevé leurs manches. Une randonnée à Lac-Mégantic sera pour vous un moyen de rendre hommage à ces derniers. 

				Pour vous rendre au lac Mégantic, vous emprunterez des routes inoubliables. C’est le cas des routes 161 et 108. Vallonnée à souhait, la route 108 s’étire tel un long lacet ondulé à travers les régions des Cantons-de-l’Est et de Chaudière-Appalaches. Le tronçon accessible à partir de la route 161, qui longe la rive est du lac Mégantic, vous permet d’apprécier véritablement le mot « vallons ».

				
					Coups de cœur

					
							Les 14 kilomètres sur la route 257 Sud

							La route 108, pour ses vallons, ses courbes et la beauté du paysage!

							La halte routière du chemin Boyle, pour le coup d’œil sur la vallée

							La marina de Lac-Mégantic : pour y admirer le lac

					

				

				Pour goûter cette région du sud, il faut d’abord s’y rendre. Pour les motocyclistes qui partent de Montréal, mieux vaut emprunter l’autoroute 10 (1) jusqu’à la sortie pour la route 227 Nord vers Marieville (2). À peine 5 km après l’autoroute, prenez la route 112 vers l’est (3), soit en direction de Granby. Après le village de Marieville, vous n’aurez qu’environ 38 km à faire avant d’arriver à l’embranchement avec la route 139 Nord (4). De cette route, vous devez emprunter ensuite la route 116 Est à Acton Vale (5). Ensuite, vous aurez 35 km à faire avant d’arriver à la jonction avec la route 143 Sud vers Richmond et Sherbrooke (6). 

				Option

				Nous vous proposons un parcours alternatif si vous disposez de moins de temps, soit d’emprunter l’autoroute 10 Est jusqu’à Sherbrooke et de suivre les indications vers la route 143 Sud.

				De la route 143 Sud, vous devez prendre la route 108 Est (7), qui passe notamment par Lennoxville et Cookshire, puis emprunter la route 214 Est (8). Quelque 20 km plus loin, bifurquez et prenez la route 257 Sud (9). Un tronçon de 14 km qui vaut le déplacement! De toute beauté puisque vous contournez le mont Mégantic, qui culmine à 1 105 m. De la route 257, vous devez prendre la route 212 Est (10) jusqu’à l’embranchement avec la route 161 Nord (11). Celle-ci longe le lac Mégantic. Cependant, vous ne verrez pas tout le temps ce majestueux plan d’eau, hormis à la fin du parcours. 

				Option

				Pour les motocyclistes qui partent de Québec, vous pouvez emprunter l’autoroute 73 Sud (12) puis la route 173 Sud (13). Cet itinéraire vous permettra de rejoindre la route 204 Ouest (14), qui se rend jusqu’à la municipalité de Lac-Mégantic. Il vous suffira ensuite d’emprunter la route 161 Sud (15), à l’inverse des motocyclistes qui partent de Montréal. Dans les deux sens, nord et sud, cette route promet les mêmes voluptés. 

				Ce qui séduit le plus sur la route 161 Nord, ce sont les belles courbes qui succèdent régulièrement aux longs tracés droits. De plus, il faut absolument s’arrêter à la halte routière à proximité du chemin Boyle. La vue de la vallée inspirera certainement quelques mots doux aux motocyclistes! Vous devez aussi savoir que la route 161, qui se rendait jusqu’à la coquette ville de Lac-Mégantic jusqu’en 2009, a été modifiée pour en faire une voie de contournement et ainsi éviter de passer par cette municipalité. En suivant les indications vers Lac-Mégantic et en quittant momentanément la route 161, les motocyclistes pourront quand même se rendre dans cette municipalité et même accéder à la marina, un endroit idéal pour faire une petite pause avec, en arrière-plan, un paysage des plus bucoliques. Vous pourrez aussi vous recueillir quelques instants devant le monument dédié aux personnes décédées durant le tragique accident de juillet 2013, qui se trouve sur le terrain de l’église Sainte-Agnès.
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				Au retour, par la route 161 Nord, vous atteindrez la jonction avec la route 108 Ouest (16), à Stornoway. Franchement, cette route est un véritable coup de cœur. Aussi loin que votre regard portera, la vallée s’étendra devant vous comme un tapis de velours. 

				Repassant par Cookshire et Lennoxville, la route 108 permet de se rendre à North Hatley, un beau village cachant de nombreux petits commerces qu’on croirait tout droit sortis d’un autre siècle. Mais comme toute bonne chose a une fin, il faut penser au retour. La route 108 Ouest permet d’atteindre l’autoroute 55 Nord, que vous devez emprunter jusqu’à l’autoroute 10 Ouest (17) pour revenir vers Montréal. Si vous devez retourner vers Québec, poursuivez votre route par l’autoroute 55 Nord jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 20 Est.

				Le tour du lac Memphrémagog

				[image: Longueur du circuit]environ 400 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]très bonne
[image: Densité du trafic]élevée sur la route 112 seulement | [image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Routes assez sinueuses par endroits, beaucoup de chemins de campagne

				Faire le tour du lac Memphrémagog devient un beau prétexte pour enfourcher sa moto. Bien que les trois quarts de la superficie du lac se trouvent au Québec, il faut aussi passer par l’État du Vermont, aux États-Unis, afin d’en faire le tour. Cependant, les mots ne rendent pas justice à la vraie configuration des routes puisqu’on ne voit qu’à quelques rares endroits ce majestueux plan d’eau. Comme si les riverains du lac avaient préféré garder ce secret pour eux, en refusant que les routes qui se rendent à proximité des rives soient asphaltées…

				Quoi qu’il en soit, l’itinéraire que nous vous proposons ne manque pas de relief. De plus, l’incursion proposée aux États-Unis vous permet de découvrir une route peu fréquentée dont le bitume a de quoi faire pâlir d’envie bien du monde! À telle enseigne que nous avons décidé de poursuivre la randonnée par cette petite route américaine plutôt que de revenir vers le Québec. Bien sûr, nous étions loin du lac Memphrémagog, mais auriez-vous pu résister à la tentation de prolonger le plaisir? 

				
					Coups de cœur

					
							Le chocolat de La Cabosse d’Or 
à Otterburn Park

							La route 112 Est après Granby

							La route 105 Ouest aux États-Unis

							La rue principale de Sutton, pour les façades invitantes de ses commerces

					

				

				Si vous partez de Montréal, empruntez le pont Jacques-Cartier (1) puis le boulevard Taschereau, soit la route 134 Est (2), jusqu’à l’embranchement des routes 112 Est et 116 Est. Poursuivez votre chemin par la route 116 Est (3) jusqu’à Mont-Saint-Hilaire. Dès que vous aurez enjambé le pont de la rivière Richelieu, tournez à droite dans la rue Fortier (4); cette voie devient le chemin Ozias-Leduc à peine 500 m plus loin (4). Environ 5 km plus loin, vous passerez devant La Cabosse d’Or, où vous devez absolument vous arrêter. La renommée de ce commerce tient à l’incomparable chocolat qu’on y produit. Un véritable péché mignon! Noir, blanc, sans sucre, truffes, chocolat en forme de personnages, d’animaux, de maisons… Bref, on y trouve tous les types de chocolat, et sous toutes les formes possibles.

				Poursuivez votre route par le chemin Ozias-Leduc jusqu’à la fin de cette voie, à la hauteur de Saint-Mathias-sur-Richelieu. À l’arrêt, tournez à droite dans le chemin de la Rivière-des-Hurons Est (5), qui permet de rejoindre la route 133. Ce petit chemin tout en courbes est très agréable pour les motocyclistes désireux d’approfondir leur technique de courbes.

				Dès que vous aurez rejoint la route 133, prenez-la en direction sud (6). Vous n’aurez que 2 km à parcourir avant d’arriver à la jonction avec la route 112 Est (7). Prenez cette route en tournant à gauche aux premiers feux de circulation à Richelieu. Sur la route 112 Est, vous aurez droit à une voie qui ressemble, à si méprendre, à une autoroute, tellement la circulation y est parfois dense jusqu’à Granby.

				Après Granby, la route 112 Est prend des allures beaucoup plus campagnardes. Vous aurez à peine 13 km à faire avant d’arriver à Waterloo. Quelque 16 km après cette municipalité, vous passerez par Eastman, où vous aurez une très belle perspective sur le lac Orford. Puis, moins de 20 km plus loin, vous arriverez à Magog. Tout juste avant d’entrer dans le centre-ville, prenez la route 247 Sud à droite (8) de manière à longer le lac Memphrémagog. Sur un tronçon de 16 km, vous aurez effectivement droit à de beaux points de vue sur ce plan d’eau. Ensuite, la route s’éloigne passablement du lac jusqu’à Beebe Plain, près de la frontière américaine. 
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				Environ 17 km après Magog, tournez à droite dans le chemin Merrill (9), où se trouve un pont couvert. Construit en 1881, le pont Narrows n’est plus accessible à la circulation. Toutefois, vous pouvez vous y arrêter pour une pause photo avant de revenir sur la route 247 (10). 

				Quelques kilomètres plus loin, vous passerez par le hameau de Fitch Bay (Stanstead), où se trouve l’entreprise Bleu Lavande, un producteur de lavande dont les champs s’étendent à perte de vue. Arrêtez-vous à la petite boutique pour y faire provision de produits de toutes sortes à base de lavande. Il en coûte quelques dollars, selon la saison, pour visiter les lieux, mais vous ne serez certes pas déçu! En reprenant la route 247 sud, vous n’aurez que 12 km à faire avant d’atteindre la frontière.

				Apportez votre passeport pour passer la douane américaine.

				Une fois aux États-Unis, vous devrez rejoindre la route 105 Ouest (11), qui se trouve à quelques kilomètres de la frontière, en empruntant Beebe Road. Celle-ci devient la route 5 puis la route 105, que vous devez prendre en direction ouest. Cette route s’allonge sur plus de 60 km et s’avère un véritable plaisir à découvrir. Elle s’ouvre autant sur la campagne que sur la forêt dans sa section la plus proche des montagnes du Vermont. Un vrai régal! Dès que vous arriverez à Richford, suivez les indications vers la route 139 Nord afin de revenir au Québec (12). Après le poste frontalier, vous passerez par Abercorn et Sutton avant de rejoindre la jonction avec la route 104 Ouest (13). N’hésitez pas à vous arrêter à Sutton, un petit village qui semble prêcher le calme et la convivialité. Vous pourrez d’ailleurs prendre une petite bouchée aux quelques terrasses ou restaurants de la rue Principale.

				Afin de regagner votre point de départ, poursuivez votre chemin par la route 104 Ouest jusqu’à Saint-Jean-sur-Richelieu, soit 48 km plus loin. Ensuite, vous n’aurez qu’à prendre l’autoroute 35 Nord (14) puis l’autoroute 10 Ouest (15) en direction de Montréal.

				Carnet d’adresses

				La Cabosse d’Or
973 chemin Ozias-Leduc, Otterburn Park
450-464-6937 
www.lacabossedor.com

				Bleu Lavande
891 chemin Narrows (route 247), Fitch Bay (Stanstead) 
819-876-5861 ou 888-876-5851
www.bleulavande.ca

				La gorge de Coaticook

				[image: Longueur du circuit]435 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]généralement excellente | 
[image: Densité du trafic]assez soutenu | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, principalement des routes de campagne

				Àmoto, toutes les destinations comportent une part de découverte. Certaines régions cachent même des trésors naturels qu’on se plaît à découvrir. C’est le cas de la région de Coaticook et de la gorge qu’elle recèle. Les routes serpentant à travers monts et vallées, vous avez là tous les ingrédients pour rendre un périple, même d’une seule journée, inoubliable.

				En partant de Montréal, empruntez l’autoroute 10 Est (1) jusqu’à la sortie 115, qui donne accès à la route 141 Sud (2). Cette route passe par l’élégante municipalité de Magog, un fief touristique incontesté dans les Cantons-de-l’Est. Après Magog, vous aurez 15 km à faire avant d’arriver au village d’Ayer’s Cliff. Ensuite, les 20 kilomètres qui vous séparent de Coaticook vous feront passer à travers des champs avec, en prime, quelques bons virages serrés. 

				À Coaticook, prenez la route 147 Nord en tournant à gauche aux feux de circulation (3) situés près de la succursale de la CIBC. L’accès au Parc de la Gorge de Coaticook se trouve sur cette route. De la route, vous pourrez toutefois admirer le pont métallique enjambant cette majestueuse gorge. Il suffit de ralentir un peu, et ce, de manière très sécuritaire, puisque vous serez encore dans la zone urbaine de 50 km/h. Et le coup d’œil vaut la peine! Ce qui augure bien pour le reste de la randonnée.

				
					Coups de cœur

					
							Le tronçon de 28 km de la route 147 entre Coaticook et la jonction avec la route 108

							Tout le mignon village de Knowlton!

							Un repas au restaurant Le 5e Élément à Compton

					

				

				À environ 15 km au nord de Coaticook, vous arriverez au village de Compton. Dans ce village se cache un merveilleux petit restaurant, Le 5e Élément. On y sert de bons petits plats savoureux avec, en prime, un excellent café au lait. Une petite terrasse située à l’avant du restaurant peut vous accueillir. Un véritable coup de cœur qu’on ne se lasse pas de redécouvrir chaque année! Tout juste en face se trouve le Lieu historique national Louis-S.-St-Laurent, du nom du premier ministre qui a gouverné le Canada de 1948 à 1957. On lui doit entre autres l’instauration des allocations familiales, de l’assurance-chômage et des pensions de vieillesse, ainsi que la création du Conseil des arts du Canada. De la mi-mai à la fin d’octobre, il est possible de visiter la résidence de ce premier ministre décédé en juillet 1973. Attenant à la résidence se trouve le magasin général que tenait le père de Louis S. St-Laurent. Cette visite vous plongera dans une époque révolue que vous prendrez plaisir à découvrir.

				À notre avis, la route 147 demeure une des plus belles routes pour motos au Québec. Quelques montées succèdent aux descentes avec de bonnes lignes droites savamment tracées. Avant d’atteindre la bifurcation de la route 108 Ouest (4), vous aurez donc droit à 28 km de pur délice. Allez, régalez-vous…
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				Alors que vous serez sur la route 108 Ouest, n’hésitez pas à quitter momentanément cette route pour entrer dans le village de North Hatley et y faire une petite pause. Pour retourner sur la route 108, vous n’aurez qu’à revenir sur vos pas. Lorsque vous arriverez à la jonction avec la route 112 Ouest, à Magog, empruntez ce chemin (5) sur une trentaine de kilomètres afin de rejoindre la route 243 Sud (6). Cette route longe la rive est du lac Brome et vous mènera à Knowlton. 

				Une fois à Knowlton, vous pourrez faire une pause et visiter les boutiques de vêtements griffés à prix réduits, ou encore vous arrêter aux petits cafés qui se trouvent en bordure de la route. Certains week-ends, le village de Knowlton est si fréquenté que vous aurez peine à trouver un endroit où garer votre moto! Après cette petite pause, continuez votre chemin par la route 104 Ouest (7), qui passe par Cowansville et Farnham, avant d’arriver à Saint-Jean-sur-Richelieu. De là, empruntez l’autoroute 35 Nord (8) puis l’autoroute 10 Ouest (9) pour rentrer à Montréal.

				Carnet d’adresses

				Parc de la Gorge de Coaticook
400 rue Saint-Marc, Coaticook
819-849-2331 ou 888-524-6743
www.gorgedecoaticook.qc.ca

				Le 5e Élément
6815 route Louis-S.-St-Laurent, Compton
819-835-0052
www.lecinquiemeelement.ca

				Lieu historique national 
Louis-S.-St-Laurent
6790 route Louis-S.-St-Laurent, Compton
819-835-5448 ou 888-773-8888
www.pc.gc.ca/stlaurent

			

		

	
		
			
				Outaouais et  Laurentides

				Escapade dans trois régions du Québec et en Ontario

				[image: Longueur du circuit]250 km | [image: Durée]moins d’une journée | [image: Qualité du bitume]très bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec peu de relief, beaucoup de chemins de campagne

				Des Laurentides à l’Outaouais, en passant par la Montérégie et la ville ontarienne de Hawkesbury, une escapade dans ces régions rappelle aux motocyclistes combien le Québec et l’Ontario offrent des routes intéressantes. L’itinéraire proposé a de quoi séduire en raison des beaux villages qui se trouvent sur la route et des paysages tous aussi inoubliables les uns que les autres. 

				Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 13 Nord (1) jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 640 Ouest. Une fois sur cette voie rapide (2), prenez la sortie pour la route 148 Ouest, à Saint-Eustache (sortie 11) (3). Tout de suite après le centre hospitalier de Saint-Eustache, prenez le boulevard Industriel à gauche (4). Ensuite, tournez à droite dans le chemin de la Rivière-Sud (5), qui devient le chemin Fresnière puis le rang de la Fresnière. Ensuite, tournez à droite dans la rue Chénier vers Saint-Benoît (6). Une fois dans le village, tournez à gauche dans la rue Dumouchel (7) puis immédiatement à droite dans la rue Saint-Jean-Baptiste (8). Cette rue croise le rang Saint-Étienne (9), que vous devez prendre à gauche. Après quelques kilomètres, vous serez dans le secteur de Saint-Placide. Cette portion du trajet permet d’apprécier l’arrière-pays. 

				Option

				Il est aussi possible de poursuivre votre chemin sur l’autoroute 640 Ouest (19) jusqu’au bout et ensuite de prendre à droite la route 344 Ouest vers Oka (20). Puis, vous pouvez suivre les indications vers le quai du traversier Oka-Hudson si vous désirez prendre une pause au bord de l’eau. Revenez sur vos pas pour reprendre la route 344 Ouest, puis tournez à droite dans le rang de l’Annonciation (21), où vous pourrez jeter un coup d’œil sur le rang et le chemin du Milieu, le long duquel se trouve une formidable pinède qui fait l’envie des promoteurs immobiliers, mais qui est revendiquée par les Autochtones depuis les années 1990 comme terre ancestrale.

				Puis, pour rejoindre la route 344 Ouest, prenez à droite le rang Sainte-Sophie (22). C’est effectivement très beau! Ces deux chemins, soit la montée Saint-Étienne et le rang Sainte-Sophie, vous ramènent tous deux sur la route 344 Ouest (23). Si vous avez choisi la présente option, vous aurez environ 21 km à faire avant d’arriver à Saint-Placide.

				De Saint-Placide, empruntez la route 344 Ouest (10) jusqu’au pont enjambant la rivière des Outaouais à Grenville, soit une quarantaine de kilomètres plus loin. Ce tronçon de route est superbe et très peu encombré par le gros trafic. Vous pourrez admirer la rivière des Outaouais puisque la route suit ce long cours d’eau. En traversant le pont, vous arriverez à Hawkesbury, en Ontario. De là, prenez la rue Frontroad en bifurquant sur la gauche tout juste après le bâtiment abritant le concessionnaire Harley-Davidson de l’endroit (11). Cette rue longe elle aussi la rivière des Outaouais et n’est pas très fréquentée par les automobilistes qui préfèrent circuler sur la route 17.

				
					Coups de cœur

					
							La route 344 et la rue Frontroad à Hawkesbury (Ontario), qui longent la rivière des Outaouais

							La rue Main Road à Hudson et ses petits cafés

					

				

				Quelque 20 km plus loin, vous n’aurez d’autre choix que d’emprunter l’autoroute 417 Nord jusqu’à la sortie pour Pointe-Fortune (12), qui se trouve au Québec. De là, dirigez-vous vers la route 342 Est (13), qui passe par Rigaud. Dans cette municipalité, on trouve le sanctuaire Notre-Dame-de-Lourdes, où il est possible de s’arrêter pour prendre une pause. De la route 342, vous devez tourner à droite dans la rue Saint-Viateur (14). Le site permet d’avoir une vue sur la vallée en contrebas. Si une visite des lieux vous intéresse, sachez que vous y trouverez, outre les constructions religieuses, un terrain avec un amoncellement de petites roches de style galet qui auraient été laissés sur place par le retrait de la mer de Champlain. Toutefois, une légende bien ancrée dans la région y a vu une tout autre explication. En fait, il s’agirait d’un champ de pommes de terre transformées en cailloux parce que son propriétaire, qui avait osé travailler la terre le dimanche, avait ulcéré Dieu par ce geste. Pour le punir, Dieu aurait transformé les patates en cailloux! Après cet arrêt, vous n’aurez qu’à refaire le chemin en sens inverse pour revenir sur la route 342 (15).
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				Si vous désirez visiter un peu plus l’arrière-pays, quittez la route 342 Est et prenez à droite la route 325 Sud à Rigaud. Poursuivez sur cette route jusqu’au croisement avec le chemin Saint-Georges, que vous prendrez à gauche. Ce chemin passe par la montagne de Rigaud et vous promet une belle route sinueuse par endroits, avec un panorama très agréable. Après environ 15 km, vous arriverez à la jonction avec la route 201, que vous prendrez en direction nord. Celle-ci croise la route 342 et se rend jusqu’à la rue Main Road à Hudson. Ce tronçon se dénomme la montée Lavigne.

				Si vous avez choisi la première option, soit de poursuivre votre chemin sur la route 342, gardez la gauche pour prendre le chemin de l’Anse qui devient la rue Main Road (16) tout juste à la sortie de Rigaud. Suivre ce chemin vous permettra de visiter le village d’Hudson.

				Dans la municipalité d’Hudson, quelques petits cafés accueillent les motocyclistes pour une pause bien méritée. La vitesse maximale est de 40 km/h et plusieurs adeptes du vélo empruntent cette route. Nous vous conseillons donc de conduire avec prudence. 

				Après la coquette ville d’Hudson, la rue Main Road redevient le chemin de l’Anse puis l’avenue Saint-Charles à Vaudreuil (17). Il vous suffit donc de suivre les indications vers l’autoroute 40 Est afin de rejoindre Montréal (18). 

				Carnet d’adresses

				Sanctuaire Notre-Dame-de-Lourdes
43 rue Saint-Viateur, Rigaud
450-451-4631
www.lourdesrigaud.ca

				Le secret des Laurentides

				[image: Longueur du circuit]250 km | [image: Durée]moins d’une journée | [image: Qualité du bitume]moyenne | [image: Densité du trafic]élevée | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, beaucoup de courbes, surtout sur la route 364

				Il y a quelques routes que tout motocycliste qui se respecte doit parcourir. Ces routes, les motocyclistes s’en parlent comme on refile un bon tuyau à un ami. Après une très longue absence du palmarès en raison de sa chaussée ultra-dégradée, la route 364, qui traverse la région des Laurentides d’est en ouest, faisait à nouveau partie de ces secrets bien gardés que l’on transmet de bouche à oreille aux seuls initiés. Mais voilà le hic! La route 364 se dégrade rapidement et, après quelques années à peine, se retrouve encore en fin de peloton pour la qualité du bitume…

				La route 364 étant située au nord de Montréal, nous vous suggérons de prendre l’autoroute 15 Nord jusqu’à la sortie pour le village de Saint-Sauveur-des-Monts (sortie 60) (1). À l’intersection, prenez à gauche en direction du village de Saint-Sauveur et, aux premiers feux de circulation, tournez à droite pour prendre la route 364 Ouest (2). Si la faim vous tenaille, nous vous suggérons de tourner à droite, dans la rue de la Gare, pour entrer dans le village de Saint-Sauveur-des-Monts. À l’arrêt, tournez encore à droite dans la rue Principale. Moins d’un demi-kilomètre plus loin, vous vous retrouverez devant le restaurant Le Gourmand de Szechuan, où vous pourrez vous délecter du meilleur poulet du Général Tao jamais cuisiné au Québec. Un véritable coup de cœur pour les papilles! 

				
					Coups de cœur

					
							La route 327 de Weir à Brownsburg, un vrai régal!

							Le poulet du Général Tao du restaurant Le Gourmand de Szechuan, à Saint-Sauveur-des-Monts

							La portion de la route 344 qui longe la rivière des Outaouais

					

				

				Pour rejoindre la route 364, vous devrez faire le chemin inverse puisque la municipalité interdit la circulation à moto dans la rue Principale. Pourquoi? Le bruit de certaines motos dérangeait, avec raison, les commerçants et les résidents… On s’y prend à rêver de l’Europe où la très, très grande majorité des motocyclistes (pour ne pas dire tous!) roulent avec des montures dont les silencieux n’ont pas été tronqués. De retour sur la route 364, vous aurez droit à une chaussée à peine carrossable. On aimerait bien que le ministère des Transports lui redonne son lustre de 2010 le plus rapidement possible!

				Environ 20 km après Morin-Heights, arrêtez-vous à Lac-des-Seize-Îles-Station pour y casser la croûte. Il s’agit d’un commerce mêlant adroitement magasin général, station d’essence, restaurant et terrasse.

				Au croisement des routes 364 et 327, vous aurez une alternative. À cet endroit, vous pourrez prendre soit à droite la route 327 Nord vers Saint-Jovite ou à gauche vers le sud en direction de Lachute et Brownsburg-Chatham (3). Si vous optez pour la route 327 Nord, vous aurez quelque 24 km à parcourir avant d’arriver à Saint-Jovite. Vous pourrez ensuite prendre la route 323 Sud jusqu’à l’embranchement avec la route 364 Est, qui, à son tour, rejoint la route 327 Sud (3). Sur la route 323, vous pourrez prendre une pause à la plage municipale de Brébeuf. Un cadre enchanteur!
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				Sur la route 327 Sud, contournez le lac Rond pour ensuite longer le lac Beaven, avant de vous enfoncer dans la forêt sur une route sinueuse sur 45 km jusqu’à l’arrivée à Brownsburg-Chatham. Le tronçon de la route 327 entre Weir et Brownsburg-Chatham ne mérite que des éloges! À l’arrêt, nous vous conseillons de continuer tout droit par la rue des Érables, qui devient la montée Labranche. Ce tronçon vous mènera à Saint-Philippe-d’Argenteuil à travers les champs (4). De là, vous devrez prendre à gauche la route 148 (5) puis à droite, après moins de 0,5 km, la montée Saint-Philippe (6). Ce chemin rejoint la route 344, qui longe la rivière des Outaouais. Suivez cette route en direction est (7), en tournant à gauche, jusqu’à Oka. Vous aurez droit à une vue superbe, alors régalez-vous! À Carillon, vous pourrez prendre une pause à la centrale hydroélectrique de l’endroit.

				Il y a aux abords du quai d’Oka, à l’endroit où vous pouvez prendre le traversier Oka-Hudson, un petit restaurant, le Resto de la traverse, où beaucoup de motocyclistes font une pause par beau temps.

				Si vous désirez admirer un tout autre paysage, une fois rendu sur la route 344, tournez à gauche dans le rang Sainte-Germaine (8) pour vous rendre à Saint-Joseph-du-Lac. Sur le chemin Principal, au centre du village, vous aurez par beau temps une vue imprenable sur la plaine du Saint-Laurent qui s’étend au loin. Si le temps est vraiment radieux et s’il n’y a pas trop de smog, vous pourrez voir au-delà de Montréal. En automne, Saint-Joseph-du-Lac est un endroit très couru pendant la saison des pommes. Un petit conseil si vous voyagez à cette période précise de l’année : allez-y en semaine. Sinon attendez-vous à faire du surplace le week-end, tant la congestion occasionnée par les citadins venus cueillir des pommes risque d’être lourde.

				Pour le retour, vous pouvez emprunter l’autoroute 640 Est (9), l’autoroute 13 Sud puis l’autoroute 20 Est pour revenir vers Montréal. Un autre option s’offre aussi à vous, soit de continuer par l’autoroute 640 Est jusqu’à la sortie pour l’autoroute 15 Sud (10). Votre choix devra se faire en fonction de votre destination finale.

				Carnet d’adresses

				Le Gourmand de Szechuan
166 rue Principale, Saint-Sauveur-des-Monts
450-227-1688

				Resto de la traverse
185A rue des Anges, Oka
450-479-6568

				Lac-des-Seize-Îles-Station
217 chemin du Village, Lac-des-Seize-Îles
450-226-3114

				Destination Tremblant

				[image: Longueur du circuit]345 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne
[image: Densité du trafic]moyenne à presque nulle pour la portion des chemins de campagne | [image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Routes avec beaucoup de relief, alternance entre chemins de campagne et routes secondaires

				Centre de villégiature de renommée mondiale niché dans la région des Laurentides, Tremblant demeure une destination de choix pour les motocyclistes avides de beaux paysages. Depuis l’entrée en scène d’Intrawest, une société de Vancouver, au début des années 1990, le mont Tremblant a passablement changé de visage. Au pied de la montagne, on trouve maintenant une foule d’infrastructures, tant immobilières que récréotouristiques. Devenu très prisé par les touristes européens et américains, Tremblant continue de ravir les cœurs par la beauté de son site, mais laisse des traces indélébiles dans le portefeuille! Toutefois, vous pouvez encore profiter du rythme plus « cool » du vieux village de Tremblant en mangeant à l’une des terrasses.

				Même si le nombre de trajets pour se rendre à Tremblant est très restreint, la région des Laurentides offre un panorama éblouissant que vous n’êtes pas prêt d’oublier. De Montréal, prenez l’autoroute 15 Nord jusqu’à Lafontaine (1), où se trouve le croisement avec la route 117 Nord. Vous n’aurez qu’à garder votre droite pour vous retrouver sur la route 117 Nord (2). La route 117 vous fera notamment passer par les villes de Prévost, Sainte-Adèle et Val-David, où se trouve le Restaurant Au Petit Poucet. Ce restaurant propose des petits déjeuners gargantuesques et des repas traditionnels. Profitez-en pour vous régaler de sirop d’érable, de fèves au lard et de généreuses tranches de pain de campagne! Toutefois, ne vous étonnez pas de trouver votre facture un peu salée. La réputation de l’établissement a en effet eu une incidence sur les prix pratiqués.

				
					Coups de cœur

					
							Les routes de l’arrière-pays, toutes sinueuses dans le secteur de Tremblant

							Le restaurant Au Petit Poucet de Val-David, pour ses petits déjeuners!

							Les petits pubs du vieux village de Tremblant, pour y manger

					

				

				De Val-David, vous aurez 42 km à parcourir avant d’arriver à Saint-Jovite (3). Poursuivez encore sur quelques kilomètres jusqu’aux feux de circulation et gardez votre droite pour prendre la montée Ryan en direction de Tremblant (4). Après une dizaine de kilomètres, vous entrerez sur le site « disneyien » développé par Intrawest, Tremblant, où vous pourrez faire une pause et flâner dans le village piétonnier au pied de la montagne. L’accès au site est gratuit. Cependant, si vous désirez vous rendre au sommet de la montagne, vous devrez débourser le billet de remontée mécanique. Si vous prévoyez séjourner plus d’une journée à Tremblant, sachez que le prix de plusieurs hôtels pourrait vous paraître prohibitif. La beauté et le luxe ont un prix, dit-on.

				Cette portion de la montagne est très développée, mais le parc national du Mont-Tremblant offre aussi des secteurs plus sauvages où l’on peut faire du camping, soit plus au nord, à La Macaza, ou plus à l’est, à Lac-Supérieur. 

				[image: 13485.jpg]

				De Tremblant, prenez le chemin du Village (5), qui, vous l’aurez compris, se dirige vers le vieux village de Tremblant. Vous devez continuer sur cette voie qui porte aussi le nom de la route 327 Sud. Après 40 km, suivez les indications vers la route 329 Nord dans le secteur de Sainte-Agathe-des-Monts (6). À Saint-Donat, prenez la route 125 Sud (7).

				Après une quarantaine de kilomètres, vous arriverez à Chertsey. Poursuivez par la route 125 Sud, qui croise, dans le secteur de Saint-Esprit, l’autoroute 25 Sud (8). En empruntant cette voie rapide, vous arriverez à l’embranchement avec l’autoroute 40, que vous prendrez en direction ouest ou est selon le secteur de Montréal que vous voulez rejoindre (9). 

				Option

				Sur la route 125, après avoir passé le village d’Entrelacs, surveillez les indications vers la route 370 Sud en direction d’Estérel et de Sainte-Adèle (10). À Saint-Adèle, vous pouvez emprunter l’autoroute 15 Sud vers Montréal, ou encore poursuivre sur la route 370 jusqu’à Morin-Heights (11). Une fois rendu dans cette municipalité, suivez les indications vers la route 329 Sud, qui vous mènera à Lachute (12). De là, vous aurez le choix de prendre l’autoroute 50 Est et l’autoroute 15 Sud, ou encore la route 148 Est vers Montréal (13).

				Carnet d’adresses

				Restaurant Au Petit Poucet
1030 route 117, Val-David
819-322-2246 ou 888-334-2246
www.aupetitpoucet.com

				Sinueuses Laurentides

				[image: Longueur du circuit]340 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]excellente
[image: Densité du trafic] faible mais possiblement élevée les week-ends | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, chemins de campagne

				Lorsque les motocyclistes se donnent le mot pour qualifier une route de « classique à faire absolument », rares sont ceux qui hésitent avant d’aller s’y balader. Les routes 327 et 329, dans la région des Laurentides, figurent d’ailleurs depuis plusieurs années au palmarès des meilleures routes du Québec pour la conduite moto. Il suffit de s’y rendre une seule fois pour comprendre la raison pour laquelle on s’entiche facilement de leur bitume…

				Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 15 Nord (1) et prenez la sortie pour l’autoroute 640 Ouest jusqu’à la fin de cette voie rapide (2). Ensuite, suivez les indications vers la route 344 Ouest (3). Vous aurez 37 km à faire avant d’arriver à Saint-André-Est, où vous devrez prendre la route 327 Nord (4). Moins de 12 km plus loin, vous arriverez à Lachute. Profitez-en pour vous arrêter à la halte routière qui se trouve au point de jonction des routes 327 et 148. De Lachute, filez en direction de Brownsburg. Jusqu’à Lost River, la route serpente et les courbes, dont l’une à la hauteur du club de golf du Lac Carling, y sont assez prononcées. Un vrai régal! 

				
					Coup de cœur

					
							Le tracé même des routes 327 et 329 : on dirait qu’elles ont été faites exclusivement pour les motocyclistes!

					

				

				La route 327 passe aussi par les villages de Lakeview, Weir et Arundel. Tout ce tronçon est absolument magnifique. À Arundel, soyez vigilant puisque la route 327 se fond avec la route 364. De la route 327 Nord, vous aurez moins de 20 km à parcourir avant d’arriver à Saint-Jovite. De là, prenez la route 117 Sud jusqu’à Sainte-Agathe-des-Monts (5). Ensuite, suivez les indications vers la route 329 Sud (6). Vous aurez aussi la possibilité de prendre la route 329 Nord jusqu’à Saint-Donat et de revenir sur vos pas par la même route. C’est un tronçon de route que vous ne vous lasserez pas de refaire!

				De Sainte-Agathe-des-Monts, vous aurez 14 km à faire avant d’arriver à Saint-Adolphe d’Howard. La route 329 passe par le village, ce qui permet de faire une pause à la halte municipale qui donne sur le superbe lac Saint-Joseph. Par beau temps, on y voit d’ailleurs plusieurs plaisanciers et de nombreuses personnes qui pêchent sur les quais. Entre Saint-Adolphe-d’Howard et Morin-Heights, la route 329 comporte des montées assez prononcées et plusieurs belles courbes. Après Morin-Heights, vous aurez 30 km de route à faire sans passer par un seul village. C’est divin! Mais attention à la courbe prononcée à Sir-John Lake, elle pourrait vous surprendre.

				De cet endroit, vous ne serez plus qu’à quelques kilomètres de Lachute. Une fois rendu dans cette ville, suivez les indications vers la route 158 Est (7), qui croise l’autoroute 15 une trentaine de kilomètres plus loin. Vous n’aurez plus qu’à prendre cette voie rapide en direction sud (8) pour revenir vers l’île de Montréal.

				Inoubliables Mille-Îles!

				[image: Longueur du circuit]500 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]très bonne | [image: Densité du trafic] faible | [image: Degré de difficulté]novice 

				Routes avec quelques courbes, routes de campagne et autoroutes

				Lorsque l’occasion se présente, nous aimons faire « la route des Mille-Îles » qui se trouve en Ontario, mais tout près du Québec. Cette route panoramique fait penser à la route 2, qui traverse les îles du lac Champlain dans l’État de New York, sauf qu’ici vous n’aurez pas besoin de montrer votre passeport, ni de faire face au douanier : vous êtes au Canada.

				Tout d’abord, il vous faut quitter Montréal en direction de Toronto en empruntant soit l’autoroute 40 ou l’autoroute 20 en direction ouest (1). Vous pourrez laisser cette voie rapide (devenue la 401) (2) après environ 90 km en prenant la sortie 814 pour South Lancaster. À l’intersection, tournez à droite vers le sud en direction du fleuve Saint-Laurent. À la première intersection, prenez encore à droite la route 2 vers Cornwall (3). La route 2 se nomme également Old Montreal Road ou Ontario Kings Highway, et parfois aussi Old Heritage Road. 

				
					Coup de cœur

					
							La beauté de la route panoramique des Mille-Îles

					

				

				

				Vous aurez près de 20 km à faire avant d’arriver à Cornwall. Dans cette ville, restez sur la route 2, devenue Water Street ou Heritage Road. À l’approche du pont qui mène aux États-Unis, soyez attentif. Suivez la Vincent-Massey Drive pour rester sur la route 2 et pour éviter le pont qui mène aux douanes américaines. Vous aurez ensuite près de 100 km de calme campagnard à faire en longeant le fleuve, tout en admirant le paysage et les maisons cossues qui enjolivent cette section du parcours. 

				Après Cornwall, vous pourrez emprunter la Long Sault Parkway (route 35) (4). Cette dernière traverse une série d’îles et vous ramènera sur la route 2, que vous prendrez encore en direction ouest. Arrivé à Morrisburg, si vous désirez vous rapprocher de l’eau, tournez à gauche à la première intersection et rendez-vous jusqu’à la Lakeshore Drive afin de longer le plan d’eau de nouveau. Cette route du bord de l’eau rejoint encore une fois la route 2 quelques kilomètres plus loin. Les amateurs d’oiseaux et de nature pourront faire une pause au refuge d’oiseaux situé près de l’Upper Canada Village, un peu avant Morrisburg. Cet endroit est géré par la Commission des parcs du Saint-Laurent, qui supervise également les campings et autres parcs de cette région.

				Tout de suite après Brockville, prenez l’embranchement qui mène à la 1000 Islands Parkway (route panoramique des Mille-Îles) (5). C’est là que vous comprendrez pourquoi cette route que vous emprunterez sur une distance de 52 km est spéciale : il n’y a pas de circulation commerciale et vous aurez souvent vue sur le fleuve Saint-Laurent, les îles, les marinas, les superbes chalets et aussi des résidences qui ont l’apparence de châteaux. Longeant le Saint-Laurent, ici parsemé d’îles, elle est tellement relaxante que cela donne parfois l’envie d’abandonner la moto pour se mettre au bateau! 

				La route panoramique est longue d’une cinquantaine de kilomètres. Arrivé au bout, vous aurez le choix de continuer vers Kingston et même Toronto par la route 2 Ouest ou l’autoroute 401 Ouest, ou de revenir sur vos pas et de la refaire dans l’autre sens. Si c’est le cas, vous aurez parcouru près de 500 km au cours de votre journée.

				[image: 13600.jpg]

				Si vous choisissez de passer quelques jours dans la région et de profiter de l’occasion pour faire une croisière, sachez que l’offre touristique est à la hauteur. Il y a de nombreux hôtels où loger ainsi que plusieurs entreprises proposant des croisières d’une ou plusieurs heures dans les îles.

				Si vous faites l’aller-retour dans la même journée et ne comptez pas pique-niquer, n’ayez crainte. Il y a de bons petits restaurants à Brockville, Gananoque et à proximité de toutes les marinas qui longent cette voie maritime.

				Carnet d’adresses

				Pour plus d’information sur la région 
des Mille-Îles :
www.visit1000islands.com
www.parks.on.ca

				Les tulipes à Ottawa

				[image: Longueur du circuit]530 km | [image: Durée]une journée complète | [image: Qualité du bitume]très bonne
[image: Densité du trafic]moyenne à élevée sur les voies rapides | [image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Routes généralement avec peu de courbes, routes secondaires

				Si l’envie vous tenaille d’aller admirer des tulipes en pleine floraison au mois de mai, vous devrez mettre le cap sur Ottawa, qui organise un festival annuel des tulipes depuis plusieurs années. Et tant qu’à vous rendre dans cette région, profitez-en pour faire une escapade du côté de l’Outaouais. 

				Si vous partez de Montréal, empruntez l’autoroute 40 Ouest (1) jusqu’à la jonction avec la route 17 près de Hawkesbury (2). Après cette municipalité située sur les berges de la rivière Outaouais, vous aurez environ une centaine de kilomètres à faire en Ontario avant d’arriver à Ottawa. Poursuivez votre chemin jusqu’au centre-ville de la capitale fédérale. Et pour voir les tulipes s’étaler comme un tapis devant le parlement canadien, suivez les indications affichées sur les panneaux routiers jusqu’à cet édifice gouvernemental.

				
					Coups de cœur

					
							Le superbe paysage à l’approche du lac McGregor sur la route 366 Est

							La beauté du moulin Wakefield

					

				

				Ce festival est né du don de 100 000 bulbes de tulipes qu’a fait la princesse Juliana des Pays-Bas en 1945 à la Ville d’Ottawa, en remerciement du refuge offert aux membres de sa famille en exil pendant la Seconde Guerre mondiale. La princesse voulait aussi honorer le rôle joué par les troupes canadiennes dans la libération des Pays-Bas à la fin de la guerre.

				Plusieurs autres endroits à Ottawa font étalage de ces belles fleurs, notamment le parc des Commissaires, qui ceinture le lac Dows. Pour vous y rendre, empruntez la rue Queen Elizabeth, qui suit le canal Rideau. Après un arrêt dans cet endroit bucolique, dirigez-vous vers le centre de la ville et le pont Cartier-Macdonald (3) en empruntant les rues Preston, Sumerset, Wellington et la Sussex Drive afin de rejoindre la ville de Gatineau. De là, suivez les indications vers l’autoroute 5 Nord jusqu’à la sortie 3 (4) pour le boulevard Saint-Joseph, que vous prendrez en direction nord.

				[image: 13669.jpg]

				Le boulevard Saint-Joseph devient la route 105 Nord à la sortie de Gatineau (5). En plus de longer la rivière Gatineau, cette route permet d’admirer à travers quelques échappées le parc de la Gatineau. Tout juste après Wakefield, un très bel endroit pour casser la croûte (ne manquez pas d’ailleurs d’aller voir le site du moulin Wakefield, où l’on trouve un restaurant), vous devrez quitter la route 105 pour vous engager sur la route 366 Est (6). Sur près de 40 km, vous circulerez sur une route où il y a très peu d’agglomérations. Cependant, vous serez étonné de voir le paysage à l’approche du lac McGregor, avant de revenir vers le sud.

				Moins de 20 km après le village de Lac-McGregor, vous arriverez à l’intersection avec l’autoroute 50 (7). Empruntez cette voie rapide en direction est jusqu’à Mirabel (8). Ensuite, vous n’aurez qu’à suivre l’autoroute 15 Sud pour revenir vers votre point de départ (9). Une autre option s’offre aussi à vous, soit de quitter l’autoroute 50 puis de poursuivre sur la route 148 Est, selon le temps dont vous disposez.

				Carnet d’adresses

				Le moulin Wakefield
60 chemin Mill, Wakefield
819-459-1838 ou 888-567-1838
www.wakefieldmill.com

				Une virée dans les Hautes-Laurentides

				[image: Longueur du circuit]580 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]moyenne à bonne
[image: Densité du trafic]faible dans la portion nord, mais assez élevée sur les routes 148 et 344
[image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Des routes avec beaucoup de courbes! 

				Avec leurs routes peu fréquentées, les Hautes-Laurentides réservent de belles surprises aux motocyclistes. Pour vous y rendre, vous devez prendre l’autoroute 15 Nord, qui devient la route 117 Nord à la hauteur de Sainte-Agathe-des-Monts (1). Environ 60 km plus loin, vous arriverez à Labelle. Arrêtez-vous à la halte municipale, près de la rivière, pour une pause bien méritée ou pour pique-niquer.

				Labelle réserve aussi une petite surprise aux motocyclistes qui désirent y casser la croûte. Un charmant restaurant mexicain, le Tacos Lolita, y sert de savoureux mets mexicains et même libanais! Un petit changement de la poutine, des frites et des hamburgers de nos cantines québécoises qui ont pignon sur rue dans à peu près tous les villages!

				Après avoir parcouru 140 km depuis Sainte-Agathe-des-Monts, vous arriverez à la jonction avec la route 311 Sud, 13 km avant de rejoindre Mont-Laurier, tout juste à la sortie de Lac-des-Écorces (2). Désertée par les automobilistes, la route 311 suit la rivière Kiamika sur un tronçon de 12 km. À Kiamika, suivez les indications pour vous rendre au pont couvert de Ferme-Rouge situé sur le chemin du même nom. En fait, nous devrions écrire : des deux ponts couverts! La structure est constituée de deux ponts placés l’un à la suite de l’autre et qui permettent d’enjamber la rivière du Lièvre. Construits en 1903, il s’agit des seuls ponts jumelés encore existants au Québec. Pour reprendre la route 311, vous devrez revenir sur vos pas.

				
					Coups de cœur

					
							La route 309 et ses courbes

							Les restos de Montebello

					

				

				Après le village de Kiamika, cette route serpente à travers une forêt jusqu’à la route 309 Sud, que vous devrez emprunter (3). À partir du point de jonction des deux routes, vous aurez 30 km à faire avant d’arriver à Notre-Dame-du-Laus. Vous pourrez d’ailleurs vous arrêter en bordure du lac Iroquois pour faire une petite pause.

				De Notre-Dame-du-Laus, vous devrez franchir 75 km avant d’arriver à Buckingham. Ce tronçon vous séduira en raison de la présence de nombreuses courbes. D’ailleurs, plusieurs motocyclistes aiment cette route tant pour la qualité du bitume que pour son tracé sinueux. De Buckingham, il ne vous reste que 5 km à faire avant d’arriver à Masson-Angers. De là, vous devrez prendre la route 148 Est sur 26 km en direction de Montebello (4). N’hésitez pas à vous arrêter dans cette ville pour faire une pause ou encore découvrir un des petits restaurants de l’endroit. 

				[image: 13737.jpg]

				De Montebello, poursuivez par la route 148 Est. Attendez-vous à beaucoup plus de circulation routière. Cette route très fréquentée longe la rivière des Outaouais. À 27 km de Montebello, soit à Grenville Bay, bifurquez et suivez la route 344 Est jusqu’à Oka (5). Quelque 10 km après cette municipalité, nous vous suggérons de prendre l’autoroute 640 Est pour revenir vers Montréal (6). Non pas que la route 344 Est manque de charme à partir de Sainte-Marthe-sur-le-Lac, mais les nombreux arrêts obligatoires auront tôt fait de vous impatienter. 

				Carnet d’adresses

				Tacos Lolita
8864 boulevard du Curé-Labelle (route 117), Labelle
819-686-3882

				L’Outaouais, une région oubliée… et pourtant!

				[image: Longueur du circuit]environ 400 km | [image: Durée]1 à 2 journées | [image: Qualité du bitume]très bonne
[image: Densité du trafic]élevée sur la route 148, mais pas sur l’autoroute 50! | [image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Routes sinueuses par endroits, alternance de chemins de campagne et de grands axes routiers

				L’Outaouais a beau faire de l’œil aux motocyclistes, ces derniers boudent, hélas, trop souvent cette région à l’ouest de Montebello. Pourtant plusieurs routes valent le détour, telle la route 105 Nord. Il faut tout simplement se donner le temps de découvrir cette région qui, à tort ou à raison, s’est d’abord fait connaître par la proximité de la capitale du Canada, la ville d’Ottawa. L’Outaouais recèle de petits trésors routiers qui permettent entre autres de découvrir le magnifique domaine Mackenzie-King, dans le parc de la Gatineau.

				Au départ de Montréal, vous devez prendre l’autoroute 15 Nord (1) jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 50 Ouest (2), à la hauteur de Mirabel. Désormais en grande partie désaffecté puisque tous les vols avec passagers ont été transférés à l’aéroport Montréal-Trudeau, le site de l’ancien aéroport de Mirabel, à votre gauche, rappelle aux usagers de la route que sa construction a nécessité plusieurs expropriations de terres cultivables pour, finalement, en arriver à le fermer moins de 25 ans après sa construction. Aujourd’hui, seuls quelques avions-cargos d’entreprises postales atterrissent à cet endroit. 

				
					Coups de cœur

					
							La route 105 Nord après Gatineau

							Le domaine Mackenzie-King dans le parc de la Gatineau

					

				

				L’autoroute 50 n’est pas à chaussée séparée sur plusieurs tronçons. Soyez donc extrêmement prudent pour effectuer des dépassements. Quasiment rectiligne du début à la fin, cette voie rapide vous permet de vous rendre plus rapidement à Gatineau. Toutefois, vous pouvez aussi emprunter la route 148 Ouest, qui vous permettra d’admirer de beaux petits villages situés sur les berges de la rivière des Outaouais. 

				À l’approche de Gatineau, suivez les indications vers la route 5 Nord. Vous devez prendre la sortie pour Old Chelsea, où l’on indique aussi l’entrée nord du parc de la Gatineau (3). En suivant les indications vers le parc, vous tournerez à droite dans le chemin Scott (4), par lequel vous pourrez vous rendre au kiosque d’information du parc de la Gatineau, un parc sous juridiction fédérale qui s’étend sur 36 100 hectares. L’entrée sud se trouve à Gatineau même, accessible par le boulevard Alexandre-Taché, notamment.

				[image: 13808.jpg]

				Nous vous suggérons fortement de vous procurer la carte du parc. Vous pourrez ainsi jeter un coup d’œil sur les routes que vous pourrez emprunter pour vous rendre au belvédère Champlain, au domaine Mackenzie-King ou encore au lac Meech, haut lieu de la politique canadienne où plusieurs rencontres d’importance ont eu lieu, notamment celle visant la dernière tentative ratée de réforme de la Constitution canadienne à la fin des années 1980. Des frais d’entrée de 9$ sont exigés pour accéder à certains sites, dont le domaine Mackenzie-King et le stationnement du lac Meech.

				Ne manquez pas de vous arrêter au domaine Mackenzie-King et de prendre le temps de visiter ce lieu historique nommé en l’honneur d’un ancien premier ministre du Canada qui a fait de ce lieu sa résidence secondaire dans les années 1950. Les bâtiments ont été rénovés tout en leur conservant le plus possible leur fonction première. Vous pouvez ainsi visiter la maison de Mackenzie-King, aménagée comme à l’époque où il l’habitait.

				En sortant du kiosque d’information, vous devez retourner sur vos pas jusqu’à l’entrée du parc, puis tourner à droite pour commencer votre visite. Si vous bifurquez sur le chemin Kingsmere (5) puis sur la promenade du parc de la Gatineau (6), vous vous rendrez au domaine Mackenzie-King. Pour accéder au belvédère Champlain, vous n’aurez qu’à emprunter la promenade Champlain. Pour le retour, vous pouvez choisir de nouveau la promenade du parc de la Gatineau, qui vous mènera à la sortie sud du parc. Dans sa portion sud, le parc de la Gatineau est sillonné de quelques routes fort plaisantes à faire à moto. Toutefois, aucune voie ne mène vers la partie nord du parc.

				Pour une première journée, vous aurez parcouru environ 350 km. Pour mieux apprécier la région, il vaut mieux prévoir deux jours, car de belles routes vous attendent! La ville de Gatineau regorge de divers types d’hébergement. Nous avons apprécié les chambres du DoubleTree by Hilton Gatineau-Ottawa (anciennement le Château Cartier) situé sur le chemin Aylmer, pour le bon rapport qualité/prix et l’emplacement facile d’accès. Cet hôtel comporte aussi une belle terrasse tout en longueur qui surplombe le terrain de golf avoisinant le bâtiment. Durant la belle saison, le samedi comme le dimanche, nombreux sont les couples qui unissent leur destinée sur le terrain de golf! Ne soyez donc pas surpris d’entendre des « oui, je le veux! » alors que vous sirotez une bonne bière après votre journée de randonnée!

				La seconde portion de l’itinéraire se fait sur de belles routes qui contournent le parc de la Gatineau. Au départ du kiosque d’information situé sur le chemin Scott (7), tournez à gauche et suivez les indications vers la route 105 Nord (8). La limite de vitesse sur cette route où circulent de nombreux cyclistes a été fixée à 70 km/h. Soyez donc vigilant! Comptant peu de montées, la route 105 Nord vous offre quelques belles courbes dignes de mention. 

				À l’approche de Wakefield, la route 366 Ouest vous permet de vous diriger vers la portion nord du parc de la Gatineau. Toutefois, après quelques kilomètres sur cette route, ne pensez pas faire une bonne affaire en tournant à gauche dans le chemin Eardley, qui traverse le parc de la Gatineau… Le chemin est en très grande partie en gravier… et la poussière soulevée par des véhicules dont les conducteurs ont oublié les bonnes manières vous fera renier votre choix! 

				Nous vous suggérons plutôt de poursuivre votre chemin sur la route 105 Nord. Vous aurez environ 40 km à faire avant d’arriver à Kazabazua. De là, empruntez la route 301 Sud (9). Très peu de villages se trouvant sur cette route, assurez-vous d’avoir fait le plein! Vous aurez environ 36 km à parcourir avant d’arriver à Otter Lake. Une fois rendu dans ce village, une alternative s’offrira à vous, soit de poursuivre sur la route 301 Sud jusqu’à la route 148 Est (10) (environ 20 km) ou de prendre la route 303 Sud (11), où vous aurez environ 25 km à faire avant d’arriver à proximité de Shawville et à l’embranchement avec la route 148 Est, que vous emprunterez à gauche (12). Si vous avez choisi la première option, vous aurez effectué 41 km de plus seulement avant d’arriver à Shawville. À partir de ce village, vous ferez environ 46 km avant d’arriver au chemin de la Montagne, que vous emprunterez à gauche, tout juste après le hameau de Heyworth. Le chemin de la Montagne (13) longe le parc de la Gatineau sur une bonne vingtaine de kilomètres et vous mène à Gatineau, non sans passer par un secteur cossu de cette ville.

				De Gatineau, vous pourrez choisir de gagner Montréal en empruntant l’autoroute 50 Est ou la route 148 Est (14). Si vous empruntez la route 148 Est, vous passerez par de superbes villages, dont celui de Montebello. Arrêtez-vous dans un des restaurants de l’endroit avant de repartir vers Montréal.

				Carnet d’adresses

				DoubleTree by Hilton Gatineau-Ottawa (anciennement le Château Cartier)
1170 chemin Aylmer, Gatineau
819-778-0000
www.doubletreegatineau.com

				Parc de la Gatineau
Centre d’accueil des visiteurs
33 chemin Scott, Chelsea
819-827-2020 ou 800-465-1867
www.ccn-ncc.gc.ca/gatineau
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				Mauricie et Lanaudière

				L’air de Joliette

				[image: Longueur du circuit]230 km | [image: Durée]½ journée | [image: Qualité du bitume]assez bonne
[image: Densité du trafic]moyenne et élevée par endroits | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec peu de relief, routes secondaires

				Chaque année, le Festival international de Lanaudière attire de nombreux fervents de la musique classique. Les concerts, donnés souvent en plein air, notamment à l’amphithéâtre Fernand-Lindsay de Joliette, offrent un moment magique à tous ceux qui y assistent. Cette région a aussi beaucoup à offrir aux motocyclistes qui peuvent rouler sur des routes invitantes, mais sans grande surprise, tout en admirant des paysages uniques.

				Pour vous rendre à Joliette, rien de plus facile. Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 15 Nord (1) jusqu’à la sortie 16 pour le boulevard Sainte-Rose, à Laval (2). Demeurez sur le boulevard Sainte-Rose jusqu’au croisement avec le boulevard Curé-Labelle (route 117), que vous prendrez en direction nord (3). Tout juste après le pont Marius-Dufresne, qui enjambe la rivière des Mille Îles, bifurquez à droite sur la route 344 Est, aussi dénommé « chemin de la Grande-Côte » (4). Ce chemin traverse les villes de Rosemère et de Bois-des-Filion, mais n’est pas sans intérêt puisqu’on peut y admirer quelques résidences cossues. Si vous désirez passer plus de temps à Joliette, il est toujours possible d’emprunter l’autoroute 40 Est jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 31 Nord. Vous arriverez ainsi plus rapidement à destination.

				
					Coups de cœur

					
							La route 335 entre Sainte-Anne-des-Plaines et Saint-Lin–Laurentides : calme, plat sans surprise, mais très zen!

							Le restaurant La Belle Excuse, pour le décor, l’ambiance et les mets presque divins!

					

				

				

				Le chemin de la Grande-Côte devient le chemin Adolphe-Chapleau à la hauteur de Bois-des-Filion. Tout juste à l’entrée de cette ville, prenez à gauche la route 335 Nord, qui se dénomme aussi la « montée Gascon ». (5) Vous aurez 12 km à faire avant d’arriver à Sainte-Anne-des-Plaines. De cet endroit, poursuivez votre route par le chemin Gauthier (route 335 Nord) jusqu’à Saint-Lin–Laurentides. Lorsque vous arriverez dans cette municipalité, suivez les indications vers la route 339 Nord en direction de Saint-Roch-de-l’Achigan. Vous aurez 14 km à parcourir avant d’entrer dans cette municipalité.
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				À Saint-Roch-de-l’Achigan, poursuivez votre chemin par la route 339 Nord (6) jusqu’à l’intersection avec la route 343 Nord dans le secteur de L’Assomption (7). Cette route vous conduira à Joliette après un trajet d’environ 28 km. La route 343 mène au centre-ville de Joliette. Si la faim vous tenaille, nous vous suggérons de faire une halte au restaurant La Belle Excuse, situé rue Saint-Viateur en plein cœur du centre-ville. Vos papilles ne sauront pas résister à l’extrême finesse des mets que l’on vous y servira. Un coup de cœur assuré!

				Après un bon repas, vous pourrez sortir du centre-ville en empruntant les rues Saint-Viateur puis Saint-Charles-Borromée pour rejoindre la route 158 Est (8). Quelque 26 km plus loin, vous arriverez à Berthierville. Poursuivez votre chemin par la route 158 Est jusqu’à Saint-Ignace-de-Loyola. De là, prenez le traversier pour vous rendre sur la rive sud du fleuve Saint-Laurent, soit à Saint-Joseph-de-Sorel. La traversée ne dure qu’une dizaine de minutes puisque vous avez moins de 2 km à faire.

				Une fois rendu à Saint-Joseph-de-Sorel, suivez les indications vers la route 132 Ouest. Celle-ci vous mènera jusqu’à Montréal (9). Et si jamais le temps vous presse, vous pourrez toujours emprunter les autoroutes 30 Ouest et 10 Ouest pour rejoindre votre point de départ.

				Carnet d’adresses

				La Belle Excuse
524 rue Saint-Viateur, Joliette
450-756-0118
www.belle-excuse.com

				Société des traversiers du Québec
traverse Saint-Ignace-de-Loyola –
Saint-Joseph-de-Sorel
durée de la traversée : 10 min
longueur du parcours : 1,6 km

				Coût de la traversée : 6,75 $ par moto
450-742-3313 ou 877-787-7483
www.traversiers.gouv.qc.ca

				Festival international de Lanaudière
concerts de la fin juin au début d’août
450-759-7636 ou 800-561-4343
www.lanaudiere.org

				La beauté du lac Sacacomie

				[image: Longueur du circuit]280 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]médiocre à bonne | [image: Densité du trafic]faible à modérée
[image: Degré de difficulté]novice à intermédiaire

				Routes mixtes très contrastées (avec beaucoup ou peu de relief), routes secondaires donc peu achalandées

				Lové au creux de la chaîne de montagnes des Laurentides, le lac Sacacomie séduit bon nombre de visiteurs grâce à son site exceptionnel. Des investisseurs privés y ont même construit un superbe hôtel tout en bois rond qui rend hommage à la nature environnante. Situé non loin de Montréal, l’endroit est facilement accessible aux motocyclistes. Nous vous conseillons d’y séjourner une journée et d’aller parcourir l’incomparable parc national de la Mauricie (voir Cliquez ici) situé tout près.

				Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 40 Est (1) jusqu’à la jonction avec l’autoroute 640 Ouest. Celle-ci croise l’autoroute 25, à la hauteur de Mascouche, que vous prendrez en direction nord (2). Vous aurez environ 40 km à parcourir avant d’arriver au bout de cette voie rapide, qui devient la route 125 Nord dans le secteur de Saint-Esprit. Poursuivez par la route 125 Nord (3) jusqu’à la jonction avec la route 337 Nord, qu’il vous faudra emprunter (4). Tout juste avant Rawdon, bifurquez sur la route 348 Est, qui mène à Saint-Félix-de-Valois puis à Saint-Gabriel-de-Brandon (5). 

				
					Coups de cœur

					
							Le rang de la Rivière-Bayonne Sud, un peu court mais très agréable

							Le site du lac Sacacomie et l’hôtel de bois rond du même nom

					

				

				

				Après Saint-Gabriel-de-Brandon, gardez le cap sur la route 348 Est sur 10 km, jusqu’au croisement avec la route 349 Nord à Saint-Didace, que vous devrez emprunter (6). De cette municipalité, vous aurez 23 km à faire avant d’arriver à Saint-Alexis-des-Monts. La route 349 était particulièrement amochée lors de notre passage en 2014. Espérons que les autorités entendront la voix des motocyclistes et autres touristes pour procéder à l’asphaltage de cette route… sinon, autant dire qu’il vous faudra une moto double usage dans peu de temps pour « passer à travers »! À Saint-Alexis-des-Monts, suivez les indications vers le chemin Yvon-Plante, au bout duquel se trouve l’hôtel Sacacomie (7). 

				Ce chemin d’environ 10 km, tout en lacets, est particulièrement agréable à faire à moto. Tout juste avant d’arriver à l’hôtel, vous aurez d’ailleurs une superbe vue sur le majestueux lac Sacacomie. 

				Le site du lac Sacacomie est vraiment exceptionnel. Vous pourrez l’admirer à votre guise en prenant un petit repas ou un café sur la terrasse de l’hôtel surplombant le lac. Il est aussi possible de faire quelques activités telles que kayak et promenade en forêt sur des sentiers balisés, moyennant des frais dans certains cas. Si vous désirez participer à l’une des activités offertes, informez-vous auprès de la réception de l’hôtel.
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				Pour le retour, il vous faudra revenir sur vos pas jusqu’à Saint-Alexis-des-Monts. Suivez ensuite les indications vers la route 349 Sud jusqu’à Saint-Didace (8), puis vers la route 348 Ouest, qui mène à Saint-Gabriel-de-Brandon (9). De cet endroit, prenez la route 347 Sud, qui passe, notamment, par Saint-Norbert (10). Quelques courbes, parcimonieuses mais au tracé agréable, pimenteront votre randonnée.

				À Sainte-Geneviève, passez la rivière pour prendre le rang de la Rivière-Bayonne Sud, qui mène à Sainte-Élisabeth (11). Vous apprécierez particulièrement ce tronçon qui suit un petit cours d’eau. À Sainte-Élisabeth, dirigez-vous vers le chemin Sainte-Élisabeth, qui se rend à Saint-Thomas (12). De là, prenez le rang Saint-Charles (13), qui devient le chemin Landry (14) avant de croiser la route 343. À l’intersection, empruntez cette dernière en direction sud (15).

				Quelque 10 km après Saint-Gérard-Majella, vous croiserez l’autoroute 40. Il suffit de prendre cette voie rapide en direction ouest pour revenir vers Montréal (16). Une autre option s’offre aussi à vous : en continuant par la route 343 Sud sur 2 km puis en prenant la route 138 Ouest jusqu’à Charlemagne, vous pourrez bifurquer vers l’autoroute 40 Ouest pour entrer dans la métropole.

				Carnet d’adresses

				Hôtel Sacacomie
4000 chemin Yvon-Plante,
Saint-Alexis-des-Monts
819-265-4444 ou 888-265-4414
www.sacacomie.com

				Virée dans les régions de la Mauricie et de Québec

				[image: Longueur du circuit]de 350 km (départ de Québec) à 500 km (départ de Montréal)
[image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, chemins de campagne

				Entre Trois-Rivières et Québec, du côté nord du fleuve Saint-Laurent, se cachent de belles routes secondaires que l’on prend plaisir à découvrir. Non seulement vous passerez par Saint-Tite, la ville qui reçoit chaque année en septembre des milliers de visiteurs pendant son festival western, mais vous découvrirez aussi une campagne environnante où l’étalement urbain n’a pas encore fait son œuvre, et ce, même à moins de 50 km de la capitale.

				Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 40 Est en direction de Trois-Rivières (1) jusqu’à l’autoroute 55, où vous bifurquerez vers le nord (2). Après avoir parcouru 25 km sur cette voie rapide, prenez la sortie pour la route 153 Nord en direction de Saint-Tite (3). Il est toujours possible de poursuivre par l’autoroute 55 Nord, mais vous manquerez le meilleur! En prenant la sortie pour la route 153, vous aurez le privilège de voir la baie de Shawinigan s’étaler devant vous… Un ravissement pour les yeux! 

				
					Coup de cœur

					
							Toute la région de Lac-aux-Sables

					

				

				Si vous partez de Québec, empruntez l’autoroute 40 Est jusqu’à Trois-Rivières (1). Ensuite, prenez l’autoroute 55 Nord (2) et suivez les indications vers la route 153 Nord (3). Cette route passe par Grand-Mère, où vous enjamberez la rivière Saint-Maurice en empruntant le pont de Grand-Mère. À la sortie de la ville, vous renouerez avec la campagne. Vous devrez faire 14 km avant d’arriver à Saint-Tite. Et pour l’occasion, la ville revêt ses plus beaux atours dignes du Far West… à condition d’y aller en septembre!
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				Après Saint-Tite, vous aurez 12 km à faire avant d’arriver à Sainte-Thècle. De là, poursuivez sur la route 153 Nord jusqu’à Lac-aux-Sables. Tournez à droite dans la rue Principale (4), puis prenez la rue Bourassa à droite (5). Cette dernière devient la route de la Traverse (6). Ce chemin vous permet de longer le lac aux Sables et ensuite la rivière Batiscan, que vous enjamberez avant d’arriver à Notre-Dame-des-Anges. De là, empruntez la rue Principale vers Montauban-les-Mines (7). À l’intersection avec la route 363, prenez celle-ci en direction sud vers Saint-Ubalde (8), d’où vous aurez 17 km à parcourir avant d’arriver à Saint-Casimir.

				À Saint-Casimir, prenez le rang du Rapide Nord (route 354 Ouest) (9), qui longe la rive nord de la rivière Sainte-Anne. Lorsque vous arriverez à l’intersection avec la route 159, empruntez celle-ci en direction sud sur 3 km (10). Ensuite, vous pourrez prendre l’autoroute 40 en direction ouest de manière à rejoindre Montréal (11). Une autre option s’offre aussi à vous : en continuant par la route 159 Sud jusqu’à l’embranchement avec la route 138 Ouest, vous gagnerez Montréal plus lentement, mais peut-on résister à la tentation de se faire un tantinet plaisir en prolongeant son itinéraire sur des routes secondaires?

				Si vous êtes parti de Québec, vous pourrez emprunter l’autoroute 40 Est ou encore revenir par la route 138 Est (11). Compte tenu du fait que vous aurez parcouru moins de kilomètres que les motocyclistes partis de Montréal, vous pourrez facilement allonger le plaisir.

				Rouler dans Lanaudière

				[image: Longueur du circuit][image: Densité du trafic]440 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne/excellente | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]Novice à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, et très sinueuses, beaucoup de chemins de campagne

				Du côté de la région de Lanaudière, les motocyclistes découvrent des routes sinueuses où différents paysages, tantôt ruraux, tantôt montagneux, se bousculent à un rythme incessant.

				Pour ceux qui désirent faire une randonnée d’une journée, un bel itinéraire vous attend. Au départ de Montréal, prenez l’autoroute 40 Est jusqu’à Repentigny (1). Vous devrez ensuite prendre la sortie pour la rue Valmont Nord (sortie 100) (2) et poursuivre votre chemin jusqu’au boulevard L’Assomption. En tournant à droite dans cette artère (3), vous longerez la rivière L’Assomption, un chemin que nous n’hésitons pas à qualifier « de toute beauté ». 

				
					Coups de cœur

					
							La route qui longe la rivière L’Assomption

							Les courbes de la route 347 Nord, qui traverse la forêt Ouareau

							Les chutes Monte-à-Peine à Saint-Jean-de-Matha

					

				

				

				Vous devez continuer par le boulevard L’Assomption jusqu’à l’intersection avec la route 341 Nord, que vous devez emprunter jusqu’après la ville de Rawdon (4). Poursuivez votre route jusqu’à l’intersection avec la route 125 Nord, en direction de Chertsey et de Saint-Donat (5). Vous aurez une cinquantaine de kilomètres à faire avant d’arriver à Notre-Dame-de-la-Merci. Dans ce village, vous pouvez faire une pause à la halte routière ou au restaurant situé tout juste à côté. Vous pouvez aussi vous rendre au site de Mécaglisse, qui propose notamment des cours de moto sport ou de moto « supermotard » tout au long de la saison estivale.

				De Notre-Dame-de-la-Merci, suivez les indications vers la route 347 Sud en direction de Saint-Côme (6). Cette route, qui traverse la forêt Ouareau, est très sinueuse… Bref, un véritable péché de 26 km pour les motocyclistes! Toutefois, soyez très prudent. Plusieurs accidents de motos se sont produits à cet endroit, et vous remarquerez une augmentation de la surveillance policière. De plus, vous noterez la présence de gravier due aux fréquents passages de poids lourds qui empiètent sur les accotements mous en raison des courbes serrées et de l’étroitesse de la route. 
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				Lorsque vous arriverez à Sainte-Émélie-de-l’Énergie, après une superbe descente en plongée, une alternative s’offrira à vous pour poursuivre votre itinéraire. Vous pourrez prendre soit la route 131 Nord pour vous rendre à Saint-Michel-des-Saints, sur un tronçon de 47 km (7), ou la route 131 Sud en direction de Saint-Jean-de-Matha (7). Les deux options sont intéressantes. Votre choix dépendra surtout du temps dont vous disposez. Si vous vous rendez à Saint-Michel-des-Saints, vous n’aurez d’autre choix que de revenir par la route 131 Sud puisque seule cette route se rend à cet endroit. Par contre, vous n’aurez guère le temps de vous ennuyer! Cette route très vallonnée comporte aussi son lot de courbes. 

				Si vous optez pour la route 131 Nord, vous pouvez prolonger votre trajet jusqu’à l’Auberge du Lac Taureau, une construction entièrement en bois rond. Le chemin pour vous y rendre est asphalté, mais il y a souvent des amas de sable auxquels vous devez prêter une attention particulière pour éviter les dérapages. Soyez donc prudent sur les 15 kilomètres qui séparent l’auberge de la route principale, mais ce site hors du commun vaut largement le détour. Le resto-bistro avec terrasse étant ouvert pour le déjeuner, vous aurez donc une bonne raison de prolonger votre arrêt! En vous rendant à l’auberge, vous ajouterez facilement quelque 150 km à votre randonnée pour cet aller-retour supplémentaire.

				À Sainte-Émélie-de-l’Énergie, prenez la route 347 Sud sur quelques kilomètres (8) jusqu’au croisement avec le rang du Grand-Belœil qui se trouve à votre gauche (9). Une courte section de ce chemin est en gravier. Il vous mènera à la route 343 Sud (10). Vous aurez 12 km à parcourir avant d’arriver à Saint-Alphonse-Rodriguez. De là, suivez les indications vers la route 337 Nord, qui passe par Sainte-Béatrix et Saint-Jean-de-Matha (11). À cet endroit, vous pouvez visiter la Maison Louis-Cyr ou faire une pause prolongée aux fabuleuses chutes Monte-à-Peine. 

				Après votre arrêt aux chutes, reprenez la route 131 Nord (12) jusqu’au croisement avec la route 347 Sud en direction de Saint-Damien (13). Vous aurez 38 km à faire avant d’arriver à Sainte-Geneviève. De là, vous devez prendre le rang de la Rivière-Bayonne sur 2 km (14) avant d’arriver à Berthierville. Il ne vous reste plus qu’à prendre la route 138 Ouest pour revenir vers Montréal (15).

				Cette randonnée compte environ 440 km (550 km avec l’ajout de Saint-Michel-des-Saints et de l’Auberge du Lac Taureau). Prévoyez donc un départ matinal pour mieux en profiter. Cet itinéraire, surtout dans le secteur de Saint-Michel-des-Saints, est particulièrement invitant en automne. Si vous vous y rendez au cours de la saison estivale, n’oubliez surtout pas d’apporter un répulsif à moustiques!

				Carnet d’adresses

				Auberge du Lac Taureau
1200 chemin de la Baie-du-Milieu,
Saint-Michel-des-Saints
450-833-1919 ou 877-822-2623
www.lactaureau.com

				Maison Louis-Cyr
215 rue Sainte-Louise,
Saint-Jean-de-Matha
450-886-1666
www.museelouiscyr.com

				Parc régional des chutes Monte-à-Peine-et-des-Dalles
porte Saint-Jean-de-Matha
440 rue Sainte-Louise Ouest,
Saint-Jean-de-Matha
450-883-6060
www.parcdeschutes.com

				Mécaglisse Québec
1253 chemin Dufresne,
Notre-Dame-de-la-Merci
819-424-3324
www.mecaglisse.com

				Le parc de la Mauricie : à faire et à refaire!

				[image: Longueur du circuit]plus de 550 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]très bonne| [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes sinueuses à souhait dans le parc, routes secondaires, plusieurs belles courbes!

				Le parc national de la Mauricie demeure l’une des plus belles destinations motocyclistes au Québec. Tout le tracé est fait pour plaire aux motocyclistes qui n’hésitent pas à le faire et le refaire avec toujours le même bonheur. Tout en courbes et en virages serrés, avec en prime une qualité de bitume à faire pâlir d’envie bien des régions, la route panoramique du parc de la Mauricie possède tous les atouts pour vous attirer… On espère qu’une chose, y retourner!

				Situé en plein cœur du Québec, dans la région touristique de la Mauricie, le parc national de la Mauricie est facilement accessible en une journée, au départ de Montréal comme de Québec, à la majorité des motocyclistes québécois. Pour ceux qui désirent séjourner plus d’une journée dans la région, nous leur suggérons de conjuguer cette randonnée avec celle du lac Sacacomie (voir Cliquez ici).

				
					Coups de cœur

					
							Le parc national de la Mauricie, pour…
la paix, la sainte paix!

							La qualité du tracé et du bitume

					

				

				Le parc étant interdit aux véhicules commerciaux, on note donc une absence totale de semi-remorques et de camions de livraison. De plus, il n’y a aucun arrêt, intersection ou feux de circulation pour vous freiner dans votre lancée.

				Sous la gouverne de Parcs Canada, des droits d’entrée quotidiens de 7,80$ étaient imposés en 2014 à toute personne qui désire emprunter la route du parc. Ces frais peuvent légèrement fluctuer d’une année à l’autre. Pour ceux qui veulent venir à répétition durant la belle saison afin de pratiquer de nouvelles techniques améliorant leurs habiletés de pilotage, l’endroit est tout indiqué. Un laissez-passer annuel national au coût de 67,70$ est d’ailleurs disponible. Il vous donne un accès, sans limite, à la centaine de parcs nationaux et de sites historiques du Canada (on ne sait jamais jusqu’où vous irez!).

				La Gendarmerie royale du Canada assure la sécurité des usagers dans les limites territoriales du parc et veille au grain en ce qui concerne les limitations de vitesse. Ces dernières sont d’ailleurs établies à 70 km/h partout, sauf à quelques endroits plus fréquentés où la vitesse est réduite à 50 km/h. Il n’y a généralement qu’une voiture de police qui sillonne le parc ou qui est postée à un endroit stratégique en attendant que quelque délinquant tombe dans ses pattes. Tenez-vous-le pour dit! Et si vous l’apercevez, soyez assez gentil pour aviser vos confrères et consœurs venant en sens inverse.

				Méfiez-vous aussi des canoteurs faisant du portage. Ces derniers peuvent traverser la route au détour d’une courbe aveugle. Soyez prudent aussi en ce qui concerne les rencontres possibles, mais peu probables, avec un orignal ou un ours. N’oubliez pas que vous êtes dans un parc national reconnu pour sa faune, sa forêt et sa multitude de lacs!

				Étant donné que nul d’entre nous n’a le monopole de la vitesse, il est fort possible qu’un adepte du deux-roues plus doué que vous vienne vous talonner et veuille impatiemment vous dépasser même dans une zone interdite… Alors soyez bon joueur et déplacez votre monture dans le sillon droit, soit la portion la plus à droite de votre voie, afin de lui laisser le libre passage dans la portion gauche. Si vous roulez en formation, votre chef de file devra vous ordonner de vous ranger derrière lui, en file indienne, afin de faciliter le passage des autres motocyclistes plus pressés dans les endroits les plus propices à cette manœuvre!

				Vous aurez exactement 63 km à parcourir de l’entrée à la sortie du parc. Compte tenu de la qualité irréprochable du macadam et du tracé sinueux à souhait, nous vous conseillons de faire l’aller-retour plusieurs fois afin de parfaire vos techniques de conduite ou d’épuiser jusqu’à plus soif vos talents de pilote.
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				Plusieurs aires de repos asphaltées sont aménagées tout au long du parcours. Vous pouvez donc apporter des provisions et improviser un pique-nique en pleine nature dans le silence le plus complet. Plus particulièrement, nous vous suggérons les aires de pique-nique de Shewenegan et du Lac Édouard. Autrement, il y a deux services de restauration rapide à votre disposition. Vous pourrez même vous baigner dans le lac Édouard, si jamais la canicule se pointe le bout du nez!

				Des installations sanitaires ainsi que des téléphones publics sont disponibles aux deux postes d’accueil situés aux extrémités du parcours. Par contre, aucune station-service ne se trouve dans les limites du parc. Pensez à faire le plein avant!

				Après ces quelques indications, voici le meilleur moyen de s’y rendre. Tout d’abord, que vous partiez de Montréal (autoroute 40 en direction est) ou de Québec (autoroute 40 en direction ouest) (1), vous devrez faire près de 200 km avant d’atteindre l’entrée du parc. 

				À Trois-Rivières, prenez l’autoroute 55 Nord jusqu’à la sortie 217 aux abords de Shawinigan (2). Pour vous rendre à l’entrée située à Saint-Mathieu-du-Parc, suivez les indications vers Saint-Gérard-des-Laurentides sur la route 351 Sud (3). De Saint-Mathieu-du-Parc, vous n’aurez qu’à vous fier aux immenses panneaux routiers bruns indiquant la route à suivre pour arriver à bon port.

				À la sortie du parc, à Saint-Jean-des-Piles, vous pourrez profiter d’un excellent repas à la Maison Cadorette. Sachez aussi qu’il est possible d’y louer des chambres pour la nuit. Vous pourrez ainsi profiter encore plus de la région! Notez que la Maison Cadorette n’est pas ouverte tous les jours. Un petit coup de téléphone vous sauvera certainement d’une déception. Si vous traversez de l’autre côté de la rivière Saint-Maurice, vous trouverez la très jolie auberge Le Bôme, où accueil sympathique et repas gastronomique vous permettront de finir en beauté votre journée. Pour rejoindre Grandes-Piles, poursuivez sur la route du parc jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 55 qui devient la route 155 Nord. Vous aurez moins de 10 km à faire avant d’arriver à Grandes-Piles.

				Après une journée bien remplie, les Montréalais pourront emprunter les routes suivantes pour rentrer en douceur au bercail : la route 351 Sud sur une vingtaine de kilomètres (4), la route 350 Ouest sur environ 25 km (5), la route 348 Est sur 15 km (6), puis la route 138 Ouest (7). Les motocyclistes partis de Québec pourront, pour leur part, prendre l’autoroute 55 Nord jusqu’à la sortie 226 (8), puis emprunter ensuite les routes suivantes : la route 153 Nord sur moins de 3 km (9), la route 359 Sud sur 15 km (10), la route 352 Est sur moins de 13 km (11) et la route 159 Sud (12) jusqu’au croisement avec l’autoroute 40 Est à Sainte-Anne-de-la-Pérade (13).

				Carnet d’adresses

				Parc national du Canada de la Mauricie
819-538-3232 ou 888-773-8888
www.pc.gc.ca/mauricie

				Maison Cadorette
1701 rue Principale, Saint-Jean-des-Piles
819-538-9883 ou 888-538-9883
www.cdit.qc.ca/cadoret

				Auberge Le Bôme
720 2e Avenue, Grandes-Piles
819-538-2805
www.bome-mauricie.com

				Suivre le cours de la rivière Saint-Maurice en Mauricie

				[image: Longueur du circuit]627 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]excellente | [image: Densité du trafic]moyenne à élevée | [image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Routes avec peu de relief mais beaucoup de courbes, routes secondaires

				Qualifiée d’une des plus belles routes panoramiques de l’est du Canada tant par les motocyclistes que par les automobilistes, la route 155 a bel et bien mérité son titre, surtout en automne. Elle serpente le long de la rivière Saint-Maurice et offre aux motocyclistes un panorama tout à fait exquis entre Grandes-Piles et La Tuque, soit sur une distance de 125 km. À l’aller comme au retour, la route 155 est tout simplement inoubliable. Qui plus est, les ingénieurs du ministère des Transports ont repensé de larges tronçons de cette route en 2007 et 2008, augmentant la qualité de la chaussée et pimentant cette route de courbes inoubliables. 

				Si vous partez de Montréal, prenez l’autoroute 40 Est en direction de Trois-Rivières (1). Vous devrez faire environ 140 km avant d’arriver à la jonction avec l’autoroute 55 Nord, que vous emprunterez jusqu’à Grand-Mère (2). L’autoroute 55 se termine quelques kilomètres après le centre-ville de Grand-Mère, et la route 155 Nord prend alors le relais (3). Votre randonnée le long de la rivière Saint-Maurice commencera dans le secteur de Grandes-Piles. Sur la rive ouest de la rivière Saint-Maurice débute le parc national de la Mauricie. Vous êtes au bon endroit pour pouvoir apercevoir des paysages majestueux. 

				
					Coups de cœur

					
							La route 155, tout simplement un bijou!

							L’Auberge Le Bôme, pour le ravissement des lieux et de la table!

					

				

				Une autre option s’offre à vous, permettant la découverte d’une belle petite route! De l’autoroute 55, prenez la sortie pour la route 153 Nord, qui passe notamment par Hérouxville. Après 13 km, bifurquez sur la route 159 Nord, qui se rend jusqu’à Saint-Roch-de-Mékinac. Il s’agit d’un tronçon de 10 km tout en courbes. Un vrai régal pour les motocyclistes!

				Les villages le long de la route 155 sont assez éloignés les uns des autres. Par exemple, entre Saint-Roch-de-Mékinac et Rivière-Matawin, vous aurez 22 km à parcourir. Et pendant tout votre trajet jusqu’à La Tuque, vous aurez droit à une route où se succèdent gracieusement les courbes serrées et les lignes droites. Soyez quand même vigilant puisque la route 155 demeure l’une des routes les plus prisées tant par les automobilistes que les motocyclistes. Il faut aussi compter sur le passage de nombreux camions de transport pressés et de motorisés qui peuvent quelquefois ralentir passablement le trafic. Fort heureusement, quelques haltes routières permettent d’admirer le paysage et d’attendre que les agglutinations de véhicules lourds se dissipent!

				[image: 13286.jpg]

				La qualité du bitume et de la route est tellement bonne que parfois on a tendance à oublier l’odomètre de la moto! Soyez vigilant car les policiers de la Sûreté du Québec patrouillent de manière assidue sur cette belle route panoramique.

				La ville de La Tuque est, en quelque sorte, le point de rupture de la route 155 avec la rivière Saint-Maurice. Plus au nord, la route 155 traverse une forêt dense jusqu’au village de Lac-des-Commissaires, dans la région du Lac-Saint-Jean. C’est donc à La Tuque que se terminera votre périple le long de la rivière Saint-Maurice. Afin de mieux profiter de la beauté de la route 155, vous n’aurez qu’à reprendre celle-ci en direction sud (4). Mais cette fois-ci, la rivière se trouvera à votre droite et vous aurez droit à un tout autre point de vue, surtout lorsque vous serez à la hauteur de la réserve faunique du Saint-Maurice. 

				Sur le chemin du retour, tout juste avant Saint-Georges, prenez la route 153 Sud sur environ 17 km (5), soit jusqu’à l’embranchement avec la route 351 Sud (6). Celle-ci mène à Saint-Mathieu-du-Parc et à Saint-Élie-de-Caxton avant de croiser la route 350 à Charette (7). Sur moins de 2 km, ces deux routes se fondent en une seule. Ensuite, reprenez la route 351 Sud (8) puis la route 153 Sud jusqu’à Yamachiche (9). De là, vous ne serez plus qu’à 2 km de l’entrée menant à l’autoroute 40, que vous devrez prendre en direction ouest afin de regagner Montréal (10).

				Partez assez tôt le matin si vous ne voulez pas revenir à la nuit tombée! Sinon, nous vous proposons un arrêt à l’auberge Le Bôme à Grandes-Piles, un endroit ravissant qui vous comblera!

				Carnet d’adresses

				Auberge Le Bôme
720 2e Avenue, Grandes-Piles
819-538-2805 
www.bome-mauricie.com

			

		

	
		
			
				Montréal-québec autrement

				Détour par la rive sud du fleuve

				[image: Longueur du circuit]300 km | [image: Durée]4 heures | [image: Qualité du bitume]très bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes de campagne

				L’autoroute 20, qui relie Montréal et Québec, est l’une des autoroutes les plus ennuyantes au monde et, à moins que vous ne soyez pressé (quand vous êtes à moto, ça ne devrait jamais être le cas!), nous tenterons de vous suggérer d’autres routes pour vous rendre dans la région de la capitale nationale du Québec.

				L’itinéraire qui suit ajoutera certainement quelques kilomètres à votre odomètre, mais ces kilomètres vaudront bien plus que la soporifique ligne droite de l’autoroute 20.

				Cet itinéraire vous fera suivre des routes secondaires peu fréquentées et parfois isolées en pleine campagne, car habituellement les automobilistes et les poids lourds vont préférer rouler soit au bord du fleuve sur la route 132 plus au nord, soit filer à vive allure sur l’autoroute 20 plus au sud. Vous aurez droit au meilleur des deux mondes : de beaux panoramas changeants qui défileront à votre rythme!

				
					Coups de cœur 

					
							Les nombreux petits villages traversés le long de la route 226

							L’alternance des panoramas

					

				

				En quittant Montréal par le pont Jacques-Cartier (1), suivez les indications vers la route 134 Ouest (2). À Longueuil, bifurquez sur la route 116 Est en direction de Belœil et de Saint-Hyacinthe (3). Arrivé à Saint-Hyacinthe, suivez les indications vers la route 235 Nord en direction de Saint-Thomas-d’Aquin et de Saint-Barnabé-Sud (4). Vous aurez droit à de belles courbes et à de petits vallons aux environs de Massueville puisque la route longe la rivière. 

				[image: 12662.jpg]

				Arrivé à Yamaska, prenez la route 132 à droite, en direction de Nicolet et de Québec (5), puis continuez jusqu’à Pierreville. Après avoir traversé le pont qui enjambe la rivière Saint-François, juste avant l’église, prenez la route 226 Est (rue du Lieutenant-Gouverneur-Paul-Comtois) à droite (6) et ensuite filez sur cette route durant près 2 heures jusqu’à la périphérie de Sainte-Croix, dans la région de Lotbinière. 

				À l’intersection, une alternative s’offrira à vous : si vous prenez la route 271 Nord à gauche, vous pourrez ensuite emprunter la route 132 Est en bordure du fleuve jusqu’à l’entrée du pont de Québec; ou si vous prenez la route 271 Sud à droite (7), vous pourrez reprendre la route 116 Est un peu plus loin (8) et rejoindre Québec en prenant l’embranchement de la route 132 aux abords des ponts (9). Suivez ensuite les indications vers la route 175 Nord en direction de Québec (10). Vous passerez ainsi sur le « vieux pont de Québec », ce qui vous donnera un point de vue différent sur le pont Pierre-Laporte, inauguré en 1970, qui supporte le grand flot de circulation généré par la jonction des axes autoroutiers 20, 40 et 73.

				La rive sud et ses multiples alternatives

				[image: Longueur du circuit]350 km | [image: Durée]5 heures | [image: Qualité du bitume]excellente | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes avec quelques courbes, routes de campagne en majorité

				Comme nous vous l’avons mentionné dans les itinéraires précédents, nous tentons de trouver des routes intéressantes lorsque vient le temps de se rendre dans la belle région de Québec. Cette fois-ci, nous irons plus au sud en partant de Montréal, pour ensuite nous diriger vers le fleuve. Bien sûr, vous ferez quelques kilomètres supplémentaires plutôt que de passer par l’autoroute 20 (toujours d’un ennui mortel!), mais vous ne le regretterez pas! La maxime « Beau chemin rallonge pas » prend ici tout son sens : vous serez à même de le constater.

				En quittant Montréal par le pont Jacques-Cartier (1), suivez les indications vers la route 134 Ouest (2). À Longueuil, bifurquez sur la route 116 Est en direction de Belœil, Saint-Hyacinthe et Québec (3). Traversez Saint-Hyacinthe, toujours en suivant les indications vers la route 116 Est. Arrivé à Richmond, prenez la route 143 Sud à droite, en direction de Windsor et de Sherbrooke (4). Cette route longe la rivière Saint-François sur plusieurs kilomètres et comporte de longues courbes avec vue sur la rivière à votre droite. Ces longues courbes sauront certainement vous ravir!

				
					Coups de cœur 

					
							Toute la route 216!

							Le panorama depuis le belvédère de la tour de communications d’Hydro-Québec 
à Saint-Jean-de-Brébeuf

					

				

				Après Windsor, et juste avant d’arriver à Bromptonville, gardez l’œil ouvert car vous devrez tourner à gauche dans le chemin Tobin avant de traverser la rivière (5). Ensuite, vous aurez à tourner à droite dans le chemin Saint-François (6). Continuez sur ce chemin jusqu’au croisement avec l’autoroute 610, sur laquelle vous n’allez rouler que quelques minutes (7). Prenez ensuite la sortie 7 pour la route 216 Est en direction de Stoke (8). Si vous avez passé tout droit à Bromptonville et que vous vous retrouvez un peu égaré à Sherbrooke, ne vous cassez pas la tête. Suivez les indications vers l’hôpital, le CHUS (Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke), situé sur la route 216.

				[image: 12725.jpg]

				À Saint-Adrien, 46 kilomètres après Stoke, vous aurez une vue superbe sur la vallée. Vous serez souvent seul, et le bitume est en excellent état : le bonheur, quoi! À la sortie du village de Ham-Nord, la route 216 est en gravier, c’est pourquoi nous vous suggérons l’itinéraire suivant : entrez dans le village de Ham-Nord en prenant la rue Principale, puis empruntez la 4e Avenue, juste à côté de l’église, en direction de Saint-Fortunat (9). À la prochaine intersection, empruntez à gauche la route du 10e Rang (10). Poursuivez votre route jusqu’au village de Saint-Fortunat et, à la jonction avec la route 263, prenez celle-ci à droite (11) en direction de Saint-Jacques-le-Majeur-de-Wolfestown, où vous aurez de nouveau accès à une route 216 asphaltée (12). 

				Dirigez-vous ensuite vers Saint-Julien, puis Maple Grove et New Ireland, tout en demeurant sur la route 216. Sur cette même route qui, à Saint-Jean-de-Brébeuf, s’appelle le chemin Craig, vous devez absolument faire une pause au belvédère de la tour de télécommunications d’Hydro-Québec (il y a une table de pique-nique pour ceux qui aiment manger en plein air). La fonction de cette tour de 103 m est d’acheminer les signaux d’exploitation du réseau électrique provenant des postes de Lévis et de Nicolet vers le centre de contrôle du réseau situé à Montréal. La tour doit donc être située en hauteur pour s’assurer d’un dégagement total. Elle est localisée sur un promontoire à une altitude de 460 m, ce qui vous donnera l’occasion d’admirer l’un des plus beaux panoramas du Québec. Vous aurez une vue étonnante sur la ville de Québec au loin de même que  sur le mont Sainte-Anne, la chaîne des Laurentides et les Cantons-de-l’Est. Un incontournable!

				Un peu plus loin, passé Saint-Jacques-de-Leeds, quatre options s’offriront à vous pour vous rendre à Québec.

				Option 1

				Continuez sur la route 216 vers Sainte-Marie, pour ensuite prendre la route 173 jusqu’à la municipalité de Scott (13). Juste avant de croiser l’autoroute 73, vous pouvez prendre à gauche la route Carrier, aussi dénommée chemin du Rang de la rivière (14), et suivre cette route qui devient plus loin la route des Érables. Ensuite, empruntez la route 175 Nord (15). Vous pouvez aussi choisir de rejoindre Québec par la voie rapide en suivant les indications vers l’autoroute 73 Nord.

				Option 2

				Continuez sur la route 216 Est vers Sainte-Marie, pour ensuite prendre l’autoroute 73 Nord en direction de Québec (16). Vous y serez en moins de deux!

				Option 3

				Tout juste avant d’arriver à Sainte-Marie, et avant de traverser le pont, prenez à gauche le rang Saint-Étienne, qui longe la rivière Chaudière (17). Ce rang devient plus loin la route 171 Nord. Vous aimerez ce parcours sinueux qui vous dirigera facilement vers les axes majeurs menant à Québec.

				Option 4

				À l’intersection des routes 216 et 269, optez pour la route 269 Nord, aussi appelée le chemin Craig dans ce secteur (18) (une des plus belles routes du Québec!). À proximité de Québec, vous aurez le choix quant aux axes pour traverser les ponts. Nous vous suggérons de suivre la route 116 Est (19).

				Après un parcours sur la route 216, vous ne pourrez pas dire qu’on ne vous fait pas passer par de beaux endroits!

				Les trésors de la rive nord 

				[image: Longueur du circuit]environ 700 km | [image: Durée]2 journées | [image: Qualité du bitume]affreuse à bonne | [image: Densité du trafic]faible |  [image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Routes avec du relief et routes rectilignes, presque entièrement des routes secondaires

				Pour se rendre à Québec au départ de Montréal, ou vice-versa, les motocyclistes savent qu’il existe plusieurs belles routes qui ne méritent que d’être découvertes. Et c’est tellement plus sympathique que d’emprunter les autoroutes bordant la rive sud et la rive nord du fleuve Saint-Laurent! L’itinéraire proposé vous fera passer entre autres par Portneuf, la Mauricie et Lanaudière. De belles régions qui cachent de merveilleux petits secrets.

				Si vous partez de Montréal, nous vous suggérons d’emprunter la route 138 en direction est (1). L’itinéraire qui figure à la page Cliquez ici vous indiquera les points d’intérêt à ne pas manquer le long de cette route. Notez que cette randonnée peut facilement se faire sur deux jours, question de vous laisser le temps d’apprécier les paysages et de prendre quelques pauses pour visiter les lieux que vous désirez. Vous pouvez vous loger dans la région de Québec afin d’attaquer dès le lendemain les routes proposées plus au nord.

				
					Coups de cœur

					
							La route 159 : époustouflante!

							Les entrées servies au Bistro-bar Le Quatre-Temps de l’Auberge Duchesnay, à la Station touristique Duchesnay : un régal!

					

				

				Tout juste avant Québec, à Saint-Augustin-de-Desmaures, vous devez quitter la route 138 pour prendre la route 367 Nord (2). Après 20 km, vous arriverez à Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier, où se trouve la Station touristique Duchesnay, située sur les rives du lac Saint-Joseph. Profitez-en pour visiter les lieux en tournant à droite dans la rue menant à l’Auberge Duchesnay. Les indications sont très claires et vous ne risquez pas de passer tout droit. Administré par la Sépaq (Société des établissements de plein air du Québec), cet établissement propose de très belles chambres très tranquilles. Si vous voulez y loger pour une nuit, prenez une chambre avec porte-patio qui donne sur une terrasse… C’est divin! Quant à la table, les entrées méritent une excellente note. Les repas sont copieux et servis dans une salle dont un mur est pourvu de fenêtres, ce qui vous permet d’admirer la nature environnante. On se plaît à rêver de rester à cet endroit pour plus d’une journée!

				[image: 12791.jpg]

				De Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier, poursuivez votre chemin par la route 367 Nord (2) jusqu’à l’embranchement avec la route 354 Ouest, à Saint-Raymond, à 20 km (3). Les indications sont absentes, alors mieux vaut suivre le chemin indiqué pour se rendre à la chute Panet. Ce n’est que quelques kilomètres plus loin sur ce chemin que vous verrez la jolie pancarte verte identifiée au numéro de la route sur laquelle vous vous trouvez! Cette route ne comporte que très peu de bonnes courbes. Toutefois, la densité du trafic étant très faible, vous serez heureux de rouler sur des routes désertées où seul le passage dans des villages vous impose de réduire le tempo.

				Après 73 km, vous arriverez à Saint-Casimir. De là, prenez la route 363 Nord sur environ 35 km (4). Vous arriverez à Lac-aux-Sables, où vous devrez emprunter la route 153 Sud en direction de Saint-Thècle (5). Vous aurez 27 km à faire avant d’arriver à l’embranchement avec la route 159 Nord, tout juste après Saint-Tite (6). Et là, attendez-vous à faire une belle découverte. Longue d’une dizaine de kilomètres seulement, cette route se distingue par de nombreuses courbes serrées que vous devrez négocier avec douceur. C’est tout simplement irrésistible! Encore une autre route qui mérite de figurer dans le palmarès des plus belles routes pour motocyclistes.

				La route 159 rejoint la route 155, que vous prendrez en direction sud sur une trentaine de kilomètres (7). La route 155 devient l’autoroute 55. Lorsque vous serez sur cette voie rapide, prenez la sortie 217 pour la route 351 Sud (8). Vous aurez 35 km à parcourir avant d’arriver au village de Saint-Mathieu-du-Parc. Lors de notre passage, Saint-Mathieu-du-Parc recevait les adeptes de l’époque médiévale qui, le temps de quelques jours, transforment un grand terrain vacant en un village où l’on fait un jeu de rôle grandeur nature. Alors ne soyez pas surpris de voir des hommes en cotte de mailles et des femmes avec de longues robes fabriquées dans un tissu robuste. Nous sommes dans le Duché de Bicolline, qui se prépare pour la grande bataille…

				Quelques kilomètres plus loin, à Saint-Élie-de-Caxton, vous rencontrerez un autre univers, celui du conteur Fred Pellerin. En passant dans le village, faites attention aux traverses de lutins… On ne sait jamais! Par contre, la route entre les deux villages est tellement cahoteuse et parsemée de trous que votre monture sera mise à rude épreuve, tout comme votre patience! 

				De Saint-Élie-de-Caxton, vous ferez environ 10 km avant d’arriver à l’intersection avec la route 350, que vous emprunterez en direction ouest (9). Ensuite, prenez la route 348 Ouest en direction de Saint-Gabriel-de-Brandon (10). Une fois rendu à Saint-Gabriel-de-Brandon, vous devrez prendre la route 347 Nord (11), qui vous mènera à l’intersection avec la route 131 Sud (12). Celle-ci devient l’autoroute 31 Sud dans le secteur de Joliette. Cette voie rapide vous permettra de rejoindre l’autoroute 40 (13), qui vous mènera à Montréal ou à Québec.

				Au cours de cette randonnée de 2 jours, vous aurez accumulé 697 km à votre compteur.

				Carnet d’adresses

				Station touristique Duchesnay
140 montée de l’Auberge,
Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier
418-875-2112 ou 877-511-5885
www.sepaq.com/duchesnay

				Rouler le long du fleuve Saint-Laurent

				[image: Longueur du circuit]environ 550 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]très bonne
[image: Densité du trafic]moyenne à élevée par endroits | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec peu de relief, routes secondaires

				Pour les motocyclistes qui veulent se rendre à Québec en partant de Montréal ou vice-versa, les autoroutes 20 et 40 obtiennent généralement la faveur populaire. Toutefois, il est possible de voyager autrement en empruntant le chemin du Roy, soit la route 138, ou la route 132. Suivre ces routes permet de renouer avec l’histoire tout en appréciant les villes et villages qui bordent les rives du fleuve Saint-Laurent.

				Au départ de Montréal, rendez-vous directement sur la route 138 Est en vous dirigeant vers la rue Sherbrooke (1). Cette artère est aussi, en effet, une route provinciale puisqu’elle porte le nom de « route 138 ». Avant de sortir de l’île de Montréal, vous passerez par le secteur des raffineries pour ensuite vous retrouver à Charlemagne après avoir enjambé le pont de la rivière des Prairies. 

				
					Coups de cœur

					
							Les routes 132 et 138 en automne, pour la beauté des paysages et l’absence de trafic

							La promenade bien aménagée à Lanoraie

							Le village de Champlain et la halte routière de l’endroit

					

				

				Poursuivez par la route 138, qui porte le nom de « rue Notre-Dame » à Repentigny. Votre véritable périple commencera après Saint-Sulpice, où vous vous retrouverez sur le chemin du Roy. De Saint-Sulpice, vous aurez 30 km à parcourir avant d’arriver à Berthierville. Tout juste avant cette ville, arrêtez-vous en bordure du fleuve, à la promenade aménagée dans la municipalité de Lanoraie. La vue est splendide! À Berthierville, la route 138 s’éloigne du fleuve, et vous devrez faire 48 km avant de pouvoir apercevoir le fleuve de nouveau sur votre droite. Par contre, nous allons vous dévoiler un petit secret pour renouer plus vite avec le fleuve… Après avoir fait une dizaine de kilomètres sur la route 138 après Berthierville, prenez à droite la montée Saint-Laurent (2). Ensuite, tournez à gauche dans le rang du Fleuve qui devient le rang Berthier Nord (3). Poursuivez sur ce chemin qui change de nom pour le rang de la Rivière Sud-Ouest avant de rejoindre la route 138 (4). Avec de belles courbes et un panorama à couper le souffle, cette solution de rechange vous comblera de joie.

				[image: 12863.jpg]

				Moins de 15 km après Pointe-du-Lac, où vous pourrez admirer le moulin seigneurial, vous entrerez à Trois-Rivières. Si vous désirez faire une pause, sachez que tous les stationnements du centre-ville ne sont pas pour vous. En effet, seulement certaines places sont réservées aux motos. Et ce n’est pas fini… Vous devrez débourser plusieurs pièces de 25 cents pour garer votre moto dans les espaces réservés à cette fin. Cette pratique a pour but d’éloigner des commerces les motos, jugées trop bruyantes. La Ville a tout de même consenti une largesse aux motocyclistes, en leur donnant le droit de stationner gratuitement les fins de semaine dans des espaces réservés à cette fin au centre-ville de Trois-Rivières.

				Certaines municipalités ont en effet tenté de limiter le bruit des motos à silencieux évidés en interdisant une partie de leur centre-ville aux deux-roues ou en interdisant carrément la circulation à moto. Par exemple, la ville de Longueuil, sur la Rive-Sud, interdit près de 90% de ses rues aux motos. Sachez toutefois que la législation québécoise interdit le remplacement des silencieux d’origine par d’autres qui empoisonnent l’existence de tout le monde par le bruit. Un motocycliste averti en vaut deux! 

				De Trois-Rivières, vous devrez faire 18 km avant d’arriver à Champlain. Dans ce village, toutes les maisons sont coquettes et la halte routière offre une belle vue sur le fleuve. Quelque 20 km plus loin, vous entrerez dans Sainte-Anne-de-la-Pérade, le fief de la pêche hivernale aux petits poissons des chenaux. Après avoir fait quelques kilomètres après cette municipalité, vous quitterez la région de la Mauricie pour entrer dans celle de Québec. Les villes et villages qui se trouveront sur votre route ont chacun une histoire particulière. C’est le cas de Deschambault, où vous devrez vous arrêter pour visiter le Vieux Presbytère de l’endroit moyennant quelques dollars. 

				Après Deschambault, vous aurez une cinquantaine de kilomètres à faire avant d’arriver à Québec. À Cap-Santé, bifurquez sur le Vieux Chemin qui longe le fleuve. Vous pourrez y admirer des maisons anciennes qui ont presque toutes appartenu à des personnages illustres de notre histoire. Tout juste avant d’entrer à Québec, la route 138 rejoint l’autoroute 40, que vous emprunterez en direction est (5). Vous prendrez ensuite l’autoroute 540 Est (6) puis l’autoroute 73 Sud (7). À la sortie du pont Pierre-Laporte (8), suivez les indications vers la route 132 Ouest (9) (sortie 130). La route 132 porte aussi le nom de « route Marie-Victorin» dans ce secteur.

				En faisant cet itinéraire, vous aurez toujours le fleuve sur votre droite. Vous pourrez ainsi admirer le fleuve et la campagne environnante en bénéficiant d’un excellent point de vue. Lorsque vous serez sur la route 132 Ouest, vous aurez en moyenne 15 km à parcourir entre chaque ville. Ce faisant, vous passerez d’une vitesse avoisinant les 90 km/h à une moyenne de 50 km/h au moment d’entrer dans les villes. Vous aurez ainsi tout le loisir de vous arrêter au gré de votre fantaisie. Tout le long de la route 132, des aires de repos ont été aménagées par les municipalités ou le gouvernement. N’hésitez donc pas à vous arrêter pour une petite séance de photo ou encore pour simplement profiter pleinement de votre périple. 

				En circulant sur la route 132 Ouest, vous passerez par les agglomérations de Saint-Antoine-de-Tilly, Sainte-Croix, Lotbinière, Saint-Pierre-les-Becquets, Gentilly et Bécancour, avant de voir le pont de Trois-Rivières (pont Laviolette) se profiler à l’horizon. Toutefois, nous vous proposons un arrêt, question d’apprécier cette région. À Saint-Antoine-de-Tilly, quittez la route 132 en tournant à droite dans le chemin de Tilly. Vous passerez par le village et tout juste devant le Manoir de Tilly, dont la construction date de 1786. Il a été transformé en une auberge qui offrait jusqu’en novembre 2013 soins de santé et repas somptueux dans une ambiance fort agréable. Les nouveaux propriétaires, qui ont acquis la propriété en juillet 2014, se sont toutefois montrés rassurants sur la vocation hôtelière de l’établissement. Pour revenir sur la route 132, il vous suffit de poursuivre votre route sur le chemin de Tilly.

				À la hauteur du pont Laviolette, vous devrez quitter momentanément la route 132 et emprunter l’autoroute 55 Sud (10) et la route 155 Sud (11), pour ensuite revenir, moins de 3 km plus loin, sur la route 132 Ouest (12). Ce tronçon de la route 132 s’éloigne passablement des rives du fleuve jusqu’à Sorel, soit sur près de 72 km. Après Sorel, vous renouerez avec le fleuve jusqu’à la hauteur de Varennes. 

				Pour rejoindre Montréal, poursuivez votre chemin par la route 132 Ouest jusqu’aux indications vers le pont-tunnel Louis-Hippolyte-La Fontaine, qui vous permettra de rejoindre l’autoroute 40 Ouest. Vous pourrez aussi continuer par la route 132 et entrer à Montréal par le pont Jacques-Cartier (10). 

				Carnet d’adresses

				Le Vieux Presbytère de Deschambault
117 rue Saint-Joseph,
Deschambault-Grondines 
(secteur Deschambault) 
418-286-6891

			

		

	
		
			
				Québec, Chaudière-Appalaches et Charlevoix

				L’île d’Orléans : pour une balade hyper-relaxe!

				[image: Longueur du circuit]de 90 km à 600 km | [image: Durée]de 2 à 3 heures à 1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne
[image: Densité du trafic]assez élevée par endroits | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec très peu de courbes, routes secondaires et autoroute

				L’île d’Orléans se trouve au milieu du fleuve Saint-Laurent peu après la ville de Québec en direction est. Il s’agit d’une destination souvent prisée par les motocyclistes qui désirent faire une balade agréable sans mauvaise surprise. De plus, des paysages superbes raviront les motocyclistes sur le flanc sud de l’île. Quant à la partie nord, elle demeure un peu plus quelconque pour le coup d’œil.

				De l’île, vous en aurez vite fait le tour, pensez-vous, puisque le chemin Royal (route 368), qui s’étire tout au long de sa côte, ne fait que 67 km au total. Détrompez-vous! L’île d’Orléans est parsemée de petits villages coquets et remplis de visiteurs qui viennent flâner çà et là tout en achetant les multiples produits du terroir offerts par les habitants. La machinerie agricole, les vélos ainsi que les camions de livraison auront tôt fait de mettre votre patience à l’épreuve et vous obligeront à réfréner vos ardeurs. Donc, si vous optez pour cette destination, attendez-vous à une balade très, très relaxe.

				
					Coups de cœur

					
							La vue du fleuve derrière l’église 
de Saint-Jean

							Les vieilles maisons partout sur l’île

					

				

				Pour vous rendre à l’île d’Orléans au départ de Montréal, prenez la route 138 Est ou l’autoroute 40 Est (1). Prenez ensuite la sortie 325 de l’autoroute 40 Est, tout près de la majestueuse chute Montmorency (2). Si vous comptez parmi ceux qui auront pris la route 138 Est, vous n’aurez qu’à suivre les indications vers l’île d’Orléans quelques kilomètres après Québec. 

				[image: 12130.jpg]

				Le pont qui relie la Côte-de-Beaupré à l’île d’Orléans date de 1935 et permet d’admirer le fleuve de part et d’autre de la structure lors de la traversée. Dès votre arrivée sur l’île, tournez à droite à la première intersection en direction de Sainte-Pétronille (3). Puis, à la première intersection de cette municipalité, tournez à droite pour vous rendre à la promenade Horatio-Walker. Vous aurez droit à une superbe vue sur le fleuve, ainsi que sur les villes de Québec et de Lévis. Si la faim vous tenaille, un bref arrêt à l’Auberge Restaurant La Goéliche pour vous sustenter fera l’affaire. Le service courtois, le menu tout à fait respectable et la salle à manger avec une superbe vue sur le fleuve sauront vous mettre au diapason de l’île. Profitez aussi de la terrasse qui vous offre un splendide panorama. Environ 11 km plus loin, vous pourrez faire une pause au Parc maritime de Saint-Laurent, dans la municipalité du même nom. On y découvre l’importance de la construction navale au Québec.

				Après cet arrêt, reprenez votre route pour ne vous arrêter qu’une fois rendu à Saint-Jean, soit 11 km plus loin. Il y a un grand stationnement derrière l’église; faites-y une pause pour admirer le fleuve qui s’étend devant vous. Puis, à Saint-François, la Seigneurie de l’Île-d’Orléans vous fera découvrir son grand jardin thématique. Vous n’aurez qu’à reprendre le chemin Royal (route 368) vers Sainte-Famille et Saint-Pierre si vous désirez quitter l’île et terminer votre périple en revenant vers Québec par l’autoroute 440 Ouest (4) ou vers Montréal en empruntant l’autoroute 40 Ouest (5).

				Si vous désirez faire un plus long séjour et que vous êtes parti de Montréal, vous pouvez jumeler cette randonnée avec celle des routes 132 et 138 (voir Cliquez ici). Cependant, mieux vaut prévoir dormir dans une des nombreuses villes qui bordent ces deux routes si vous ne voulez pas y aller à fond de train.

				Option

				Quitte à prolonger le plaisir, nous vous proposons de vous balader le long de l’avenue Royale (qui relie Québec et Saint-Tite-des-Caps) avant de prendre le pont de l’île d’Orléans. Cette route, l’une des premières à avoir été construite en Nouvelle-France, est bordée de maisons historiques dont plusieurs abritent désormais de petits commerces tels que boulangeries et restaurants.

				Pour accéder à l’avenue Royale, mieux vaut éviter Québec, à moins d’aimer le trafic lourd! De l’autoroute 40 Est, prenez la sortie pour l’avenue du Bourg-Royal (sortie 318) vers le sud (6). Cette avenue vous mènera à la route 360, que vous prendrez en tournant à gauche (7). L’avenue Royale serpente à travers plusieurs localités en vous faisant découvrir, à chaque tournant, un pan de l’histoire du Québec avec ses maisons plus que centenaires. Cette route (360) est parfois très fréquentée par les cyclistes. Soyez donc prudent et courtois avec ces usagers de la route.

				L’avenue Royale termine sa course historique quelques kilomètres après Saint-Tite-des-Caps. Toutefois, nous vous suggérons de vous arrêter à Saint-Joachim, en prenant le chemin du Cap-Tourmente qui se termine au pied de la réserve nationale de faune du Cap-Tourmente. Il s’agit d’un lieu naturel protégé depuis plus de 40 ans où l’on a recensé plus de 320 espèces d’oiseaux. 

				Pour revenir vers l’île d’Orléans, prenez la route 138 Ouest (8). Vous aurez environ 50 km à parcourir avant d’arriver au pont vous permettant d’accéder à l’île d’Orléans.

				Carnet d’adresses

				Auberge Restaurant La Goéliche
22 rue du Quai, Sainte-Pétronille
418-828-2248 ou 888-511-2248
www.goeliche.ca

				Parc maritime de Saint-Laurent
120 chemin de la Chalouperie, Saint-Laurent-de-l’Île-d’Orléans
418-828-9673
www.parcmaritime.ca

				Réserve nationale de faune 
du Cap-Tourmente
570 chemin du Cap-Toumente, Saint-Joachim
418-827-4591 ou 418-827-3776
www.ec.gc.ca/ap-pa

				Seigneurie de l’Île-d’Orléans
400 chemin Royal, Saint-François
418-829-0476

				

				La vallée de la rivière Jacques-Cartier : ça c’est du sport!

				[image: Longueur du circuit]de 240 km à 600 km | [image: Durée]de ½ journée à 1 journée | [image: Qualité du bitume]très bonne
[image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes sinueuses à souhait sur tout le parcours, routes secondaires

				La région de la rivière Jacques-Cartier est reconnue comme un terrain de jeu à proximité de la capitale québécoise. C’est vrai pour les amateurs de plein air… Ce l’est aussi pour les amateurs de moto.

				Pour apprécier ce secteur et ses routes tortueuses, vous devez d’abord prendre, depuis la ville de Québec, l’autoroute 73 Nord vers Stoneham (1). Suivez ensuite les indications vers la route 371 Nord en direction de Tewkesbury (2), situé à environ 25 km de Québec et à 10 km de Stoneham. Vous aurez droit, à l’approche de Tewkesbury, à l’un des plus beaux panoramas québécois. Le village et la vallée à vos pieds semblent avoir été déposés là pour vous ravir. Le plaisir ne fait que commencer.

				
					Coups de cœur

					
							La montée vers Stoneham sur l’autoroute 73 Nord

							Le panorama à l’approche de Tewkesbury

							La route 371 sur toute sa longueur

					

				

				

				Après Tewkesbury, la route 371, aussi dénommée route des Équerres, se tortille en suivant les contours de la rivière Jacques-Cartier jusqu’au Village Vacances de Saint-Gabriel-de-Valcartier. Continuez votre chemin par la route 371 Sud jusqu’au croisement avec la route 369 Nord vers Shannon (3). De là, vous longerez de nouveau la rivière sur une dizaine de kilomètres jusqu’au croisement avec la route 367 Nord, que vous prendrez en direction de Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier et de Saint-Raymond (4). Lorsque vous serez à Saint-Raymond, prenez la route 354 Ouest à gauche (5). Vous aurez 36 km à parcourir avant d’arriver à Saint-Casimir. 

				[image: 12203.jpg]

				Option

				Si vous voulez vous offrir l’une des plus belles routes du Québec, voici une autre option. De Saint-Raymond, poursuivez sur la route 367 Nord (11). Vous aurez environ 35 km à faire avant d’arriver à Rivière-à-Pierre. Ensuite, vous aurez droit à un parcours tout en courbes, sinueux à souhait, entre Rivière-à-Pierre et Montauban-les-Mines. Coup de cœur assuré! C’est tout simplement sublime! Une fois à Montauban-les-Mines, prenez la route 363 Sud en direction de Saint-Ubalde (12)... Vous arriverez à Saint-Casimir environ 20 km plus loin.  

				Une fois rendu à Saint-Casimir, prenez le rang du Rapide Nord, qui longe la rivière Sainte-Anne sur 11 km (6). Poursuivez votre chemin jusqu’à l’intersection avec la route 159 Sud en direction de Sainte-Anne-de-la-Pérade (7). De là, reprenez la route 138 Est, qui suit son cours le long du fleuve jusque vers Québec (8).

				Si vous comptez parmi les motocyclistes de la région de Montréal, prenez la route 138 Ouest (8) en direction de Trois-Rivières. À Cap-de-la-Madeleine, suivez les indications vers la route 157 Nord (9), qui vous mènera à l’autoroute 40 (10). Vous n’aurez que 2 km à faire avant de croiser cette autoroute. En prenant la route 157 au lieu de poursuivre votre trajet par la route 138, vous contournerez la ville de Trois-Rivières, qui s’avère interminable à traverser par la route 138.

				Chaudière-Appalaches : de tout pour tous les goûts!

				[image: Longueur du circuit]580 km | [image: Durée]moins d’une journée | [image: Qualité du bitume]très bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec peu de relief, peu de courbes

				La région de Chaudière-Appalaches mérite d’être découverte, ne serait-ce que pour flirter avec les routes limitrophes de la frontière canado-américaine. Parsemée de routes souvent rectilignes avec quelques points de vue époustouflants, cette région permet de tracer des itinéraires pour tous les goûts. Toutefois, nous ne vous le cacherons pas, la bien-aimée des motocyclistes demeure sans contredit la Beauce, située dans la portion centrale de la région de Chaudière-Appalaches. Que voulez-vous, la Beauce, on y revient toujours! Nous vous suggérons donc de jumeler le présent itinéraire aux autres itinéraires présentés dans ce guide. 

				Si vous partez de Montréal, prenez l’autoroute 20 Est jusqu’à Lévis (1). Une fois rendu dans cette ville, suivez les indications vers la route 173 Sud (2). Cette route longe la rivière Chaudière à partir du village de Scott. Ponctuée de quelques courbes et de belles montées, la route 173 vous fait passer par Sainte-Marie, Vallée-Jonction et Saint-Georges. Tout juste à l’entrée de Saint-Georges, prenez la route 204 Est (3). Hormis le passage de poids lourds, cette route est quasi désertée par le reste des usagers de la route… Très rectiligne, elle vous offrira quand même quelques prix de consolation. Et vous aurez droit à un point de vue absolument époustouflant lorsque vous arriverez à l’intersection avec la route 277. Savourez!

				[image: 12245.jpg]

				Peu après Daaquam, prenez la route 283 Nord en direction de Lac-Frontière (4). Le passage dans le village de Lac-Frontière, situé presque à cheval sur la frontière avec l’État du Maine, vous révélera que la ligne séparant le Canada et les États-Unis est décidément très mince! La route 283 rejoint la route 204 Est (5). Après avoir parcouru 26 km à partir de Lac-Frontière, vous arriverez à Saint-Adalbert. Entre ce village et Saint-Pamphile, la route 204 vous donnera son meilleur profil. Savourez-le car le plaisir ne durera que le temps de parcourir 15 km! Tout juste avant Sainte-Perpétue, bifurquez sur la route 216 Ouest (6), que vous emprunterez jusqu’au croisement avec la route 285 Nord, soit sur 21 km. Lorsque vous roulerez sur la route 285 Nord (7), vous aurez droit à un peu plus de courbes sur un tronçon de 36 km jusqu’à L’Islet-sur-Mer.

				Une autre option s’offre à vous, soit de continuer sur la route 216 Ouest jusqu’à l’intersection avec la route 277, que vous devrez prendre en direction nord jusqu’à l’embranchement avec la route 173 Nord (9). Sur la route 216, le tronçon entre Saint-Paul-de-Montminy et Saint-Nazaire-de-Dorchester est particulièrement digne de mention. Vous pouvez aussi poursuivre votre chemin sur la route 216 Ouest puis, environ 10 km après Sainte-Marguerite, emprunter la route 173 Nord (10) jusqu’à l’autoroute 20 Est en direction de Montmagny (11).

				Si vous avez choisi la route 285, prenez la route 132 Ouest à gauche (8) et roulez jusqu’à Montmagny. Les motocyclistes de Montréal pourront faire escale dans cette ville jusqu’au lendemain, afin de découvrir encore plus la Beauce (voir À la découverte de la Beauce, p. 140). Si vous êtes parti de Montréal, vous aurez fait 580 respectables kilomètres en suivant le premier itinéraire. Si vous avez choisi la seconde option, vous vous en tirerez avec un total de 710 km!

				À la halte routière de Saint-Nicolas, avant d’arriver à Québec par l’autoroute 20 Est, on vous donne la Carte mototourisme des régions Chaudière-Appalaches et Centre-du-Québec… Mais n’y cherchez pas une place de stationnement réservée aux motos, même si les deux-roues sont légion durant la belle saison.

				Incursion en Beauce

				[image: Longueur du circuit]de 380 km (départ de Québec) à 600 km (départ de Montréal)
[image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, chemins de campagne

				Avec ses routes tout en vallons et ses paysages uniques, la Beauce devient vite une destination de prédilection pour les motocyclistes. Cependant, en une seule journée, on ne fait que lever le voile sur les nombreux itinéraires possibles. Et cette région use de ses charmes pour vous inciter à revenir sur ses nombreuses routes. Question de vous faire connaître une partie de la Beauce, l’itinéraire qui suit ne manque pas de panache.

				Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 20 Est vers Québec jusqu’à la sortie 147 (1), qui permet de rejoindre la route 116 Est à Acton Vale (2). Après 58 km, vous arriverez à Richmond et n’aurez qu’à continuer par la même route. Il existe d’autres solutions de rechange pour rejoindre la route 116 Est. Par exemple, vous pouvez quitter l’autoroute 20 Est à Drummondville de manière à accéder à la route 143 Sud. Celle-ci croise aussi la route 116 dans le secteur de Richmond.

				
					Coups de cœur

					
							La route 108, quasiment inégalable pour la beauté des paysages

							La halte routière de Saint-Jacques-de-Leeds

					

				

				En plusieurs endroits, la route 116 permet d’admirer des paysages à couper le souffle, notamment dans les régions de Danville et de Plessisville. Mais ce n’est là qu’une introduction à ce qui vous attend en Beauce. De Richmond, vous aurez donc 100 km à parcourir avant d’arriver à Lyster. Ensuite, suivez les indications vers la route 218 Est, qui se rend au village de Sainte-Agathe-de-Lotbinière (3).

				En partant de Québec, empruntez la route 171 Sud jusqu’à Saint-Lambert-de-Lauzon (11). De là, prenez la route 218 Ouest jusqu’à Sainte-Agathe (12).

				[image: 12315.jpg]

				À Sainte-Agathe, suivez les indications vers la route 271 Sud, que vous emprunterez sur moins de 20 km (4, 13). Cette route mène au village de Saint-Jacques-de-Leeds. À l’entrée du village, il y a une halte routière où vous pourrez visiter un site historique et faire une pause avant de reprendre la route. De Saint-Jacques-de-Leeds, vous aurez une vingtaine de kilomètres à faire avant de croiser la route 112. Empruntez celle-ci en direction est (5) jusqu’au croisement avec la route 271 Sud (6, 13), qui traverse un village au nom plutôt original, soit Saint-Éphrem-de-Tring. La Beauce a en effet une caractéristique bien à elle: plusieurs noms de villages ont le don de nous faire esquisser un sourire!

				Une fois à Saint-Éphrem, suivez les indications vers la route 108 Ouest (7, 14), un des bijoux routiers du Québec, surtout dans sa portion beauceronne. La route 108 vous mènera à La Guadeloupe… un village situé en Beauce, bien sûr! Quelque 2 km après Lambton, situé sur la route 108, vous apercevrez la rive du Grand lac Saint-François dans sa portion sud. De plus, cette même route longe sur une dizaine de kilomètres le parc national de Frontenac. Vous en aurez donc plein la vue! Ensuite, la route 108 passe par les villages de Stornoway et Gould, avant d’arriver à Cookshire. 

				L’ Association touristique régionale de Chaudière-Appalaches (418-831-4411 ou 888-831-4411, www.chaudiereappalaches.com) publie chaque année une carte de circuits à moto, la Carte mototourisme, laquelle regroupe plusieurs itinéraires qui permettent de mieux connaître cette région du Québec, ainsi que celle du Centre-du-Québec. Tout en couleurs, cette carte est disponible gratuitement auprès de l’association. Une belle initiative depuis 2004 qui a été reprise par d’autres régions depuis. Si bien que neuf régions se sont concertées pour offrir un guide avec des itinéraires dans chacune d’entre elles, intitulé Québec à moto, qui ne remplacera jamais le livre que vous tenez précieusement entre vos mains! C’est seulement dommage que les associations touristiques aient choisi le même titre… semant l’incompréhension chez plusieurs motocyclistes.

				Lorsque vous entrerez à Cookshire, suivez les indications vers la route 253 Nord (8, 15). Vous aurez moins d’une dizaine de kilomètres à faire avant d’arriver à l’embranchement avec la route 112. Si vous désirez revenir vers Montréal, prenez la route 112 en direction ouest (9). Pour Québec, c’est en direction est jusqu’à Vallée-Jonction (16), où il faut emprunter l’autoroute 73 Nord (17).

				Pour leur part, les motocyclistes qui veulent rejoindre Montréal emprunteront l’autoroute 10 Ouest dans le secteur de Fleurimont (10), une municipalité qui est traversée par la route 112. Puisque cette randonnée compte un peu plus de 600 km, mieux vaut prévoir un départ matinal. Les motocyclistes partis de Québec auront une journée moins éreintante, mais tout autant remplie de souvenirs inoubliables.

				À la découverte de la Beauce

				[image: Longueur du circuit]390 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]excellente | [image: Densité du trafic]moyenne | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, de belles montées et courbes, routes de campagne en majorité

				Avec ses routes vallonnées à souhait, ses chemins aux courbes prononcées et ses paysages d’une beauté inoubliable, la Beauce se révèle être une destination de choix pour les motocyclistes. Et pour plus d’une raison. On peut y rester plus de deux jours sans s’ennuyer tout en découvrant des routes qui figurent dans notre palmarès des plus belles routes du Québec. Tout ça dans une petite région située entre Québec et la frontière américaine. Ne serait-ce qu’après une seule randonnée, on comprend aisément d’où vient cette fierté beauceronne dont s’enorgueillit la population.

				Au départ de Montmagny, empruntez la route 228 Ouest, à laquelle vous accéderez par la route 132 peu avant la sortie de la ville (1). Vous aurez environ 33 km à parcourir avant d’arriver à l’embranchement avec la route 281, que vous devez prendre en direction nord (2). Après 8 km, bifurquez sur la route 218 Ouest (3), qui vous permettra d’atteindre Saint-Lambert-de-Lauzon. Vous traverserez la rivière Chaudière pour aller rejoindre la route 171 Sud (4).

				Plus loin sur la route 171, à Scott, et tout juste avant la jonction avec la route 173, soyez vigilant car vous devrez prendre le rang Saint-Étienne à droite (5) afin de poursuivre votre périple sur la rive gauche de la rivière Chaudière. Pour vous faciliter la vie, nous vous suggérons de suivre les indications vers le golf de Beauce. Le rang Saint-Étienne devient le chemin de l’Écore après une vingtaine de kilomètres (6). Quelques kilomètres après Vallée-Jonction, il porte aussi le nom de rang des Érables (7).

				
					Coups de cœur

					
							La terrasse du Georgesville à Saint-Georges

							Le pont Perrault à Notre-Dame-des-Pins

							La route 277 : quelle beauté!

					

				

				Cette route, délaissée par les automobiles, vous fera découvrir la vallée beauceronne, tout à côté de la rivière Chaudière. Vous traverserez aussi un petit pont qui enjambe la rivière Le Bras. Pour ce faire, prenez à gauche au lieu de continuer tout droit. Après le pont, vous serez sur l’avenue Lambert (8). Quelques kilomètres après Beauceville, prenez à gauche pour aller voir le pont Perrault, à Notre-Dame-des-Pins. Il s’agit d’un pont couvert, le plus long au Québec et le deuxième plus long au Canada, à côté duquel les autorités ont aménagé un petit parc. Prenez une pause en admirant cette structure de bois unique!

				[image: 12381.jpg]

				Vous devez ensuite revenir sur vos pas et reprendre l’avenue Lambert, qui devient le chemin Royal jusqu’à Saint-Georges (9). Une fois dans cette ville, suivez les indications vers la route 173 Nord (10), qui longe la rive droite de la rivière Chaudière. Poursuivez sur cette route jusqu’à la jonction avec la route 277, que vous prendrez en direction sud, à la hauteur de Saint-Henri (11). Cette route est tout simplement exceptionnelle et fera chavirer votre cœur de motocycliste. Elle figure dans notre palmarès des 10 plus belles routes au Québec! À la jonction avec la route 275 Sud, prenez celle-ci vers Saint-Côme-Linière (12), puis prenez la route 173 Nord à droite pour rejoindre Saint-Georges (13).

				Au total, cette randonnée compte environ 390 km. Il est donc fort à propos de prendre un peu de repos et de profiter des atouts de Saint-Georges. Pour vous loger, l’Hôtel Le Georgesville demeure un excellent choix. Par beau temps, vous pourrez même relaxer et manger à la terrasse aménagée à la hauteur du quatrième étage, tout en profitant d’un panorama exceptionnel avec, pour toile de fond, la rivière Chaudière. 

				L’hôtel étant bien situé au centre-ville, vous pourrez même faire une balade dans la ville. La réputation de l’hospitalité beauceronne n’étant pas surfaite, vous ferez certes de très agréables rencontres. 

				Carnet d’adresses

				Hôtel Le Georgesville
300 118e Rue, Saint-Georges
418-227-3000 ou 800-463-3003
www.georgesville.com

				Le plaisir de rouler encore en Beauce!

				[image: Longueur du circuit]570 km | [image: Durée]1 journée au départ de Saint-Georges | [image: Qualité du bitume]excellente | [image: Densité du trafic]faible
[image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Routes avec beaucoup de courbes et de montées

				Décidément, on ne se lasse pas de découvrir la Beauce à moto. Cette région séduit les motocyclistes à tous coups. Et pour cause! Rarement peut-on trouver autant de diversités, tant sur les routes, tantôt vallonnées et droites, tantôt plus en courbes, que dans les paysages, aussi bien semi-urbains que campagnards. Tous ces ingrédients se mélangent avec une telle grâce qu’il s’avère difficile de ne pas user de superlatifs lorsqu’on décrit des itinéraires dans cette région bénie des dieux!

				Voici donc un autre itinéraire qui peut se jumeler facilement aux autres dont il est question dans ce guide. Nous vous proposons donc un départ de Saint-Georges pour cette randonnée tout à l’ouest de la rivière Chaudière qui vous mènera vers Montréal. Vous devrez d’abord rejoindre la route 108 Ouest. Pour ce faire, empruntez la route 173 Nord jusqu’à Beauceville (1), soit un tronçon de 18 km. De Beauceville, suivez les indications vers la route 108 Ouest, qui passe par le pont Fortin (2). Ce pont enjambe la rivière Chaudière.

				
					Coup de cœur

					
							La route 269 : à faire et à refaire!

					

				

				Poursuivez votre chemin par cette route jusqu’au croisement avec la route 269, à la hauteur du village de La Guadeloupe, que vous prendrez en direction de Saint-Martin (3). Vous aurez 22 km à parcourir avant d’arriver dans ce village. À l’intersection, prenez la route 204 Ouest à droite (4). Après Saint-Gédéon, vous devrez faire environ 37 km avant d’arriver à l’embranchement avec le chemin Principal, qui se rend à Lac-Drolet (5). Ce chemin rejoint la route 263, que vous emprunterez en direction nord jusqu’à Lambton (6), soit après 22 km. De Lambton, vous devrez prendre la route 108 Ouest (7) pour rejoindre encore une fois la route 263 Nord (8). Superbe tronçon de route que vous apprécierez puisqu’elle passe au sud du Grand lac Saint-François avant de rejoindre la pointe nord du lac Aylmer.

				[image: 12448.jpg]

				Après 27 km, vous arriverez à Disraeli. Poursuivez votre chemin en prenant la route 112 Est sur 26 km (9) jusqu’à l’intersection avec la route 165 Nord, que vous devrez emprunter (10). À Saint-Ferdinand, quittez la route pour entrer dans ce petit village situé en bordure du lac William. Vous passerez à côté du Manoir du Lac William, où il vous sera possible de faire une pause. L’endroit est si paisible qu’on s’y prend à rêver d’y rester pour une nuit! De Saint-Ferdinand, vous aurez une vingtaine de kilomètres à faire avant d’arriver à la jonction avec la route 116 à Plessisville, que vous devrez prendre en direction est (11).

				Vous aurez plusieurs kilomètres à faire sur une route passablement rectiligne après ce que vous avez connu en Beauce. Qu’à cela ne tienne! Après 53 km, vous rejoindrez la route 269 Sud (12). Cette route porte aussi le nom de chemin Craig dans ce secteur. Ce chemin historique, construit en 1810 par James Henry Craig, gouverneur du Bas-Canada, avait pour but d’encourager l’immigration des anglophones dans les régions peu peuplées.

				Cette route est parsemée de belles courbes avec quelques bonnes montées et vous fait traverser la région de Chaudière-Appalaches du nord au sud. Un autre de nos coups de cœur! Vous aurez 64 km à faire avant d’arriver à l’intersection avec la route 112, que vous prendrez en direction ouest sur 7 km (13). À l’intersection avec la route 267 dans le secteur de Thetford-Mines, dirigez-vous vers le nord en direction de Plessisville (14). Après 49 km, vous arriverez dans cette ville des Bois-Francs. De Plessisville, prenez la route 116 Ouest sur 12 km (15) afin de rejoindre la route 263 Nord (16). Celle-ci vous ramènera à la jonction avec l’autoroute 20 (17) après avoir parcouru 16 km. Si vous voulez rejoindre Montréal, vous devrez l’emprunter en direction ouest. Les motocyclistes de Québec pourront, pour leur part, la prendre en direction est.

				Au total, cette randonnée compte environ 570 km si vous rejoignez Montréal en fin de journée. Une bonne randonnée qui vous laissera des souvenirs impérissables.

				

				Carnet d’adresses

				Le Manoir du lac William
3180 rue Principale, Saint-Ferdinand
418-428-9188 ou 800-428-9188
www.manoirdulac.com

				Cap sur L’Épopée de la moto de Saint-Jean-Port-Joli

				[image: Longueur du circuit]610 km | [image: Durée]2 jours | [image: Qualité du bitume]très bonne | [image: Densité du trafic]moyenne | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec très peu de relief, routes secondaires

				Il en fallait du cran pour ouvrir un musée entièrement consacré à la moto au Québec. Et lorsque les instigateurs du projet, les frères François et Jean Gagnon, ouvrent leur musée à Saint-Jean-Port-Joli, le fief de la sculpture sur bois au Québec, on s’interroge sur la viabilité d’une telle initiative. Mais c’était mal connaître les frères Gagnon, qui, en quelques années, ont su attirer des milliers de personnes dans leur musée… et les motocyclistes figurent au premier rang des visiteurs assidus tant la destination, et la visite du musée, valent le détour! Et sachez que le musée change de visage tous les ans, avec de constants ajouts à la collection permanente.

				Pour se rendre à Saint-Jean-Port-Joli et visiter le musée L’Épopée de la moto sans se presser, mieux vaut compter une journée complète. Une fois sur place, vous pourrez louer une chambre dans une auberge, un gîte ou un motel, ce qui vous permettra de flâner un peu au retour et de parcourir des petites routes au lieu de faire l’aller et le retour en empruntant l’autoroute 20. 

				
					Coups de cœur

					
							Le musée L’Épopée de la moto, pour l’esthétique déployée afin de mettre en valeur les motos

							Les entrées du repas du soir à l’Auberge du Faubourg

							Les chambres de motel du pavillon Chamard de l’auberge Le Faubourg : les fenêtres donnent sur le fleuve!

							Le bar La Trinquette du Parc nautique (marina), pour son admirable et immense proue de bois sculptée à la main

					

				

				

				De Montréal, prenez l’autoroute 20 Est à la sortie du pont-tunnel Louis-Hippolyte-La Fontaine (1). Poursuivez votre route par cette voie rapide jusqu’à la sortie 325 pour la ville de Lévis (2). Empruntez le boulevard Président-Kennedy (3) jusqu’à la rue Saint-Georges, qui se trouve au nord de la route 132 (4). À l’intersection, tournez à droite dans la rue Saint-Georges, puis à gauche dans la côte du Passage (5). Lorsque vous croiserez la rue Saint-Laurent, tournez à droite (6). Cette rue permet de rouler près du fleuve et d’admirer la ville de Québec, notamment le promontoire du cap Diamant. Prenez ensuite la rue Saint-Joseph, qui devient quelques kilomètres plus loin le chemin Saint-Joseph (7).

				[image: 12513.jpg]

				Le chemin Saint-Joseph venant s’échouer sur la route 132, vous n’aurez qu’à tourner à gauche à l’intersection pour vous diriger vers l’est (8). Saint-Jean-Port-Joli se trouve à une centaine de kilomètres de Lévis. Vous en aurez donc pour une heure et demie avant d’arriver à destination. À la hauteur de Beaumont, vous pourrez admirer la côte sud de l’île d’Orléans. Plus loin, à une vingtaine de kilomètres de Beaumont, une petite halte routière, très bien aménagée et située du côté nord de la route 132, permet d’avoir un beau point de vue sur la nature environnante. Vous n’aurez ensuite que 19 km à parcourir avant d’entrer à Montmagny.

				À partir de Montmagny, la route 132 passe par de très jolis villages dont celui de L’Islet-sur-Mer. Arrêtez-vous quelques instants dans le stationnement de l’église du village pour admirer le fleuve. Au soleil couchant, la vue est tout simplement splendide. Après L’Islet-sur-Mer, il ne vous restera plus que 14 km à faire avant d’arriver à Saint-Jean-Port-Joli. Le musée L’Épopée de la moto est situé tout juste à l’entrée du village, du côté sud de la route. 

				De biais se trouve l’auberge Le Faubourg, qui propose d’intéressants forfaits incluant le repas du soir, la nuitée et le petit déjeuner. Qui plus est, cette auberge aux chambres de type motel avoisine le musée L’Épopée de la moto: vous n’aurez pas à prendre votre moto pour aller le visiter.

				Vous ne regretterez pas votre visite de L’Épopée de la moto. D’abord, l’aménagement même du musée mérite cinq étoiles. Puis, les quelque 240 modèles présentés font véritablement revivre des moments forts dans l’histoire de la moto au Québec. Vous aurez même une occasion en or… Sur un fond de scène rappelant le désert de l’Arizona, une réplique de la moto de Peter Fonda dans le film culte Easy Rider n’attend que vous! Il est même possible de se faire photographier assis sur cette moto. Vous pouvez aussi admirer une petite collection de motos de police, de motocross et autres motocyclettes datant du début du dernier siècle. N’hésitez pas à passer quelques minutes dans la boutique de cadeaux… elle vaut vraiment le détour!

				Quant au repas du soir, plusieurs options s’offrent à vous. L’auberge Le Faubourg propose un excellent menu qui vous comblera. Une autre très bonne adresse, qui nous a été chaudement recommandée par de fines bouches, est le Café La Coureuse des Grèves. Pour y aller, il faut emprunter la route 204 en direction de l’autoroute 20. Bref, Saint-Jean-Port-Joli ne laisse pas tomber les amateurs de bonne chère!

				Puisque vous n’êtes qu’à 17 km du village de Saint-Roch-des-Aulnaies, nous vous proposons de vous y rendre pour faire le plein de provisions au Pot de Lait des Aulnaies. Ketchup maison, herbes salées et confitures du terroir sauront contenter vos papilles. Votre itinéraire se prolongera ainsi de 34 km, mais le détour en vaut la peine.

				Pour le retour, vous n’aurez qu’à prendre la route 132 en direction ouest (9). Même si par endroits vous passerez par les mêmes villages qu’à l’aller, vous verrez d’un autre œil une des plus agréables routes à parcourir à moto au Québec. À Lévis, vous aurez un bon nombre de feux de circulation à franchir sur la route 132. Malgré ce ralentissement, vous arriverez à vous rendre au pied des ponts de Québec en 30 min. Après Saint-Nicolas, vous aurez 16 km à faire avant d’arriver à Saint-Antoine-de-Tilly. Entre ce village de la région de Chaudière-Appalaches et Gentilly, situé dans la région du Centre-du-Québec, vous devrez parcourir 75 km. De la route 132, vous verrez constamment le fleuve, et vous pourrez facilement ponctuer votre trajet d’arrêts.

				De Gentilly, vous devrez faire environ 24 km avant d’arriver à l’embranchement avec l’autoroute 55 (10) et le pont Laviolette de Trois-Rivières. Ce dernier s’élève majestueusement au-dessus du fleuve Saint-Laurent et offre une vue imprenable. Toutefois, il est souvent secoué de forts vents qui vous obligeront à serrer les dents et le guidon! Soyez donc prudent. En quittant le tablier du pont Laviolette, prenez la sortie qui permet d’accéder à l’autoroute 40 Ouest, en direction de Montréal (11). Vous aurez moins de 145 km à parcourir avant d’arriver à destination.

				Carnet d’adresses

				L’Épopée de la moto
8$ adultes et 7$ aînés
mi-mai à mi-octobre
309 av. De Gaspé Ouest (route 132), Saint-Jean-Port-Joli
418-598-1333
www.epopeedelamoto.com

				Le Faubourg
forfaits à 95$ (forfait moto incluant le billet d’entrée à L’Épopée de la moto!)
280 av. De Gaspé Ouest (route 132), Saint-Jean-Port-Joli
418-598-6455 ou 800-463-7045
www.lefaubourgofleuve.com

				Café La Coureuse des Grèves
300 route de l’Église (route 204), Saint-Jean-Port-Joli
418-598-9111
www.coureusedesgreves.com

				Bar La Trinquette
Parc nautique (marina) de Saint-Jean-Port-Joli
20 rue des Pionniers Ouest, Saint-Jean-Port-Joli
418-598-7374 ou 418-598-6295 
www.parcnautique.com

				Le Pot de Lait des Aulnaies
812 route de la Seigneurie (route 132), Saint-Roch-des-Aulnaies
418-354-2915

				Charlevoix : splendide région d’appellation contrôlée

				[image: Longueur du circuit]Entre 50 km et 450 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]En général très bon | 
[image: Densité du trafic]Faible | [image: Degré de difficulté]Intermédiaire

				Routes avec beaucoup de relief et de courbes

				La région de Charlevoix est bien connue pour ses paysages fantastiques, ses côtes vertigineuses, ses artistes, ses hôtels chics, ses restaurants reconnus, toutes des bonnes choses qui sont appréciées par les motocyclistes. Nous vous proposons deux itinéraires qui vous feront voir le meilleur de cette région. Le premier vous mènera par monts et par vaux, et l’autre, plus relaxe, vous fera côtoyer de près le majestueux fleuve Saint-Laurent.

				L’offre hôtelière de cette région plaira à tous les budgets. Nous avons un faible pour l’Auberge la Courtepointe, située à Petite-Rivière-Saint-François, qui, tout l’été, pratique des prix hors saison, car la haute saison dans cette région, c’est l’hiver avec le ski au Massif tout près. On y mange très bien et le village, situé en bordure du fleuve, est très tranquille. Sommeil réparateur et repos assuré! 

				
					Coups de cœur

					
							L’Auberge la Courtepointe à Petite-Rivière-Saint-François, pour sa tranquillité, sa proximité du fleuve et sa cuisine

							La Ferme, pour la beauté des lieux, son restaurant et son bistro

							Les points de vue superbes qu’offre la route 362 tout au long de son tracé

					

				

				Nous vous suggérons également La Ferme, un nouvel établissement de Baie-Saint-Paul qui propose des chambres qui vont du dortoir chic (85$/nuit/personne) à la chambre Loft avec vue sur le fleuve à près de 300$/nuit. On y trouve l’excellent restaurant Les Labours, où vous pourrez goûter aux produits du terroir et aux appellations contrôlées issues de la région. La salle à manger est magnifique, et s’attabler à son bar permet d’avoir vue sur la brigade qui s’affaire à préparer les plats des convives. L’été, le bistro Le Bercail propose de luncher léger avec son menu de salades et de fines pizzas. Divins eux aussi, et à prix plus que raisonnables pour la qualité et la fraîcheur des produits.
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				Notre troisième suggestion est un classique de la région : l’Auberge des 3 Canards, située à Pointe-au-Pic. Installé sur les hauteurs, cet établissement vous assure une vue imprenable sur le fleuve en tout temps, que vous soyez dans votre chambre, à la salle à manger ou sur la terrasse. En salle à manger, l’expérience et les traditions culinaires de l’endroit se reflètent dans l’assiette. Encore une fois, vous pourrez vous délecter de produits charlevoisiens de qualité incomparable. Une fête pour le palais et tous les sens.

				À l’entrée ouest de Baie-Saint-Paul se trouve le motel Aux portes du soleil, qui porte une attention particulière à sa clientèle motocycliste. Vous serez traité aux petits oignons! On vous offre même un service de raccompagnement, à l’aller comme au retour, si vous décidez d’aller dîner en ville.

				Nous avons volontairement omis de vous suggérer un itinéraire comprenant la Route des Montagnes, comme le suggère le guide touristique de la région, car nous le jugeons sans grand intérêt tant la qualité du bitume laisse à désirer et les paysages sont d’un intérêt moindre que ceux des deux autres itinéraires proposés.

				Prévoyez un séjour d’au moins deux nuitées dans la région, afin de disposer d’assez de temps pour la parcourir de long en large et de profiter de tous les atouts qu’elle a à offrir.

				Par monts et par vaux

				L’arrondissement de La Baie, dans la ville de Saguenay, sera votre première destination pour cet itinéraire. Un choix déchirant s’offre à vous dès le départ. Pour vous y rendre, vous avez le choix d’emprunter deux très belles routes : la route 381 ou la route 170, plus à l’est dans Charlevoix. 

				Option 1 : 

				De Baie-Saint-Paul, vous pouvez emprunter la Route des Montagnes (route 381 Nord vers La Baie), qui traverse la réserve faunique des Laurentides tout en longeant le parc national des Grands-Jardins (1). Ici on quitte rapidement la civilisation pour les montagnes et la forêt, omniprésentes sur ce tracé. Le panorama montagneux, agrémenté de nombreuses parois de roc, apparaît après les premiers 30 km et la route est ensuite parsemée de courbes et de montées qui sauront vous ravir jusqu’à votre destination, située 125 km plus loin. 

				Il y a peu d’endroits où s’arrêter, sauf dans les entrées des zecs et autres zones du parc, la plupart du temps en gravier ou en sable. Mais deux bonnes heures suffisent pour effectuer ce parcours.

				À La Baie, encore deux choix s’offrent à vous. Vous pouvez prendre la route 170 Est, qui vous mènera à Saint-Siméon en bordure du fleuve (2) et, de là, retourner à votre point de départ. Vous pouvez aussi traverser l’arrondissement en suivant la route 372 vers Chicoutimi (3) et, de là, traverser la rivière Saguenay pour prendre la magnifique route 172 Est, qui longe la rivière Saguenay vers Tadoussac sur 125 km (4). Cette route est comparable à la Kancamagus Highway, dans le New Hampshire (route 112), considérée là-bas, à juste titre, comme une des plus belles routes de l’est des États-Unis. Nous avons ici ce trésor panoramique peu fréquenté qui vous fera pousser quelques ouah et waouh de plaisir; alors, n’hésitez pas à allonger votre randonnée de quelques kilomètres pour vous récompenser. Vous ne le regretterez pas!

				Pour vous restaurer, nous vous suggérons de faire un arrêt à Saint-Fulgence, à l’Auberge La Tourelle du Fjord. La salle à manger ainsi que la terrasse offrent une vue splendide sur le fjord et les environs. Ou encore, un peu plus loin sur la route 172, vous trouverez le pittoresque petit village de Sainte-Rose-du-Nord, où vous pourrez vous sustenter. Ici aussi, la vue est impressionnante.

				Pour revenir au bercail, une fois à Tadoussac, vous devrez suivre la route 138 Ouest et prendre le traversier (gratuit) pour Baie-Sainte-Catherine (5). 

				S’il est encore assez tôt en après-midi, profitez-en pour emprunter la route 138 juste après avoir passé Saint-Siméon et prenez à gauche le chemin de Port-au-Persil pour vous rendre au quai public de ce minuscule village sur le bord du fleuve (6). Vous prendrez le chemin Maclaren, qui ressemble à un chemin privé à première vue, mais qui est bien la voie à suivre pour se rendre au quai (7). Par beau temps, vous pouvez pique-niquer aux tables ou vous prélasser au soleil sur les chaises mises à la disposition des passants et des touristes. Il y a, juste en face du quai, une belle chute facilement accessible qui est très fréquentée en été par les baigneurs de tous âges. La vue sur le fleuve et la tranquillité de cette petite baie valent le détour!

				Reprenez ensuite la route 138 Ouest vers La Malbaie (8). Encore une fois, la vue sur le fleuve tout au long de la route s’avère un pur plaisir. « Que c’est beau! », direz-vous. Et nous sommes d’accord avec vous!

				À La Malbaie, prenez l’embranchement de la route 362 Ouest, qui longe le fleuve jusqu’à Baie-Saint-Paul (9), plutôt que de continuer sur la route 138, qui s’enfonce dans les terres et devient plutôt quelconque. Un peu plus loin, à Saint-Irénée, nous vous suggérons de faire un arrêt au belvédère du stationnement qui jouxte l’église de la paroisse, juste avant d’entreprendre la descente tortueuse à travers le village. Par beau temps, la vue sur le fleuve, immense étendue à vos pieds, est vertigineuse et à couper le souffle. Il y a aussi à Saint-Irénée une très belle plage en contrebas du Domaine Forget, deux beaux endroits à visiter si votre horaire vous le permet.

				Sur votre route, nous vous suggérons aussi un arrêt photo dans le stationnement de l’église du village des Éboulements. Vous aurez une vue magnifique sur la route et les montagnes qui séparent le village de la ville de Baie-Saint-Paul.

				Option 2 :

				Si vous optez pour dormir à Petite-Rivière-Saint-François, au départ de cet itinéraire, suivez la route 138 Est vers Baie-Saint-Paul (10). Si vous êtes déjà à Baie-Saint-Paul, empruntez la route 362 Est vers La Malbaie et Pointe-au-Pic (11), puis continuez sur cette voie vers la route 170 Nord, que vous prendrez à Saint-Siméon 83 km plus loin (12). La route 170 vers La Baie est fantastique et pratiquement aussi enlevante que la route 172 de l’autre côté de la rive. Vous aurez près de 140 km à parcourir pour vous rendre à la jonction avec la route 172 Est à Saguenay (arrondissement de Chicoutimi).

				L’Isle-aux-Coudres : balade au gré du fleuve

				Cette randonnée très relaxe vous permettra d’apprécier la beauté et le calme du fleuve Saint-Laurent. Il n’y a que 25 km à parcourir pour faire le tour de L’Isle-aux-Coudres, donc prévoyez vous gâter durant quelques heures. Et surtout, allez-y lorsque la température s’annonce radieuse. Vous y gagnerez en souvenirs magnifiques!

				Pour vous y rendre, vous devez rejoindre le village de Saint-Joseph-de-la-Rive, où se trouve le traversier gratuit qui vous emmènera à l’île. Le village se trouve au sud de la route 362 entre Cap-au-Corbeau et Les Éboulements (13). Descendre la tristement célèbre côte (en raison du nombre d’accidents mortels qu’on y a recensés) que tous les véhicules doivent emprunter exige de la part des motocyclistes de bien connaître leur monture (usage des freins et compression du moteur en alternance) avant de s’y engager. Nous vous conseillons aussi de laisser passer devant vous les véhicules lourds puis de repartir après cinq bonnes minutes.

				Rendez-vous ensuite dans le village de Saint-Joseph-de-la-Rive et prenez le traversier qui vous emmènera à L’Isle-aux-Coudres (gratuit et aux 30 minutes) (14).

				Dès la sortie du traversier, vous remarquerez que la côte pour se rendre à la première intersection est très abrupte. (À titre d’information, il n’est pas permis aux motocyclistes de se placer près de l’embarcadère devant les voitures pour repartir et quitter l’île… Nous vous conseillons donc de stationner votre monture à la vue de tous dans le petit chemin du Mouillage, au bas de la côte près de la marina. Le moment venu, enfourchez votre moto et faites signe au véhicule qui s’est présenté après vous pour faire la file que c’est à votre tour d’embarquer.) 

				Nous vous conseillons d’entreprendre votre visite de l’île en prenant à gauche à la première intersection (15). Très vite vous longerez la rive et pourrez admirer la côte de Charlevoix et le fleuve.  

				À votre retour, avant de vous diriger vers le traversier, à l’intersection du chemin des Coudriers et de la Côte-à-Picotte, vous pouvez prendre une pause et en profiter pour faire de magnifiques photos de Charlevoix vues d’un autre angle.

				Il y a quelques endroits à visiter dont Les moulins de l’Isle-aux-Coudres. Il s’agit du seul site au Canada réunissant un moulin à eau (1825) et un moulin à vent (1836).

				Si vous avez envie de vous la couler douce, nous vous suggérons de profiter de la très belle terrasse de l’Hôtel Cap-aux-Pierres, d’où vous aurez une vue imprenable sur le fleuve par beau temps. Il est également possible de garer sa motocyclette à plusieurs endroits sur le côté sud de l’île et d’aller marcher pendant quelques heures sur les rives. 

				Si vous décidez de résider dans l’île plus d’une journée, vous y trouverez tous les services ainsi que toutes les gammes de lieux d’hébergement et de restauration possibles.

				Pour vous rendre à L’Isle-aux-Coudres à partir de Baie-Saint-Paul, vous aurez 28 km à parcourir; à partir de La Malbaie, 41 km, et de Petite-Rivière-Saint-François, 50 km.

				Carnet d’adresses

				Auberge la Courtepointe 
8 rue Racine, Petite-Rivière-Saint-François
888-788-5858 ou 418-632-5858, www.aubergecourtepointe.com

				Hôtel La Ferme 
50 rue de la Ferme, Baie-Saint-Paul 
418-240-4100 ou 877-536-2774
www.lemassif.com

				Auberge des 3 Canards
115 côte Bellevue, La Malbaie (Pointe-au-Pic) 
418-665-3761 ou 800-461-3761
www.auberge3canards.com

				Motel Aux portes du soleil
29 rue de la Lumière (route 362), Baie-Saint-Paul
418-435-3540 ou 877-435-3540
www.auxportesdusoleil.com

				Auberge La Tourelle du Fjord
820 route de Tadoussac, Saint-Fulgence
418-502-0588 
www.aubergelatourelledufjord.com

				Hôtel Cap-aux-Pierres 
444 chemin de la Baleine, L’Isle-aux-Coudres
418-438-2711 ou 888-554-6003
www.hotelcapauxpierres.com

				Les moulins de L’Isle-aux-Coudres
36 chemin du Moulin, L’Isle-aux-Coudres
418-760-1065
www.lesmoulinsdelisleauxcoudres.com

				Société des traversiers du Québec
877-787-7483, poste 5
www.traversiers.com

			

		

	
		
			
				Centre-du-Québec

				Le printemps à Baie-du-Febvre

				[image: Longueur du circuit]350 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]très bonne | [image: Densité du trafic]moyenne | [image: Degré de difficulté]novice

				Routes avec peu de relief, routes secondaires

				À l’arrivée du printemps, les oies blanches entament leur périple de retour vers les régions plus au nord. Au Québec, nous sommes chanceux de pouvoir admirer ces oiseaux en certains endroits, là où ils s’arrêtent pour refaire leurs forces avant de reprendre leur vol. C’est le cas à Baie-du-Febvre, qui, chaque année, reçoit la visite de milliers d’oies blanches qui annoncent du coup le retour de la saison de moto! Quoi de mieux que de s’y rendre pour saluer le retour de la belle saison.

				Au départ de Montréal, empruntez le pont Jacques-Cartier (1) et suivez les indications vers la route 132 Est (2) une fois rendu sur la Rive-Sud. Vous passerez par les villes de Varennes, Verchères et Contrecœur avant d’arriver à Sorel-Tracy. De là, vous aurez 31 km à parcourir sur la route 132 Est avant d’entrer à Saint-François-du-Lac puis, tout juste après le pont, à Pierreville.

				
					Coups de cœur

					
							Le café du Manoir des glaces à Pierreville

							Le site de Baie-du-Febvre, pour y admirer les oies blanches

					

				

				Dans cette petite municipalité se trouve un petit restaurant où l’on sert de la crème glacée et, (oh! surprise!) des espressos et des cappuccinos. Le Manoir des glaces cache en effet une heureuse trouvaille pour les motocyclistes amateurs de bon café. La crème glacée y est aussi excellente, surtout lorsque la température n’avoisine pas les 15°C comme c’est le cas en début de saison. Quoi qu’il en soit, il s’agit là d’un bel endroit pour prendre une pause avant de reprendre la route vers Baie-du-Febvre, qui se trouve à moins de 15 km. 

				[image: 11931.jpg]

				À Pierreville, tout juste après le pont qui enjambe la rivière Saint-François, vous pouvez suivre les indications pour vous rendre à Odanak, une réserve amérindienne abénaquise. Ne manquez pas de visiter le Musée des Abénakis, qui relate l’histoire de ce peuple qui célébrait, en 2010, ses 350 ans de résidence à Odanak.

				À Baie-du-Febvre, vous pourrez facilement vous rendre sur le bord du lac Saint-Pierre de manière à admirer les oies, et ce, gratuitement. Soyez toutefois prudent puisque la circulation routière se fait généralement dense à cet endroit. N’oubliez pas d’apporter vos jumelles afin d’observer ces oiseaux de plus près. Après cette petite pause, vous devrez revenir sur vos pas pour reprendre la route 132 Est en tournant à gauche à l’intersection. Ensuite, tournez à droite à l’embranchement annonçant la route 255 Sud (3).

				Vous aurez environ 32 km à faire sur cette route avant d’arriver à Sainte-Cyrille-de-Wendover. Ensuite, 24 autres kilomètres vous sépareront du petit village de Saint-Félix-de-Kingsey. Ce tronçon est très agréable à faire à moto, surtout entre Saint-Lucien et Saint-Félix-de-Kingsey. En poursuivant votre chemin par la route 255 Sud, vous croiserez la route 116 Ouest à l’approche de Danville. Poursuivez votre chemin par la route 116 Ouest (4), qui, jusqu’à Durham-Sud, s’avère exceptionnelle en raison de l’état de la chaussée et des paysages que l’on peut y admirer. Même si vous n’aurez pas droit à une route tout en lacets, sachez que la route 116 dans sa partie estrienne est digne de mention.

				Qui plus est, cette route permet de rejoindre l’autoroute 20 Ouest (5), à moins de 20 km à l’est de Saint-Hyacinthe. Vous n’aurez donc qu’une soixantaine de kilomètres à faire avant de voir le profil de Montréal se dessiner devant vous.

				Carnet d’adresses

				Le Manoir des glaces
19 rue Maurault (route 132), Pierreville
450-880-0464

				Musée des Abénakis
108 Waban-Aki, Odanak
450-568-2600
www.museedesabenakis.ca

				Conseil des Abénakis d’Odanak
www.cbodanak.com

				Centre d’interprétation 
de Baie-du-Febvre
420 route Marie-Victorin (route 132), Baie-du-Febvre
450-783-6996
www.baie-du-febvre.net/oies

				Virée dans les Bois-Francs

				[image: Longueur du circuit]plus de 450 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]généralement très bonne
[image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes mixtes (peu de relief dans la première portion et vallonnées dans la seconde), routes secondaires

				Touchant à la plaine laurentienne, la région des Bois-Francs se révèle agréable par sa polyvalence au plan de la nature. Comptant très peu de relief, elle est propice à l’agriculture entre ses interminables rangs en ligne droite. Effleurant la région des Cantons-de-l’Est dans sa portion la plus au sud, elle se transforme alors sous nos yeux en terrain de jeu à aires ouvertes offrant enfin des vallons, des routes sinueuses et des forêts colorées.

				Afin d’apprécier la richesse de ses paysages, nous vous conseillons de parcourir la région au printemps pour mieux vous délecter de la palette infinie de verts tendres des feuillus qui peuplent le territoire, ou en automne lorsque les jaunes et les ocres envahissent le décor et s’harmonisent avec l’apparat sombre des résineux. 

				
					Coups de cœur

					
							Le chemin Hemming

							La route 243 entre Saint-Félix-de-Kingsey et Knowlton

					

				

				Pour vous y rendre à partir de Montréal, dirigez-vous vers la Rive-Sud par le pont Champlain et empruntez l’autoroute 10 Est vers Granby (1). Prenez ensuite la sortie 68 en direction de la route 139 Nord (2), que vous ne quitterez qu’au croisement avec la route 143 Nord, tout juste après Saint-Nicéphore. Vous aurez donc 67 km à faire sur la route 139 Nord.

				[image: 11998.jpg]

				À l’intersection avec la route 143 Nord, tournez à gauche en direction de Drummondville (3), que vous traverserez durant de longues minutes qui vous sembleront interminables (c’est la seule partie lassante de la randonnée) jusqu’au croisement avec la route 122 Est, que vous prendrez à droite (4). Passé le pont de La Traverse, prenez la rue Montplaisir tout de suite à droite (5). Un peu plus loin à l’arrêt, tournez à droite dans la rue du Pont (6) puis tout de suite à gauche avant de vous engager sur le pont Curé-Marchand afin de prendre le chemin Hemming (7). Ce dernier longe la rivière Saint-François. 

				Vous serez en territoire semi-urbain. Vous pourrez ainsi admirer à loisir les propriétés qui bordent ce cours d’eau, et apprécier la sinuosité amusante du parcours. Passé la zone urbaine, vous vous sentirez égaré comme si vous étiez sur un chemin qui ne débouche pas. Mais ne vous inquiétez pas! Continuez jusqu’au croisement avec le 4e Rang. Tournez à droite dans ce rang (8) et roulez jusqu’à l’intersection avec la route 255 Sud, que vous emprunterez pour rejoindre Danville (située environ 18 km plus loin) (9). À la sortie de Danville, prenez le chemin Craig à gauche (10). Ce chemin vous mènera à Tingwick. De là, poursuivez votre route en direction de Warwick en empruntant le chemin de Warwick (11).

				De Warwick, vous devrez rejoindre la route 116 Est en direction de Victoriaville (12). À la jonction de la route 116 Est et de la route 161 Sud, prenez à droite vers Arthabaska. Ensuite, filez sur la route 161 Sud sur environ 30 km (13), soit jusqu’au croisement avec la route 216 Ouest. Empruntez cette route (14) qui vous ramènera vers la ville d’Asbestos, jadis célèbre pour sa mine d’amiante à ciel ouvert (un désastre visuel, comme vous serez en mesure de le constater).

				Au bout de la route 216, prenez la route 255 Nord à droite (15) vers Asbestos, Danville et Saint-Félix-de-Kingsey. Dans ce petit village paisible qu’est Saint-Félix-de-Kingsey, au croisement des quatre chemins, poursuivez votre randonnée en vous dirigeant vers Melbourne par la route 243 Sud (16) sur une vingtaine de kilomètres de pur ravissement. 

				En poursuivant votre balade par la route 243 Sud, vous croiserez l’autoroute 10 au sud de Waterloo. Pour revenir prestement vers Montréal, prenez-la en direction ouest (17). 

				Option

				Si vous comptez parmi ceux qui veulent étirer le plaisir, continuez sur la route 243 Sud et rendez-vous à Lac-Brome (Knowlton) pour le dîner ou pour dormir dans une auberge sur les rives du lac Brome (18). 

				Si vous décidez de rentrer au bercail après le repas du soir par la route 104 Ouest vers Farnham et La Prairie, gardez en mémoire que la région des Cantons-de-l’Est est infestée de chevreuils (19). Il est donc fortement déconseillé d’y circuler à moto la nuit venue. Dans le secteur de La Prairie, empruntez l’autoroute 15 Nord pour revenir vers Montréal (20). Et puisque cette randonnée cumule un total de plus de 450 km, partez tôt!

				Une randonnée au cœur du Québec

				[image: Longueur du circuit] 480 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]très bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Routes avec peu de relief et peu de courbes

				Par sa situation géographique, la région du Centre-du-Québec se trouve à la croisée des chemins. Bordée par les régions de la Montérégie, des Cantons-de-l’Est et de Chaudière-Appalaches, elle fait office de passage obligé pour se rendre vers d’autres destinations. Même si les routes de la région ne sont pas aussi spectaculaires que celles de sa voisine, la Beauce, elle permet aux motocyclistes de faire de belles découvertes. Nous avons tracé un itinéraire exclusivement dans le Centre-du-Québec pour justement vous faire découvrir ce qu’elle avait dans le ventre… ou plutôt dans le cœur! 

				A priori, vous ne ferez pas de grandes découvertes dans cette région. Sauf que certaines routes qui bordent des plans d’eau valent le détour. Pour une petite randonnée à un rythme plutôt détendu, par contre, vous trouverez chaussure à votre pied.

				
					Coup de cœur

					
							Le rang Saint-François, pour la vue sur la rivière Bécancour

					

				

				Si vous partez de Montréal, prenez l’autoroute 20 Est jusqu’à la sortie 253 (1). Vous rejoindrez alors la route 265 Sud (2). À Notre-Dame-de-Lourdes, suivez les indications vers la route 218 Ouest (qui porte aussi le nom de rang Saint-François), que vous emprunterez sur environ 11 km (3). Lorsque vous arriverez à l’intersection, vous devrez délaisser la route 218 pour continuer dans le rang Saint-François et suivre la rivière Bécancour (4). Un très beau tronçon d’où l’on peut admirer la rivière. De plus, rares sont les voitures qui y circulent : alors régalez-vous! Quant à la qualité du bitume, elle frise la perfection. À l’intersection avec la route 263, poursuivez tout droit dans le 10e Rang, qui porte aussi le nom de route Principale (5). À l’arrêt, tournez à gauche pour continuer dans le 10e Rang, qui devient le rang de la Rivière et mène jusqu’au charmant village de Maddington (6).

				[image: 12061.jpg]

				

				À l’arrêt, prenez à droite la route 261 Nord et empruntez cette voie sur une quinzaine de kilomètres (7) pour rejoindre la route 226 Ouest (8). Environ 7 km plus loin, tournez à droite dans l’avenue Nicolas-Perrot (ce chemin vous permettra de longer la rivière Bécancour) (9). À proximité de Bécancour, tout juste avant l’autoroute 30 et la route 132, tournez à gauche pour rejoindre l’autre rive en passant par le chemin du Petit-Chenal (10). À l’arrêt, tournez à gauche dans le boulevard du Danube (11). Poursuivez sur ce chemin jusqu’à l’arrêt, puis prenez à gauche la route du Fraser, qui rejoint plus loin la route 226 (12). Vous n’avez donc qu’à continuer tout droit  sur la route 226, soit en direction ouest (13).

				Poursuivez sur la route 226, mais à l’approche de Sainte-Monique, tournez à gauche dans le rang Le Petit-Saint-Esprit, qui devient le rang du Haut-de-la-Rivière puis le rang du Petit-Saint-Esprit (14). Ce dernier rejoint le rang du Grand-Saint-Esprit (15), que vous emprunterez en tournant à droite. À Saint-Léonard-d’Aston, continuez tout droit dans la rue de l’Exposition, puis tournez à droite dans la rue Principale (16). Ensuite, prenez la rue de la Station à gauche (17), puis tournez à droite dans la rue Béliveau (18). Celle-ci devient la rue Bon Air. Quittez la rue Bon Air en tournant à droite dans le rang de la Chaussée, qui longe la rivière Nicolet (19). Tournez ensuite à droite dans le rang des Cèdres (20). À l’intersection avec le rang des Saules (21), empruntez celui-ci en tournant à droite. Ce chemin n’est pas asphalté sur toute sa longueur, mais vous n’aurez que peu de kilomètres à faire avant de prendre le 2e Rang jusqu’à Saint-Samuel (22). Vous devrez ensuite emprunter la route 955 Sud (23) jusqu’à la route 122 Ouest. À l’intersection, prenez la route 255 Nord en direction de Saint-Joachim-de-Courval (24). Vous aurez environ 25 km à faire avant de rejoindre la route 226 Ouest (25). Vous arriverez à Pierreville. De là, poursuivez sur la route 132 Ouest jusqu’à votre destination finale (26), soit Montréal, ou prolongez le bonheur en prenant à gauche la route 235 pour longer la rivière Yamaska (consultez l’itinéraire Cliquez ici).

			

		

	
		
			
				Circuits longue durée

				Prendre le large dans le Bas-Saint-Laurent

				[image: Longueur du circuit]entre 335 km et 543 km | [image: Durée]2 à 3 jours | [image: Qualité du bitume]excellente
[image: Densité du trafic]très, très faible! | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes désertées par les automobiles, avec plusieurs montées offrant une vue sur la vallée

				Les routes du Bas-Saint-Laurent sont très peu fréquentées, sauf la route 132, qui traverse cette région d’ouest en est, et la route 185, qui mène au Nouveau-Brunswick. En fait, le Bas-Saint-Laurent cache dans ses entrailles de merveilleuses petites routes avec, en prime, une circulation automobile quasi absente. On y retrouve d’ailleurs beaucoup plus de panneaux routiers vous mettant en garde contre de possibles rencontres avec des chevreuils que d’automobiles! La circulation est tellement rare qu’on se croirait à des milliers de kilomètres de toutes terres habitées. Pourtant la route nous permet d’entrevoir de jolis petits villages où le temps semble s’être arrêté. Nous vous présentons deux trajets qui vous permettront d’apprécier la région du Bas-Saint-Laurent.

				Pour profiter à plein de cette région, nous vous suggérons d’abord d’y loger pour une ou deux nuits. Votre meilleure option pour l’hébergement demeure Rivière-du-Loup, où se trouvent plusieurs hôtels et gîtes. Il faut dire que les autorités municipales ont aménagé un rond-point à l’entrée de la ville qui améliore grandement la circulation et embellit passablement le décor, qui était auparavant assez quelconque! Rivière-du-Loup se trouvant à proximité de l’autoroute 20 (1) et de la route 132, il est très facile de s’y rendre. De Montréal, comptez au moins 5 heures de route pour faire les 430 km séparant les deux villes.

				
					Coups de cœur

					
							La vue imprenable à plusieurs endroits sur la route 295

							La route 232, pour le paysage tout autour!

					

				

				Tout juste à l’entrée de Rivière-du-Loup se trouve l’Hôtel Universel. Cet établissement offre aux motocyclistes 12 garages fermés où vous pourrez stationner la moto. L’hôtel dispose aussi de plusieurs chambres au rez-de-chaussée avec porte-patio. Un attribut fort utile pour les motocyclistes qui veulent garer leur monture à proximité de leur chambre… et être fin prêts le lendemain matin pour une randonnée sans avoir à faire le tour de l’hôtel! Autre considération importante, l’hôtel compte deux restaurants, le Rialto, où l’on sert de la fine cuisine italienne, et la Verrière, un resto de type plus familial.

				Itinéraire 1

				Au départ de Rivière-du-Loup, prenez la route 185 Sud vers Edmundston (2) en passant par le centre-ville. Une fois à l’extérieur de la ville, vous vous retrouverez sur une véritable autoroute, avec toutefois quelques points de vue dignes de mention. Prenez la sortie pour la ville de Cabano et suivez les indications vers la route 232 Est (3). Cette route, qui longe le lac Témiscouata, est de toute beauté, et l’on y rencontre très peu de voitures. Par contre, vous y retrouverez un nombre incalculable de panneaux vous rappelant que les chevreuils ne sont pas présents que sur ces derniers (et vous vous direz que vous espérez bien qu’ils demeurent sur les panneaux plutôt que sur votre chemin!). Ce n’est là qu’un prélude puisque toute la portion sud de cette région arbore un bon nombre de ces panneaux à intervalles réguliers. Un motocycliste averti en vaut deux!

				Poursuivez votre chemin jusqu’à la route 295, que vous prendrez en direction nord (4). À Sainte-Rita, la vue sur la vallée et le fleuve est tout simplement exceptionnelle. Vous devrez prendre ensuite la route 293 Nord, qui vous mènera à Trois-Pistoles (5). De là, empruntez la route 132 Ouest pour rejoindre Rivière-du-Loup (6). Cette randonnée est d’une durée d’environ 2 heures pour un total de 113 km. Si vous êtes parti de Montréal, vous aurez donc fait 543 km en une journée.

				Itinéraire 2

				Votre seconde option consiste à prendre la route 132 Est en direction de Rimouski  (7), toujours au départ de Rivière-du-Loup. À Rimouski, profitez-en pour prendre un bon espresso ou un allongé en savourant un moment de détente. Le centre-ville abrite plusieurs petits cafés. Vous n’aurez que l’embarras du choix. Mais on vous recommande la Brûlerie d’Ici, située à l’angle de la rue Saint-Germain Ouest et de l’avenue Saint-Louis. De Rimouski, dirigez-vous vers la route 232 Ouest, qui porte aussi le nom de montée Sainte-Odile (8). Cette route est accessible à partir de la route 132 ou de la rue Saint-Germain au centre-ville de Rimouski, en direction ouest.

				[image: 11272.jpg]

				Jusqu’au village de Sainte-Blandine, la route 232 Ouest est assez quelconque. Mais pour la seconde portion du trajet, attendez-vous à vivre des moments d’extase motocycliste! Les courbes, les montées et les descentes s’enchaînent tel un ballet réglé au quart de tour. L’absence d’automobiles ou d’autres véhicules est à ce point remarquable que vous aurez la nette impression de vous retrouver dans un coin de pays beaucoup plus reculé! Pour nous, la route 232 est un véritable coup de cœur.

				Dans le secteur de La Trinité-des-Monts, un panneau vous rappelle encore une fois le risque élevé de rencontrer des chevreuils sur votre chemin. Pour votre sécurité, nous vous suggérons de ne pas prendre cette route à la brunante ou une fois la nuit venue. En fait, si le ministère des Transports a cru bon de dépenser autant pour ces panneaux, il doit y avoir une bonne raison! 

				À environ 1 km du village de Saint-Michel-du-Squatec, vous devrez bifurquer sur la route 295 Sud (9). Il s’agit d’un superbe tronçon d’environ 40 km qui vous mènera à Dégelis. De là, vous devez prendre la route 185 Nord jusqu’au village de Saint-Honoré-de-Témiscouata (10). Une fois rendu dans ce village, poursuivez votre chemin sur la route 291 Nord (11). Puis, tout juste avant Saint-Arsène, tournez à gauche dans le chemin des Pionniers, qui devient le chemin des Raymond (12). Sur cette route où circulent plus de vélos que d’automobiles, vous aurez droit à une superbe vue du fleuve et, par beau temps, vous verrez même les montagnes de la Côte-Nord se profiler au loin. 

				Du chemin des Raymond, tournez à gauche dans la rue des Arrivages (13). Au feu de circulation, tournez à droite pour prendre la route 185 Nord ou l’autoroute 85 (14), qui vous mènera à l’autoroute 20. Vous devrez emprunter ensuite la sortie pour Notre-Dame-du-Portage, puis la route 132 Est pour rejoindre le centre-ville de Rivière-du-Loup (15). Vous pouvez aussi poursuivre votre route dans le chemin des Raymond, qui devient la rue des Raymond. Cette rue croise la rue Témiscouata, qui vous conduit dans le vieux Rivière-du-Loup en la prenant à droite. Cette seconde option compte au total 335 km.

				Carnet d’adresses

				Hôtel Universel
311 boulevard de l’Hôtel-de-Ville, Rivière-du-Loup
418-862-9520 ou 800-265-0072
www.hoteluniverselrdl.com

				La Brûlerie d’Ici
91 rue Saint-Germain Ouest, Rimouski
418-723-3424
www.bruleriedici.com

				L’incontournable lac Saint-Jean et son inséparable Saguenay!

				[image: Longueur du circuit]de 1 070 km à 1 320 km | [image: Durée]au moins 3 jours | [image: Qualité du bitume]bonne à excellente
[image: Densité du trafic]faible à moyenne | [image: Degré de difficulté]intermédiaire

				Routes avec beaucoup de relief, routes secondaires

				Lorsqu’on pense visiter des régions du Québec à moto, le Saguenay et le Lac-Saint-Jean viennent spontanément à l’esprit. Pour s’y rendre, de nombreuses options s’offrent aux motocyclistes, ce qui permet encore plus d’apprécier leur destination finale. Toutefois, si le Saguenay séduit par la multitude des chemins qui y mènent, le lac Saint-Jean se distingue par le fait qu’il n’existe en fait qu’un seul chemin pour en faire le tour. Et encore, la vue de ce majestueux plan d’eau se fait plutôt rare dans la portion nord du trajet, laissant aux municipalités plus au sud tout le crédit pour la beauté du spectacle lorsqu’on se retrouve dans les secteurs les plus limitrophes du lac.

				Un périple dans les régions du Saguenay et du Lac-Saint-Jean peut se boucler en deux jours. Mais pour profiter à plein de votre randonnée, comptez au moins trois jours. De nombreuses routes, surtout dans le Saguenay, méritent votre attention; quitte à revenir sur vos pas pour visiter le pays des bleuets et de la soupe aux gourganes! 

				
					Coups de cœur

					
							La route 172 qui longe la rivière Sainte-Marguerite : de toute beauté!

							Le centre d’information touristique d’Alma, pour l’aménagement et la fonctionnalité des lieux

							Le décor et la nourriture de l’Éco-Bistro Chez Bouquet à Baie-Saint-Paul

							Le décor des chambres de la maison Banville à Saint-Félicien

							Le site de l’Auberge La Tourelle du Fjord à Saint-Fulgence

					

				

				Jour 1

				Si vous partez de Montréal, empruntez l’autoroute 40 Est jusqu’à Québec (1). Ensuite, poursuivez votre chemin par la route 138 Est jusqu’à Tadoussac (2). Vous aurez alors parcouru 462 km depuis votre point de départ. Vous pourrez donc opter pour une nuitée à Tadoussac, en ayant pris soin de réserver plus tôt dans la journée, ou encore faire quelques kilomètres de plus le long de la rivière Saguenay.

				Nous vous conseillons de prendre la route 172 Ouest, du côté nord du fjord du Saguenay (3). Vous y accéderez à quelques kilomètres à l’est de Tadoussac par la route 138, après avoir quitté le traversier. La route 172 serpente le long de la rivière Sainte-Marguerite sur plus de 110 km jusqu’à la ville de Saguenay, qui réunit entre autres, fusion oblige, les anciennes villes de Chicoutimi, de Jonquière et de La Baie devenues des arrondissements. Pour l’hébergement, vous aurez donc amplement le choix parmi les auberges, gîtes, hôtels et motels dans ces trois secteurs urbains. Si vous avez opté pour dormir à Saguenay, vous aurez fait près de 580 km en une journée depuis Montréal.

				La route 172 Ouest comporte de nombreuses courbes qui se succèdent à bon rythme alors qu’elle semble se frayer un chemin parmi les escarpements rocheux. Pour peu, on se croirait dans les montagnes Blanches au New Hampshire! Effectivement, cette portion du trajet, avec sa route tout en courbes serrées et vallonnées, s’avère très agréable et se fait d’une manière décontractée. Il faut noter que la qualité de l’asphalte est quasi irréprochable. Cette route traverse en partie deux zones d’exploitation contrôlée (zec), soit la zec de la Rivière-Sainte-Marguerite et la zec Chauvin. Il y a donc très peu d’habitations et d’intersections. Quant à la nature, on la qualifie aisément de « magnifique ». 

				Sainte-Rose-du-Nord

				Un peu plus loin, un arrêt à Sainte-Rose-du-Nord s’impose. Il s’agit d’un charmant petit village faisant partie de l’Association des plus beaux villages du Québec. Une pause au quai vous fera comprendre les raisons de cette mention. Une trentaine de kilomètres plus loin, vous arriverez à Saint-Fulgence, situé à moins de 15 km de la ville de Saguenay. Vous entrez d’ailleurs dans cette municipalité par le secteur de Chicoutimi-Nord. Vous aurez plusieurs options d’hébergement à Saguenay, ce qui vous permettra de faire un choix judicieux en fonction de votre portefeuille. Nous vous conseillons d’opter pour l’Auberge La Tourelle du Fjord, à Saint-Fulgence, dont les chambres ont été rénovées en 2014. Située au sommet d’un cap, cette auberge vous promet une vue époustouflante sur le fjord et la rivière Saguenay. Après des fermetures en 2005 et 2010, l’endroit mérite amplement une troisième vie!

				Jour 2

				Au départ de Saguenay, suivez les indications vers la route 172 Ouest. Après avoir parcouru 54 km, vous arriverez à l’embranchement avec la route 169 Nord. En empruntant cette route (4), votre tour du lac Saint-Jean débute. Mais même si la route se trouve à proximité du lac Saint-Jean, vous ne le verrez qu’en de trop rares occasions. Il y a bien quelques vues évanescentes entre Sainte-Monique et Péribonka, mais il faut faire plusieurs kilomètres avant d’avoir droit à un coup d’œil plus spectaculaire. 

				En bordure de la route 169, juste avant l’entrée de la ville de Péribonka, se trouve une charmante maisonnette en bois qui avoisine une grande construction moderne abritant un musée. Il s’agit de la maison de Samuel Bédard, où a séjourné, à l’été 1912, l’écrivain Louis Hémon, cet auteur belge qui a écrit Maria Chapdelaine, un des premiers romans à succès ayant fait connaître le Québec à l’étranger. Il est possible de visiter le site, la maison et le musée attenant moyennant quelques dollars.

				De Péribonka, vous aurez 26 km à parcourir avant d’arriver à Dolbeau-Mistassini. Située en pleine campagne avec des champs s’étendant à l’infini de chaque côté de la chaussée, la route vous semblera banale. Toutefois, avec la nature environnante et le peu de circulation routière, la route prendra alors une allure plutôt zen!

				À Dolbeau-Mistassini, peu après le pont, arrêtez-vous à la Chocolaterie des Pères Trappistes, où vous pourrez acheter du chocolat fabriqué par les pères trappistes de l’endroit. Culte de la région oblige, on y vend aussi des friandises aux bleuets. À la sortie de la ville, bifurquez sur la route 373 Sud, qui longe la rivière Mistassini (5). Vous aurez moins de 25 km à parcourir sur cette route avant d’arriver à Saint-Méthode, où vous renouerez avec la route 169 Sud (6). Environ 10 km plus loin, vous arriverez à Saint-Félicien. 

				Cette municipalité abrite le Zoo sauvage de Saint-Félicien. Vous pourrez y admirer de nombreuses espèces animales dont la majorité sont en liberté totale. En fait, ce sont plutôt les visiteurs qui circulent en train baladeur grillagé pour observer les animaux! Un autre secteur du zoo permet aussi de contempler les bêtes en empruntant un sentier, à l’instar d’un zoo plus traditionnel.

				Pour vous loger à proximité, soit à moins de 6 km du zoo, nous vous suggérons l’Hôtel du Jardin. L’endroit ne se démarque pas nécessairement par son décor, mais la nourriture y est excellente… à condition d’arriver entre 17h et 21h pour le repas du soir! Situés plus au centre de la ville, plusieurs petits gîtes peuvent aussi vous accueillir. C’est le cas de la Maison Banville, qui a ouvert ses portes en 2009. Quatre chambres superbement décorées, dont l’une avec salle de bain complète, sont disponibles. Les autres chambres ont accès à une salle d’eau située sur le même étage. Attenant à ce gîte, le bistro permet de vous sustenter sans dégarnir démesurément votre portefeuille. En prime, vous pourrez déguster un petit espresso ou un grand bol de café au lait… Le seul endroit dans les parages à vous offrir cette petite douceur!

				Pointe-Bleue (Mashteuiatsh)

				Environ 15 km après Saint-Félicien, nous vous conseillons de prendre la route de la Pointe-Bleue à gauche (7), en suivant les indications vers Mashteuiatsh. Cette petite escapade vous permettra de voir les rives du lac Saint-Jean de plus près. Ce chemin se termine à Roberval et rejoint la route 169 (8). Arrivé à Roberval, tournez à gauche dans la rue Saint-Joseph afin de longer les rives du lac (9). Un peu plus loin, cette rue devient la rue Brassard, qui, à son tour, rejoint la route 169 Sud à la sortie de Roberval (10).

				De Roberval, vous aurez moins de 20 km à faire avant d’arriver à Chambord. C’est après cette ville que vous aurez droit au plus beau panorama et à la plus belle vue du lac Saint-Jean. Poursuivez votre chemin par la route 169 jusqu’à Métabetchouan (11). Quelque 3 km plus loin, prenez la route 170 Est sur une quinzaine de kilomètres (12). Ensuite, suivez les indications vers la route 169 Nord, qui mène à Alma (13). Quelques auberges et hôtels peuvent vous accueillir à Alma ou à Saint-Gédéon pour la nuit. Au cours de cette journée, vous aurez fait 270 km.

				Si vous passez par Alma, une halte au bureau touristique s’impose. Les lieux sont superbement aménagés, tant à l’extérieur qu’à l’intérieur. En plus d’avoir accès au service Internet pour les réservations, vous pourrez y prendre une douche, et même utiliser la sécheuse pour vos vêtements mouillés par la pluie!

				Jour 3

				Pour le retour vers Québec ou Montréal, plusieurs options s’offrent à vous. 

				Première option

				Au départ d’Alma, empruntez la route 169 Sud. Après une vingtaine de kilomètres, vous arriverez à Hébertville. Profitez-en pour faire le plein puisque vous entrez peu de temps après dans la réserve faunique des Laurentides où les stations-service se font plutôt rares. Une fois dans la réserve, le bitume est en relativement bon état. À l’approche du mont Apica, soyez vigilant et remarquez les clôtures électriques qui ceinturent la route. Elles permettent d’éviter la traverse inopinée d’orignaux, mais les fait converger vers un même endroit. Le panneau géant indiquant la traverse d’orignaux est d’ailleurs assez voyant. Ralentissez passablement à son approche afin d’éviter le pire. Cette route est d’ailleurs truffée de panneaux jaunes arborant le pictogramme d’un orignal et indiquant un risque très élevé de rencontrer ce type de cervidé. Inutile d’ajouter que nous vous déconseillons de rouler sur la route du parc des Laurentides à la tombée du jour ou une fois la nuit venue.

				La route 169 est le chemin le moins fréquenté par les automobilistes qui lui préfèrent la route 175 située plus à l’est. Vous aurez donc amplement le temps de savourer le paysage qui s’offre à vous. Au mont Apica, profitez du belvédère situé du côté est de la route pour faire une pause. Le panorama des montagnes est magnifique. Sachez que dans cette région les téléphones cellulaires ne sont pas toujours utilisables. Vous remarquerez donc de nombreux téléphones d’urgence situés à des intervalles irréguliers.

				Panorama inoubliable

				Quelques kilomètres après le mont Apica, la route 169 Sud rejoint la route 175 Sud. Vous n’aurez qu’à continuer par celle-ci pour rejoindre Québec (14). Cette route est superbe et vous promet un panorama inoubliable. À l’approche de Québec, vous aurez droit à de belles descentes sur un bitume quasi parfait! Une fois arrivé à Québec par l’autoroute 73 Sud (15), vous aurez parcouru 229 km. Si vous désirez rejoindre Montréal, prenez l’autoroute 40 Ouest (16) ou l’autoroute 20 Ouest, pour environ 250 km de plus.

				Deuxième option

				Il existe une seconde option qui s’offre à vous pour le retour vers Québec ou Montréal. Quittez Alma par la route 169 Sud et roulez jusqu’à l’embranchement avec la route 170 Ouest, que vous emprunterez (17). Ensuite, reprenez la route 169 afin de rejoindre Chambord (18). De cet endroit, suivez les indications vers la route 155 Sud, qui mène à Grandes-Piles (19). 

				De Chambord, vous aurez moins de 40 km à parcourir avant d’arriver à Lac-des-Commissaires, où vous ferez mieux de mettre de l’essence puisque vous aurez un long trajet à faire, soit 100 km, sans possibilité de trouver une station-service. Vous serez en plein bois, sur une route où circulent des semi-remorques chargées à bloc… Ce n’est donc pas l’endroit idéal pour passer quelques heures dans l’attente d’un remorquage!

				Moins de 35 km avant La Tuque, vous croiserez la route menant à Lac-Édouard. À la jonction se trouve une petite halte routière où vous pourrez faire une pause. 

				À partir de la jonction avec la route de Lac-Édouard, la route 155 longe la rivière Bostonnais en plusieurs endroits. Vous entrerez donc à La Tuque après avoir vécu des moments bucoliques sur un superbe tronçon de route. Mais ce n’est qu’un prélude à ce qui vous attend plus loin! À partir de La Tuque, la route 155 fait d’ailleurs l’objet d’un autre itinéraire (voir Cliquez ici). De La Tuque, vous aurez environ 119 km à parcourir avant d’arriver à Grandes-Piles, dernière municipalité sur la route 155 qui vous permet d’admirer de près la rivière Saint-Maurice. Depuis 2010, il est possible d’éviter la ville de La Tuque puisqu’une voie de contournement a été construite, mais elle porte toujours le nom de route 155.

				Au total, quelque 290 km séparent Chambord et Grandes-Piles par la route 155. La qualité du bitume de cette route s’avère exceptionnelle. Et nous n’avons que des éloges à faire sur son tracé, qui tantôt traverse une forêt dense, tantôt des plaines toutes vallonnées. Après Grandes-Piles, vous n’aurez qu’une quinzaine de kilomètres à faire avant d’arriver à Grand-Mère. De là, poursuivez par l’autoroute 55 Sud (20) et roulez jusqu’à l’embranchement avec l’autoroute 40, que vous emprunterez en direction est pour regagner Québec ou en direction ouest vers Montréal (21).

				Troisième option : 
passage à Baie-Saint-Paul

				Une troisième option s’avère tout aussi intéressante pour prolonger votre séjour dans la région. Au départ d’Alma, prenez la route 169 Sud, puis bifurquez sur la route 170 Est en direction de la ville de Saguenay (22). Après avoir fait 72 km, vous arriverez dans le secteur de La Baie. De là, prenez la route 381 Sud (23), qui serpente agréablement entre des vallons et rejoint Baie-Saint-Paul après une centaine de kilomètres. À quelque 20 km au nord de Baie-Saint-Paul, la route 381 passe à proximité du parc national des Grands-Jardins. Administré par la Sépaq (Société des établissements de plain air du Québec), le parc s’avère un site exceptionnel. Arrêtez-vous quelques instants pour savourer la quiétude des lieux.
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				Même un bref passage à Baie-Saint-Paul suffit pour titiller la curiosité. En effet, plusieurs gîtes et restaurants reçoivent moult clients une fois la saison estivale venue. Il n’est donc pas rare de circuler lentement afin d’apprécier les lieux… et de permettre galamment aux piétons de traverser la chaussée! L’un des restos a retenu notre attention tant par la qualité des repas (et l’ingéniosité du chef!) que par le décor de l’endroit. L’Éco-Bistro Chez Bouquet réussira à vous séduire tout autant. Qui plus est, une auberge attenante au resto, et gérée par les mêmes propriétaires, pourra vous accueillir pour la nuit. Mais attention! Baie-Saint-Paul est un endroit très prisé l’été. Mieux vaut donc réserver. Une autre option d’hébergement s’offre à vous. Ouvert en 2012, l’Hôtel La Ferme se trouve sur un site magnifique à deux pas du centre-ville. Les chambres offrent un confort parfait. N’hésitez pas à prendre un bon repas à la salle à manger, vous serez aux anges!

				À Baie-Saint-Paul, nous avons aussi découvert le merveilleux petit motel Aux portes du soleil. Eh oui, le décor est coloré avec un ton nettement méditerranéen! L’endroit demeure très sympathique et les propriétaires vous traiteront aux petits oignons. Si vous ne voulez pas prendre votre moto pour aller dîner en ville, ces derniers vous emmèneront en voiture et iront même vous chercher une fois votre repas terminé!

				De Baie-Saint-Paul, prenez la route 138 Ouest jusqu’à Québec (24), puis l’autoroute 40 Ouest si vous désirez revenir vers Montréal (25).

				Quatrième option

				De La Baie, vous avez aussi un autre choix, soit de poursuivre votre chemin par la route 170 Est (26). Cette quatrième option vous permet de longer, sur quelques kilomètres, la rive sud de la rivière Saguenay et d’admirer de plus près le fjord ainsi que la baie des Ha! Ha!. Après 110 km, vous arriverez à Saint-Siméon après avoir parcouru une route tout en lacets et très agréable à moto. De Saint-Siméon, vous n’aurez qu’à prendre la route 138 Ouest (27) puis l’autoroute 40 Ouest pour regagner Québec ou Montréal (28).

				Carnet d’adresses

				Centre d’information touristique d’Alma
1682 avenue du Pont Nord, Alma
418-668-3611 ou 877-668-3611
www.tourismealma.com

				Parc national des Grands-Jardins
418-439-1227
www.sepaq.com/pq/grj

				Auberge La Muse et Éco-Bistro Chez Bouquet
39 rue Saint-Jean-Baptiste, Baie-Saint-Paul
418-435-6839 ou 800-841-6839
www.lamuse.com

				Chocolaterie des Pères Trappistes
100 route des Trappistes, Dolbeau-Mistassini
418-276-1122 ou 800-461-3699
www.monasteremistassini.org

				Association des plus beaux villages 
du Québec
418-652-8150
www.beauxvillages.qc.ca

				Musée Louis-Hémon
700 route Maria-Chapdelaine, Péribonka
418-374-2177
www.museelh.ca

				Zoo sauvage de Saint-Félicien
2230 boulevard du Jardin, Saint-Félicien
418-679-0543 ou 800-667-5687
www.zoosauvage.org

				Hôtel du Jardin
1400 boulevard du Jardin, Saint-Félicien
418-679-8422 ou 800-463-4927
www.hoteldujardin.com

				La maison Banville gîte
1086 boulevard du Sacré-Cœur, Saint-Félicien
418-613-0888
www.lamaisonbanville.com

				Auberge La Tourelle du Fjord
820 route de Tadoussac, Saint-Fulgence
418-502-0588 
www.aubergelatourelledufjord.com

				Hôtel La Ferme
50 rue de la Ferme, Baie-Saint-Paul
418-240-4100 ou 877-536-2774
www.lemassif.com

				Motel Aux portes du soleil
29 rue de la Lumière (route 362), Baie-Saint-Paul
418-435-3540 ou 877-435-3540
www.auxportesdusoleil.com

				Gîte Le noble quêteux
8 côte du Quêteux, Baie-Saint-Paul
418-240-2352 ou 866-744-2352
www.noblequeteux.com

				La Gaspésie dans tous ses états

				[image: Longueur du circuit]de 1 500 km à 2 000 km | [image: Durée]3 ou 6 jours | [image: Qualité du bitume]très bonne en général
[image: Densité du trafic]élevée | [image: Degré de difficulté]majoritairement novice

				Routes avec beaucoup de relief, routes secondaires

				Destination prisée par nombre de Québécois au cours de la belle saison, la Gaspésie ne fait pas mentir l’adage populaire « Le beau chemin ne rallonge pas ». Pour aller faire le tour de la péninsule gaspésienne, vous devez compter au moins trois jours si vous avalez les kilomètres et plus de six jours si vous désirez prendre votre temps. Il y a tout de même plus de 2 000 km à parcourir afin de boucler la boucle et de rentrer au bercail.

				Nous allons tous en Gaspésie avec l’espoir de nous gaver d’inoubliables paysages mais aussi de poissons et de fruits de mer. Pour les inconditionnels de la bonne chère, les produits de la mer sont de tous les menus, mais le restaurateur gaspésien ne vous fait pas de cadeau. Attendez-vous à payer facilement les mêmes prix qu’aux grandes tables des centres urbains du Québec. C’est même un peu trop cuit parfois (ce qui constitue un outrage à ces chairs si délicates), mais fort heureusement la fraîcheur est au rendez-vous.

				
					Coups de cœur

					
							La région de Kamouraska! Un double coup de cœur!

							L’Auberge Chez Bass à Sainte-Anne-des-Monts, pour la qualité de l’hébergement à prix abordable, et le Pub Chez Bass qu’elle loge pour l’ambiance très détendue

							Le Restaurant du Quai à Sainte-Anne-des-Monts, pour ses poissons et ses fruits de mer

							Les crevettes de Matane!

							Le décor de l’Auberge du Mange Grenouille au Bic

							La route entre Causapscal et Routhierville

							Le phare de Cap-Madeleine à Sainte-Madeleine-de-la-Rivière-Madeleine

							Les maisons cossues des Boules

							L’Auberge de l’Évêché à Rimouski, pour la qualité de l’accueil

							La route entre Manche-d’Épée et Sainte-Anne-des-Monts, surtout par beau temps!

					

				

				Afin de profiter à plein du panorama, nous vous conseillons de rouler sur le côté de la route le plus près du bord de la mer. Cette remarque est valable autant pour le trajet de trois jours que celui de plus de six jours. Évidemment, ce conseil a une incidence sur votre itinéraire. Vous devrez aborder la péninsule gaspésienne par le sud, en vous dirigeant d’abord vers la baie des Chaleurs, pour ensuite remonter la côte vers Percé et Sainte-Anne-des-Monts.

				Sauf exception, la Gaspésie est assez bien fournie en voies de dépassement dans les secteurs où les routes sont en pente, en raison du lourd trafic des semi-remorques. La circulation y est donc assez facile, sauf dans la région de la Baie-des-Chaleurs, qui est très fréquentée par les hordes de touristes en période estivale. De plus, il n’est pas rare de constater que plusieurs propriétaires de caravanes n’équipent pas leur véhicule de miroirs élargis qui permettent de supprimer les angles morts. Ils roulent ainsi sans rien voir derrière eux! Méfiez-vous donc de leurs actions imprévisibles et dépassez-les lorsque les conditions routières le permettent.

				 J’ai peu de temps! : 
 plus de 2 000 km en 3 jours au départ de Montréal 

				Jour 1

				Si vous comptez parmi ceux qui veulent rouler, prévoyez dormir à Sainte-Anne-des-Monts après la première journée alors que vous serez parti tôt le matin de Montréal. Si vous partez de Québec, vous aurez 250 km de moins à faire, ce qui permet un départ plus tardif. Pour la nuitée à Sainte-Anne-des-Monts, nous vous conseillons l’Auberge Chez Bass, accolée au sympathique Pub du même nom et appartenant au même propriétaire. Après quelque 700 km au départ de Montréal ou 450 km de Québec, vous mériterez bien de vous requinquer dans ce pub joliment décoré d’objets hétéroclites provenant d’épaves. De plus, presque partout dans la salle à manger, vous serez aux premières loges pour voir le coucher de soleil sur le fleuve. N’oubliez pas de réserver votre chambre pour une deuxième nuit puisque l’itinéraire proposé comporte au retour un autre arrêt à Sainte-Anne-des-Monts. Notez que seule la chambre 5, située au rez-de-chaussée, possède sa propre salle de bain. Vous pouvez aussi réserver une chambre au Gîte du Mont-Albert, situé à 39 km du centre-ville de Sainte-Anne-des-Monts, sur la route 299. Pour le repas du soir, vous aurez droit à un menu de roi!

				Jour 2

				La route du parc national de la Gaspésie (la route 299 avec près de 180 km) part de Sainte-Anne-des-Monts et vous mènera à New Richmond, dans la région de la Baie-des-Chaleurs. Arrivé sur la côte sud, vous roulerez toujours sur le bord de la mer en direction de Percé puis de Gaspé, ainsi qu’au retour vers Sainte-Anne-des-Monts par la route 132 Ouest. Ce périple d’une journée totalise encore une fois près de 700 km.

				Après ce parcours époustouflant, pour un agréable dîner nous vous suggérons le Restaurant du Quai, situé dans la rue qui longe le fleuve à Sainte-Anne-des-Monts. Il se trouve vraiment au coin du quai : vous ne pourrez donc pas le manquer. De plus, la poissonnerie se trouvant dans le même bâtiment, vous êtes assuré d’une fraîcheur sans compromis. Si vous dormez à l’Auberge Chez Bass, vous ne serez qu’à 5 min de marche du restaurant. Puis, à la fin du repas, n’hésitez pas à vous rendre au quai pour voir les gens de la place pêcher jusqu’après le coucher du soleil. Le vent du large et l’odeur de la mer sauront certainement vous séduire. C’est ça, la Gaspésie!

				Jour 3

				Le lendemain, vous serez prêt à revenir à votre point de départ, soit Montréal ou Québec. Si vous avez le goût de rouler beaucoup et de vous enivrer de magnifiques paysages maritimes sans flâner, sachez que la Gaspésie peut se faire en trois jours pour un total de 2 100 km depuis Montréal et de 1 840 km à partir de Québec. Un petit conseil pour les amateurs de fruits de mer : arrêtez-vous à Matane pour acheter des crevettes fraîches que vous aurez pris soin de mettre dans une glacière et que vous pourrez déguster en arrivant à la maison le soir!

				Pour ceux d’entre vous qui désirent passer un peu plus de temps en Gaspésie, nous avons conçu un itinéraire plus relax qui s’étend sur six jours.

				 J’ai tout mon temps! : 
 plus de 2 000 km en 6 jours au départ de Montréal 

				Jour 1

				De Montréal, prenez l’autoroute 20 en direction de Saint-Roch-des-Aulnaies (1). Pour vous y rendre, empruntez la sortie 414 (Saint-Jean-Port-Joli) (2) de l’autoroute 20 et tournez à droite pour prendre la route 132 Est (3). Lorsque vous arriverez dans ce village à Saint-Roch-des-Aulnaies, nous vous recommandons fortement de vous arrêter au Pot de Lait des Aulnaies pour déjeuner. On y fait de la cuisine maison, excellente et simple. Il faut goûter aux soupes et sandwichs concoctés à partir de produits frais. Vous y trouverez aussi un comptoir de vente de produits maison délectables (les herbes salées et le ketchup aux fruits de l’entreprise Retour aux sources, de Saint-Aubert, sont des incontournables!).

				Après la pause-repas, continuez votre chemin en direction de La Pocatière par la route 132 Est. Nous vous conseillons de contourner cette ville en prenant l’embranchement de l’autoroute 20 Est puisque le paysage y est beaucoup plus beau (entrée 436) (4). Qui plus est, l’autoroute a l’avantage de passer à proximité du fleuve Saint-Laurent, dont les effluves salins commencent enfin à embaumer l’air... Vous pourrez ensuite revenir sur la route 132 Est en prenant la sortie pour Rivière-Ouelle (5). 

				Les agglomérations qui se suivent ont chacune un cachet particulier. Toutefois, le paysage qui se dessine à l’entrée du village de Kamouraska mérite une mention spéciale. La route 132 serpente à travers champs lorsque soudainement une belle montée escarpée se profile à l’horizon. On croirait que la route se termine là! Mais Kamouraska vous attend patiemment avec ses jolies maisons adossées au fleuve. En face de l’église se trouve un petit café, le Café du Clocher, dont la terrasse, tout ombragée par de grands arbres, invite à une pause bien méritée. Plus loin, le village de Saint-André offre un superbe point de vue sur le Saint-Laurent. Vous n’aurez qu’environ 65 km à faire avant d’arriver à Trois-Pistoles.

				Notre-Dame-du-Portage

				Toujours sur la route 132, après Saint-André surveillez les indications pour prendre la petite route qui longe le fleuve à Notre-Dame-du-Portage. Pour ce faire, tournez à gauche tout près de la halte routière. Vous vous retrouverez alors sur la Route des Navigateurs. Plusieurs auberges, hôtels, spas et motels de renom parsèment ce court tronçon qui rejoint la route 132. Plus loin, nous vous conseillons de reprendre l’autoroute 20 Est si vous désirez contourner Rivière-du-Loup (6). Petit conseil : évitez de suivre les panneaux bruns annonçant la route touristique qui traverse cette ville de part en part. À moins d’avoir des courses à faire, c’est d’un ennui consommé, et vous risquez de perdre du temps inutilement. Par contre, cette municipalité a complètement refait en 2008 la jonction des voies rapides dans ce secteur. Désormais un rond-point permet d’accéder au centre-ville de Rivière-du-Loup et de reprendre la route 132 ou encore l’autoroute 20. Bravo pour cette initiative, car la ville souffrait vraiment d’un accès beaucoup trop austère et mal pensé pour attirer les motocyclistes de passage. Pour ceux d’entre vous qui désirent explorer les magnifiques alentours de Rivière-du-Loup, vous pouvez choisir les itinéraires décrits à la page 168.
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				Après Rivière-du-Loup, vous pourrez revenir sur la route 132 Est sur quelques kilomètres en prenant la sortie 514 pour Cacouna (7). Quelques kilomètres après ce bourg, la route 132 devient le seul chemin qu’il est possible d’emprunter puisque l’autoroute 20 prend fin à la sortie de Cacouna. Il ne vous restera plus que 24 km à faire avant de vous retrouver à Trois-Pistoles, où vous pourrez vous arrêter pour la nuit. Après tout, vous aurez tout de même parcouru 500 km en une journée au départ de Montréal.

				Nous vous conseillons de vérifier assez tôt dans la journée la disponibilité des services d’hébergement, soit en consultant les guides officiels des associations touristiques régionales et du ministère du Tourisme, soit en vous arrêtant dans les centres d’information touristique régionaux où vous pourrez d’ailleurs vous procurer ces guides touristiques. Le personnel courtois fera même des réservations pour vous! Sachez toutefois que beaucoup de motels et de gîtes parsèment la route 132 et ne sont pas nécessairement indiqués dans ces guides touristiques. Au pis aller, n’importe quel motel fera l’affaire pour dormir en paix sans avoir l’impression d’avoir acheté l’endroit au complet!

				À Trois-Pistoles, le bureau touristique de l’endroit nous avait recommandé l’Hôtel Trois-Pistoles, réputé pour loger l’une des meilleures tables de la région. Notre verdict : effectivement, il s’agit d’une bonne table! De plus, le restaurant dispose d’une belle terrasse avec vue (au loin) sur le fleuve.

				Jour 2

				À la sortie de Trois-Pistoles, sur la route 132 (8), vous traverserez le secteur du magnifique (le mot n’est vraiment pas trop fort) parc national du Bic jusqu’au panneau annonçant la jonction avec l’autoroute 20 afin de contourner Rimouski (9). Vous pourrez suivre les indications vers la route touristique, soit la route 132 Est, mais vous devrez franchir tous les nombreux feux de circulation pour traverser la ville.

				Nous vous conseillons de vous offrir une petite escapade que vous ne regretterez certainement pas! Tout juste avant Rimouski, tournez à droite pour entrer dans le village du Bic. Vous aurez environ 2 km à faire avant d’arriver à l’Auberge du Mange Grenouille. Même s’il est pratiquement impossible d’y dormir, à moins d’avoir fait une réservation longtemps à l’avance, la visite des lieux s’avère une pure découverte. Le décor semble sorti tout droit d’un conte d’Andersen où les tables somptueuses nappées de tissus voluptueux côtoient des objets tous plus hétéroclites les uns que les autres. Cependant, vous pourrez prendre un petit déjeuner dans la salle à manger. Génial! Un plaisir pour le palais comme pour les yeux qui se perdront alors dans le décor ambiant.

				Le tronçon de l’autoroute 20 permettant de contourner Rimouski n’est pas très long. Vous vous retrouverez donc assez vite sur la route 132 (10). À Mont-Joli, vous devrez suivre la route 132 en direction de Matapédia (11). Le but est d’aborder la Gaspésie par le sud afin de rouler sur le côté de la route le plus près du bord de l’eau tout au long de la randonnée. Évidemment, vous aurez aussi une vue imprenable pour admirer les couchers de soleil sur le fleuve lorsque vous contournerez la pointe la plus à l’est de la Gaspésie, soit le cap des Rosiers.

				La vallée de la Matapédia

				Une fois arrivé dans la vallée de la Matapédia, attendez-vous à des paysages grandioses, surtout dans la portion la plus au sud. La route longe la rivière Matapédia, une superbe rivière à saumon, et en plusieurs endroits le paysage est à couper le souffle. Entre Mont-Joli et Amqui, le décor est parfois quelconque, mais, en règle générale, c’est une des plus belles routes à faire à moto au Québec. Entre Causapscal et Routhierville, la route serpente à travers les vallons et vous promet d’inoubliables descentes sur un tronçon d’environ 15 km. Vous aurez certes le goût de vous arrêter pour prendre quelques clichés sur cette superbe route.

				Arrivé à Matapédia, vous longerez la rivière Ristigouche, autre haut lieu de la pêche au saumon, qui se trouve à proximité de la route 132. Plus loin, la visite du parc national de Miguasha, à Nouvelle, s’impose : ceux qui s’intéressent aux fossiles ne la manqueront surtout pas. De toute façon, le décor est superbe partout! À Carleton-sur-Mer, faites un arrêt au quai pour humer l’air marin et admirer la baie des Chaleurs. L’endroit est aussi fort couru par les pêcheurs locaux qui ne sont pas avares de commentaires lorsqu’il s’agit d’expliquer aux néophytes le type de pêche que l’on peut faire sur un quai achalandé!

				À l’approche du village de Maria, le panorama vous impressionnera par l’immensité des eaux qui s’étend devant vous. Vous aurez même l’impression que la route se prolonge dans la mer! Par ailleurs, ne vous laissez pas distraire. La route commande une attention à tout instant en haute saison, car plusieurs motorisés et des voitures tractant des tentes-caravanes (sans les miroirs appropriés) l’empruntent. Le trafic s’en trouve donc souvent ralenti. Si vous vous retrouvez derrière une longue file de motorisés, prenez une pause et repartez une fois la route dégagée. Par beau temps, il est très grisant de rouler avec ce décor devant soi et aucun obstacle n’obstruant la vue.

				En arrivant à Percé, vous serez étonné par la vue que vous aurez sur le gros rocher et sa célèbre cavité. Une halte routière située à l’entrée du village, mais annoncée au dernier moment, vous offrira une vue imprenable sur la mer et la côte à vos pieds. Percé étant une destination très prisée en période estivale, assurez-vous d’avoir fait votre réservation pour la nuit. Quant aux restaurants, ils sont légion! Au Bistro de l’Atlantique, vous pourrez déguster un excellent repas à un prix plus abordable qu’à La Maison du Pêcheur, située juste au-dessus et appartenant aux mêmes propriétaires. Qui plus est, le restaurant bénéficie d’une très belle vue sur la mer et sur le quai de Percé, tout juste à côté. Cela conclut bien une journée de 520 km, soit la distance séparant Trois-Pistoles de Percé. 

				L’ Association touristique régionale de la Gaspésie (418-775-2223 ou 800-463-0323, www.tourisme-gaspesie.com) publie un livret sur les circuits touristiques de la Gaspésie à moto. Ce livret (gratuit) contient de l’information d’intérêt, surtout au plan de l’hébergement qui est offert par certains hôteliers et des forfaits qui sont disponibles pour les motocyclistes.

				Jour 3

				Au départ de Percé, vous devrez absolument prendre la rue des Failles, à l’entrée de la ville, qui contourne cette agglomération par le nord (12). Vous apercevrez cette rue sur votre gauche. Après quelques minutes dans la rue des Failles, passé le stationnement de l’ancienne Auberge du Gargantua, soyez prêt pour une petite randonnée inoubliable. La route vous conduit à l’extase pendant 10 minutes… Les courbes au dénivelé très marqué succèdent aux montées abruptes, vous garantissant un paysage sublime à chaque détour. On aurait aimé que ça continue… Mais attention, la route est très abrupte par endroits. Elle n’est pas recommandée aux motocyclistes débutants. La rue des Failles rejoint la route 132 quelques kilomètres après les dernières maisons de Percé. Vous devrez prendre ensuite la route 132 Ouest en direction de Sainte-Anne-des-Monts (13). 

				Vous aurez 69 km à parcourir avant d’arriver à Gaspé. Pour entrer dans la ville, vous pourrez prendre la route 198. Vous aurez ainsi une belle vue sur la baie de Gaspé, mais cette route passe dans le bois. Comme solution de rechange, il est possible de continuer par la route 132, qui longe la baie de Gaspé en direction d’Haldimand (14). Plus loin, la route 132 traverse le parc national Forillon (15). Vous n’aurez pas de droit d’entrée à payer sauf si vous voulez camper, faire une randonnée sur les sentiers ou aller vous promener sur l’eau pour observer les phoques et les baleines. 

				À Rivière-au-Renard, n’hésitez pas à vous arrêter au petit café Croque-Faim, qui se trouve en face du Centre local de services communautaires (CLSC), pour déguster une guédille aux crevettes. Tout à fait exquise! De plus, on vous la prépare avec un sourire.

				Un phare à visiter

				Près de Cloridorme, la route, tout en douces montées, vous mènera au paradis! Entre Grande-Vallée et Sainte-Madeleine-de-la-Rivière-Madeleine, la route se montre beaucoup plus à pic. Si vous avez le malheur de suivre un camion à 18 roues, qui ne fait pas plus que 10 km/h en raison des montées abruptes (sans accotement et encore moins de voies de dépassement), vous avez toutes les raisons du monde d’éviter cette route. Elle n’est vraiment pas recommandée aux motocyclistes ayant peu d’expérience. 

				À Sainte-Madeleine-de-la-Rivière-Madeleine, une petite halte sur le site du phare s’impose. Vestiges d’un passé marin qui risquent de devenir de plus en plus rares puisque les autorités autorisent souvent leur démolition, les phares ont vécu au rythme des habitants des villages côtiers pendant des décennies. Pour sa part, le phare du Cap-Madeleine a été sauvé de la destruction par l’association touristique locale. Même s’il a cessé ses activités depuis 1995, il est encore en excellent état. Dans l’ancienne résidence de l’assistant-gardien du phare, on a aménagé un petit café et une boutique de souvenirs.

				Le tronçon suivant, entre Manche-d’Épée et Sainte-Anne-des-Monts, vous fera oublier les vicissitudes de la vie. Il est rare de voir en Amérique du Nord une route publique qui longe d’aussi près la mer et sur une aussi longue distance, soit 80 km. Si les autorités gouvernementales se décidaient à enfouir les affreux fils de téléphone et à faire disparaître les poteaux, la route de cette partie de la côte gaspésienne deviendrait une merveille. De plus, vous pourrez faire votre propre inukshuk, sur la dernière portion de ce tronçon de la route 132, qui s’additionnera aux nombreux autres fabriqués par les gens de passage dans le secteur. Question de véritablement prendre votre pied, pensez à parcourir cette splendeur de route en fin d’après-midi, alors que le soleil baigne la côte d’une lueur bleutée tout en miroitant sur une mer d’huile. Le BONHEUR! En plus, les policiers sont carrément absents et il n’y a vraiment pas beaucoup de trafic. Mettez les gaz et profitez à plein de la vie! 

				Haltes routières

				Il est à noter que la route 132 est constellée de belles haltes routières provinciales ou municipales où l’on peut s’arrêter le temps d’une pause. Il est aussi très souvent possible de se rendre au bord de la mer par des entrées accessibles du bord de la route. Comme indicateur de ce type d’entrées, il s’agit de surveiller les véhicules des résidents qui sont garés tout près en bordure des routes.

				En arrivant à Sainte-Anne-des-Monts, vous aurez parcouru 315 km depuis Percé. Arrêtez-vous donc dans cette municipalité, où nous vous suggérons l’Auberge Chez Bass pour dormir. 

				Jour 4

				De Sainte-Anne-des-Monts, prenez la route 299 Sud (16), qui passe par le parc national de la Gaspésie et suit la rivière Cascapédia. Par endroits, vous aurez d’ailleurs une belle vue sur ce cours d’eau. À 39 km de votre point de départ, un petit arrêt s’impose : le Gîte du Mont-Albert est un rendez-vous incontournable, soit pour y loger pour une nuit, ou encore y savourer un café avant de reprendre la route. Si vous avez dormi à Sainte-Anne-des-Monts, faites-vous donc plaisir et parcourez la route 299 du nord au sud, puis faites demi-tour pour refaire le même trajet en sens inverse (17) : vous découvrirez une autre route, tout en ayant parcouru 270 km!

				La route 299 Sud offre un intérêt certain. Toutefois, nous avons préféré le paysage en la parcourant en sens inverse, soit du sud vers le nord. Les montagnes découpent le ciel à l’horizon et les montées vous promettent des sensations fortes. La route est très agréable, tout en courbes et en lacets. Par contre, faites attention aux cervidés!

				Jour 5

				De retour à Sainte-Anne-des-Monts, reprenez la route 132 Ouest (18). Quelque 136 km plus loin, quittez-la pour entrer dans le village des Boules (Métis-sur-Mer) et y admirer les résidences d’été cossues le long du fleuve. Coup de cœur assuré!

				Pour l’hébergement, oubliez Sainte-Luce, Sainte-Flavie et Pointe-au-Père si vous n’avez pas fait de réservation. En période estivale, les gîtes et auberges sont archipleins, et y trouver une place pour dormir relève quelquefois de la haute voltige. Et si vous ne pouvez pas vous trouver un endroit où passer la nuit, cherchez du côté de Rimouski. Située à proximité du centre-ville, l’Auberge de l’Évêché reste un bon choix, pourvu que vous demandiez la chambre 1, 2, 5 ou 6 dont les fenêtres s’ouvrent sur la rue, pour une meilleure ventilation de la chambre lors des nuits chaudes. De plus, cette auberge rénovée est très belle.

				Le commerce attenant à l’auberge se spécialise dans la fabrication de chocolat artisanal, tout simplement délicieux. Un coup de cœur! Par contre, le restaurant situé juste à côté de l’auberge sert une nourriture à la mode plutôt quelconque. Au total, vous aurez parcouru près de 442 km au cours de cette cinquième journée.

				Jour 6

				De Rimouski, prenez la route 132 Ouest (18), d’où vous aurez une vue imprenable sur le fleuve tout juste à l’entrée du Bic. La route, comme un long lacet, épouse la rive du fleuve tout en offrant de belles montées. Encore une fois, n’hésitez pas à vous arrêter à Saint-Roch-des-Aulnaies, 170 km plus loin, pour vous offrir les excellents produits maison du Pot de Lait des Aulnaies. Puis reprenez l’autoroute 20 Ouest pour regagner Québec ou Montréal (19). Pour faire le tronçon Rimouski-Montréal, vous devrez parcourir 525 km, ce qui clôt admirablement bien votre périple.

				Carnet d’adresses

				Le Pot de Lait des Aulnaies
812 route de la Seigneurie (route 132), Saint-Roch-des-Aulnaies
418-354-2915

				Retour aux sources
380 3e Rang Ouest, Saint-Aubert
418-598-3907
www.retourauxsources.com

				Café du Clocher
88 avenue Morel, Kamouraska
418-492-7365
www.cafeduclocher.com

				Auberge Chez Bass – Pub Chez Bass
170 1re Avenue Ouest, Sainte-Anne-des-Monts
418-763-2613
www.chezbass.com/fr

				Restaurant du Quai
3  1re Avenue Ouest, Sainte-Anne-des-Monts
418-763-7407

				Auberge du Mange Grenouille
148 rue Sainte-Cécile-du-Bic, Rimouski (Le Bic)
418-736-5656 ou 844-736-5656
www.aubergedumangegrenouille.qc.ca

				

				Gîte du Mont-Albert
2001 route du Parc, Sainte-Anne-des-Monts
418-763-2288 ou 866-727-2427
www.sepaq.com/pq/gma

				Le phare du Cap-Madeleine
Association touristique de Sainte-Madeleine
4 route du Phare, Sainte-Madeleine-de-la-Rivière-Madeleine
418-393-2114 ou 418-393-3290

				Café Croque-Faim
159 boulevard Renard (route 132), Gaspé (Rivière-au-Renard) 
418-269-3336

				Bistro de l’Atlantique/Maison du Pêcheur
155 place du Quai, Percé
418-782-5331
www.restoquebec.com/maisondupecheur

				Auberge de l’Évêché
37 rue de l’Évêché Ouest, Rimouski
418-723-5411 ou 866-623-5411
www.aubergedeleveche.com

				Parc national de Miguasha
231 route Miguasha Ouest, Nouvelle
418-794-2475
www.sepaq.com/pq/mig

				L’attrait irrésistible de la Côte-Nord 

				[image: Longueur du circuit]2 800 km | [image: Durée]5 jours | [image: Qualité du bitume]excellente | [image: Densité du trafic]faible | [image: Degré de difficulté]novice à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, routes secondaires très peu fréquentées

				Destination touristique peu connue, la région de la Côte-Nord a pourtant beaucoup à offrir. En fait, il s’agit d’un secret si bien gardé que, lorsqu’on y va pour la première fois, on s’étonne de ne pas y avoir pensé avant! Tant la route que les villages traversés promettent des souvenirs inoubliables. La Côte-Nord est un coup de cœur assuré du début à la fin.

				Nous vous proposons un itinéraire de cinq jours afin de profiter largement des plaisirs de la Côte-Nord. Vous aurez aussi le loisir de suivre quelques routes secondaires, comme celle qui mène au barrage hydroélectrique de Manic-5, si vous disposez de suffisamment de temps. 

				
					Coups de cœur

					
							Le site du phare de Pointe-des-Monts : tout simplement fabuleux!

							La route 138 de Baie-Comeau à Pointe-Parent, pour la qualité du bitume et les paysages à couper le souffle à chaque détour

							Les haltes routières après Havre-Saint-Pierre

							Le village de Baie-Johan-Beetz

							Toute la Côte-Nord, pour sa beauté sauvage!

					

				

				Jour 1

				Si vous partez de Montréal, empruntez l’autoroute 40 Est jusqu’à Québec (1). Ensuite, suivez les indications vers l’autoroute de la Capitale (la dernière portion de l’autoroute 40) en direction de Sainte-Anne-de-Beaupré. Cette voie rapide se termine à la route 138 Est (2). Dès que vous quittez Québec, la ligne droite cède rapidement sa place à la longue montée de la Côte-de-Beaupré, puis aux vallons et aux courbes de la région de Charlevoix. De nombreuses montées vous font d’ailleurs voir un paysage à couper le souffle à chaque détour. 

				

				Vous aurez 104 km à parcourir sur un chemin vallonné à souhait avant d’arriver à Baie-Saint-Paul, où un arrêt s’impose. Il vous suffit de quitter la route 138 pour entrer dans le village. De la route 138, vous aimerez la vue qui s’offre à vous lorsque vous arriverez sur le haut de la côte à Baie-Saint-Paul avec la vallée lovée comme un diamant dans son écrin. Par contre, le gros fil de télécommunications qui traverse la route 138 de part en part gâche une partie du plaisir… et vous oblige à passer outre la séance de photo.

				Tout juste avant Baie-Saint-Paul, empruntez la route 362 Est (3), qui longe le fleuve de plus près et qui est bien connue pour sa côte abrupte à proximité du village des Éboulements. La route 362 s’étend sur 45 km avant de rejoindre la route 138 à La Malbaie (4).

				Tadoussac

				Si vous poursuivez votre chemin par la route 138 (aussi appelée la Route des Baleines) à partir de Baie-Saint-Paul, vous noterez que les courbes et les côtes sont moins prononcées et moins abruptes jusqu’à Tadoussac. Toutefois, certains segments plus exigeants commanderont une certaine habileté de votre part. Entre Baie-Saint-Paul et Tadoussac, vous aurez une centaine de kilomètres à faire.

				Environ 3 km après Baie-Sainte-Catherine, prenez le traversier (gratuit) pour poursuivre votre chemin par la route 138 et atteindre Tadoussac, situé sur l’autre rive. Attention, les autorités interdisent dorénavant aux motos de doubler la file pour se rendre au traversier et prendre place en avant. Ce faisant, prévoyez quelquefois de longues minutes d’attente…. Il est alors préférable d’embrayer votre moto sur le premier rapport et d’éteindre le moteur en attendant patiemment, compte tenu de l’inclinaison de la route à cet endroit.

				De Tadoussac, vous aurez 100 km à parcourir avant d’arriver à Forestville. En roulant entre mer et forêt, vous passerez par de nombreux villages tels que Les Bergeronnes qui offrent des gîtes ou de petits motels où dormir. De nombreuses activités ont aussi cours durant la saison estivale (voir les guides touristiques officiels du Québec, disponibles dans les centres d’information touristique bien identifiés à l’entrée de chaque région).

				En poursuivant par la route 138, vous passerez par le village de Ragueneau, situé à moins de 30 km de Baie-Comeau. Tout juste avant d’y entrer, vous pouvez suivre la Route des Plages, inaugurée en 2014, si vous êtes amateur de baignade! N’ayez crainte du froid, la température de l’eau atteint quand même 26°C. Près de Pointe-Lebel et de Pointe-aux-Outardes, les plages sont absolument magnifiques! Tout juste avant d’entrer à Baie-Comeau, vous verrez sur votre gauche une portion du barrage de Chute-aux-Outardes, aujourd’hui désaffecté. Une fois dans la ville, plusieurs motels ou auberges pourront vous accueillir à Baie-Comeau. Notez qu’entre Forestville et Baie-Comeau la route 138 est splendide pour les motocyclistes.

				Arrêt à Baie-Comeau

				Si vous êtes parti de Montréal, le trajet jusqu’à Baie-Comeau compte 672 km. Vous aurez donc toutes les raisons du monde de vouloir vous arrêter! Surtout que nous vous déconseillons fortement de rouler la nuit à moto dans ces régions. La noirceur deviendra votre pire ennemie, vous empêchant de distinguer les orignaux et les porcs-épics, très présents sur la Côte-Nord.

				Pour la restauration, vous n’aurez pas de mauvais sang à vous faire. Vous en trouverez pour toutes les bourses et pour tous les goûts. Le restaurant Les Trois Barils, situé au pied du Motel Caravelle, sert de tout, et tout est bon, ne faisant ainsi pas mentir la réputation des populaires brasseries québécoises. Pour sa part, l’Hôtel Le Manoir, installé sur les rives du fleuve, vous offre un charme certain dans un décor renouvelé. Un brin dispendieux, mais on y dort très bien si vous avez la chance d’avoir une chambre qui donne sur le fleuve. 

				L’Hôtel Le Manoir renferme une très belle salle à manger ornée de boiseries et une terrasse qui offrent une belle vue sur le fleuve Saint-Laurent. La table affiche des spécialités régionales. Très bonne initiative pour les motocyclistes, l’hôtel offre la possibilité de laisser votre moto sous l’imposant porche en bois à l’entrée, à condition qu’elle ne bloque pas le passage. Autrement, un très grand stationnement entièrement asphalté est à votre disposition à quelques mètres de l’établissement.

				Jour 2

				Si vous désirez vous rendre au barrage de Manic-5 (barrage Daniel-Johnson), sachez que le revêtement de la route 389 a été presque entièrement refait (enfin!) peu avant notre passage en 2014.  Cette route de 214 km, tout en lacets, est très fréquentée par le gros trafic routier. Pour les motocyclistes chevauchant des motos double usage, ne vous gênez surtout pas! Et si vous optez pour faire ce trajet, mieux vaut passer deux nuits à Baie-Comeau puisque l’aller et le retour totalisent tout de même plus de 400 km! Soyez prudent sur cette route car, en cas d’accident, les services ambulanciers sont situés soit à Baie-Comeau, soit à La Manic. L’attente peut donc être très longue en raison du chemin tortueux.

				Tout de suite après Baie-Comeau, sur une quarantaine de kilomètres, c’est comme si vous entriez soudainement dans un autre monde. Et que dire du tronçon de la route 138 entre Baie-Comeau et Godbout! La route longe la falaise donnant sur le fleuve Saint-Laurent en se tortillant comme si la ligne droite ne devait plus exister! Avec ses crêtes rocheuses, la Côte-Nord n’a décidemment rien de semblable et rien à envier aux autres régions. Vous aimerez cette section très technique de la route 138 après Baie-Comeau. Les pilotes intermédiaires et chevronnés se régaleront!

				Vue de la mer

				La route 138 offre de trop rares accotements asphaltés. De plus, ils ne sont pas annoncés et, lorsque vous avez un semi-remorque aux trousses, vous n’avez pas vraiment le choix de passer tout droit. Et pourtant, la vue sur la mer est à couper le souffle et vous laisse une impression de grandeur rarement égalée au Québec. C’est notamment le cas lorsque vous passerez par le village de Longue-Rive. Un beau moment!

				À environ 80 km de Baie-Comeau et à 35 km de Godbout, vous arriverez à la hauteur de la petite route qui mène au phare de Pointe-des-Monts. Ce phare gît à 11 km au sud de la route 138 et est situé près de la mer. En raison des masses d’air chaud et froid qui se rencontrent, il n’est pas rare de voir le thermomètre osciller de 5°C entre la route 138 et le bord de la mer. 
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				Une fois que vous serez arrivé au phare, le coup d’œil vous laissera bouche bée. À cette hauteur, la terre s’avance dans la mer, tant et si bien que vous apercevrez les contours montagneux de la Gaspésie à 3 km. Il est possible de dormir à cet endroit (eh oui! dans la maison attenante au phare même!). Les quatre chambres disponibles ne sont pas numérotées mais identifiées d’après le nom des gardiens qui se sont succédé à ce poste. Et les prix sont très raisonnables. 

				Le phare abrite une exposition sur sept étages relatant la vie des gardiens. L’endroit est si magnifique! Malheureusement, il n’est ouvert que du 24 juin (fête de la Saint-Jean) à la fête du Travail, au début de septembre.

				Allez d’abord au poste d’accueil pour glaner tous les renseignements et vous laisser envoûter par les histoires des guides! Il vous est aussi possible de louer des chalets en bordure de mer. Sachez que vous ferez face à la baie qui a vu le plus grand nombre de navires s’échouer sur sa côte au cours des deux derniers siècles. Le Gîte du Phare de Pointe-des-Monts offre des chalets en location. Vous pouvez même prendre vos repas au restaurant jouxtant la petite chapelle. La chef Diane Lebrasseur cuisine avec brio et vous mangerez comme un roi tout en ayant une magnifique vue sur la mer… et peut-être verrez-vous même des baleines! Le saumon fumé est particulièrement délectable et la chef a eu la très aimable idée de nous refiler le nom de son fournisseur, Georges Tremblay.

				De la jonction de Pointe-des-Monts à Port-Cartier, vous aurez une centaine de kilomètres à parcourir. Rendu à Port-Cartier, pénétrez dans la ville et gardez l’œil sur le clocher de l’église pour vous guider vers un petit restaurant qui sert le meilleur potage aux fruits de mer de la région! Le resto-pub Le Remous a en effet une irrésistible recette que d’aucuns voudraient bien connaître… En plus, on y sert des espressos. En reprenant la route, vous n’aurez que 50 km à faire avant d’arriver à Sept-Îles.

				La région de Sept-Îles est quelconque en ce qui concerne la conduite moto. Par contre, la côte sablonneuse commence à apparaître dans ce secteur, et elle agrémente le paysage sur plusieurs kilomètres. Vous découvrirez ainsi de petites plages de sable fin, comme abandonnées, qui démontrent tout le caractère sauvage de la Haute-Côte-Nord. Tout juste après Sept-Îles, vous passerez le pont de la rivière Moisie. Voilà un autre coup de cœur assuré tant le paysage est sublime. Mais encore là, impossible de s’arrêter… Il y a bien une halte, mais, hélas, tout en sable. Pour les motos, il n’est vraiment pas conseillé de s’y arrêter à moins d’avoir une monture double usage.

				Après Sept-Îles, une longue route où vous ne croiserez que quelques villages vous attend. Les villages sont effectivement distants de plusieurs kilomètres des uns et des autres. Entre ces derniers, il n’y a souvent que des paysages désertiques où le sapin et la toundra règnent plus souvent qu’autrement en maîtres incontestés. 

				En arrivant à Sheldrake, un autre coup de cœur vous attend. Le littoral vous fait un merveilleux clin d’œil! Arrêtez-vous quelques instants pour admirer le panorama.

				Des villages à ne pas manquer

				En reprenant le guidon, nous vous suggérons de quitter la route 138 chaque fois que vous le pouvez pour entrer dans les petites agglomérations aux noms tout aussi évocateurs les uns que les autres (5). Rivière-au-Tonnerre, Rivière-Saint-Jean et Longue-Pointe-de-Mingan vous font comprendre pourquoi la Côte-Nord n’a rien à envier aux autres régions touristiques. On y passe quelques minutes et déjà on s’imagine y vivre quelques jours, le temps de recharger ses batteries dans la quiétude d’un village qui vit au rythme de la mer. En plus, vous y découvrirez des perles rares! 

				Quant à la route 138, de Sept-Îles à Havre-Saint-Pierre elle offre tantôt un panorama de mousse, de sapins et d’épinettes, tantôt une vue imprenable sur la mer. Dites-vous bien une chose : à cette hauteur, la côte s’offre à la mer comme rarement au Québec. De Baie-Comeau à Havre-Saint-Pierre, vous devrez compter 465 km : une bonne journée de moto, surtout si vous avez fait de nombreux arrêts. N’oubliez pas qu’au retour vous pourrez toujours vous arrêter aux endroits que vous n’avez pas eu le temps de visiter : la route 138 est le seul chemin pour se rendre sur la Côte-Nord et en revenir! 

				En arrivant à Havre-Saint-Pierre, arrêtez-vous à la Poissonnerie du Havre et faites le plein de bourgots (à consommer plus tard avec une bonne bière fraîche). Les bourgots ressemblent à de gros escargots et sont vendus dans une concoction de vinaigre… Cœurs sensibles s’abstenir!

				Jour 3

				De Havre-Saint-Pierre, vous n’aurez que 204 km à parcourir avant d’arriver au bout de la route 138, dans le secteur de Kegaska, passé Natashquan. D’ailleurs, le panneau routier indiquant la fin de la route 138 doit certainement détenir le record du panneau le plus photographié au Québec. Mais on ne résiste pas à la tentation : c’est une photo incontournable à faire. Ainsi, automobilistes et motocyclistes gardent un souvenir impérissable du « bout de la route »!

				Lors de notre passage en 2014, le nouveau tronçon de route de 44 km entre Pointe-Parent et Kegaska n’était pas encore asphalté. Avis pour les routières : le tronçon est plus adapté aux montures double usage, mais ça passe! Nous avons découvert deux établissements qui proposent de l’hébergement à Kegaska, pour ceux et celles qui voudraient s’offrir quelques jours de repos et de tranquillité. Il s’agit de l’Auberge Brion et de la Maison Rita-Willie, une résidence touristique (jaune) située près du quai. On s’informe à l’auberge pour les tarifs et la location.

				Nous vous conseillons de dormir deux soirs à Havre-Saint-Pierre, de manière à faire en une journée l’aller-retour entre votre port d’attache et Kegaska, soit 364 km. Vous aurez le choix entre deux motels, un hôtel et une myriade de gîtes touristiques à Havre-Saint-Pierre. Compte tenu du fait que les nuits sont fraîches dans ce coin de pays au mois d’août, mieux vaut réserver. Et si la région vous ensorcèle comme ce fut le cas pour nous, vous pourrez toujours passer une autre journée à Havre-Saint-Pierre pour visiter les fameuses îles Mingan. Si cela vous intéresse, rendez-vous au quai de Havre-Saint-Pierre et choisissez la formule qui vous convient le mieux auprès des nombreux organisateurs d’excursions.

				Il est possible de se rendre dans les villages de la Basse-Côte-Nord qui ne sont desservis que par bateau grâce à la société rimouskoise Relais Nordik. À titre d’exemple, vous devrez débourser 140$ pour un aller-simple de Natashquan à Blanc-Sablon. Des frais portuaires (2$ pour une moto de 350 kg) et les taxes usuelles s’ajoutent à ce montant. Toutefois, là-bas les routes où circuler commandent une moto double usage. Il est aussi possible de réserver des cabines. Les réservations, tant pour le transport que pour les cabines, doivent se faire au moins 45 jours à l’avance. Renseignements : 418-723-8787 ou 800-463-0680, www.relaisnordik.com.

				Vous pouvez aussi traverser le détroit de Belle Isle à Blanc-Sablon pour vous rendre sur l’île de Terre-Neuve (Labrador Marine, MS Apollo, traversée de Blanc-Sablon à St. Barbe, île de Terre-Neuve; durée 1h30; 866-535-2567, www.labradormarine.com). Il en coûtait 13$ en 2014 pour faire la traversée.

				Pour vous restaurer à Havre-Saint-Pierre, les restaurants La Promenade et Chez Julie sont deux bonnes options. Les menus des deux restos comportent une abondance de fruits de mer. Mais on y sert de tout, de la poutine à 5$ à l’assiette du Chalutier à 95$. 

				La route entre Havre-Saint-Pierre et Kegaska

				Avant d’arriver au bout de la route 138 dans le secteur de Kegaska, vous passerez par un magnifique village : Baie-Johan-Beetz. Ce petit hameau de 80 habitants saura vous séduire par l’architecture de ses maisons et ses quelques trottoirs de bois. 

				Après des années de disette au niveau des services, les citoyens se sont regroupés pour former une coopérative. Celle-ci a mis sur pied un centre de services, Les Choix de Marguerite, qui offre épicerie, station d’essence, café et bureau de poste sous un même toit. Ils ont d’ailleurs remporté un prix Ruralia Desjardins en 2012 pour cette initiative.

				Une cinquantaine de kilomètres avant Kegaska, arrêtez-vous à Natashquan, lieu de naissance du plus célèbre auteur-compositeur et interprète du Québec, Gilles Vigneault, pour aller visiter le kiosque touristique et admirer les photos qui en ornent les murs. Sachez que la route 138 entre Pointe-Parent et Kegaska n’était pas encore asphaltée en 2014.

				Sites d’observation

				Entre Havre-Saint-Pierre et Pointe-Parent, deux sites d’observation en bordure de mer sont à ne pas manquer. Le premier est situé à moins de 1 km après la sortie de la ville de Havre-Saint-Pierre, à droite de la route 138. Vous aurez une vue imprenable sur la baie du Havre et sur une partie des îles qui composent l’archipel de Mingan. Le second site d’observation se trouve à 22 km du village de Baie-Johan-Beetz : vous devez absolument vous arrêter à la halte aménagée à proximité de la rivière Pontbriand pour respirer le grand air et admirer le paysage marin. Malheureusement, un incendie de forêt a ravagé tous les arbres qui s’y trouvaient en 2012. Le site demeure toutefois encore accessible.

				On déplore, partout dans cette magnifique région, le manque de haltes routières (même sommairement aménagées) pour les voyageurs qui n’ont aucun endroit où faire une pause ou prendre des photos tellement les paysages sont beaux. Les autorités devraient améliorer cet aspect des choses, ce qui aiderait un peu la cause de la Côte-Nord.

				Jour 4

				Sur le chemin du retour, vous verrez la Côte-Nord sous un autre angle et vous vous demanderez si vous êtes bien venu par la même route! De nombreux tronçons de route, que vous aurez pourtant parcourus à l’aller, sauront vous séduire à nouveau. C’est le cas entre le village de Sheldrake et Rivière-au-Bouleau, où vous pourrez admirer l’immensité de la mer en maintes occasions. Mais c’est surtout la beauté de la côte qui vous envoûtera.

				Très peu fréquentée par les voitures mais plutôt par les semi-remorques, la route 138 a quelque chose d’inoubliable. Surtout que la qualité du macadam vous ravira. Mais en raison des longues distances à parcourir, vous devrez aimer avaler des kilomètres. Côté température, il n’est pas rare de voir osciller le mercure autour de 10°C au mois d’août… Emportez donc des vêtements chauds.

				Les plages sauvages de la 
région de Pointe-aux-Anglais

				Et que dire de la beauté des plages dans la région de Pointe-aux-Anglais! Vous allez certainement mourir d’envie de vous arrêter lorsque vous verrez ces longues étendues de sable fin. Malheureusement, il y a beaucoup de terrains privés et trop peu de haltes routières. Il en existe bien une tout juste à la sortie est du village de Pointe-aux-Anglais, mais elle n’est pas annoncée. À proximité, vous pourrez aussi apercevoir un camping sans services sur la plage (n’allez pas trop vite car vous le manqueriez puisqu’il n’est pas annoncé lui non plus!).

				Si vous comptez parmi ceux qui désirent fouler le sable jaune de cette magnifique plage sans se casser la tête pour stationner leur moto, repérez le restaurant Le Routier, situé encore un peu plus à l’est de Pointe-aux-Anglais. Laissez votre monture dans le stationnement, et vous n’aurez qu’à traverser la route pour vous offrir un peu de farniente ou vous promener dans un décor enchanteur.

				Plus loin, dans le village de Rivière-Pentecôte, prenez la rue des Pionniers (en haut de la côte, sur votre gauche en arrivant de l’est) et arrêtez-vous après quelques mètres. Par beau temps, vous verrez là une merveille : une très belle côte sablonneuse qui s’étend sur des kilomètres avec les reflets bleus et verts de la mer à perte de vue. C’est justement ça, la Côte-Nord. Cette région a le don de vous rendre accro en vous permettant de faire un heureux voyage à moto. Pour le retour de ce périple inoubliable, comptez au moins deux jours de voyage. Vous aurez ainsi parcouru quelque 2 900 km en cinq jours.

				Carnet d’adresses

				Hôtel Le Manoir
8 avenue Cabot, Baie-Comeau
418-296-3391 ou 866-796-3391
www.manoirbc.com

				Restaurant Les Trois Barils
200 boulevard La Salle, Baie-Comeau
418-296-3681 ou 888-296-3681
www.restaurant3barils.com

				Hôtel-Motel La Caravelle
202 boulevard La Salle, Baie-Comeau
418-296-4986 ou 800-463-4986
www.hotelmotellacaravelle.com

				Le phare de Pointe-des-Monts
Corporation du phare historique 
de Pointe-des-Monts
1830 chemin du Vieux-Phare, Baie-Trinité
418-939-2400

				Le Gîte du Phare de Pointe-des-Monts
1937 chemin du Vieux-Phare, Pointe-des-Monts (Baie-Trinité)
418-939-2332 ou 866-369-4083
www.pointe-des-monts.com

				Le saumon fumé de Georges Tremblay
6 rue Monique, Baie-Trinité
418-939-2765 

				Resto Pub Le Remous
25 rue Parent, Port-Cartier
418-766-3070

				Poissonnerie du Havre
968 de la Berge, Havre-Saint-Pierre
418-538-2515 

				Hotel-Motel du Havre
970 boulevard de l’Escale, Havre-Saint-Pierre
418-538-2800 ou 888-797-2800
hotelduhavre.ca

				Restaurant Chez Julie
1023 rue Dulcinée, Havre-Saint-Pierre
418-538-3070

				Restaurant La Promenade
1197 Promenade-des-Anciens, Havre-Saint-Pierre
418-538-1718

				Labrador Marine 
MS Apollo
traversée de Blanc-Sablon à St. Barbe 
(île de Terre-Neuve), durée : 1h30
866-535-2567
www.labradormarine.com

				Auberge Brion et maison Rita-Willie (résidence touristique)
17 rue du Portage, Kegaska
418-726-3738 

				Les Choix de Marguerite
15A rue du Nord, Baie-Johan-Beetz
418-539-0238

				Dépaysement total assuré : la route de la Baie-James

				[image: Longueur du circuit]près de 3 000 km | [image: Durée]au moins 5 jours | [image: Qualité du bitume]bonne
[image: Densité du trafic]très faible | [image: Degré de difficulté]tous; mais attention à la fatigue!

				Routes isolées avec peu de courbes, routes secondaires sans trafic

				Situé entre les 49e et 55e parallèles, le territoire de la Baie-James est immense et saura combler vos attentes en matière de dépaysement. Habité depuis plus de 5 000 ans par la nation crie et exploité depuis une quarantaine d’années pour ses richesses hydroélectriques, il représente pour beaucoup de Québécois un endroit inaccessible avec un faible intérêt récréotouristique.

				Pourtant c’est tout le contraire. Cette région un peu mythique est le secret le mieux gardé au Québec quant à la qualité des routes et à la beauté du paysage. Un peu comme l’île de Terre-Neuve est une destination peu prisée et méconnue des vacanciers sur deux roues qui mérite bien qu’un jour vous alliez la découvrir pour votre plus grand plaisir. 

				
					Coups de cœur

					
							L’impression d’être seul au monde dans un décor grandiose sur la route de la Baie-James. Bref, la paix, la sainte paix!

							L’absence totale de trafic

							La qualité du tracé de la route

							La visite de la centrale hydroélectrique

							Se tremper le gros orteil dans la baie James!

							Les aurores boréales

					

				

				Ce sont deux destinations qui procurent instantanément à ceux qui osent s’y aventurer la nette impression d’être loin de leur coin de pays. Pour cela, nul besoin de traverser de frontières et de changer vos dollars contre des billets d’une autre contrée.

				La route de la Baie-James

				Rassurez-vous tout de suite : la route de la Baie-James (625 km) est revêtue sur toute sa longueur, de Matagami jusqu’à la localité de Radisson. La Société de développement de la Baie-James, une société d’État québécoise, est propriétaire de la route de la Baie-James. Très détériorée depuis plusieurs années, elle fait maintenant l’objet de plaintes de la part des camionneurs et des résidents. Et son budget annuel d’entretien sera amputé de 40% à partir de 2015.

				N’hésitez surtout pas à faire un détour par Chisasibi pour tremper votre gros orteil dans la baie James une fois dans votre vie. Là encore, pour y accéder, une route asphaltée vous permettra d’apprécier pleinement les grands espaces nordiques. 

				Prévoyez tout de même deux ou trois jours pour vous y rendre, une journée pour visiter les installations hydroélectriques de l’aménagement Robert-Bourassa (La Grande-2) et deux autres journées pour rentrer à la maison.

				Pour vous faire une idée des distances à parcourir, disons que Radisson est à environ 1 400 km de Montréal. Donc, deux bonnes journées de route ne seront pas de trop pour vous y rendre. Ces distances colossales paraîtront insensées à beaucoup de motocyclistes, mais nous tenons à vous rassurer. Vous n’avez que cela à faire : rouler toute la journée puisqu’il y a peu de raisons, sauf pour prendre des pauses, et peu d’endroits pour s’arrêter! 

				Sur la route de la Baie-James entre Matagami et Radisson, vous remarquerez la largeur inhabituelle de la chaussée, la longueur et la douceur des courbes, ainsi que la qualité du bitume. Lors de la construction des barrages, cette route a servi de voie principale pour le transport par poids lourds d’immenses pièces servant à la construction des infrastructures et à l’acheminement, notamment, des turbines. Donc, pas de courbes vraiment serrées, mais que de larges voies et de l’asphalte de qualité pouvant résister aux assauts des innombrables passages des semi-remorques.

				1re étape : la préparation

				Nous vous suggérons de vous rendre dans cette région septentrionale entre la mi-juin et la fin août afin de bénéficier de la clémence nécessaire de la part de Dame Nature. Faites des réservations pour la visite des installations hydroélectriques et pensez également à réserver pour la nuitée à Radisson ou à Chisasibi. Cette dernière localité est située à quelque 100 km des installations, ce qui vous obligera à vous lever plus tôt, mais vous fera côtoyer de près les Autochtones de la réserve. N’oubliez pas que Chisasibi est officiellement une réserve sèche, c’est-à-dire qu’il n’y a aucune vente d’alcool permise. À cet égard, il se peut qu’on vous demande d’arrêter au poste de contrôle situé avant l’entrée du village. Il n’y a pas de fouille en règle, mais plutôt une inspection visuelle de vos effets si on vous soupçonne de faire le bootlegger. Comme vous êtes à moto, vous éviterez certainement ce léger tracas.

				Assurez-vous que votre moto est en parfaite condition avant de partir pour votre périple et apportez un jerrican d’essence pour suppléer aux petits réservoirs (il y a 381 km à parcourir entre Matagami et le relais routier du km 381 sur la route de la Baie-James!). 

				[image: 11620.jpg]

				Prévoyez aussi des vêtements chauds, des gants, des bottes et des vêtements de pluie vraiment imperméables. Rappelez-vous qu’il n’y a pas de mauvaise température mais que du mauvais équipement… De plus, munissez-vous de répulsif à moustiques puisque les voraces mouches noires et autres insectes piqueurs foisonnent dans la région. Et sachez que votre téléphone cellulaire sera inutile presque partout. Cependant, des téléphones d’urgence sont disponibles tout au long du trajet.

				Pour les mordus et aventuriers : la route Transtaïga, qui relie le km 544 et Caniapiscau, n’est toujours pas asphaltée.

				À cause des fréquents passages de cervidés et autres animaux sauvages, évitez de rouler la nuit sur ces routes à moins d’y être obligé. Les heures d’ensoleillement étant plus longues dès le début du mois de juin jusqu’à la fin de juillet, profitez des périodes diurnes pour rouler en toute sécurité.

				2e étape : Montréal-Matagami (786 km) 

				De Montréal, prenez l’autoroute 15 Nord (1), qui, à Sainte-Agathe-des-Monts, devient la route 117 Nord (2). Demeurez sur la route 117 Nord jusqu’à Mont-Laurier puis Grand-Remous, situé 35 km plus loin. Vous traverserez ensuite la réserve faunique La Vérendrye, où vous pourrez vous restaurer et faire le plein sur le site de la Sépaq communément appelé « Le Domaine ». Ce site se trouve à environ 80 km de Grand-Remous.

				Environ 180 km plus loin, vous arriverez à Val-d’Or. Selon le temps dont vous disposerez, vous pourrez diviser cette portion du trajet en deux parties et dormir à Val-d’Or le premier soir, ce qui mettra tout de même un valeureux total de 530 km à votre odomètre. 

				Le lendemain ou le jour même, selon votre choix, rendez-vous à Matagami, situé 256 km plus au nord. De Val-d’Or, empruntez la route 111 Nord (3), et à Amos prenez la route 109 Nord vers Matagami (4).

				3e étape : Matagami–Baie-James (625 km)

				À la sortie de Matagami, dès le km 6, se trouve le bureau d’information touristique de la Baie-James. Il est fortement suggéré aux voyageurs qui empruntent cette route d’y laisser leurs coordonnées. On y trouve brochures, dépliants, cartes géographiques, articles promotionnels et renseignements de toute nature. 

				Ensuite vous n’aurez qu’à rouler et à observer la nature autour de vous. Vous serez souvent seul, sans aucune trace de civilisation sur des centaines de kilomètres (5). Un pur bonheur!

				Vous verrez le décor se transformer sous vos yeux : les arbres de la forêt boréale devenir plus rares, et les épinettes, le lichen et le sol rocailleux, qu’on dirait presque lunaire, apparaître. Vous traverserez aussi de grandes étendues de forêts ravagées par des feux qui n’ont laissé derrière eux que désolation.

				Parfois la route se révélera à vous à perte de vue, en ligne droite, sans aucune aspérité ni âme qui vive à cent lieues à la ronde. Si vous avez bon œil, vous pourrez même voir venir les voitures de police de la Sûreté du Québec (SQ) de précieuses minutes à l’avance.

				Vous serez heureux d’arriver au relais routier situé au km 381 afin de vous ravitailler et de refaire le plein (carburant ordinaire seulement). On y sert une nourriture « correcte » à toute heure du jour, mais la partie motel nous a paru moins tentante. Par mauvais temps, cet endroit doit faire penser à une oasis ou à un refuge tombé du ciel. Mais par beau temps, après une pause bien méritée, empressez-vous d’enfourcher votre monture pour profiter à plein de la beauté et de la tranquillité de l’autre portion de route qui vous mènera au croisement avec le chemin vers Radisson ou Chisasibi.

				Radisson, le village le plus nordique accessible par voie terrestre au Québec, ressemble à une ville typiquement québécoise avec pratiquement tous les services et installations nécessaires à une communauté plus importante. C’est de cet endroit que partent les visites guidées gratuites pour les centrales hydroélectriques. En cette ère de Kyoto, on se dit que les contribuables du Québec sont peut-être, finalement, les Arabes du Nord avec cette énergie renouvelable, mais pas tout à fait pure au sens strict du terme. Reste néanmoins que le génie de l’homme et le côté grandiose de l’endroit sauront ébahir le plus incrédule des citoyens de ce monde, adeptes ou non de la simplicité volontaire.

				Si vous préférez voir une agglomération qui ne ressemble en rien à ce que vous connaissez déjà, dirigez-vous vers Chisasibi, une réserve amérindienne où vit une communauté crie. Vous remarquerez au centre du village (où se dresse également le motel) une construction moderne aux allures de wigwam géant. C’est là que se trouvent le restaurant et l’épicerie; vous devez absolument goûter à l’omble chevalier fumé  (Artic char). Ne vous gênez pas pour en rapporter lors de votre retour vers le sud. 

				D’ordinaire peu bavards, les Cris viendront certainement vous jaser un brin et admirer votre moto… Ce n’est pas tous les jours qu’on voit de rutilantes deux-roues se promener par ici, comme on dit!

				Si vous comptez parmi ceux qui désirent immortaliser leur venue dans le Grand Nord et tiennent à une photo sur le littoral de la baie James, sachez que vous devrez franchir quelques kilomètres hors de la réserve sur un chemin de gravier pour vous y rendre. C’est facile pour les propriétaires de moto de type « hors route ». Si ce n’est pas votre cas, il faudra vous armer de patience et rouler lentement pour vous rendre près du rivage. Un autre petit plaisir : si la nuit est claire lors de votre passage, vous serez choyé car la voûte céleste sera tapissée de millions d’étoiles et balayée par de magnifiques aurores boréales. 

				Pour le retour, vous n’aurez d’autre choix que de reprendre les mêmes routes, mais tout cela sans regret. Après tout, c’est comme du bonbon : un plaisir toujours renouvelé!

				Carnet d’adresses

				Tourisme Baie-James
1252 route 167 Sud, Chibougamau
418-748-8140 ou 888-748-8140
www.tourismebaiejames.com

				Amosphère complexe hôtelier
1031 route 111 Est, Amos
819-732-7777 ou 800-567-7777
www.amosphere.com

				Hôtel-Motel Matagami
99 boulevard Matagami, Matagami
819-739-2501 ou 877-739-2501
www.hotelmatagami.com

				Motel Chisasibi
15 rue Maamuu, Chisasibi
819-855-2838 ou 819-855-3056
www.creetourism.ca

				Auberge Radisson
66 avenue Des Groseillers, Radisson
819-638-7201 ou 888-638-7201
www.aubergeradisson.com/contact.html

				Société de développement 
de la Baie-James (SDBJ)
462 3e Rue, bureau 10, Chibougamau
418-748-7777
www.sdbj.gouv.qc.ca

				Relais routier
administré par la Société de développement de la Baie-James 
km 381, route de la Baie-James
Poste d’essence; 24 heures sur 24; atelier mécanique : 8h à 18h; cafétéria : 5h30 à 21h;
possibilité d’hébergement dans les dortoirs : 24 heures sur 24
819-638-8502
Service de premiers soins : 24 heures sur 24
819-638-7948

				Hydro-Québec
accueil et visites, complexe Pierre-Radisson, Radisson
mi-juin à la fête du Travail, tous les jours à 13h, sauf le mardi à 15h, le reste de l’année : les lundi et mercredi à 13h et les vendredi et samedi à 9h
Visites guidées gratuites, durée de 4 heures. Vous devez réserver 48 heures à l’avance.
819-638-8486 ou 800-291-8486
www.hydroquebec.com/visitez

				Veuillez noter que les visiteurs âgés de 18 ans et plus doivent s’identifier à l’aide d’une pièce d’identité reconnue avec photo avant d’effectuer la visite des installations hydroélectriques.

				La grande boucle

				[image: Longueur du circuit]1 842 km | [image: Durée]3 à 4 jours | [image: Qualité du bitume]bonne | [image: Densité du trafic]faible à moyenne | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes sans beaucoup de courbes et peu achalandées, sauf en zone plus urbaine

				L’immensité du territoire québécois convient aisément aux voyageurs au long cours qui peuvent facilement assouvir leur soif de grands espaces. Nous vous proposons donc un itinéraire fait sur mesure pour découvrir les régions des Laurentides, de l’Abitibi, d’Eeyou Istchee Baie-James et du Saguenay. Après ce périple, vous pourrez dire que vous avez réussi à faire une grande boucle au cœur du Québec!

				
					Coups de cœur

					
							La route 155, le nirvana motocycliste!

							Le parc national des Grands-Jardins

					

				

				Jour 1 (500 km)

				Au départ de Montréal, dirigez-vous vers l’autoroute 15 Nord (1), qui se fond ensuite, à la hauteur de Sainte-Agathe-des-Monts, avec la route 117 (2). Après avoir parcouru 237 km, vous arriverez à Mont-Laurier. Puis, 35 km plus loin, vous passerez par Grand-Remous. Profitez-en pour faire le plein, car quelque 260 km vous séparent de Louvicourt, la porte d’entrée de l’Abitibi. Vous croiserez peu de voitures sur ce long tronçon, mais vous pourrez vous gaver de paysages grandioses et vous aurez plus d’une fois l’impression d’être seul au monde. Vous êtes dans la réserve faunique La Vérendrye et les arrêts possibles ne sont pas légion. Notez toutefois que vous pourrez croiser plus de voitures lors de la saison de la chasse en automne.

				De Louvicourt, vous aurez 33 km à parcourir avant d’arriver à Val-d’Or. Nous vous conseillons d’y séjourner pour la nuit, puisque vous aurez quand même alors fait 500 km depuis Montréal! À Val-d’Or, plusieurs options s’offrent à vous tant pour l’hébergement que pour la restauration.

				Jour 2 (410 km)

				Après une bonne nuit de repos, reprenez la route 117 en direction sud (3) jusqu’à l’embranchement avec la route 113, que vous prendrez en direction nord (4). Une quarantaine de kilomètres plus loin, vous arriverez à Senneterre. Poursuivez jusqu’à la ville de Lebel-sur-Quévillon, environ 85 km plus au nord. Encore une fois, vous êtes mieux de faire le plein, car vous serez alors à 255 km de Chibougamau! Arrivé à destination, vous aurez fait près de 410 km dans votre journée. Encore une fois, la route est très peu fréquentée, mais soyez vigilant car vous êtes au pays des orignaux et autres bêtes qui traversent inopinément la voie. La route 113 se fond avec la route 167 à l’approche de Chibougamau. Pour rejoindre cette ville, prenez la route 167 en direction nord (5).

				[image: 11697.jpg]

				À Chibougamau, vous aurez le choix parmi une dizaine de gîtes, de motels et d’hôtels où passer la nuit. Nous vous suggérons de réserver pour éviter les mauvaises surprises. 

				Jour 3 (375 km)

				Le lendemain, vous n’aurez d’autre choix que de reprendre la route 167 en direction sud (6). Vous serez de nouveau comblé si vous aimez les grands espaces. Toutefois, la route est plus souvent rectiligne qu’autre chose. Vous ferez d’ailleurs le même constat tout au long de cet itinéraire. Un attribut qui vous permettra sans doute de méditer un peu plus!

				Avant d’arriver à Saint-Félicien, au Lac-Saint-Jean, vous devrez parcourir 230 km, après avoir traversé la réserve faunique Ashuapmushuan. De Saint-Félicien, poursuivez en direction de Chambord en suivant les indications vers la route 169 Sud (7). 

				Option 1

				De Chambord, vous pouvez emprunter la route 155 Sud, qui vous mènera vers Trois-Rivières (8). On ne le dira jamais assez : il s’agit de l’une des plus belles routes du Québec. Panorama coup de cœur assuré!

				Pour poursuivre notre « grande boucle »,  vous devez toutefois continuer sur la route 169 et emprunter ensuite la route 170 Est vers La Baie (9). Vous aurez fait près de 375 km depuis Chibougamau. Arrêtez-vous à La Baie (Saguenay) pour une bonne nuit de repos. 

				Jour 4 (550 km)

				Le lendemain, reprenez la route 170 puis la route 138 Ouest pour rejoindre la ville de Québec, située à 300 km de votre point de départ (10). De là, vous pourrez prendre l’autoroute 40 (11) ou l’autoroute 20 (12) afin de regagner Montréal. En tout, vous aurez fait plus de 1 840 km depuis votre départ!

				Option 2

				De La Baie, vous pouvez prendre la route 381 Sud sur 94 km pour rejoindre Baie-Saint-Paul (13). La route 381 longe le parc national des Grands-Jardins et dévoile un superbe paysage. Ensuite, prenez la route 138 Ouest pour rentrer au bercail (14).

				Carnet d’adresses

				Réserve faunique La Vérendrye
819-354-4392 ou 800-665-6527
www.sepaq.com/rf/lvy/

				Réserve faunique Ashuapmushuan
418-256-3806 ou 800-665-6527
www.sepaq.com/rf/ash/

				Parc national des Grands-Jardins
418-439-1227 ou 800-665-6527
www.sepaq.com/pq/grj/

				Voir tout le Québec en 10 jours : la grande aventure

				[image: Longueur du circuit]entre 2 340 et 3 440 km | [image: Durée]10 jours | [image: Qualité du bitume]excellente
[image: Densité du trafic]faible sauf à Québec et Montréal | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes assez peu fréquentées, sauf près des grands centres urbains comme Montréal ou Québec

				Le territoire du Québec est immense, et pour l’avoir parcouru dans tous les sens, nous sommes en mesure de vous affirmer que c’est vrai! Nous avons pensé créer un itinéraire pour ceux d’entre vous qui désirent venir rouler ici et découvrir le pays durant leurs vacances. 

				Vous devrez louer à l’avance une moto (voir la section « Location » à la fin du guide) et prévoir votre hébergement tout au long du parcours (voir le guide Ulysse Le Québec). Pour vous loger, vous pouvez également vous adresser aux multiples bureaux d’information touristique présents à la grandeur du territoire, près des centres urbains où à l’entrée des différentes régions. Les préposés à l’information se feront généralement un plaisir de vous aider à dénicher un nid douillet pour la nuit, même si vos plans ont changé ou que vous avez improvisé un détour en cours de route.

				
					Coups de cœur

					
							Toutes ces routes! Elles vous feront voir et traverser les plus belles régions du Québec.

					

				

				À moins que votre avion n’atterrisse à l’aéroport de Québec, nous vous conseillons de louer une moto dans la région de Montréal et de loger sur cette île pour votre première nuit. Eh oui! Montréal est une île! Une grande partie de la population du Québec habite aussi près des rives du majestueux fleuve Saint-Laurent. Habituellement, pour quelques dollars de plus, les locateurs de motos vous permettent d’en prendre possession la veille de votre départ. Cela peut s’avérer judicieux dans l’optique où vous aurez du temps pour tester vos équipements, la monture et la disposition des bagages avant votre départ pour « la grande aventure ».

				Vérifiez si votre moto louée est sans limites de kilométrage, car vous en ferez pas mal durant votre séjour! C’est grand, le Québec! On vous aura prévenu!

				Jour 1 (490 km)

				Pour découvrir l’immensité et la beauté du Québec, il vous faudra d’abord quitter la région urbaine de Montréal. Nous vous suggérons de prendre l’autoroute 40 en direction est vers Québec sur environ 35 km afin de vous diriger vers la rive nord du fleuve Saint-Laurent. Vous devrez ensuite emprunter la sortie 108 pour Saint-Sulpice (1). À l’intersection, prenez à droite la route 343 Sud vers Saint-Sulpice (2). À la jonction avec la route 138 (qui longe le fleuve), tournez à gauche vers Lavaltrie (3) et ensuite poursuivez votre route jusqu’à Trois-Rivières, où vous devrez prendre l’autoroute 55 Nord vers Shawinigan (4). Vous emprunterez cette voie rapide sur une courte distance, puisque après avoir passé le secteur de Grand-Mère, l’autoroute 55 devient la route secondaire 155, une route panoramique (une des plus belles du Québec, surtout en automne) qui suit la rivière Saint-Maurice et serpente à travers la vallée jusqu’à la ville de La Tuque (5). 

				Afin de vous rendre dans la région du Saguenay–Lac-Saint-Jean pour votre première nuit hors de Montréal, vous devrez continuer sur la route 155 jusqu’à la petite agglomération de Chambord, située en bordure de l’immense lac Saint-Jean (ce lac est si grand qu’il est qualifié de « mer intérieure ») et à la jonction de cette route et de la route 169 Sud (6). Cette région est bien connue pour ses bleuets (ses habitants sont également désignés du même nom!), ses tourtières et ses gourganes. Vous ne sauriez vous y ennuyer si vous y restiez plus d’une journée. « Les gens du lac » sont reconnus pour être de bons vivants et « veiller tard » dès qu’une bonne occasion se présente. Soyez donc sage et couchez-vous tôt, car la deuxième journée de l’itinéraire sera elle aussi bien remplie. 

				L’offre touristique pour se loger et se restaurer est assez abondante dans cette région. Vous aurez l’embarras du choix, mais sachez que vous paierez le même tarif qu’à Montréal ou à Québec, et ce, même si vous êtes loin de ces grands centres. Nous vous conseillons tout de même de trouver un lieu d’hébergement sur le bord de la rivière Saguenay, avec vue sur le fjord, pour garder d’impérissables souvenirs. À ce chapitre, les arrondissements de Chicoutimi (à 76 km de Chambord par les routes 169 Sud, 170 Est et 175 Nord) et de La Baie (à 19 km de Chicoutimi par la route 372 Est ou par les routes 175 Sud et 170 Est), qui font partie de la ville de Saguenay, regorgent de gîtes et de motels de toutes sortes (7).

				Jour 2 (371 km. Si vous vous rendez jusqu’à Kegaska, ajoutez 1 100 km aller-retour sur Godbout et deux journées de voyage de plus à votre itinéraire total.)

				Pour quitter la région, vous devrez vous diriger vers la rive nord de la rivière Saguenay et emprunter la route 172 Est (8). Cette dernière vous mènera jusqu’au beau village de Tadoussac, située à l’embouchure de la rivière Saguenay, qui se jette dans le fleuve Saint-Laurent (la vue du fleuve et de l’entrée du fjord vaut bien le petit détour si vous décidez d’y aller). Avant d’arriver à Tadoussac, vous devrez cependant faire un arrêt obligatoire au village de Sainte-Rose-du-Nord pour admirer le paysage et prendre un café. Sainte-Rose-du-Nord est situé à 40  km de Chicoutimi. 

				Au croisement avec la route 138, tournez à gauche (9) en direction est vers le village des Bergeronnes. Ensuite, roulez en admirant le fleuve en direction de Forestville puis de Baie-Comeau, pour vous rendre jusqu’à votre magnifique point de chute pour cette journée : le phare de Pointe-des-Monts. Cet endroit enchanteur est littéralement situé sur la rive du fleuve. Pour vous rendre au phare, vous aurez une trentaine de kilomètres à parcourir après avoir passé les limites de la ville de Godbout. Surveillez les indications qui mènent au phare : prenez la toute petite route de 11 km qui conduit tout en bas sur le bord du fleuve (10). Le phare de Pointe-des-Monts est un endroit de rêve où il est possible de loger à condition d’avoir réservé. Si les chambres sont déjà toutes réservées, demandez au personnel du phare de vous suggérer des gîtes ou des auberges à proximité.

				Ceux qui ont prévu des vacances plus longues peuvent décider d’aller jusqu’au bout de la route 138 Est, à Kegaska, pour aller admirer des paysages qui comptent parmi les plus beaux du Québec tout au long du fleuve Saint-Laurent. Entre Pointe-Parent et Kegaska, vous devrez faire 44 km sur une route de gravier. Par beau temps, comptez, à tout le moins, une journée pour ce périple et une autre journée pour en revenir (11)! Tant qu’à faire ce trajet, profitez-en pour vivre au rythme de la Minganie et faire une excursion sur le fleuve aux îles de Mingan. Plusieurs entreprises offrent des forfaits en bateau, et vous pouvez vous renseigner au quai de Havre-Saint-Pierre. Vous reviendrez ravi et certainement dépaysé de cette excursion. Notez toutefois que vous devrez ajouter deux ou trois jours de plus à votre itinéraire total en fonction de votre décision d’y aller ou non pour une excursion (voir l’itinéraire de la Côte-Nord pour plus de détails).

				Jour 3 (86 km, arrivée à Sainte-Anne-des-Monts; 
125 km, arrivée au Gîte du Mont-Albert)

				Pour cette troisième journée, nous vous proposons de traverser le fleuve Saint-Laurent, ce qui vous révélera un aspect des grands paysages d’ici : la beauté du fleuve et de ses côtes. Vous serez ailleurs pour près de 3 heures, dans une autre dimension, sur un traversier qui vous mènera, soit de Baie-Comeau ou de Godbout, vers la ville de Matane, située sur la rive sud du fleuve (12). Bien qu’il y ait toujours de la place pour les motos, nous vous conseillons de réserver votre passage au préalable, en contactant la Société des traversiers du Québec. Si vous arrivez à l’improviste, sans réservation, et que la mer est le moindrement houleuse, les employés responsables de l’embarquement ne feront pas de « spécial » pour vous : vous resterez à quai. De Matane, prenez la route 132 en direction est (13).

				La ville de Matane est célèbre pour ses crevettes. Arrêtez-vous à n’importe lequel des fumoirs ou poissonneries que vous croiserez et achetez-vous de quoi faire un pique-nique! C’est frais, c’est bon, et les crustacés sont pratiquement carboneutres : ils n’ont pas voyagé très loin pour aboutir dans votre estomac! Quel régal!

				À Matane, dans la région de la Gaspésie, vous êtes sur le bord du fleuve, vous ne pouvez donc le manquer. Vous resterez en contact avec le Saint-Laurent encore des centaines de kilomètres, car vous vous dirigerez maintenant vers la ville de Percé, reconnue mondialement pour son célèbre rocher du même nom et ses paysages idylliques.

				Il vous faudra donc prendre la route 132 Est en direction de Sainte-Anne-des-Monts, ville située à 86 km de Matane. Arrivé à bon port à Sainte-Anne-des-Monts, vous pourrez loger et manger aux hôtels, aux gîtes et aux restaurants avec vue sur la mer ou vous éloigner un peu de la côte pour vous rendre au très confortable Gîte du Mont-Albert, un établissement appartenant à la Sépaq (Société des établissements de plein air du Québec), situé sur la route 299 Sud (14), au centre du parc national de la Gaspésie, dans les monts Chic-Chocs. 

				Jour 4 (309 km)

				En cette quatrième journée de votre périple, vous vous dirigerez vers le sud de la péninsule de la Gaspésie et la belle région de la Baie-des-Chaleurs, en passant par la route 299 Sud (15), qui relie Sainte-Anne-des-Monts et New Richmond, une ville située à 50 km de New Carlisle (le village natal de feu René Lévesque, célèbre premier ministre indépendantiste du Québec). Une fois arrivé sur la côte, prenez la route 132 Ouest (à gauche) vers Bonaventure et Gaspé (16), puis arrêtez-vous au gré de votre inspiration sur le bord de la baie, dans les villages et aux quais publics, pour profiter des multiples facettes de la douceur de vivre en Gaspésie.

				Au total, vous aurez 309 km à faire avant d’atteindre votre port d’attache pour ce soir, dans la très touristique ville de Percé. Ici, tout demeure à l’échelle humaine. Malgré l’impressionnant flux de touristes, les habitants sont demeurés affables et pas trop stressés. Un bel exemple à suivre pour nous, citadins, qui venons les visiter (pour ne pas dire « envahir ») durant la belle saison. Encore une fois, au chapitre du logis pour la nuit et de la restauration, il y en a pour tous les goûts et toutes les bourses. Il est certain que, si vous optez pour une chambre avec « vue sur la mer », il faudra y mettre le prix. Mais bon, ce n’est pas tous les jours qu’on peut se réveiller avec le rocher Percé dans sa cour arrière! Faites de beaux rêves au son du ressac de la mer!

				Jour 5 (307 km)

				Pour quitter Percé, continuez sur la route 132 Ouest vers Gaspé, ou encore offrez-vous une descente revigorante en contournant la ville par un chemin moins fréquenté qui se dénomme la rue des Failles (17) (voir « La Gaspésie dans tous ses états », p. 179).

				Ce soir, vous dormirez de nouveau à Sainte-Anne-des-Monts, où vous aurez réservé au préalable, mais vous pouvez également décider de profiter de l’accueil en Haute-Gaspésie et choisir de dormir à Grande-Vallée ou Mont-Saint-Pierre.

				Profitez encore une fois de cette route magnifique (18) qui longe la côte pour faire le plein d’images et de souvenirs. Notez qu’un arrêt au parc national Forillon peut s’avérer inoubliable. Des excursions en mer pour observer les baleines, les phoques et autres mammifères marins y sont proposées.

				Jour 6 (533 km)

				Aujourd’hui, nous nous dirigeons vers la ville de Québec par la route 132 Ouest (19).

				Mais avant, profitez encore de la beauté de la rive du fleuve en traversant les villages et villes, tout en prenant le temps de vous arrêter pour savourer des spécialités locales et des paysages ensorcelants et inoubliables. Même si vous vous éloignez de l’eau, les effluves salins du fleuve vous accompagneront jusqu’aux villes limitrophes de Québec. 

				[image: Voir-Quebec-en-10-jours(8735).ai]

				[image: 11804.jpg]

				Vous pouvez suspendre le temps et faire le plein de couleurs en visitant les Jardins de Métis, haut lieu de la culture de fleurs ornementales et de jardins fabuleux. Le savoir-faire et la maîtrise de l’homme sur l’environnement dans toute sa splendeur! Vous pouvez vous y rendre facilement en suivant les indications sur la route 132 tout juste après Grand-Métis.

				Continuez votre randonnée, en demeurant toujours sur la route 132 Ouest jusqu’à la ville de Lévis, où nous vous conseillons de quitter cette route pour aller faire une pause photo au bord du fleuve, avec en arrière-plan l’élégant Château Frontenac. Pour ce faire, prenez le chemin Saint-Joseph à droite (20) à l’entrée de la ville de Lévis, puis la rue Saint-Laurent, qui se trouve au bord du fleuve (21).

				De Lévis, vous pourrez ensuite vous rendre sur l’autoroute 20 et vous diriger vers Québec (22). Suivez les indications qui mènent à l’autoroute 73 Nord (23) et au pont Pierre-Laporte. Ce trajet ne dure que 20 minutes tout au plus.

				Pour votre séjour à Québec, pensez à réserver un hôtel pour deux nuitées. Vous prendrez plaisir à visiter cette ville si belle et si accueillante, berceau de la présence française en Amérique. Cependant, évitez de loger dans un hôtel situé dans le Vieux-Québec : une grande partie de ce secteur touristique de la ville est interdite aux motos. Nous vous suggérons donc de bien vous renseigner avant d’y louer une chambre.

				Jour 7 (Repos!)

				Il y a tant à faire, à visiter et à goûter que vous devrez faire des choix lors de votre journée de repos dans la ville de Québec (24).

				Ne ratez pas l’occasion de vous rendre au pied du Château Frontenac, sur la terrasse Dufferin, pour admirer le paysage qui s’offre à vous. Ensuite, prenez le funiculaire et allez flâner dans la rue du Petit-Champlain. En soirée, durant la belle saison, rendez-vous au Vieux-Port ou au parc des Champs-de-Bataille pour des spectacles en plein air.

				N’hésitez pas à vous rendre dans le Vieux-Port de Québec, notamment par la rue Dalhousie. Vous pouvez même y circuler à moto! En fait, le Vieux-Québec est interdit aux motos, à l’exception de cette voie. Un stationnement se trouve tout juste en face du fleuve et vous pourrez y garer votre moto. Tout autour, l’offre de restaurants et de petits hôtels saura vous satisfaire amplement. Il y en a pour toutes les bourses. Nous vous suggérons l’Hôtel Belley, où il est plus facile de garer sa moto.

				Jour 8 (250 km) 

				Aujourd’hui vous revenez à votre point de départ, mais par un autre chemin. Vous passerez par la rive sud du fleuve (la route 132 Ouest) alors que vous aviez parcouru la rive nord du fleuve lors de la première journée de cet itinéraire. Au départ de Lévis, vous verrez le fleuve se rétrécir sous vos yeux, les côtes se rapprochant de plus en plus, mais il restera tout de même majestueux… malgré quelques outrages faits à ses berges à Gentilly (la seule centrale nucléaire du Québec, fermée à la fin de 2012) et à Bécancour (énorme aluminerie).

				Tout d’abord, quittez la ville de Québec en prenant le pont Pierre-Laporte (autoroute 73 Sud) (25) en direction sud vers l’autoroute 20 Ouest. Empruntez tout de suite après le pont la sortie 305 pour Saint-Nicolas (26). De là, vous serez en mesure de vous rendre sur la route 132 Ouest (27), que vous suivrez jusqu’à Montréal. Puisque vous traverserez plusieurs villages et autres petites agglomérations à petite vitesse, ce retour vers Montréal vous prendra toute la journée, malgré un trajet assez court comparativement à celui des autres journées.

				Plusieurs points de vue intéressants parsèment ce parcours. Prenez le temps de vous arrêter et d’inspirer l’air du fleuve ou encore d’admirer un bateau qui passe, car votre voyage tire à sa fin.

				Selon votre contrat de location, il vous faudra peut-être rapporter la moto le soir même de votre arrivée à Montréal ou le lendemain matin. De toute façon, pour votre dernière nuit en terres québécoises, vous devrez dormir à Montréal. Si vous disposez de quelques minutes avant la fin du jour, allez au belvédère Kondiaronk du mont Royal, pour admirer la plaine laurentienne et le fleuve Saint-Laurent qui s’étendent au loin, au-delà des cent clochers de la ville.

				Jour 9 (Départ) 

				Si vous devez rapporter la moto chez le locateur le matin du 10e jour, nous vous conseillons de prendre un vol pour le retour à la maison en après-midi, ou même en début de soirée. Cela vous donnera le temps de mener à bien les menus détails pour la remise de la moto et de reprendre possession de vos bagages pour vous diriger ensuite vers l’aéroport, heureux de votre escapade dans nos grands espaces.

				Carnet d’adresses

				Résidences universitaires de l’UQAM
Ouest : 2100 rue Saint-Urbain, Montréal 
514-987-7747
Est : 303 boulevard René-Lévesque Est, Montréal 
514-987-6669
www.residences-uqam.qc.ca

				Corporation du phare historique de Pointe-des-Monts
1830 chemin du Vieux-Phare, Baie-Trinité
418-939-2400
www.pharedepointedesmonts.com

				Gîte du Mont-Albert
2001 route du Parc, Sainte-Anne-des-Monts
418-763-2288 ou 866-727-2427
www.sepaq.com/pq/gma

				Jardins de Métis
202 route 132, Grand-Métis
418-775-2222
www.jardinsdemetis.com
Entrée : 18$ par adulte.

				Société des traversiers du Québec
418-643-2019 ou 877-787-7483
www.traversiers.gouv.qc.ca

				Hôtel Le Priori
15 rue du Sault-au-Matelot, Québec
418-692-3992
www.hotellepriori.com

				Le Saint-Pierre Auberge distinctive
79 rue Saint-Pierre, Québec
418-694-7981 ou 888-268-1017
www.auberge.qc.ca

				Hôtel Belley
249 rue Saint-Paul, Québec
418-692-1694 ou 888-692-1694
www.hotelbelley.com

				La mythique Blue Ridge Parkway et la route du dragon

				[image: Longueur du circuit]entre 3600 km et 4400 km | [image: Durée]10 jours | [image: Qualité du bitume]exceptionnelle
[image: Densité du trafic]faible dans la Blue Ridge mais élevée à plusieurs endroits | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, autoroutes avec beaucoup de trafic

				Divine! Merveilleuse! Les qualificatifs pour décrire la Blue Ridge Parkway pleuvent de toutes parts lorsque vous discutez avec des motocyclistes qui ont parcouru cette fameuse route aux États-Unis. En fait, tout motocycliste qui se respecte ira au moins une fois dans sa vie s’éclater sur cette route interdite aux poids lourds, aux autobus et à tout autre véhicule commercial. Tout à côté, dans la portion sud de la Blue Ridge, le Deal’s Gap, aussi connu sous le nom de Tail of the Dragon, vous attend avec ses 318 courbes sur 18 km. Bref, des routes mythiques, absolument fabuleuses, que vous devez absolument mettre à votre agenda motocycliste. Plaisir et souvenir assurés! On vous emmène même parcourir la Cherohala Skyway… Votre plaisir sera donc triplé.

				Pour ce périple, vous devez disposer d’au moins 10 jours. Sachez que cela nécessitera deux jours et demi pour parcourir les 751 km de la Blue Ridge Parkway. Cette dernière serpente à travers trois États américains, soit la Virginie, la Caroline du Nord et le Tennessee. Pour vous y rendre, vous aurez aussi besoin d’au moins deux jours et demi. À cela s’ajoute le temps de retour au bercail. Bref, il s’agit d’un véritable voyage à moto au pays de l’Oncle Sam. 

				
					Coups de cœur

					
							Toute la Blue Ridge Parkway!

							Le Hampton Inn à Lexington, en Virginie

					

				

				Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 15 Sud (1) pour passer aux douanes américaines, tout de suite après Lacolle. Aux États-Unis, vous serez sur l’autoroute 87 (2). Cette voie rapide vous fait traverser la chaîne des Adirondacks dans l’État de New York. À Albany, vous devez bifurquer sur l’autoroute 88 Ouest. Pour vous y rendre, vous devez faire un très court trajet sur l’autoroute 90 en direction nord-ouest, vers la ville de Schenectady (3). Il s’agit d’une autoroute payante. Toutefois, les préposés au péage peuvent avoir pitié de vous (ou veulent éviter que vous retardiez indûment le trafic parce que vous serez à la recherche de votre portefeuille!) et vous laisseront passer sans vous quémander un seul sou. Il y a quand même des avantages à être motocycliste!

				L’autoroute 90 vous permettra de rejoindre l’autoroute 88 Ouest (4). C’est une belle route dans un coin perdu, avec peu de trafic, mais un peu plate d’un point de vue motocycliste, car les courbes sont quasi inexistantes. Du côté sud, par beau temps, vous verrez quand même la chaîne des Catskill se profiler à l’horizon.

				Tout juste avant d’arriver dans l’État de la Pennsylvanie, à Binghampton prenez l’autoroute 81 Sud (5). À partir de là, vous entrez dans le « vrai monde » des autoroutes américaines. Les poids lourds y circulent en nombre inimaginable et à grande vitesse. Pas de pout-pout sur ces voies… car vous risquez de vous ennuyer de votre mère! A contrario des automobilistes québécois, les Américains sont cependant plus respectueux des motocyclistes. En règle générale, ils vous cèderont volontiers le passage si vous arrivez sur l’autoroute par une entrée ou en cas de dépassement. Les poids lourds observent aussi une éthique similaire. Même si le trafic y est dense, le respect des uns et des autres fait en sorte que l’on peut y circuler en toute sécurité, à moins de tenter des manœuvres beaucoup trop téméraires.

				Environ 127 km après Binghampton, vous arriverez dans le secteur des villes de Scranton et de Wilkes-Barre, où vous trouverez un endroit pour vous loger pour la nuit et plusieurs restaurants de tous les types. Votre compteur arborera 684 valeureux kilomètres pour cette première journée.

				Vous devrez ensuite poursuivre votre route sur l’autoroute 81 Sud. Cette voie rapide ne vous fera pas passer par des paysages fabuleux. Sauf que, dans sa portion virginienne, vous longerez la Skyline Drive et la Blue Ridge Parkway. Mais vous ne verrez rien des fabuleux paysages que ces deux routes vous réservent… Attendez le retour! Si vous décidez de faire la Skyline Drive et la Blue Ridge du nord au sud, vous devez prendre la sortie pour l’autoroute 66 vers Front Royal (6). La Skyline Drive débute à Front Royal et serpente à travers le Shenandoah National Park (7). La vitesse maximale est de 60 km/h sur cette route longue de 100 km, en raison de la présence des chevreuils et des nombreuses courbes, mais vous serez heureux de circuler à travers la forêt. La Skyline Drive se termine là où la Blue Ridge Parkway commence, soit à la hauteur de la ville de Waynesboro, en Virginie.

				Si vous désirez trouver un hôtel pour la nuit à proximité de l’autoroute 81, nous vous suggérons le Hampton Inn, situé à Lexington, en Virginie. Cet hôtel, une ancienne plantation datant de 1827 et ayant appartenu à de grandes propriétaires terriens, a gardé son cachet historique. Nous sommes loin du modèle habituel de cette chaîne hôtelière. L’hôtel est situé dans le quartier historique de la ville et à quelques enjambées de bons restaurants. Un coup de cœur assuré. De Scranton à Lexington, vous aurez parcouru environ 553 km.

				Si vous décidez de poursuivre vers le sud sur l’autoroute afin de remonter la Blue Ridge, continuez sur l’autoroute 81 et prenez ensuite l’autoroute 40 en direction d’Asheville (8). Poursuivez sur l’autoroute 40 jusqu’à l’embranchement avec la route 74 vers Waynesville (9). Prenez ensuite la route 441 en direction ouest vers la ville de Cherokee, là où la Blue Ridge débute (10). 

				Petit écart pour le meilleur!

				Au cours d’un périple vers Athens, en Géorgie, à l’occasion du troisième Congrès international des femmes motocyclistes, nous avons découvert l’une des plus belles autoroutes américaines. Un petit détour de 290 km si vous voulez faire la Blue Ridge, mais le paysage vaut largement cet écart de conduite! De l’autoroute 81, vous devez prendre l’autoroute 77 Sud vers la ville de Charlotte (11). Vous aurez une centaine de kilomètres à faire dans un environnement des plus majestueux. Cette route passe à travers les montagnes et vous promet des courbes généreuses, des descentes hallucinantes et des montées spectaculaires. On y voit plusieurs rampes de freinage à des inclinaisons marquées destinées aux poids lourds dont l’élan dépasserait la capacité de freinage. 

				[image: 22026.jpg]

				[image: Mythique-Blue-Ridge-Parkway(3587).ai]

				À proximité du lac Norman, vous apprécierez l’époustouflante descente… mais prenez quelques secondes pour admirer le majestueux lac. Bref, tous les ingrédients y sont pour vous faire passer de mémorables moments au guidon de votre monture. Mais tout cela aura bientôt une fin dès que vous arriverez à la hauteur de l’autoroute 40… Les nombreux poids lourds, la densité du trafic et la vitesse moyenne relativement élevée (140 km/h) auront tôt fait de vous rappeler à l’ordre.

				À Charlotte, bifurquez vers l’autoroute 85 Sud (12) et quittez avec joie cette zone urbaine! Pour vous rendre à Athens, en Géorgie, empruntez la route 29 Sud tout juste à la sortie de Greenville (13). Entre Lexington et Athens, vous aurez parcouru 689 km. Athens est une ville du sud tout à fait séduisante. On y trouve de nombreux cafés et d’excellents restaurants. En raison de son caractère universitaire, cette ville offre beaucoup d’endroits où l’on peut bien se restaurer à petit prix. D’Athens, vous n’avez que 150 km à faire environ avant de rejoindre la Blue Ridge, le Deal’s Gap ou encore la Cherohala Skyway.

				Blue Ridge, Deal’s Gap et Cherohala Skyway

				Pour continuer votre périple, quittez Athens par la route 129 Nord, qui porte aussi le nom de route 11 Nord (14). Ensuite suivez la route 19 (aussi route 129) (15) jusqu’à l’intersection avec la route 64, que vous prendrez en direction est (16). Cette route passe dans la Nantahala National Forest. C’est de toute beauté! Au départ, le trafic se fait lourd, mais par la suite, vous serez seul au monde. À la sortie de cette forêt, nous nous sommes arrêtées à Franklin (situé à 260 km d’Athens). 

				Après cet arrêt repas, quittez la route 64 et poursuivez sur la route 28 en direction nord-ouest (17). Quelle route! Elle est ponctuée de plusieurs courbes que vous devez prendre à la vitesse maximale de 40 km/h. Bref, un vrai prélude au Deal’s Gap! À l’intersection, faites un petit arrêt à la station-service, question de reprendre votre souffle avant de parcourir la Cherohala Skyway. Pour vous y rendre, prenez la route 19 (aussi route 74) jusqu’à Stecoah (18). De là, bifurquez sur la route 143 (19). À Robbinsville, vous commencerez votre périple sur la Cherohala Skyway. Elle n’est pas aussi surprenante que la Blue Ridge, mais elle est tout en courbes et en montées, de quoi vous mettre l’eau à la bouche. 

				Ceux qui veulent faire le Deal’s Gap (route 129), qui comporte un trajet de 18 km ponctué de 318 courbes (20), doivent se rendre à Tapoco, situé à 46 km au nord de Robbinsville. Descendez dans un motel pour le parcourir tôt le matin et sans bagage puisqu’il faut faire le trajet aller-retour. Des milliers de motocyclistes convergent chaque année vers ce lieu… Alors soyez prudent pendant les week-ends et les jours fériés. La densité du trafic pourrait vous faire oublier le fait que vous êtes sur une route secondaire! Chaque année, des pièces de moto de motocyclistes trop téméraires viennent garnir l’« arbre de la honte » qui se trouve sur le site du Deal’s Gap Motorcycle Resort, un établissement tout à proximité de la route 129.

				Les premières courbes vous apparaîtront dans le secteur du lac Calderwood et se poursuivront jusque dans le secteur du lac Chilhowee. Même si le nombre de kilomètres paraît peu élevé, n’oubliez pas que vous avez 318 courbes à négocier. Si vous faites la route dans les deux sens, c’est 636 courbes que vous aurez à prendre! Comptez au moins 2 heures pour combattre le dragon! En faisant l’aller-retour, vous arriverez à votre point de départ initial et pourrez reprendre la route 143 à Robbinsville (21). Ensuite, vous pourrez emprunter la Cherohala Skyway, qui débute en Caroline du Nord et se termine au Tennessee. Sachez que la route 143 devient la route 165 dès que vous franchissez l’État voisin (22). La route 165 croise la route 68, que vous devez prendre en direction de Mount Vernon (23). Moins de 30 km plus loin, suivez la route 411 vers Maryville (24).

				Vous pouvez aussi ajouter une variante à votre voyage et faire la Cherohala Skyway, vous rendre à Maryville et prendre la route 129 Sud pour aller taquiner le dragon dans l’autre sens. C’est une autre option qui s’offre à vous. La meilleure période de l’année pour faire ce voyage est soit tard au printemps ou tôt à l’automne. L’été, il y a beaucoup de monde et la température grimpe régulièrement au-delà de 30°C.

				Majestueuse Blue Ridge

				Pour vous rendre à la Blue Ridge au départ de Maryville, empruntez la route 321 Sud en direction de Walland (25). À l’intersection, prenez la route menant au parc des Great Smoky Mountains. Vous arriverez à Cherokee (par la route 321/441), où débute la Blue Ridge Parkway (26). Les indications sont très claires pour accéder à la Blue Ridge. 

				Comptez au bas mot deux bonnes journées pour parcourir cette route sans avoir à battre des records de vitesse. Le premier tiers de la Blue Ridge (direction sud-nord) se caractérise par de nombreux tunnels et des courbes beaucoup plus accentuées. Mais ici, nous sommes au royaume de la moto puisqu’il y a très peu de voitures et que les poids lourds y sont interdits. Tout au long de la Blue Ridge, il y a des zones d’arrêt où vous pouvez contempler le paysage. La vitesse maximale est de 80 km/h, ce qui est fort compréhensible en raison des chevreuils et autres bêtes qui s’y trouvent. Nous vous suggérons de vous arrêter au Visitor’s Center (Milepost 450) pour vous procurer le répertoire de la Blue Ridge ainsi que la carte détaillée. Ces documents sont aussi disponibles au centre d’accueil des visiteurs de Humpback Rocks, situé plus au nord. Le répertoire regorge d’informations intéressantes et utiles permettant de planifier vos couchers et vos repas tout en indiquant les services offerts dans les villes environnantes. Quant à la carte, elle demeure indispensable pour vous repérer.

				Il est presque impossible de faire le plein sur la Blue Ridge, sauf à deux endroits. Vous devez donc invariablement quitter la route et aller dans les villes pour vous approvisionner en or noir. N’oubliez pas que la Blue Ridge s’étend sur 469 milles, soit 750 km, et que vous ne voudrez pas manquer d’essence.

				Arrêtez-vous dans l’aire de repos qui annonce la plus haute élévation de la Blue Ridge, soit 1 843 m (6 047 pieds) à la borne 430. Si vous avez une photo à faire, c’est l’endroit tout désigné! 

				Dans le secteur d’Asheville, en Caroline du Nord, vous pouvez quitter la Blue Ridge pour aller visiter le domaine Biltmore. Cet endroit est considéré comme la plus vaste résidence américaine. Une simple visite de l’entrée du site vous convaincra de la chose. Toutefois, vous devrez débourser 47 $US par adulte pour la visite des lieux… et le droit de pique-niquer aux abords de cette grandiose propriété.

				De retour sur la Blue Ridge, à environ 56 km d’Asheville, prenez à gauche la route menant au mont Mitchell, qui s’élève à 2 037 m (6 684 pieds). Étroite et en lacet, cette route passe sur les flancs de la montagne. Pour le coucher, nous vous suggérons le Switzerland Inn à Little Switzerland, situé à moins de 500 m de la Blue Ridge. Superbe vue, de vastes chambres et un hall digne des vieux films. La table est très respectable et la carte des vins, assez bien garnie. Un dodo bien mérité pour environ 110$US par nuitée.

				Après Little Switzerland, la route descend lentement, mais remonte invariablement à des altitudes autour de 1 524 m. Près de 46 km après cette ville, vous passerez sur le viaduc de Linn Cove, considéré comme le plus complexe jamais réalisé. La section centrale de cette voie aérienne s’élève à 379 m et comporte des courbes serrées qui s’enchaînent les unes après les autres. Vraiment de quoi vous laisser pantois!

				Quelque 144 km plus loin, vous quittez la Caroline du Nord pour la Virginie. Dans la portion plus au nord de la Blue Ridge, les courbes prononcées sont moins nombreuses et les longs tracés droits deviennent un peu plus monnaie courante. Le paysage montagneux fait lentement place à la forêt et à la plaine. Après avoir parcouru 64 km en Virginie, vous passerez à côté du célèbre moulin qu’est le Mabry Mill. Certainement le site historique le plus photographié de la Blue Ridge! Pour bien dormir, évitez à tout prix Buena Vista. Les deux motels qui s’y trouvent ne payent vraiment pas de mine.

				Lorsque vous serez dans le secteur de Waynesboro, vous arriverez à la fin de la Blue Ridge. Quelques mètres plus loin, la Skyline Drive débute; cette route d’environ 100 km passe à travers le Shenandoah National Park, en Virginie. À la fin de la route, vous aboutirez à Front Royal. 

				Pour revenir vers l’autoroute 81 Nord et rentrer au bercail, vous devez suivre les indications vers l’autoroute 66, que vous prendrez en direction ouest (27). Elle croise l’autoroute 81, que vous suivrez en direction nord (28). Quelque 50 km après Winchester, vous entrerez en Virginie-Occidentale… pour en ressortir après 30 km. Ensuite, vous ferez moins de 20 km dans l’État du Maryland pour vous retrouver en Pennsylvanie. Bref, en moins d’une heure, vous aurez traversé quatre États américains!

				Comme nous vous l’avons déjà mentionné, l’autoroute 81, dans l’État de la Pennsylvanie, ressemble à tout ce qu’il y a de plus américain comme voie rapide. Beaucoup, beaucoup de trafic, et les poids lourds ne vous font pas de cadeau. Toutefois, la majorité du temps, tout se déroule avec civilité et respect. Si vous avez dormi dans le secteur de Lexington, à quelques kilomètres à l’ouest de Buena Vista, vous aurez fait plus de 800 km à votre arrivée à Scranton, où se trouvent de nombreux motels et hôtels. 

				Après une nuit de sommeil réparateur, reprenez l’autoroute 81 Nord sur environ  200 km, puis prenez la sortie pour la route 20 Est vers la ville de LaFayette, dans l’État de New York (29). Sur quelques sections, cette route devient une autoroute et permet de rejoindre l’autoroute 87 à la hauteur d’Albany (30). Comptez au moins 3 heures de route avant d’atteindre le poste frontalier de Lacolle. Vous n’aurez ensuite qu’à poursuivre votre route sur l’autoroute 15 Nord afin de rejoindre Montréal (31). Les motocyclistes de Québec devront emprunter l’autoroute 30 Est puis l’autoroute 20 Est pour arriver à destination.

				Carnet d’adresses

				Biltmore Estate
1 Lodge Street, Asheville, Caroline du Nord
828-225-1333 ou 800-411-3812
www.biltmore.com

				Blue Ridge Parkway
828-298-0398 ou 828-271-4779
www.nps.gov/blri
Vous trouverez aussi de l’information au :
www.blueridgeparkway.org

				Deal’s Gap
www.tailofthedragon.com

				Cherohala Skyway
www.cherohala.org
www.cherohala.com

				Hampton Inn
401 East Nelson Street, Lexington, Virginie
540-463-2223 ou 800-426-7866 
www.hamptoninn.hilton.com

				Switzerland Inn
86 High Ridge Road, Little Switzerland, Caroline du Nord
828-765-2153 ou 800-654-4026
www.switzerlandinn.com

				Deal’s Gap Motorcycle Resort
17548 Tapoco Road, Robbinsville, Caroline du Nord
828-498-2231 ou 800-889-5550
www.dealsgap.com

			

		

	
		
			
				Nord-Est Américain

				Rouler au Vermont

				[image: Longueur du circuit]430 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]excellente | [image: Densité du trafic]moyenne | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief et de courbes, surtout aux États-Unis, routes secondaires

				Moins gâté que les États du Nord-Est américain lorsqu’il est question de routes en terrain montagneux, le Québec a au moins l’avantage de permettre aux motocyclistes de s’y rendre facilement. Vous pouvez ainsi profiter pleinement des routes montagneuses du Vermont et revenir au bercail en fin de journée… Un indéniable avantage géographique qui fait que vous n’aurez pas à débourser pour une nuitée chez nos voisins du sud.

				Au départ de Montréal, dirigez-vous vers le pont Champlain afin de prendre l’autoroute 10 Est (1). Poursuivez votre chemin par cette voie rapide jusqu’à la sortie 90 (2) pour la route 243 Sud en direction de Lac-Brome (Knowlton) (3). Vous aurez 41 km à faire avant d’arriver à Highwater, située à moins de 2 km de la frontière canado-américaine. Ayez soin d’apporter votre passeport ainsi que de la monnaie américaine pour vos menues dépenses.

				
					Coups de cœur

					
							La beauté des routes 100, 101 et 2 aux États-Unis

							La qualité du macadam. On en veut du pareil au Québec!

					

				

				Passé le poste frontalier, vous serez toujours sur la route 243 pour moins de 2 km puisque l’embranchement avec la route 101 se trouve à proximité. Comme point de repère, suivez les indications vers le centre de ski Jay Peak. Mais lorsque vous verrez la bifurcation en direction de cette montagne, poursuivez par la route 101 vers Troy (4). Même si cette route ne se prolonge que sur 11 km, vous apprécierez ce chemin montagneux tout en belles courbes.

				[image: 11073.jpg]

				À Troy, prenez la route 100 vers Lowell et Eden Mills (5). Encore une fois, vous serez ravi par les courbes se succédant à bon rythme entre des montées et des descentes. Tout autour, un paysage de montagnes s’offrira à vous. Sur près de 80 km, vous aurez droit à des paysages envoûtants du même type. La route 100 passe même par Stowe, une autre ville réputée auprès des amateurs de plein air, particulièrement les skieurs alpins. Profitez-en pour faire une pause et déguster un repas. À moins de 16 km de Stowe, arrêtez-vous à la crèmerie Ben & Jerry et ne résistez surtout pas à la tentation de goûter à leur crème glacée dont la réputation n’est plus à faire.

				Tout juste après avoir passé l’autoroute 89, bifurquez sur la route 2 Ouest (6). Environ 40 km plus loin, vous arriverez à Burlington, une sympathique ville universitaire. Poursuivez par la route 2 puisqu’elle remonte vers le nord. Vous aurez moins de 13 km à parcourir avant de vous retrouver sur le pont qui enjambe le lac Champlain. En fait, la route 2 permet de circuler sur les îles du lac Champlain en vous offrant un panorama digne de mention sur près de 60 km. Vous serez étonné de voir cette longue étendue d’eau tant sur votre gauche que sur votre droite lorsque vous circulerez sur la route 2. 

				À moins de 3 km de la frontière canado-américaine, quittez la route 2 pour entrer au Québec par la route 225 Nord en direction de Noyan (7). Cette agglomération se trouve à 7 km de la frontière. Une fois rendu à Noyan, prenez la route 202 Ouest (8) jusqu’à la jonction avec la route 217 Nord (9). Dans le secteur de Laprairie, bifurquez sur la route 104 Ouest (10). Celle-ci croise la route 134 (boulevard Taschereau), que vous emprunterez vers l’est (11) jusqu’au croisement avec l’autoroute 10 Ouest (12). Il ne vous restera que quelques kilomètres à faire afin de regagner Montréal.

				L’Americade à Lake George, dans l’État de New York

				[image: Longueur du circuit]650 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]exceptionnelle aux États-Unis
[image: Densité du trafic]élevé |  [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec beaucoup de relief, itinéraire partagé entre autoroutes et routes de campagne

				L’Americade, un rassemblement de motocyclistes qui se tient depuis plus de 30 ans à Lake George, dans l’État de New York, constitue un événement majeur qui, en quelque sorte, fait figure de lancement de la saison de moto pour les régions situées dans le nord-est des États-Unis. Chaque année, de nombreux Québécois participent à ce festival de la moto. Et pour cause! Lake George se trouve à moins de 325 km de Montréal. Cet itinéraire peut donc très bien se faire en une seule journée, à condition de prévoir un départ matinal.

				Une randonnée à Lake George devient vite inoubliable, ne serait-ce que par la qualité du bitume chez nos voisins du sud. À partir de la frontière, les routes pour s’y rendre sont superbes et traversent la chaîne des Adirondacks. En général, les motocyclistes ont donc droit à des routes tout en courbes et en montées. De plus, la ville de Lake George a l’habitude de voir des milliers de motocyclistes déferler dans ses rues lors de la première semaine de juin. Dans la rue principale comme sur le site même où se déroule l’événement, la moto se conjugue sous toutes ses formes et à tous les temps. 

				
					Coups de cœur

					
							La route 9 qui longe le lac George

							La route 22 qui longe, en partie, le lac Champlain

							La ville de Lake George, pour le bel accueil aux motocyclistes depuis plus de 35 ans!

					

				

				De rutilantes motos Harley côtoient ainsi des motos supersport ou encore des modèles anciens. Certains motocyclistes rivalisent même d’ingéniosité pour se vêtir de manière originale ou transformer leur moto en véhicule quasi méconnaissable. Il n’est donc pas rare de voir le père Noël et son traîneau sur deux roues, ou encore un Viking dont la monture chevaleresque semble impossible à conduire! Mais nous sommes au pays de l’impossible, et même les adeptes de la moto n’y échappent pas. Tout motocycliste qui se respecte doit se rendre au moins une fois à l’Americade pour y voir les différentes formes que peut prendre la passion motocycliste.
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				Au départ de Montréal, il est préférable d’emprunter l’autoroute 15 Sud pour se rendre jusqu’au poste frontalier de Lacolle (1). Un conseil : munissez-vous de votre passeport pour votre passage aux États-Unis. Il est aussi possible de se procurer la carte NEXUS en remplissant un formulaire à cet effet (www.cbsa-asfc.gc.ca/prog/nexus) et en suivant le processus normal d’inscription. Toutefois, vous ferez l’objet d’une vérification d’antécédents et de deux entrevues, l’une par les services frontaliers canadiens et l’autre, par les douanes américaines, avant de recevoir votre carte. Le coût de la carte est de 50$ (valable pour 5 ans), et elle vous permettra de passer par la file NEXUS située dans les postes frontaliers les plus fréquentés.  Ne risquez donc pas d’allonger votre temps d’attente inutilement… et faites-vous plaisir en remontant la ligne des vacanciers en attente pour vous rendre plus rapidement aux États-Unis! Toutefois, vous devez toujours voyager avec votre passeport. La carte NEXUS ne constitue pas un laissez-passer, mais un privilège pour les voyageurs qui se rendent souvent aux États-Unis. L’argent canadien n’étant pas accepté, vous devez aussi avoir sur vous des devises américaines pour vos menues dépenses.

				Apportez de l’argent américain pour vos menues dépenses.

				Apportez votre passeport… et renseignez-vous sur la carte NEXUS!

				Une fois la douane passée, vous vous retrouverez sur l’autoroute 87 Sud (2). Vous aurez environ 250 km à faire avant d’arriver à la sortie pour Lake George. La distance peut paraître longue, mais des arrêts sont toujours possibles dans les haltes routières qui bordent l’autoroute. À votre arrivée à Lake George (3), vous n’aurez nul besoin de demander votre chemin. Il suffit de suivre le flot ininterrompu de motocyclettes pour vous rendre sur le site de l’Americade. Certains stationnements sont payants. Mais si vous acceptez de garer votre moto dans certaines rues de la ville et de marcher pendant une bonne dizaine de minutes jusqu’à l’entrée du site, vous n’aurez aucuns frais à débourser pour le stationnement.

				Toutefois, l’accès au site (où se trouvent les exposants) vous coûtera 20 $US. Mais ne vous attendez pas à autre chose qu’à une multitude de kiosques de commerçants qui vendent toutes sortes de produits liés à la pratique de la moto. Des vêtements aux remorques, en passant par des équipements tels que des silencieux ou des sacs de voyage, vous y trouverez de tout, et souvent à très bon prix. Vous pourrez aussi vous restaurer sur place, à condition d’apprécier les menus rapides (fast food) ou gargantuesques tels que le Philly cheesesteak et la gigolette de dinde cuite sur le gril!

				Pour le retour, mieux vaut revenir par les chemins de campagne, question d’apprécier encore plus cette région. À la sortie de la ville, suivez les indications vers la route 9 N en direction nord (4). Celle-ci serpente à travers les montagnes et offre des points de vue dignes de mention à chaque tournant. De plus, elle traverse de nombreux villages où vous pourrez vous arrêter au gré de votre fantaisie. De petites haltes routières, grossièrement aménagées, vous permettront aussi d’admirer le lac George (duquel la ville tire son nom) dans la première portion de votre chemin du retour. 

				À Westport, poursuivez votre chemin par la route 22 Est (5). Celle-ci, qui longe à quelques endroits le lac Champlain, croise la route 9, que vous devrez prendre en direction nord (6). Ensuite, suivez les indications vers la route 11 Nord (7). Cette route se rend au poste frontalier de Rouses Point et devient la route 223 Nord au Québec (8). Vous pourrez continuer par cette route jusqu’à Saint-Jean-sur-Richelieu. De là, suivez les indications vers les autoroutes 35 Nord (9) et 10 Ouest (10) afin de regagner Montréal. 

				Carnet d’adresses

				Festival Americade
www.americade.com
Ce site regorge de renseignements indispensables sur l’événement. 

				Époustouflantes montagnes Blanches

				[image: Longueur du circuit]800 km | [image: Durée]2 jours | [image: Qualité du bitume]exceptionnelle
[image: Densité du trafic]moyenne à faible par endroits | [image: Degré de difficulté]intermédiaire à chevronné

				Routes avec énormément de relief, routes de campagne

				Une randonnée dans les montagnes Blanches du New Hampshire vous laissera certainement d’heureuses séquelles tant le paysage est grandiose. Et si vous aimez les longues courbes se succédant à un rythme effréné, vous serez vite au nirvana motocycliste! Comble de bonheur, cette destination se trouve à moins de trois heures de Montréal… mais vous risquez de vous y attarder un peu plus longtemps!

				Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 10 Est (1) jusqu’à la sortie 118, tout près de Magog (2). Suivez ensuite les indications vers la route 141 Sud (3). Environ 3 km après le village d’Ayer’s Cliff, empruntez la route 143 Sud, qui mène au poste frontalier de Derby Line (4). 

				
					Coups de cœur

					
							Toutes les routes (2, 16 et 112) qui bordent le mont Washington aux États-Unis

							Une mention toute spéciale pour la route 108 aux Etats-Unis, en raison de ses incomparables courbes

							La route 302 entre Littleton et Barre

					

				

				Une fois rendu aux États-Unis, dans l’État du Vermont, vous roulerez sur la route 5 Sud (5) puis sur la route 5A (route 105) (6). Vous n’aurez que quelques kilomètres à faire avant de croiser la route 111 Est à Derby Center, où vous aurez un beau point de vue sur le lac Seymour, dont vous longerez en partie la rive nord. Empruntez la route 111 Est (7) jusqu’à l’intersection avec la route 114 Sud à proximité d’Island Pond (8). Une fois arrivé dans cette ville,  suivez les indications vers la route 105 Est en direction d’East Brighton et de North Strafford (9), qui mène au croisement avec la route 3 Sud, environ 27 km plus loin (10). Empruntez cette route jusqu’à Lancaster. De cette ville, prenez la route 2 vers l’est (11). Cette route longe la chaîne des montagnes Blanches. Par beau temps, vous pourrez voir les montagnes se profiler à l’horizon et même apercevoir le mont Washington, qui culmine à 1 917 m.

				[image: Epoustouflantes-Montagnes-Blanches(3587).ai]

				[image: 11238.jpg]

				À Gorham, vous devrez bifurquer sur la route 16 en direction sud (12), qui passe tout juste au pied du mont Washington, que vous verrez sur votre droite. Ce tronçon d’une trentaine de kilomètres est tout à fait remarquable. La route est superbe et plusieurs aires de repos vous permettront de profiter du paysage qui s’offre à vous. Il est possible de monter jusqu’au sommet du mont Washington à moto. Bien que les trois quarts de la route soient asphaltés, la dernière portion, partiellement en gravier, est très souvent la cible de vents violents. D’ailleurs, la route du mont Washington peut être fermée durant certaines heures au cours d’une journée en raison justement de la violence des vents. De plus, aucun garde-fou ne borde la route et les accotements sont pratiquement inexistants… Si vous souffrez de vertige, cette route n’est vraiment pas à conseiller. 

				La route 16 passe aussi à travers les villes de Glen et de Conway. Lorsque vous serez rendu à Conway, suivez les indications vers la route 112 en direction ouest, qui mène à Lincoln (13). Encore une belle route tout en courbes, qui porte aussi le nom de Kancamagus Highway, que vous aurez plaisir à découvrir. Une fois à Lincoln, empruntez l’autoroute 93 Nord (14) jusqu’à la sortie 42 pour Littleton (15) afin de rejoindre la route 302 (16), qui vous mènera vers le sud-ouest (elle porte aussi le nom de route 10). Vous aurez 96 km à faire avant d’arriver à Barre, dans l’État du Vermont. Poursuivez votre chemin par la route 302 jusqu’au croisement avec la route 2 Ouest (17). Environ 25 km plus loin, vous arriverez à l’embranchement avec la route 100 Nord. Empruntez celle-ci jusqu’à Stowe (18) et ensuite prenez la route 108 en direction du centre de ski de Smugglers’ Notch (19) et du mont Mansfield. La route 108 se rend jusqu’à la frontière canadienne. Voilà un autre tronçon de route qui mérite des éloges.

				Après le poste douanier, vous vous retrouverez sur la route 237 Nord (20). À Frelighsburg, suivez les indications vers la route 213 Nord (21), qui passe par Dunham. Ensuite, prenez la route 202 Est (22) puis la route 139 Nord (23) afin de pouvoir rejoindre l’autoroute 10 Ouest (24). Vous n’aurez qu’une cinquantaine de kilomètres à faire avant de regagner Montréal. 

				Cet itinéraire peut se faire en une seule journée. Toutefois, le tempo sera alors beaucoup plus rapide! Les motels et les hôtels abondent dans le secteur de North Conway et de Conway. Vous pouvez y trouver un bon lit douillet assez facilement. Toutefois, nous vous suggérons fortement de réserver, question de ne pas être déçu.

			

		

	
		
			
				Circuits hors route

				Sortir des sentiers battus? Pourquoi pas!

				Même si le Québec compte plusieurs milliers de kilomètres de routes asphaltées, le plaisir de rouler sur des routes de gravier est sans égal. Cela permet de découvrir encore plus l’arrière-pays sur des routes relativement faciles pour les motocyclistes qui débutent en hors route. Qui plus est, vous vous retrouverez souvent seul au monde à méditer tranquillement sur la beauté du paysage! 

				Mais attention! Il faut rester vigilant, car les routes de gravier peuvent aussi ne pas pardonner un freinage trop brusque. Certaines motos sont mieux adaptées pour cette conduite, notamment les motos de type double usage. L’élégance et le confort des motos routières sont moins les bienvenus, disons-le, puisque vous risquez d’être davantage préoccupé par de possibles dommages à votre monture que par la beauté du paysage. Avant d’affronter la Trans-Labrador Highway, faites-vous donc la main sur des circuits moins impressionnants. Nous vous en offrons deux dans les pages qui suivent, question de vous mettre en appétit.

				Ce ne sont là que quelques exemples de routes de gravier qu’il vous faut découvrir. Nous vous invitons donc à sortir le plus souvent possible des sentiers battus pour trouver ce type de chemin de gravier, oui!, mais pas s’y déroutant que ça. 

				

				

				Le chemin Stagecoach

				[image: Longueur du circuit]entre 178 km et 198 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Qualité du bitume]novice à chevronné

				Q uoi qu’on en dise, la région des Cantons-de-l’Est abrite un nombre incalculable de chemins de gravier. C’est donc vers cette région que nous nous dirigeons. 

				Au départ de Montréal, empruntez l’autoroute 10 Est (1), puis prenez la sortie indiquant la route 227 Sud (2). Une dizaine de kilomètres plus loin, prenez à gauche la route 104 Est (3). À Farnham, prenez la route 235 Sud vers Bedford (4). Sur cette route, vous ferez environ 13 km avant d’arriver à Mystic. À la hauteur de ce village, tournez à gauche dans le chemin de l’Église, puis bifurquez à droite sur le chemin Galipeau (5). Empruntez ensuite le 3e Rang en tournant à droite, puis poursuivez votre route dans le chemin Swamp (6). Ce dernier croise le chemin Bullard et le chemin Perry, que vous empruntez en tournant à gauche à l’intersection. Poursuivez ensuite votre route dans le chemin Perry, qui porte plus loin le nom de chemin Maska (7). Ce dernier croise la route 202 à la hauteur de Dunham.
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				Vous n’aurez qu’à poursuivre tout droit, ce qui vous mènera au chemin Favreau (8). À la jonction, prenez le chemin North Sutton en direction du village du même nom (9). Vous croiserez la route 139, que vous devrez emprunter momentanément en direction sud pour rejoindre le chemin Draper vers Sutton Jonction (10). À l’intersection avec la route 215, prenez à droite vers Sutton Junction (11). Quittez la route 215 en poursuivant tout droit dans le chemin du Mont-Écho (12). Après 4 km environ, tournez à droite dans le chemin Stagecoach (13), un vrai petit bijou de route de gravier très acceptable. 

				Ce chemin rejoint la route 243, que vous devez prendre en direction sud jusqu’à South Bolton (14). De là, prenez le chemin Mountain puis le chemin Cooledge jusqu’à la route de la Baie-Sargent (15). En bifurquant à droite sur la route Nicholas-Austin, vous trouverez le chemin Patch, à quelques mètres, que vous prendrez en tournant à gauche (16). Poursuivez en empruntant le chemin North jusque dans le secteur du mont Orford (17). De là, vous pourrez prendre la route 112 Ouest (18) puis l’autoroute 10 Ouest pour revenir vers Montréal (19).

				Deux routes optionnelles peuvent aussi être intéressantes. D’abord, dans le secteur d’Austin, que vous atteindrez en demeurant sur le chemin Nicholas-Austin, poursuivez jusqu’à la route Taylor. Elle se trouvera à votre gauche. Continuez sur le chemin Westover jusqu’au croisement avec le chemin Nicholas-Austin. Coup de cœur assuré!

				Une autre option tout aussi jolie, et qui vous plaira certainement, vous conduira à Foster, qui se trouve à proximité de la route 243 tout près de l’autoroute 10. De Foster, prenez le chemin Foster puis le chemin Mizener. Ensuite, empruntez le chemin de Stukely jusqu’à Brill. De là, prenez le chemin Bailey, qui rejoint la route 243 plus au sud. Encore une fois, vous serez émerveillé par la beauté du paysage.

				Le chemin du Pinacle

				[image: Longueur du circuit]170 km | [image: Durée]1 journée | [image: Qualité du bitume]bonne | [image: Densité du trafic]faible | [image: Qualité du bitume]novice à chevronné

				Dans le secteur de Sutton, parcourir le chemin du Pinacle Est permet de repérer aussi bien de grandes villas bien à l’abri des regards qu’une cidrerie bien à l’écart du tumulte des routes secondaires très passantes les fins de semaine dans cette région. 

				Pour y accéder, prenez l’autoroute 10 Est (1) jusqu’à la sortie indiquant la route 139 Sud (2). Vous prendrez cette route jusqu’à Sutton. Puis, 9 km plus loin, tournez à droite dans le chemin du Pinacle Ouest (3). Au départ, le chemin est asphalté, mais vous vous retrouverez rapidement sur un chemin de gravier et pas très difficile à négocier. Plusieurs belles petites courbes, des montées et des descentes parsèment ce tronçon jusqu’à l’embranchement avec la route 213. À noter que cet itinéraire marie les routes asphaltées et les routes de gravier.
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				Prenez à gauche la route 213 vers Frelighsburg, situé à moins de 1 km (4). De là, poursuivez sur la route 237 Nord (5), qui rejoint la route 202. Prenez celle-ci en direction ouest, en tournant à gauche (6). Après quelques kilomètres, tournez de nouveau à gauche dans le chemin Gage (7). Ce dernier est en partie asphalté. À l’intersection, dirigez-vous vers le chemin Ridge, puis, un peu plus loin, prenez le chemin Guthrie (8). Ensuite, tournez à droite dans le chemin Édoin (9). Poursuivez sur ce chemin et vous passerez sous le pont couvert Guthrie. Le chemin Édoin devient le chemin Chevalier. Ce dernier rejoint la route 235, que vous prendrez en direction sud (10).

				Vous n’aurez même pas 1 km à faire sur la route 235 avant de prendre de nouveau le chemin Chevalier à droite (11). Demeurez sur ce tronçon jusqu’à l’embranchement avec le chemin Pelletier Nord (12). Ce dernier rejoint le chemin de Saint-Armand, que vous prendrez en direction ouest, en tournant à droite (13). Lorsque vous arriverez à l’intersection avec la route 133, continuez tout droit en suivant les indications vers le village de Philipsburg, situé sur les rives du lac Champlain.

				Une fois que vous circulerez sur l’avenue Champlain, vous n’aurez d’autre choix que de poursuivre sur le chemin Champlain jusqu’à l’intersection avec la route 133. Puis, continuez tout droit sur le chemin du Moulin, où vous renouerez avec le gravier. Lorsque vous arriverez de nouveau à un embranchement avec la route 133, prenez celle-ci en direction nord (14). Par la suite, il vous sera facile de rejoindre Montréal en suivant les indications menant à l’autoroute 10 Ouest (15). Au total, vous aurez fait une boucle d’environ 170 km dans votre journée.

				La grande aventure : vivre la Trans-Labrador Highway

				[image: Longueur du circuit]4 500 km | [image: Degré de difficulté]chevronné | [image: Densité du trafic]pas de trafic

				Le Québec compte d’innombrables chemins de gravier, chemins forestiers et routes de terre battue dans toutes ses régions. Mais il existe une route qui demeure encore un défi. Il s’agit de la route située au nord du barrage Manic-5, sur la Côte-Nord : la route 389, qui mène ensuite à la Trans-Labrador Highway au Labrador (routes 500 et 510).

				
					Coups de cœur

					
							Les routes 389, 500 et 510

							Les routes au bord de la mer sur l’île de Terre-Neuve

							L’hospitalité des gens au Labrador

							L’Alexis Hotel à Port Hope Simpson, au Labrador

							Les Island View Cabins à Cox’s Cove, sur l’île de Terre-Neuve

					

				

				Nous sommes ici en plein cœur de l’immensité du territoire. Vous roulerez des centaines de kilomètres sans rencontrer âme qui vive et hors de toute civilisation. Pour effectuer ce périple de 4 500 km, nous vous recommandons fortement de vous munir d’une moto double usage, équipée de pneus adéquats destinés à affronter les cailloux, la poussière et la boue, tout en étant agréables à utiliser sur la route, car il y a de grandes portions asphaltées.

				Ce trajet est recommandé aux motocyclistes qui ont une expérience certaine avec les routes de gravier. Il est non recommandé de le faire avec une moto routière, sport ou custom.


				Quelques recommandations avant de partir

				Une moto de type double usage en bonne condition avec des pneus à crampons. N’oubliez pas d’apporter une bonne huile de qualité pour graisser votre chaîne de moto et apportez-en plus que d’habitude, car la poussière de roche en viendra vite à bout et les garages où s’en procurer ne sont pas légion.

				Une bonne trousse à outils et une trousse de premiers soins également.

				Un jerrycan pour l’essence (il y a un tronçon de plus de 400 km sans station d’essence).

				De l’eau et des collations, de même qu’un filet de protection contre les insectes et un répulsif de bonne qualité.

				Des vêtements chauds même si vous y allez en juillet. Et assurez-vous que votre ensemble de moto est vraiment résistant à la pluie, car, en cas d’ondées prolongées, il est possible que vous ne puissiez vous arrêter pour vous mettre à l’abri avant des heures.

				Tout coûte plus cher. Même les hôtels les plus rudimentaires exigent les prix des grandes villes. Et au Labrador, les repas sont facilement de 30% à 50% plus chers qu’au Québec et que sur l’île de Terre-Neuve.

				Après Baie-Comeau, on ne trouve que de l’essence régulière. Le super, c’est dans les grands centres seulement. Conseil de brousse : faites le plein chaque fois que vous en avez l’occasion durant ce périple.

				Vous êtes sur le territoire des poids lourds qui soulèvent des nuages de poussière sur leur passage. Garez-vous sur le côté de la route et attendez que votre vision soit dégagée avant de poursuivre votre chemin. Vous pouvez aussi actionner votre clignotant et ralentir. Habituellement, les camionneurs vont ralentir eux aussi afin de ne pas vous asperger de cailloux et vous noyer dans la poussière. Assurez-vous de nettoyer vos phares et vos clignotants de temps à autre afin d’être plus visible.

				Vous croiserez beaucoup de niveleuses, car l’été est la saison idéale pour l’entretien des routes de gravier. Vous vous doutez bien qu’après leur passage vous roulerez sur des portions qui vous sembleront être faites de billes… Alors un voyageur avertit en vaut deux!

				Au Labrador, il n’y a pas comme au Québec de téléphones d’urgence le long des routes 500 et 510. Par contre, les autorités mettent gratuitement à votre disposition des téléphones satellitaires d’urgence que vous devrez rendre lorsque vous quitterez le territoire. Le site Internet de Tourism Labrador (www.tourismlabrador.com) indique les établissements où il est possible d’emprunter ces téléphones. 

				Nous vous conseillons de vous procurer le User guide for the Trans Labrador Highway routes 500/510, qui regorge de bons conseils, avant de vous lancer dans cette aventure. Il est disponible auprès de la Chambre de commerce du Labrador Nord et en version PDF sur Internet. Un second ouvrage vous sera aussi certainement utile : le Newfoundland & Labrador Traveller’s Guide & Traveller’s Map. Complet et très bien fait, il compte près de 500 pages et est publié chaque année. Vous pouvez le commander gratuitement sur le Web et le recevoir par la poste. Il y a peu de littérature en français, mais vous pouvez trouver ce que vous cherchez sur www.tourismeTNL.ca ou au 800-563-6353.

				Si vous aimez les grands espaces et les endroits reculés, nous vous conseillons de vous munir d’une carte de membre du service Air Médic au Québec. Ils viendront vous chercher en hélicoptère ou en avion lors d’une urgence. Pour ce qui est du Labrador et de Terre-Neuve, nous vous conseillons de contracter une assurance supplémentaire comme la Croix Bleue, afin de pallier les coûts médicaux ou les frais des services d’urgence qui pourraient vous êtes facturés lors d’un incident.

				Réservez vos hôtels jusqu’à Churchill Falls. Après, pour le tronçon de 600 km en gravier, il sera à vous de juger – selon la météo – du nombre de kilomètres que vous êtes prêt à faire, si la pluie s’en mêle, par exemple.

				Il y a quelques campings pour les amateurs. Certains sont fermés, mais demeurent toutefois accessibles. En fait, dans ces cas-là, vous ne trouverez personne à la guérite, mais il est toujours possible de la franchir pour accéder aux terrains de camping. Sinon, vous pouvez dormir en pleine nature à votre guise, en prenant les précautions d’usage.

				Jour 1 (214 km ou 316 km)

				Le périple débute à Baie-Comeau, sur la rive nord du fleuve Saint-Laurent, qui se trouve sur la route 138. Vous êtes à 670 km de Montréal. Profitez des attraits de cette ville et offrez-vous un bon souper et un lit confortable à l’hôtel Le Manoir, d’où vous aurez une belle vue sur la baie Comeau et le port.

				Prenez la route 389 Nord en direction du barrage Manic-5, propriété de la société d’État Hydro-Québec (1), où nous vous suggérons de faire une visite gratuite d’une durée de 2 heures. Au détour d’une courbe, le barrage vous apparaîtra dans toute sa magnificence. Il y a, au début de la route 389, une pancarte qui annonce 211 km de courbes! Et la qualité de l’asphalte est assez bonne tout au long du parcours, donc plaisir assuré! 

				Au Relais Manic-Outardes, au km 94, se trouvent un poste d’essence et une cafétéria. Vous pouvez aussi y dormir dans des unités au confort basique ou passer une nuit au B&B situé juste en face. Pour les disponibilités, vous devez vous renseigner au restaurant. Et n’oubliez pas que l’on accepte seulement l’argent comptant pour l’essence. Par contre, vous pouvez payer votre repas avec une carte de crédit ou de débit… Trouvez l’erreur!

				Près du barrage, au km 211, vous pouvez passer la nuit, mettre de l’essence et vous restaurer au Motel de l’Énergie (réservations recommandées). Sachez toutefois que l’établissement est bruyant, que le réseau cellulaire est inexistant et qu’il n’y a pas de Wi-Fi (simplement la bonne vieille connexion avec fil au mur).

				Nous vous suggérons plutôt de continuer jusqu’au Relais Gabriel, une centaine de kilomètres plus au nord. Au-dessus du petit restaurant (plats simples, mais fort bons et mitonnés sur place), vous pourrez trouver une chambre, avec le silence et l’air pur en prime, pour moins d’une centaine de dollars. 

				Jour 2 De Manic-5 à Wabush (380 km)

				Dès que vous quitterez le secteur de Manic-5, vous roulerez en alternance sur du gravier et de l’asphalte le long des 380 km que vous ferez pour vous rendre à Wabush. Ici on s’enfonce dans la nature et la route est vallonnée, avec, en prime, des courbes et un décor enchanteur, surtout dans le secteur des monts Groulx. 

				Si ce n’est déjà fait, nous vous recommandons de dégonfler un peu vos pneus afin d’améliorer leur traction et leur adhérence sur cette portion du trajet qui est très peu asphaltée.

				Après quelque 170 km, vous traverserez la ville de Gagnon qui n’existe plus. Créée de toutes pièces par la minière Québec-Cartier, elle fut rasée en 1985 après la fermeture de la mine. Il n’en reste que les trottoirs, le terre-plein de la route et l’asphalte craquelée. À la sortie de la ville, un camping sauvage très fréquenté durant la belle saison se trouve au bord du lac Barbel.
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				De Gagnon à Fire Lake, vous roulerez sur une vieille route asphaltée puis, de Fire Lake à Mount Wright, vous aurez droit à un mélange de gravier et de boue rouge. Vous êtes dans un secteur minier, donc attention au trafic lourd et aux passages à niveau. Ici les trains ne sifflent pas… donc soyez prudent!

				Les villes de Fermont, Wabush et Labrador City sont à courte distance l’une de l’autre et elles offrent tous les services nécessaires aux voyageurs. Nous avons opté pour l’hôtel Wabush, qui abrite sous un même toit un restaurant décent (de type buffet) et des chambres confortables. À notre grand bonheur, il y avait même une machine à espresso dans la chambre! En vous adressant à la réception, vous pouvez emprunter gratuitement un téléphone satellitaire qui pourra vous être utile pour le reste du périple ou attendre à Churchill Falls, la ville suivante, pour en prendre possession.

				À Fermont se trouve un étonnant « mur-écran » d’une longueur de 1,3 km, une construction de type « centre commercial » qui intègre tous les services et permet aux gens qui y vivent d’être protégés des rigueurs de l’hiver et de ne pas sortir pendant des mois, s’ils le désirent. « Un concept d’architecture nordique unique en Amérique du Nord », selon le guide touristique officiel de la région.

				Juste après Fermont, la route entre au Labrador, « The Big Land ». C’est vrai! L’appellation décrit très bien ce vaste territoire, comme vous le verrez par la suite. Vous quittez le Québec et la route 389 devient la route 500, la fameuse Trans-Labrador Highway (2). N’oubliez pas que vous changez aussi de fuseau horaire et que l’heure de l’Atlantique est en vigueur au Labrador et sur l’île de Terre-Neuve.

				Jour 3 De Wabush à Churchill Falls (240 km)

				Quelle ne fut pas notre surprise de découvrir que ce tronçon était tout asphalté à neuf depuis peu. Nous vous suggérons de faire escale à Churchill Falls, même si la beauté des lieux laisse à désirer, et nous vous recommandons de réserver votre chambre, car ici il n’y a aucune volonté d’augmenter l’offre touristique : la ville et ses infrastructures appartiennent à Nalcor, la société d’État qui produit de l’électricité et qui gère la centrale hydroélectrique souterraine, l’une des plus grandes de ce type au monde. Il n’y a pas de maire ou de bureau de tourisme. Vous ne trouverez qu’un hôtel, le Midway Travel Inn, à la façade anonyme, situé dans le même immeuble que le restaurant, l’école, l’épicerie et la bibliothèque. Leur slogan est « We may be small but our hospitality is big » et il se révèle être véridique. Vous y serez très bien reçu!

				Cette route est très belle, bien qu’un peu monotone. Elle est bordée de superbes lacs sur toute sa longueur. Vous trouverez une multitude de petits endroits en gravier où vous garer le long de la route pour vous reposer et écouter le silence. Sachez qu’il n’y a que deux grands arrêts asphaltés.

				Si vous arrivez assez tôt, vous pouvez visiter la centrale hydroélectrique en réservant au 709-925-3335. Les heures des visites, au demeurant payantes, sont à 9h, 13 h et 19h.

				Jour 4 De Churchill Falls à Happy Valley-Goose Bay (300 km)

				En 2014, lors de notre passage, ce tronçon de route était asphalté à 70% et il devrait l’être à 100% d’ici quelques années. Encore une fois, la route est un peu monotone, mais tout change à l’approche de la vallée qui mène à Happy Valley-Goose Bay. La forêt devient plus variée. De belles grandes côtes offrent de superbes vues sur les montagnes et les lacs. 

				Happy Valley et Goose Bay sont deux municipalités différentes pour les citoyens qui y vivent, mais partout les deux villes sont annoncées comme une même entité. Lorsque vous quitterez la route 500, tournez à gauche pour aller vers Goose Bay et à droite pour vous rendre à Happy Valley. Notez qu’il n’y a pas d’indication de la sorte à l’intersection…

				On nous a dit le plus grand bien du Royal Inn & Suites de Happy Valley, mais nous avions déjà réservé au Labrador Inn de Goose Bay. Le personnel est sympa, mais les lieux portent le poids des ans. Il y a une buanderie gratuite pour les clients et il est possible de marcher jusqu’à l’excellent Mariner’s Galley Restaurant tout près, dont les spécialités sont les poissons et fruits de mer.

				Jour 5 De Happy Valley-Goose Bay 
à Port Hope Simpson (400 km)

				Pour faire ce trajet, remplissez d’essence votre jerrycan. Vous en aurez fort probablement besoin!

				Avant que la route 510 ne soit inaugurée en 2011, tout le transport se faisait par le port de Goose Bay et empruntait le détroit de Hamilton pour se rendre à Cartwright, sur la côte située plus au nord. De là, il était ensuite possible de reprendre la route et de se diriger vers Blanc-Sablon, plus au sud.

				Maintenant, toute la portion de 600 km de la route 510 qui relie Goose Bay à Red Bay est en gravier (3). Nous avions évalué qu’après 400 km de gravier et de cailloux nous aimerions nous reposer dans un endroit calme et nous avons opté pour l’Alexis Hotel de Port Hope Simpson. Cet endroit est vraiment une oasis, un baume salvateur pour les voyageurs! L’endroit est d’une propreté exemplaire et les chambres sont modernes et d’un confort à faire rêver. Sommeil réparateur assuré! La salle à manger est située sur le bord de l’eau et on se régale. À côté, vous trouverez un poste d’essence, un liquor store et une épicerie.

				Jour 6 De Port Hope Simpson à Red Bay 
et Forteau (300 km)

				Pour rejoindre Red Bay sur la côte du Labrador, à partir de Port Hope Simpson, vous aurez encore 200 km de gravier à faire et vous aurez maintes occasions d’être ébahi par la beauté et la grandeur des paysages. Il n’y a pas âme qui vive des centaines de kilomètres à la ronde et tout n’est que roc, lacs, arbres rabougris et mousse. « The Big Land », c’est ici. À perte de vue.

				L’asphalte et la civilisation sont de retour à Red Bay. Nous vous suggérons de visiter le site de Parcs Canada (entrée : 7,80$) et son centre d’interprétation, tous deux consacrés aux pêcheurs basques. Ce site est aussi classé au patrimoine mondial de l’UNESCO pour sa valeur exceptionnelle. La chasse à la baleine était le gagne-pain des résidents et toute l’huile était acheminée vers l’Europe afin d’éclairer les chaumières au XVIe siècle. Les pêcheurs de la région étaient tellement prolifiques qu’ils ont presque exterminé les baleines franches et boréales qui abondaient dans ces eaux. On imagine sans peine les eaux rouges de la baie avec tout l’équarrissage qui se faisait ici. Red Bay porte bien son nom!

				Lors de notre passage, tout était loué à Red Bay et les autobus de touristes venus de l’île de Terre-Neuve y étaient légion. Nous vous conseillons donc de prévoir votre nuitée si c’est votre destination. Juste en face du Whalers Restaurant (qui sert les meilleurs fish and chips à 1 000 km à la ronde, paraît-il), il est possible de louer au même endroit de jolis lofts et des maisonnettes avec vue sur la baie et la mer.

				Au sortir de Red Bay, vous roulerez sur le bord de la mer par monts et par vaux. C’est très agréable après avoir traversé tout le Labrador, un territoire enchâssé dans la forêt. 

				Nous nous étions résignées à dormir à la belle étoile (c’est pour cela qu’on vous conseille de réserver!) lorsqu’un bon samaritain nous a conseillées d’aller au restaurant de Forteau (à 1h de route vers Blanc-Sablon), le Seaview Cottage & Restaurant, qui loue également des maisonnettes et des unités situées juste en face, près de la mer. Le bon Dieu des motocyclistes existe vraiment! Nous avons eu droit à un service hors pair au restaurant, à un repas de morue exquis, au sourire et à l’aide de madame Phyllis Hancock, de même qu’à un logement de trois pièces et demie tout équipé pour le prix d’une chambre d’hôtel!

				Jour 7 De Forteau (Labrador) à Blanc-Sablon (Québec) et St. Barbe (Terre-Neuve) (65 km)

				Si vous prévoyez revenir au Québec en prenant la desserte maritime qui relie une fois par semaine les petits villages tels que Tête-à-la-Baleine, Harrington Harbour et La Romaine, vous devrez faire vos réservations très à l’avance avec la compagnie Relais Nordik, qui propose quelques cabines aux touristes. La durée peut varier de deux à sept jours. Pour plus d’information, mieux vaut téléphoner à la compagnie Relais Nordik.

				Nous avons plutôt opté pour traverser à Terre-Neuve, afin de reprendre un autre traversier au sud de l’île, à Port aux Basques, qui nous a emmenées à North Sydney, en Nouvelle-Écosse.

				Pour rallier Terre-Neuve à partir du Québec, il faut d’abord prendre le traversier à Blanc-Sablon qui se rend au nord de l’île de Terre-Neuve, soit à St. Barbe (4). Il est recommandé de réserver sa place sur le traversier qui relie Blanc-Sablon à St. Barbe, car vous serez peut-être dans l’obligation d’attendre qu’il y ait une place pour vous. On vous donnera un numéro à la billetterie du terminal et vous serez peut-être chanceux. Peu importe le genre de véhicule que vous conduisez ou l’espace disponible sur le ferry, c’est votre numéro qui compte. Le prix est de 12,65$. Durée de la traversée : 1h30. On réserve au 866-535-2567.

				Jour 8 De St. Barbe à St. Anthony (Terre-Neuve) (280 km)

				Dès qu’on foule le sol de Terre-Neuve, on sent que cette île est spéciale. Si le Labrador est « The Big Land », ici c’est « It’s bigger » qui s’applique. La mer est belle et les distances sont énormes. En temps normal, il est possible de traverser l’île du nord au sud en trois jours si on ne fait que rouler. Si vous voulez aller à St. John’s, la capitale de la province qui se trouve sur la côte est, vous devrez compter une journée de plus juste pour vous y rendre, et ce, sans compter le retour.

				Nous vous suggérons donc de profiter des beautés de la côte ouest de l’île. Vous roulerez tout au long sur la « route des Vikings ».

				Lorsque vous débarquez du ferry, prenez la route 430 Nord, qui vous mènera à St. Anthony (5). Le but de ce trajet est de rejoindre, le lendemain, le site viking de L’Anse aux Meadows, sur la pointe nord-ouest de l’île de Terre-Neuve. 

				À St. Anthony, nous vous suggérons de loger au Grenfell Heritage Hotel & Suites, qui propose des chambres spacieuses avec plancher de bois franc. De là, vous pourrez aller déguster les meilleurs cod cakes au monde au Light Keepers Seafood Restaurant, tout juste à côté du phare situé sur le cap, d’où l’on peut apercevoir des baleines près de la côte. 

				Le docteur Grenfell est un personnage important de l’histoire de Terre-Neuve. Il a créé plusieurs hôpitaux, dispensaires, écoles et orphelinats. Il a contribué à mettre sur pied le réseau de santé tel qu’il existe maintenant là-bas. On lui doit aussi les petits jardins clôturés que vous verrez le long des routes partout sur l’île. Pour contrer les carences en vitamines et assurer aux habitants de manger des légumes frais durant l’été, il a demandé aux autorités de créer des lopins de terre sur les côtés des routes afin que les gens puissent y aménager des jardins. Ce qui fut fait. Ils sont encore cultivés aujourd’hui. Une légende dit aussi que Dieu, pour se faire pardonner d’avoir donné aux habitants de l’île une terre si dure à exploiter, fit en sorte que tout ce qui pousse et qui a de la couleur se mange. Toutes les baies et autres petits fruits qui y poussent sont donc comestibles! Vous pourrez en manger souvent au petit déjeuner sous forme de confitures maison.

				Jour 9 De St. Anthony à L’Anse aux Meadows (50 km) à Port au Choix  (220 km)

				Parcs Canada gère le Lieu national historique de L’Anse aux Meadows, situé sur la pointe nord-ouest de l’île de Terre-Neuve. La visite dure 4 heures environ et fait découvrir un campement viking qui date de 1 000 ans. Cette visite est un incontournable. Entrée : 11,70$ par adulte. 

				Si vous êtes un amateur de bon café, vous devez prendre une pause au bord de la mer au Coffee Inn the Cove, l’un des rares endroits (il n’y en a pas plus de cinq!) sur l’île de Terre-Neuve où l’on sert du café digne de ce nom. L’entrée est située à Saint-Lunaire, à quelques mètres de la route qui mène au site de L’Anse aux Meadows.

				Après cette pause-café, nous vous suggérons de reprendre la route 430 en sens inverse pour vous diriger vers la ville de Port au Choix, plus au sud (6). Vous longerez la mer sur plus de 120 km. Par beau temps, c’est presque le paradis tellement le paysage est beau. Avec votre moto double usage, vous pouvez vous rendre au bord de la mer par les sentiers qui sont ouverts à tous. Ici les rivages et les plages n’appartiennent à personne (à moins que ce soit indiqué « chemin privé ») et vous apercevrez souvent des tentes ou des caravanes de vacanciers stationnées près de l’eau.

				Après l’intersection avec la route 430-28, qui mène au village de Port Saunders, et juste avant d’arriver à Port au Choix, vous aurez encore l’occasion de constater l’immensité des plages et d’admirer l’horizon ainsi que les vagues invitantes. Allez à l’épicerie vous chercher un rafraîchissement et quelque chose à grignoter, pour ensuite prendre une pause et respirer l’air du large sur la plage. Vous l’aurez bien mérité après avoir parcouru les 220 km qui séparent St. Anthony de Port au Choix.

				Nous avons été très bien accueillies au gîte Jeannie’s, situé à côté de l’excellent restaurant Anchor Caf, à Port au Choix. Enfourchez votre moto et prenez une heure de votre temps pour aller visiter le phare de Point-Riche, situé tout près. En fin de journée, vous aurez peut-être la chance d’apercevoir un orignal ou un caribou près de la route qui mène au phare.

				Jour 10 De Port au Choix à Cox’s Cove (320 km)

				Une des particularités de la région ouest de l’île de Terre-Neuve est la chaîne de montagnes qui la traverse sur une grande partie, les Long Range Mountains, qui constituent la section des Appalaches la plus au nord sur la côte est de l’Amérique du Nord. En quittant Port au Choix, vous roulerez sur la route 430 Sud avec à votre droite la mer et à votre gauche les montagnes. Par beau temps, c’est féerique. À l’approche du parc national de Gros-Morne, de hautes montagnes se dresseront sur votre gauche. Il est possible de visiter le fjord en bateau et il y a d’innombrables sentiers pédestres pour les amateurs de plein air. Nous vous recommandons de vous arrêter au centre d’information de Parcs Canada sur la route 430, pour visiter l’exposition et recueillir l’information nécessaire avant d’entreprendre une activité dans cet immense parc.

				Après avoir quitté le parc de Gros-Morne, reprenez la route 430 Sud jusqu’à la jonction avec la route Transcanadienne (1) vers Little Harbour/Channel-Port aux Basques, plus au sud (7). Roulez ensuite jusqu’à la route 440, située tout juste à l’entrée de la ville de Corner Brook. Prenez la route 440 vers Cox’s Cove (8), un petit village qui se trouve tout au bout de la route dans la baie des Îles. C’est un des plus beaux endroits que nous avons découvert à Terre-Neuve. Si vous le pouvez, demeurez-y pendant quelques jours. Profitez-en pour vous reposer et admirer le paysage. 

				À cet endroit, nous avons logé aux Island View Cabins. Vous devez apporter vos denrées afin d’avoir tout en main pour préparer votre repas. La sympathique propriétaire est motocycliste et elle parle français. Si vous en avez le temps, réservez une excursion de pêche avec le coloré guide Darren Park de Four Seasons Tours. Vous pourrez déguster vos prises pour votre repas! Les maisonnettes de deux chambres sont modernes et bien équipées. Vous aurez une vue superbe sur le bras de mer devant et les montagnes autour. Magnifique et très tranquille! Nous y serions bien restées pour une semaine!

				Option

				Il existe une autre très belle route tortueuse de 50 km à faire dans cette région. Il s’agit de la route 450, située sur la rive opposée du bras de mer qu’est le Humber Arm (9). Dans la localité de Lark Harbour, après avoir parcouru la sinueuse route 450 jusqu’au bout, vous serez heureux de prendre un repas léger sur le bord de la mer au très pittoresque Marlaine’s Tidewatcher Café.

				Jour 11 De Cox’s Cove à Channel-Port aux Basques  (265 km)

				Il faut bien retourner à la maison… Quand votre destination est Channel-Port aux Basques, c’est un signe que le retour est imminent.

				Reprenez la route 1 vers Channel-Port aux Basques (10). Vous mettrez facilement de 4 à 6 heures pour faire le trajet de Cox’s Cove à Channel-Port aux Basques. À l’approche de Channel-Port aux Basques, vous verrez les Table Mountains se profiler à l’horizon. Tout simplement magnifique! Il y a aussi des petits villages côtiers que vous pouvez visiter, selon le temps dont vous disposez.

				La traversée jusqu’à la Nouvelle-Écosse (11) dure de 5 à 7 heures. Nous vous conseillons donc de réserver par téléphone au 800-341-7981. Il est possible de louer une cabine pour dormir confortablement si vous voyagez durant la nuit. Sinon, il y a des fauteuils inclinables qui sont mis à la disposition des passagers, mais on y dort fort mal. De plus, les salles communes sont le royaume des ronfleurs… Conseil de brousse : apportez vos bouchons d’oreille.

				Jour 12 De North Sydney (Nouvelle-Écosse) 
à Port Hawkesbury (148 km)

				Lors de notre traversée de nuit, il n’y avait plus de cabines disponibles; nous avons donc passé une nuit blanche… Au petit jour, la fatigue se faisait sentir. Après avoir quitté North Sydney par la route 105 Sud (12), nous cherchions un endroit calme pour dormir et refaire nos forces avant de repartir vers le Québec. La préposée au comptoir d’information touristique de Port Hastings nous a fortement recommandé le Harbourview B&B & Motel, situé à Port Hawkesbury, la ville voisine. Malgré notre heure d’arrivée hâtive, les gentils propriétaires nous ont permis de prendre possession de notre chambre et de profiter de quelques heures de sommeil réparateur avant d’aller manger. Le port situé tout près a connu ses heures de gloire. Il était auparavant très fréquenté. En effet, la majorité des bateaux utilisaient le passage de Canso pour se rendre de la baie de St. George vers la baie Chedabucto.

				Jour 13 De Port Hawkesbury (Nouvelle-Écosse) 
à Woodstock (Nouveau-Brunswick) (606 km)

				Pour vous diriger vers le Nouveau-Brunswick, retournez sur la route 105, qui devient la route 104 vers New Glasgow, puis vers Truro et Moncton (13). Ici la limite de vitesse sur les autoroutes est de 110 km/h et la qualité du bitume permet facilement de rouler à cette vitesse sans problème. Vous pouvez faire une journée de 600 km et aller passer la nuit à Woodstock, au Nouveau-Brunswick, avant votre dernière journée de route vers le Québec.

				Jour 14 De Woodstock (Nouveau-Brunswick) 
à Montréal (Québec) (710 km)

				En quittant Woodstock, demeurez sur l’autoroute Transcanadienne (2) (14) jusqu’à la jonction avec la route 185 au Québec, dans les environs de Dégelis et de Notre-Dame-du-Lac. De là, poursuivez votre chemin sur la route 185 (15) jusqu’au croisement avec l’autoroute 20 à la hauteur de Rivière-du-Loup, en bordure du fleuve Saint-Laurent. Prenez ensuite l’autoroute 20 en direction ouest vers la ville de Québec (16). Pour rejoindre Montréal, vous n’aurez qu’à poursuivre sur l’autoroute 20 Ouest.

				Carnet d’adresses

				Labrador North Chamber of Commerce
169 Hamilton River Road, Happy Valley-Goose Bay, NL
709-896-8787 ou 877-920-8787
www.tourismlabrador.com

				Hôtel Le Manoir
8 avenue Cabot, Baie-Comeau
418-296-3391 ou 866-796-3391
www.manoirbc.com

				Manic-5, Barrage Daniel-Johnson
km 214, route 389
866-526-2642
www.hydroquebec.com/visitez
24 juin au 31 août : tous les jours à 9h30, 11h30, 13h30 et 15h30. Visites gratuites.

				Motel de l’Énergie
km 211, route 389, Manic-5
418-584-2301 ou 800-760-2301
www.motelenergie.com

				Relais Gabriel
km 316, route 389, Manic-5
418-589-8348

				Wabush Hotel
9 Grenfell Drive, Wabush, NL
709-282-3221
www.wabushhotel.com

				Midway Travel Inn
2 Ressigieu Drive, Churchill Falls, NL
709-925-3211 ou 800-229-3269
www.midwaylabrador.ca

				AirMédic
9160 boulevard Leduc, bureau 310, Brossard 
450-766-0770, 866-673-3838 ou 
877-999-3322 (urgences seulement)
www.airmedic.net 

				Mariner’s Galley Restaurant
27 Loring Drive, Happy Valley-Goose Bay, NL
709-896-9301

				Alexis Hotel
3 Alexis Drive, Port Hope Simpson, NL
709-960-0228
www.alexishotel.ca

				Seaview Cottages & Restaurant
31 Main Street, Forteau, NL
709-931-2840 ou 800-931-2840
www.labradorseaview.ca

				Relais Nordik
418-723-8787 ou 800-463-0680
www.relaisnordik.com

				Grenfell Heritage Hotel & Suites
1 McChada Drive, St. Anthony, NL,
888-450-8398
www.grenfellheritagehotel.ca

				Jeannie’s Sunrise B&B & Cottage
84 Fisher Street, Port au Choix, NL
709-861-2254 ou 877-639-2789
www.jeanniessunrisebb.com

				Anchor Cafe
79 Fisher Street., Port au Choix, NL
709-861-3665

				Island View Cabins
6 Main St., Cox’s Cove, NL
709-688-2154 ou 877-636-0987

				Harbourview B&B & Motel
209 Granville Street, Port Hawkesbury, NS
902-625-3224 ou 877-676-6886
www.harbourviewbb.com

				Traversier de Marine Atlantic (Channel-Port aux Basques à North Sydney)
Tarif : 100,72$ (43,43$ pour un adulte, plus 57,29$ pour la moto – 84,34$ si votre moto a une remorque)
800-341-7981
www.marine-atlantic.ca

				Les campings

				Camping Manic-2
km 23, route 389
418-296-2810

				Camping sauvage du lac Barbel
Gagnon, km 390, route 389

				Duley Lake Family Park
Labrador City, NL
709-280-1129

				Grande Hermine Park
km 45, route 500
709-282-5369 ou 709-944-1029

				Northern Light Inn
km 12, route 510, L’Anse au Clair, NL
709-931-2332 ou 800-563-3188

			

		

	
		
			
				Liste des concessionnaires

				Liste des concessionnaires et des entreprises offrant la location de motos

				Région de Québec

				SM Sport Inc. 
11337 boulevard Valcartier, Loretteville 
418-842-2703 ou 866-842-2703
Fax : 418-842-9388 
smsport@smsport.ca 
www.smsport.ca

				Types de motos pour location

				Honda Goldwing 1800

				Yamaha FZ8

				Yamaha FZ6

				Yamaha R1

				Yamaha V-Star 1300

				Yamaha FJR 1300

				Suzuki Hayabusa

				Suzuki Boulevard C90

				Suzuki GSX-R 1000

				Suzuki GSX-R 750

				Ducati Norge 1200

				Région des Basses-Laurentides

				Location Propulsion 
110 rue Turgeon, Sainte-Thérèse 
450-434-6686, Fax : 450-435-2444 
info@locationpropulsion.com 
www.locationpropulsion.com 

				Types de motos pour location

				Honda NC 700 SA

				Suzuki GSX 750 R

				Honda Shadow 750

				Honda Goldwing 1800 GL

				Honda VTX 1300

				Honda VTX 1800

				Honda VFR 800

				Honda VFR 1200

				Honda ST 1300

				Ural Patrol Sidecar

				

				Centre Hamel Honda
332 rue Dubois, Saint-Eustache
450-491-0440 ou 888-454-2635, Fax : 450-473-2311
moto@hamelhonda.com
www.centrehamelhonda.com

				Types de motos pour location

				Honda Goldwing GL 1800

				Honda MSX GROM 125

				Honda CBR300

				Honda ST1300

				Honda NC750X

				Honda VFR800

				Honda CBR650F

				Triumph Speed Triple 1050

				Honda CB500F

				Honda CBR500

				Honda CTX1300

				Honda VT1300 Stateline

				Honda Valkyrie 

				Honda Gl1800 Goldwing Trike/3-roues

				Honda GL1800 Goldwing

				Honda VT750 Shadow

				Honda F6B

				Harley Davidson FLHTCU

				Honda CB1000R

				

				Région de Laval

				Monette Sports Inc. 
251 boulevard des Laurentides, Laval
450-668-6466 ou 800-263-6466, Fax : 450-668-6799
moto@monettesports.com
www.monettesports.com

				Types de motos pour location

				BMW 1200 RT

				BMW F 700 GS

				BMW K 1600 GTL

				BMW S 1000 R

				BMW R1200 GS

				Ducati Multistrada 1200

				Ducati Monster 696

				Ducati Monster 796

				Ducati Hyperstrada

				Ducati Streetfighter 848

				Ducati Monster 1200

				Ducati Panigale 899

				Triumph Street Triple

				Triumph Bonneville T100

				Triumph Speed Triple

				Triumph Tiger

				KTM 990 SMT

				KTM 990 Adventure

				Alex Berthiaume et fils/Yamaha Laval
1501 boulevard des Laurentides, Laval
450-490-6686 ou 855-291-4323, Fax : 450-490-1627
info@alexberthiaume.com
www.alexberthiaume.com

				Types de motos pour location

				Yamaha FZ-07

				Yamaha Bolt 950

				Yamaha V-Star Tourer 1300

				

				Note au lecteur : tous les renseignements qui figurent dans cette section ont été fournis par les fabricants de motos.

				Liste générale des concessionnaires par régions

				L’ordre et les numéros correspondent aux numéros des régions touristiques du Québec (voir carte p. 6).

				Légende des abréviations

				AP : APRILIA

				BMW : BMW

				DU : DUCATI

				H-D : HARLEY-DAVIDSON

				HO : HONDA

				HU : HUSABERG

				HYO : HYOSUNG

				

				KA : KAWASAKI

				KTM : KTM

				SU : SUZUKI

				TRI : TRIUMPH

				VIC : VICTORY

				YA : YAMAHA

				SPY : SPYDER

				Îles de la Madeleine (1)

				Ledé Sports Honda
1-1090 chemin de La Vernière, L’Étang-du-Nord
418-986-4085, Fax : 418-986-6951
honda@duclos.net 
www.ledesportshonda.ca
HO

				Gestion Debou
225-F chemin Principal, Cap-aux-Meules
418-986-7611, Fax : 418-986-7612
info@gestiondebou.com
www.gestiondebou.com
YA

				Gaspésie (2)

				Abel-Denis Huard Marine et Moto Inc.
12 route Leblanc, Pabos
418-689-6283, Fax : 418-689-5653
abdehumm@globetrotter.net
www.abeldinishuard.com
YA

				André Hallé & Fils
121 boulevard Saint-Benoît Est, Amqui
418-629-4111 ou 866-928-2976, Fax : 418-629-1956
andrehalle@globetrotter.net
andrehalle.com
HO, SPY

				Boutique de la moto (Matane) Inc.
1416 rue du Phare Ouest, Matane
418-562-5528 ou 877-524-3750, Fax : 418-562-6776
boutmoto@globetrotter.net
www.boutiquedelamoto.com
YA

				Entreprises Quirion et Fils Inc.
283 boulevard Pabos, Pabos
418-689-2179, Fax : 418-689-4433
www.quirionetfils.com
KA, HU, KTM

				Garage J.-M. Villeneuve
206 boulevard Saint-Benoît Est, Amqui
418-629-1500, Fax : 418-629-3008
gvilleneuve@globetrotter.net
www.jmvilleneuve.com
SU

				James Lévesque & Fils Ltée
383 route 132, Chandler (secteur Pabos Mills)
418-689-2624, Fax : 418-689-5074
levesquesports@globetrotter.net
www.levesquesport.com
HO 

				Location Sport Aventure
487 route 132, Matane
418-562-0075, Fax : 418-568-6894
SU

				Maltais Performance
190 boulevard Gérard-D.-Lévesque Est, Paspédiac
418-752-7000 ou 877-752-0077, Fax : 418-752-5525
maltaisperformance@globetrotter.net
www.maltaisperformance.com
SU, VIC

				Matane Motosport Enr.
1455 rue du Phare Ouest, Matane
418-562-3322 ou 877-259-0770, Fax : 418-562-9291
fabturco@globetrotter.net
KA, HU, KTM

				P. Labonté & Fils
1255 rue Industrielle, Mont-Joli
418-775-5877 ou 866-755-5877, Fax : 418-775-9136
plabonte@globetrotter.net
www.plabonte.com
YA

				Sports B.G. Enr.
148 boulevard Perron Est, New Richmond
418-392-5017 ou 877-392-5017, Fax : 418-392-4781 
sportsbg@globetrotter.net
www.sportsbg.com
HO, BRP

				Sports Max
141 boulevard Interprovincial, Pointe-à-la-Croix
418-788-5666 ou 866-477-5666, Fax : 418-788-5669
avsm@hotmail
www.sportsmax.ca
YA

				Bas-Saint-Laurent (3)

				Harley-Davidson Rimouski
424 montée Industrielle, Rimouski
418-724-0883 ou 888-724-0883, Fax : 418-724-0363
hdriki@globetrotter.net
www.harleydavidsonrimouski.com
H-D

				Jean Morneau Inc.
91 boulevard Cartier, Rivière-du-Loup
418-862-4357, Fax : 418-492-9604
jeff@jeanmorneau.com
www.jeanmorneau.com
HO, AP

				Jean Morneau Inc.
735 rue Taché, Saint-Pascal
418-492-3632, Fax : 418-492-9604
info@jeanmorneau.com 
www.jeanmorneau.com
HO, AP

				Mini Mécanik 1990 Inc.
178 avenue Leonidas Sud, Rimouski
418-723-5132, Fax : 418-722-9028
richard@minimecanik.com
HO

				P. Lionel Charest & Fils Inc.
472 Rue Principale, Pohénégamook
418-893-5334, Fax : 418-893-2909
lcharest1@bellnet.ca
YA

				Pelletier Moto Sport Inc.
356 rue Témiscouata, Rivière-du-Loup
418-867-4611, Fax : 418-867-4022
pelletiermotos@videotron.ca
KA, YA

				Roger Pelletier
6 rue Monseigneur-Cyr, Témiscouata-sur-le-Lac
418-854-2680, Fax : 418-854-3357
rogerapelletier@fautvoirpelletier.ca
KA

				Suzuki Auto & Moto RC
688 boulevard du Rivage, Rimouski
418-723-2233, Fax : 418-723-9097
suzukiautorc@globetrotter.net
SU

				Tech Mini-Mécanique Enr.
196 chemin Haut-de-la-Rivière, Saint-Pacôme
418-852-2922, Fax : 418-852-2925
mecaniquet@videotron.ca
KA 

				Région de Québec (4)

				Adrénaline Sports Extrêmes
6280 boulevard Wilfrid-Hamel Ouest, Québec
418-687-0383 ou 877-687-0311, Fax : 418-527-8377
ventes@adrenalinesports.ca
www.adrenalinesports.ca
SPY

				AS Moto Inc.
8940 boulevard Sainte-Anne, Château-Richer
418-824-5585, Fax : 418-824-5905
asmoto@asmoto.com
asmoto.com
KA

				Le Centre Honda Frank et Michel
5788 boulevard Sainte-Anne, Boischatel
418-929-0997ou 877-524-3408, Fax : 418-822-0878
d.theetge@autofranketmichel.com
www.lecentrehonda.com
HO

				Dion Moto Inc.
840 Côte Joyeuse, Saint-Raymond
418-337-2776, Fax : 418-337-8187
dionmoto@globetrotter.net 
www.dionmoto.com
HO, SPY

				Enduro KTM Vespa Beauport 
266 rue Seigneuriale, Beauport
418-661-5683, Fax : 418-661-1037
info@enduroktm
www.enduroktm.com
KTM, HU

				Garage G. Champagne
83 rue Principale, Lac-aux-Sables
418-336-2920, Fax : 418-336-2678
garagechampagne@xittel.ca
HO

				Moto Vanier Inc.
776 boulevard Hamel, Québec
418-527-6907 ou 888-527-6907, Fax : 418-527-8006
vaniermoto@hotmail.com
www.motovanier.ca
DU, KA, BMW, TRI

				Prémont Harley-Davidson
1071 boulevard Pierre-Bertrand, Québec
418-683-1340 ou 877-683-1340, Fax : 418-683-7597
premont@bellnet.ca
www.premont-harley.com
H-D

				Pro Performance 
5750 boulevard Sainte-Anne, Boischatel
418-822-3838, Fax : 418-822-0001
c.vigneault@properformance.ca
www.properformance.ca
YA, SU

				SM Sport Inc.
11337 boulevard Valcartier, Loretteville
418-842-2703 ou 866-874-6055, Fax : 418-842-9388
www.smsport.ca
YA, SU, AP

				Sports Plus St-Casimir
480 rue Notre-Dame, Saint-Casimir
418-339-3069, Fax : 418-339-2134
vente@sportsplusst-casimir.com
www.sportsplusst-casimir.com
KA, YA

				

				Charlevoix (5)

				Le Centre Honda de Charlevoix
2060 boulevard De Comporté, La Malbaie
418-665-6431 ou 877-965-6431, Fax : 418-665-7362
b.theetge@autofranketmichel.com
www.lecentrehondacharlevoix.com
HO

				Chaudière-Appalaches (6)

				Beauce Sports Inc.
610 rue Vachon Sud, Sainte-Marie
418-387-6655 ou 888-711-0929, Fax : 418-387-6622
pa@beaucesports.com
www.beaucesports.com 
HO, KA

				Centre Honda Degiro
496 avenue Saint-David, Montmagny
418-248-2133 ou 800-598-5644, Fax : 418-248-4165
info@degiro.com
www.degiro.com
HO

				Centre Honda Moto Rive-Sud 
628-1 route Kennedy, Pintendre
418-837-7170 ou 855-781-7780, Fax : 418-837-7667
motorivesud@qc.aira.com 
www.motorivesud.ca
HO

				Centre Lavertu Honda
4 avenue Saint-Augustin, Breakeyville
418-832-6143 ou 855-781-7930, Fax : 418-832-7939
lavertuequipement@bellnet.ca 
www.lavertuequipement.com
HO

				GL Sports Inc.
94 rue Principale, Saint-Gervais
418-887-3691, Fax : 418-887-6263
glsport@globetrotter.net
YA

				M. Brousseau & Fils
163 rue Principale (route 204), Sainte-Justine
418-383-3212, Fax : 418-383-3213
mbrousseau@sogetel.net
www.mbrosseau.com
SU

				Moto J.M.F. Inc.
842 boulevard Frontenac Ouest, Thetford Mines
418-335-6226 ou 877-288-5686, Fax : 418-338-9202
mbernier@motojmf
www.motojmf.com 
SU, YA

				Mercier Marine
3670 boulevard Frontenac Ouest, Thetford Mines
418-423-5517, Fax : 418-423-4511
sophief@merciermarine.com
www.merciermarine.com
SPY

				Moto Pro
6685 127e Rue, Saint-Georges
418-228-7574, Fax : 418-228-7593
motopro@globetrotter.net
YA, AP

				Prestige Moto Sport Inc.
15655 boulevard Lacroix Est, Saint-Georges
418-228-6619 ou 888-698-9486, Fax : 418-227-0413
beauce@beausports.com
www.beaucesports.com
HO, SU, VIC

				R.P.M. Rive-Sud
226 chemin des Îles, Lévis
418-835-1624 ou 866-781-4631, Fax : 418-835-3680
info@rpmrivesud.com
www.rpmrivesud.com
KA YA SU VIC

				Sport Tardif Inc.
428 rue Principale, Vallée-Jonction
418-253-6164, Fax : 418-253-6166
sporttar@globetrotter.net
YA

				TY Moteurs Inc. (Saint-Jean-Chrysostome)
1091 rue Commerciale, Saint-Jean-Chrysostome
418-833-0500 ou 888-691-3419, Fax : 418-833-0511
tymoteur1@bellnet.ca
www.tymoteurs.com
SPY

				TY Moteurs Inc. (Saint-Raphaël)
684 route 281, Saint-Raphaël
418-243-2292 ou 888-695-3549, Fax : 418-243-2123
tymoteur@globetrotter.net
www.tymoteurs.com
SPY

				Mauricie (7)

				Clément Motos Inc.
630 rue Grande-Carrière, Louiseville
819-228-5267, Fax : 819-228-3919
clement.moto@cgocable.ca
www.clementmotos.com
KA, SU, BRP

				Denis Gélinas Motos Inc.
1430 boulevard Ducharme, La Tuque
819-523-8881, Fax : 819-523-8341
centreyamahalatuques@lino.sympatico.ca
YA

				Elitech Sport Évasion
1200 boulevard de La Gabelle, Saint-Étienne-des-Grès
819-691-1773 ou 866-979-0565, Fax : 819-691-4557
gabrielfugere@videotron.ca
www.elitechsportevasion.com
SPY

				Équipements Motorisés Les Chutes
975 5e Avenue, Shawinigan-Sud
819-537-5136, Fax : 819-537-5137
leschutes@qc.aira.com
www.equipementsleschutes.com
KA 

				J. Sicard Sport
811 boulevard Saint-Laurent Est, Louiseville
819-228-5803 ou 888-713-0268, Fax : 819-228-8136
info@drummondmoto.com 
www.jsicardsport.com
HO, YA

				Mauricie Évasion Sports
228 route 153, Saint-Tite
418-365-3223, Fax : 418-365-3272 
prosportsmauricie@prosportsmauricie.com 
www.mauricieevasionsports.com
YA

				Motos Thibault Mauricie 1992 Inc.
205 rue Dessureault, Trois-Rivières 
(Cap-de-la-Madeleine)
819-375-2727, Fax : 819-375-7050
motosthibault@hotmail.com
www.motosthibault.com 
HO, SU, YA, AP

				Motosport 4 Saisons
465 rue Dessureault, Trois-Rivières
819-374-4444 ou 877-339-6074, Fax : 819-379-8331
info@motosport4saisons.com
www.motosport4saisons.com
KTM

				Nautico La Tuque Inc.
1041 rue des Érables, La Tuque
819-523-7092, Fax : 819-523-6967
info@nautico.ca
HO

				Passion Sport
731 boulevard Saint-Laurent Est, Louiseville
819-228-2066 ou 866-867-8547, Fax : 819-228-8221
eric.sergerie@passionsport.ca
www.polarislouiseville.ca
VIC

				Shawinigan Harley-Davidson
6013 boulevard des Hêtres, Shawinigan
819-539-1450 ou 866-539-1450, Fax : 819-593-9329 
vente@shawiniganharleydavidson.com
www.shawiniganharleydavidson.com
H-D

				Cantons-de-l’Est (8)

				Atelier Motosport 
1150 chemin Knowlton, Lac-Brome
450-263-6902, Fax : 450-263-6909
info@ateliermotosport.com 
www.ateliermotosport.com 
HO

				Centre Honda Magog
2400 rue Sherbrooke, Magog
819-843-0099 ou 866-929-4332, Fax : 819-843-5551
info@magoghonda.com
magogmoto.centrehondaestrie.com
HO

				Évasion BMW
5020 boulevard Industriel, Sherbrooke
819-821-3595, Fax : 819-821-3212
sherbrooke@performancenc.ca
www.performancenc.ca
BMW

				Gagné-Lessard Sports Inc.
16 route 147, Coaticook
819-849-4849 ou 866-849-4849, Fax : 819-849-9662
info@gagnelessard.com
www.gagnelessard.com
YA

				Moto R.E.
2820 rue Sherbrooke, Magog
819-847-6686, Fax : 819-847-0230
www.motosre.com
HYO

				Motos Thibault Sherbrooke
3750 rue du Blanc-Côteau, Sherbrooke
819-569-1155 ou 877-524-5798, Fax : 819-823-8726
mturgeon@motosthibault.com
www.motosthibault.com
SU, YA, DU, TRI

				Performance NC (Granby)
125 rue Pierre-Paradis, Granby
450-360-3888, Fax : 450-360-3999
granby@performancenc.ca
www.performancenc.ca
SPY

				Performance NC (Sherbrooke)
5020 boulevard Industriel, Sherbrooke
819- 821-3595, Fax : 819-821-3212
sherbrooke@performancenc.ca
www.performancenc.ca
SPY 

				Performance NC (Valcourt)
9060 rue de la Montagne, Valcourt
450-532-2262, Fax : 450-532-2264
valcourt@performancenc.ca
www.performancenc.ca
SPY

				Picotte Motosport
1257 rue Principale, Granby
450-777-5486 ou 866-781-9301, Fax : 450-777-5489
pascal@picotteperformance.com
www.picottemotosport.com
YA, SU, KTM, VIC

				Rock Moto Sport
989 rue Fortier Sud, Sherbrooke
819-564-8008 ou 888-707-5668, Fax : 819-564-2008
info@rockmotosport.com
www.rockmotosport.com
KA, AP, Moto Guzzi

				Sherbrooke Harley-Davidson
4203 rue King Ouest, Sherbrooke
819-563-0707, Fax : 819-563-7833
sboule@sherbrookeharley.com
www.sherbrookeharley.com
H-D

				Montérégie (9)

				André Joyal Moto Inc.
438 rang Thiersant, Saint-Aimé
450-788-2289, Fax : 450-788-2266
andrejoyalmtg@gmail.com
www.andrejoyal.com
TRI

				Carrier Harley-Davidson
5630 rue Martineau, Saint-Hyacinthe
450-253-6686 ou 855-730-6688, Fax :450-253-6690
info@carrierhd.ca
carrierhd.ca
H-D

				Claude Ste-Marie Sport Inc.
5925 chemin Chambly, Saint-Hubert
450-678-4700 ou 888-481-8163, Fax : 450-678-4772
info@stemariesport.com 
www.stemariesport.com 
HO, SU, SPY

				Garage Benoit Blain
1486 rue Principale, Sainte-Julie
450-649-1297 ou 866-940-3248, Fax : 450-649-4950
www.garageblain.com
HU

				Génération Sport
945 chemin Rhéaume, Saint-Michel
450-454-9711 ou 888-518-1647, Fax : 450-454-5348
daniellep@generation-sport.ca
www.generation-sport.ca
KA

				Germain Boucher Sports
980 boulevard Iberville, Iberville 
(Saint-Jean-sur-Richelieu)
450-347-3457, Fax : 450-347-9786
SU

				Jasmin Péloquin Sports Enr.
1210 boulevard Fiset, Sorel-Tracy
450-742-7173 ou 888-693-7956, Fax : 450-742-3380
jpssports@videotron.ca
www.jasminpeloquinsport.com
YA

				Laliberté Moto Sports Inc.
1162 route 116, Acton Vale
450-549-5454, Fax : 450-549-5741
info@lalibertemoto.ca 
www.lalibertemoto.ca 
HO

				Léo Harley-Davidson
8705 boulevard Taschereau, Brossard
450-443-4488 Fax: 450-678-0375
infos@leoharleydavidson.com
www.leoharleydavidson.com
H-D

				Marina Tracy Sports Inc.
3890 chemin Saint-Roch, Sorel-Tracy
450-742-1910 ou 877-742-1910, Fax :450-743-6166
info@marina-tracy.com 
www.marina-tracy.com
HO, SU

				Mini Moteur C.B.R.
81 route 235, Ange-Gardien
450-293-1441, Fax : 450-293-3008
cbr@b2b2c.ca
HYO

				Moto Duroy 
264 route 132, Saint-Constant
450-632-9871 ou 866-953-6086, Fax : 450-632-5272
duroy@bellnet.ca
www.motoduroy.ca
KTM

				Moto Expert Enr.
6500 boulevard Laurier Est, Saint-Hyacinthe
450-799-3000, Fax : 450-799-5472
info@moto-expert.ca
www.moto-expert.ca
KA

				Moto R.L. Lapierre
1307 rue Saint-Édouard, Saint-Jude
450-792-2366, Fax : 450-792-2414
motorl@ntic.qc.ca
YA

				Motosport Newman
3920 boulevard Sir-Wilfrid-Laurier, Longueuil 
(Saint-Hubert)
450-656-5006, Fax : 450-656-0586
www.motosportnewman.com
AP, KA, YA

				Pridex Sports
239 rue Saint-Jean-Baptiste, Mercier
450-691-2931, Fax : 450-691-4457 
pridexsports@videotron.ca
HO

				Riendeau Sports
2109 chemin de l’Industrie, Saint-Mathieu-de-Belœil
450-446-9109 ou 888-410-6689, Fax : 450-446-7985
info@riendeausports.com 
www.riendeausports.com 
SPY

				Séguin Sport
5 rue Saint-Jean-Baptiste, Rigaud
450-451-5745, Fax : 450-451-5744
info@seguinsport.ca
www.seguinsport.ca
YA

				Sport Boutin / Boutin Harley-Davidson
2000 boulevard Hébert, Valleyfield
450-373-6565, Fax : 450-373-0525
boutinsport@hotmail.com
www.sportboutin.com
H-D

				Sport Colette Rive-Sud
1233 rue Armand-Frappier, Sainte-Julie
450-649-0066, Fax : 450-649-3424
information@sportcollette.com
www.sportcollette.com
SU, YA, KA, VIC

				St-Basile Honda
135 boulevard Sir-Wilfrid-Laurier, Saint-Basile 
450-461-9999 ou 855-253-1728, Fax : 450-658-0008
info@centrechamblyhonda.com
www.centrestbasilehonda.com
HO

				Suzuki Châteauguay
201 rue Principale, Châteauguay
450-691-6697, Fax : 450-691-6697
suzukichateauguay@videotron.ca
www.suzukichateauguay.ca
SU

				Varin Yamaha
245 rue Saint-Jacques, Napierville
450-245-3663 ou 866-980-1764, Fax : 450-245-7671
varinyamaha@varinnapierville.com
www.varinyamaha.com
YA

				Saint-Jean Moto
8 route 104, Saint-Jean-Sur-Richelieu
450-347-5999, Fax : 450-347-7833
stjeanmoto@hotmail.com
www.stjeanmoto.ca
KA

				Lanaudière (10)

				Grégoire Sport Inc. 
2061 route 131, Notre-Dame-de-Lourdes
450-752-2201 ou 888-994-9747, Fax : 450-752-2272 
info@gregoiresport.com
www.gregoiresport.com
SU, YA, KTM

				J’M Sports Gabriel
85 rue Cohen, Saint-Gabriel
450-835-3407, Fax : 450-835-9813
jmsportstgabriel@hotmail.com
www.jmsportstgabriel.ca
HO

				Lapointe Sports
576 route 131, Joliette
450-752-1224 ou 888-597-3169, Fax : 450-752-1981
info@lapointesports.com
www.lapointesports.com
SPY

				Location Haute-Matawinie.
190 rue Brassard, Saint-Michel-des-Saints
450-833-1355, Fax : 450-883-1357
locationmatawinie@qc.aira.com 
HO

				Moto Ducharme Inc.
761 chemin des Prairies, Joliette
450-755-4444 ou 888-684-0590, Fax : 450-755-6581
vente@motoducharme.com 
www.motoducharme.com 
HO, KA, VIC

				Moto Repentigny Inc.
101 rue Grenier, Charlemagne
450-585-5224 ou 888-457-1993, Fax : 450-582-8963
info@motorepentigny.ca 
www.motorepentigny.ca 
HO, SU

				Motos Illimitées Inc.
3250 boulevard des Entreprises, Terrebonne
450-477-4000 ou 866-653-9160, Fax : 450-477-3600
lynn.landry@motosillimitees.com
www.motosillimitees.com 
KA, SU, YA, KTM, VIC

				Petits-Moteurs J.F. Inc.
8380 chemin Brassard, Saint-Michel-des-Saints
450-833-2060, Fax : 450-833-2994
SU

				Pinard Auto Inc.
1193 route 125, Sainte-Julienne
450-831-2212, Fax : 450-831-4406 
francois@pinardmoto.com
www.pinardmoto.com
HO, VIC

				Vision Harley-Davidson
47 rue de Lyon, Repentigny
450-582-2442 ou 888-743-9877, Fax : 450-582-0660
claude@visionharley.com
www.visionharley.com
H-D

				Laurentides (11)

				Centre de construction Robidoux Inc.
677 rue de L’Annonciation Nord, Rivière-Rouge
819-275-2421 ou 888-394-8224, Fax : 819-275-2735
pc.robidoux@bellnet.ca
HO

				Centre du Sport Alary Inc.
1324 route 158, Saint-Jérôme
450-436-2242 ou 866-436-2242, Fax : 450-436-3703
yamaha@sportalary.com
www.sportalary.com
YA

				Centre Hamel Honda
332 rue Dubois, Saint-Eustache
450-491-0440 ou 888-454-2634, Fax : 450-473-2311
jjacob@hamelhonda.com
www.centrehamelhonda.com
HO

				Contant Mirabel
18000 rue J.-A.-Bombardier, Mirabel
450-434-6676 ou 877-218-0656, Fax : 450-434-0629
jeanluccontant@contant.ca
www.contant.ca
SPY

				Contant Sainte-Agathe
1300 impasse de la Tourbière, Sainte-Agathe-des-Monts
819-326-6626 ou 866-974-3896
Sophiecontant@contant.ca
www.contant.ca
SPY

				Desjardins Sainte-Adèle Marine
1961 boulevard Sainte-Adèle, Sainte-Adèle
450-229-2946 ou  888-506-2440, Fax : 450-229-7993
info@desjardinsmarine.com
www.desjardinsmarine.com 
YA

				Équipements F.L.M.
1346 boulevard Saint-Antoine, Saint-Jérôme
450-436-8838, Fax : 450-436-8449
louis@flmsport.com
SU

				F. Constantineau & Fils
1117 boulevard Albiny-Paquette, Mont-Laurier
819-623-1724 ou 877-874-5927, Fax : 819-623-7105
simon@fconstantineau.com
www.fconstantineau.com
SPY

				Gérald Collin Sports
1664 route 335, Saint-Lin–Laurentides
450-439-2769 ou 866-510-3876, Fax : 450-439-2207
info@geraldcollinsport.com
www.geraldcollinsport.com
YA

				Goulet Moto Sports Inc.
110 rue Turgeon, Sainte-Thérèse
450-435-2408 ou 888-659-7741, Fax : 450-435-2444
ventes@gouletmoto.com
www.gouletmoto.com 
HO

				Goulet Moto Sports Saint-Jérôme Inc.
55 rue Mathilde, Saint-Jérôme
450-431-6622 ou 888-814-8360, Fax : 450-431-6796
maxgoulet@gouletmoto.com 
HO

				Jac Motos Sport Inc.
855 boulevard des Laurentides, Saint-Jérôme
450-431-1911 ou 888-860-2803, Fax : 450-431-5457
info@jacmotosport.com
www.jacmotosport.com
KA

				Jac Motos Sport Rivière-Rouge
3215 route 117 Sud, Rivière-Rouge
819-275-0009 ou 888-575-8357, Fax : 819-275-0003
info@jacmotosport.com
www.jacriviererouge.ca
KA

				Lanthier Sports
116 rue Sainte-Agathe, Sainte-Agathe-des-Monts
819-326-3173, Fax : 819-326-2083
garagelanthier@qc.aira.com
SU

				Mont-Laurier Sports
224 boulevard des Ruisseaux, Mont-Laurier
819-623-4777 ou 866-781-8384, Fax : 819-623-9250
normandtrudel@mont-laurier-sports.com
www.mont-laurier-sports.com
SU

				Moto Falardeau
1670 boulevard Albiny-Paquette, Mont-Laurier
819-440-4500 ou 866-460-9688, Fax : 819-440-4500 
falardeaumoto@hotmail.com 
www.motofalardeau.com 
KA

				Moto MAX
2136 boulevard Curé-Labelle, Saint-Jérôme
450-432-9797, Fax : 450-432-8491
motomaxstjerome@bellnet.ca
HYO

				Motoroute Des Laurentides Inc.
444 rue Saint-Jovite, Mont-Tremblant
819-429-6686, Fax : 819-425-2510
thierry@motoroute.ca 
HO, SU

				Motos Des Ruisseaux Inc.
944 boulevard des Ruisseaux, Mont-Laurier
819-623-6651 ou 866-781-8620, Fax : 819-623-6653
info@motodesruisseaux.com
www.motodesruisseaux.com
KTM

				Nadon Sport Inc.
62 rue Saint-Louis, Saint-Eustache
450-473-2381 ou 888-430-4040, Fax : 450-473-3242
martin@nadonsport.com
www.nadonsport.com 
KA, YA

				Quad pro
13930 rue de la Chapelle, Mirabel
450-565-6000 ou 888-734-5254, Fax : 450-569-6686
admin@quadpro.ca
www.quadpro.ca
KTM

				R-100 Sports Inc.
512 chemin Chapleau, Bois-des-Filion
450-621-7100, Fax : 450-621-4496
info@r-100sport.com
www.r-100sport.com
KA

				Sport Motorisé Honda
1301 boulevard Albiny-Paquette
Mont-Laurier
819-623-3252, Fax : 819-623-3259
louisdeschambault.smh@lino.com 
HO

				Xtreme Miller Sport
175 route 117, Mont-Tremblant
819-681-6686 ou 866-434-5007, Fax : 819-681-8060
info@xtrememillersport.com
www.xtrememillersport.com
YA

				Montréal (12)

				Deshaies Motosport Inc.
8568 boulevard Saint-Michel, Montréal
514-593-1950, Fax : 514-593-6012
deshaiesmoto@videotron.ca
www.deshaiesmotosport.com
KA, YA

				Ducati Montréal
6816 boulevard Saint-Laurent, Montréal
514-658-0610 ou 888-658-0208, Fax : 514-658-0612
moto@monettesports.com
www.ducatimontreal.com
DU

				Excel Honda Moto
5480 rue Paré, Montréal
514-342-6360 ou 888-847-7022, Fax : 514-342-7192
info@excelhondamoto.com
www.excelhondamoto.com
HO

				Harley-Davidson Montréal
6695 rue Saint-Jacques, Montréal
514-483-6686, Fax : 514-483-3454
H-D

				La Fédération des Coopératives du Nouveau-Québec
19950 rue Clark-Graham, Baie-d’Urfé
514-457-9371, Fax : 514-457-4626
sylvieravary@fncq.ca 
HO

				Moto Folie Montréal
7777 boulevard Métropolitain Est, Montréal
514-352-9999, Fax : 514-352-9909
benoit.motofolie@aol.com 
SU, YA

				Moto Internationale
6695 rue Saint-Jacques, Montréal
514-483-6686 ou 800-871-6686, Fax : 514-483-3454
info@motointermtl.com
www.motointer.com 
BMW

				Moto Montréal Cycle
1601 rue Wellington, Montréal
514-932-9718 ou 800-561-0609, Fax : 514-932-9918
triumph@motomontreal.com
www.motomontrealtriumph.com
TRI

				Motosport Newman Inc. (Lasalle)
7308 boulevard Newman, LaSalle
514-366-4863, Fax : 514-364-6422
lasalle@motosportnewman.com
www.motosportnewman.com
KA, YA, AP

				Motosport Newman Inc. (Pierrefonds)
14400 boulevard Pierrefonds, Pierrefonds
514-626-1919, Fax : 514-626-7174
pierrefonds@motosportnewman.com
www.motosportnewman.com
KA, YA, VIC, AP

				Outaouais (13)

				Chartrand Marine et Récréatif 
185 chemin de Montréal Ouest, Gatineau 
(Masson-Angers)
819-986-3595, Fax : 819-986-8557
hchartrandyamaha@videotron.ca
www.chartrandyamaha.com
YA

				Harley-Davidson de l’Outaouais
22 boulevard Mont-Bleu, Gatineau
819-772-8008 ou 877-332-8008, Fax : 819-772-0606
tward@hdoutaouais.ca
www.hdoutaouais.com
H-D

				Moto Gatineau (1985) Inc.
656 boulevard Maloney Est, Gatineau
819-663-6162, Fax : 819-663-8861
info@motogatineau.com 
www.motogatineau.com
HO, SU, YA, KA, AP

				RMB Motosport Plus
458 rue Vanier, Gatineau
819-682-6686, Fax : 819-682-6016
jjensen@rmbmotovr.ca
SU

				Sports Dault & Frères
383 boulevard Desjardins, Maniwaki
819-449-1001, Fax : 819-449-7085
YA

				Abitibi-Témiscamingue (14)

				A.B. Sports Inc.
840 10e Avenue, Senneterre
819-737-2373, Fax : 819-737-4209
ab.sports@cableamos.com 
HO

				Accent Plein air
171 rue Principale Sud, Amos
819-732-9119 ou 866-974-0317, Fax : 819-732-4775
accentpleinair.vente@cableamos.com
www.accentpleinair.com
SPY

				Bibeau Moto Sports Inc.
1704 chemin Sullivan, Val-d’Or
819-824-2541, Fax : 819-824-3799
info@bibeaumotosport.ca 
www.bibeaumotosport.ca
H-D, HO

				Blais Récréatif
280 rue Larivière, Rouyn-Noranda
819-797-1232, Fax : 819-797-3675
info@blaisrecreatif.ca 
www.blaisrecreatif.com
HO, KA, SPY

				Dimension Sport Inc.
208 route 393 Sud, La Sarre
819-333-3030 ou 866-333-3031, Fax : 819-333-3032
daniel@dimensionsport.ca
www.dimensionsport.ca
YA

				Équipement R.S. Lacroix Inc.
552 rue Principale Sud, Amos
819-732-2177, Fax : 819-732-3923
info@rslacroix.com
www.rslacroix.com 
HO, KA

				Gauthier Marine
1095 rue de l’Escale, Val-d’Or
819-825-5955, Fax : 819-825-5957
gauthier.marine@sympatico.ca
KA

				Harricana Aventures
211 rue Principale Sud, Amos
819-732-4677 ou 844-202-4677, Fax : 819-732-0774
www.harricanaaventures.com
KTM, SU, YA

				Martin Auto Centre Inc.
1832 3e Avenue, Val-d’Or
819-824-4575, Fax : 819-824-6980
Smartin@martinautocentre.com
www.martinautocentre.com
SU, VIC, KTM

				Moto Sport de la Capitale
1100 rue Saguenay, Rouyn-Noranda
819-762-7714, Fax : 819-762-6300
msdlc.@cablevision.qc.ca
SU, KTM

				Moto Sport du Cuivre Inc.
2045 boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
819-768-5611 ou 866-768-5611, Fax : 819-768-3682
info@motosportducuivre.com
www.motosportducuivre.com
YA

				Moto Sport La Sarre Inc.
427 2e Rue Est, La Sarre
819-333-2249 ou 888-697-4489, Fax : 819-333-3211
msls@cablevision.qc.ca
www.motosportlasarre.com
HO

				Scie et Marine Ferron Ltée
7 rue Principale Nord, Bearn
819-726-3231, Fax : 819-726-2337
smf@cablevision.qc.ca
www.scieetmarineferron.com
YA

				

				Saguenay–Lac-Saint-Jean (15)

				Centre du Sport Lac-Saint-Jean (Alma)
2500 avenue du Pont, Alma
418-662-6140 ou 877-270-0161, Fax : 418-662-1495
pfortin@centredusportlacstjean.ca
www.centredusportlacstjean.com 
YA, KA

				Centre du Sport Lac-St-Jean (Chambord)
1454 rue Principale, Chambord
418-342-6202 ou 877-270-0160, Fax : 418-342-8339
yamaha@bellnet.ca
www.centredusportlacstjean.com
YA

				Centre du Sport Lac-St-Jean (Saint-Prime)
1218 rue Principale, Saint-Prime
418-679-3000 ou 877-270-0162, Fax : 418-902-3035
pfortin@centredusportlacstjean.ca
www.centredusportlacstjean.com 
YA, KA, HO

				Dallaire Équipements
560 rue Melançon, Saint-Bruno
418-343-3758, Fax : 418-343-2506
robindallaireequipement@cgocable.ca 
HO

				Dany Girard Inc.
1101 rue Pelletier, Roberval
418-275-0996, Fax : 418-523-8341
dany.inc@cgocable.ca 
HO

				Entreprise Gravel & Brubacher Inc.
2 rue du Pont, Saguenay (Chicoutimi)
418-543-3750, Fax : 418-543-9386
motomag@bellnet.ca
KA, AP

				Équipements Villeneuve Inc.
1178 boulevard Sainte-Geneviève, Saguenay (Chicoutimi-Nord)
418-543-3600 ou 877-543-3600, Fax : 418-543-7112
info@equipementsvilleneuve.qc.ca
www.equipementsvilleneuve.com 
KTM, SPY, HO

				Évasion Sport D.R.
2639 route 170, Laterrière
418-678-2481 ou 866-678-2481, Fax : 819-678-2070
pblackburn@videotron.ca
www.evasion-sport.com
YA

				Gaudreault Yamaha
2872 boulevard Wallberg, Dolbeau-Mistassini
418-276-2393, Fax : 418-276-4958
sportcgr@bellnet.ca
YA

				Joe Besson (1993) Inc.
66 rue Dequen, Dolbeau-Mistassini
418-276-2883, Fax : 418-276-7607
josbessonadm@videotron.ca 
HO

				La Baie Moto Sports
1142 avenue du Pont, Saguenay (La Baie)
418-544-6530, Fax : 418-544-0524
SU

				Martial Gauthier Loisirs
1015 boulevard Sainte-Geneviève, Saguenay (Chicoutimi)
418-543-6537 ou 866-601-0647, Fax : 418-543-7917
www.martialgauthier.com
SU, YA

				RPM Motoplus
2510 rue Dubose, Saguenay
418-699-7766 ou 866-951-8640, Fax : 418-699-7770
info@rpmmotoplus.com
www.rpmmotoplus.com
H-D

				Saguenay Marine Inc.
1911 rue Sainte-Famille, Saguenay (Jonquière)
418-547-2022 ou 888-310-0710, Fax : 418-542-8706
sag.marine@videotron.ca
www.saguenaymarine.com
YA

				Sport Bellevue
1395 rue Sacré-Cœur, Saint-Félicien
418-679-1005, Fax : 418-679-9615
sportbellevue@bellnet.ca
SU

				Sport D.R.C. 1991 Inc.
3055 avenue du Pont, Alma
418-668-7389, Fax : 418-668-5906
SU

				Côte-Nord : Manicouagan (16)

				Baie-Comeau Motosports
2633 boulevard Laflèche, Baie-Comeau
418-589-2012, Fax : 418-589-2640
YA

				Camil Moto Sports (1983) Inc.
189 route 138, Forestville
418-587-4566, Fax : 418-587-4381
www.hamiltonbourassa.com
HO

				Hamilton Bourassa / Harley-Davidson Côte-Nord 
305 boulevard La Salle, Baie-Comeau
418-296-9191, Fax : 418-296-3285 ou 418-298-0221
edith@hamiltonbourassa.com
www.hamiltonbourassa.com
HO, H-D

				Moto Expert Baie-Comeau
1884 boulevard Laflèche, Baie-Comeau
418-295-3030, Fax : 418-295-3007
motoexpert@globetrotter.net
KA

				Côte-Nord : Duplessis (17)

				Atelier Réparation Laforge
1167 boulevard Laure, Sept-Îles
418-962-6051, Fax : 418-968-4479
atelierlaforge@globetrotter.net 
KA, SU

				Extrem Motosports 
487 avenue du Québec, Sept-Îles
418-961-2111, Fax : 418-961-2112
dannyvente@hotmail.com
www.xtremmotosports.com
YA

				Eeyou Istchee Baie-James (18)

				Sports Plein-Air Gagnon Inc.
215 3e Rue, Chibougamau
418-748-1166, Fax : 418-748-2666 
josbessonchibougamau@hotmail.com
HO, YA, KTM

				Laval (19)

				Alex Berthiaume et fils / Yamaha Laval
1501 boulevard des Laurentides, Laval
450-490-6686 ou 855-291-4323, Fax : 450-490-1627
info@alexberthiaume.com
www.alexberthiaume.com
YA

				Contant (Laval)
6310 boulevard des Mille-Îles, Laval
450-666-6676 ou 866-973-3304, Fax : 450-666-0626
gerardcontant@contant.ca
www.contant.ca
SPY

				Laval Moto
315 boulevard Cartier Ouest, Laval
450-662-1919 ou 800-662-0462, Fax : 450-662-1921
info@lavalmoto.com
www.lavalmoto.com
SU, KA

				Monette Sports Inc. 
251 boulevard des Laurentides, Laval
450-668-6466, Fax : 450-668-6799
moto@monettesports.com
www.monettesports.com
BMW, DU, TRI 

				Prémont Harley-Davidson Laval
4501 autoroute Laval Ouest, Laval
450-973-4501 ou 877-459-2950, Fax : 450-973-7938
info@harleylaval.net
www.premonthdlaval.com
H-D

				Centre-du-Québec (20)

				Bécancour Harley-Davidson
4350 rue Arsenault, Bécancour
819-233-3303, Fax : 819-233-3300
info@becancourharley.com
www.becancourharley.com
H-D

				Eugène Fortier & Fils Inc.
100 boulevard Baril, Princeville
819-364-5339, Fax : 819-364-2051
e.fortier@videotron.ca
www.eugenefortier.ca
YA

				Ja-Per-Formance
410 avenue Pie-X, Saint-Christophe-d’Arthabaska
819-357-9677, Fax : 819-357-3651
japerformance@videotron.ca
www.jpfracing.com
KTM

				Le Docteur de la Moto Inc.
4919 rang Saint-Joseph, Sainte-Perpétue
819-336-6307 ou 877-362-6686, Fax : 819-336-6303
docmoto@netco.ca
www.docteurdelamoto.qc.ca
YA

				Moto Performance 2000 Inc.
1500 rue Forand, Plessisville
819-362-8505, Fax : 819-362-7295
rene@motoperformance2000.com
www.moto-kawasaki.com 
KA

				Motosports G.P. / Harley-Davidson Victoriaville
12 boulevard Arthabaska Est, Victoriaville
819-758-8830, Fax : 819-758-4973
gpmoto@motosportsgp.com
www.motosportsgp.com
H-D

				N.D.B. Sports (1987) Enr.
263 rue Saint-Louis, Warwick
819-358-2275, Fax : 819-358-5315
info@ndbsports.com
www.ndbsports.com
YA

				Performance NC (Princeville)
780 boulevard Baril Ouest, Princeville
819-362-2926, Fax : 819-362-1873
princeville@performancenc.ca
www.performancenc.ca
SPY

				Performance NC (Saint-Germain-de-Grantham)
176 boulevard Industriel, Saint-Germain-de-Grantham
819-395-2464, Fax : 819-395-5283
info@performancenc.ca
www.performancenc.ca 
SPY, BMW, H-D

				Pulsion Suzuki
150D route 122, Saint-Germain-de-Grantham
819-395-4040 ou 866-781-7786, Fax : 819-395-4842
centreduvtt@I-suremesure.net
www.pulsionsuzuki.com
SU, AP

				RM Motosport
22 boulevard Arthabaska, Victoriaville
819-752-6427 ou 866-523-2051, Fax : 819-758-9561
rmmotosport@videotron.ca
www.rmmotosport.com
SU, HO

				Sport 100 Limites
650 rue Domino, Drummondville
819-445-6686, Fax : 819-445-6690
info@sport100limites.ca
www.sport100limites.com
YA, VIC

				Super Moto Deschaillons
1101 rue Marie-Victorin, Deschaillons-sur-Saint-Laurent
819-292-3438, Fax : 819-292-1367
supermoto@aei.ca
SU

				Nunavik (21)

				Aucun concessionnaire pour l’instant!

			

		

	
		
			
				Liste des circuits

				Montérégie

				1	La vallée du Richelieu Cliquez ici

				2	Visite au Magasin Général Upton Cliquez ici

				3	La Montérégie? Si, si, si! Cliquez ici

				4	Arpenter la Montérégie dans tous les sens Cliquez ici

				5	La rivière Yamaska en Montérégie Cliquez ici

				6	Mystic en Montérégie Cliquez ici

				7	La route des éoliennes Cliquez ici

				Cantons-de-l’Est

				8	La route des vins en Montérégie et dans les Cantons-de-l’Est Cliquez ici

				9	Balade le long de la rivière Missisquoi Cliquez ici

				10	Une escapade dans les Cantons-de-l’Est en passant par la Montérégie Cliquez ici

				11	Détour autour du lac Mégantic Cliquez ici

				12	Le tour du lac Memphrémagog Cliquez ici

				13	La gorge de Coaticook Cliquez ici

				Outaouais et Laurentides

				14	Escapade dans trois régions du Québec et en Ontario Cliquez ici

				15	Le secret des Laurentides Cliquez ici

				16	Destination Tremblant Cliquez ici

				17	Sinueuses Laurentides Cliquez ici

				18	Inoubliables Mille-Îles! Cliquez ici

				19	Les tulipes à Ottawa Cliquez ici

				20	Une virée dans les Hautes-Laurentides Cliquez ici

				21	L’Outaouais, une région oubliée… et pourtant! Cliquez ici

				Mauricie et Lanaudière

				22	L’air de Joliette Cliquez ici

				23	La beauté du lac Sacacomie Cliquez ici

				24	Virée dans les régions de la Mauricie et de Québec Cliquez ici

				25	Rouler dans Lanaudière Cliquez ici

				26	Le parc de la Mauricie : 
à faire et à refaire! Cliquez ici

				27	Suivre le cours de la rivière 
Saint-Maurice en Mauricie Cliquez ici

				Montréal-Québec autrement

				28	Détour par la rive sud du fleuve Cliquez ici

				29	La rive sud et ses multiples alternatives Cliquez ici

				30	Les trésors de la rive nord  Cliquez ici

				31	Rouler le long du 
fleuve Saint-Laurent Cliquez ici

				Québec, Chaudière-Appalaches et Charlevoix

				32	L’île d’Orléans : pour une balade 
hyper-relaxe! Cliquez ici

				33	La vallée de la rivière Jacques-
Cartier : ça c’est du sport! Cliquez ici

				34	Chaudière-Appalaches : 
de tout pour tous les goûts! Cliquez ici

				35	Incursion en Beauce Cliquez ici

				36	À la découverte de la Beauce Cliquez ici

				37	Le plaisir de rouler encore 
en Beauce! Cliquez ici

				38	Cap sur L’Épopée de la moto 
de Saint-Jean-Port-Joli Cliquez ici

				39	Charlevoix : splendide région d’appellation contrôlée Cliquez ici

				

				(voir la suite de la liste sur la carte ci-après)
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				Tableau des distances
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