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Résumé


Tous les secrets de la photo de studio

dévoilés étape par étape



Le photographe, formateur et auteur à succès Scott Kelby vous fait partager son savoir-faire professionnel en matière de photo de studio en vous dévoilant tous les secrets de sa pratique. À travers 12 séances de prises de vue réelles, il détaille minutieusement chaque étape de son travail : choix des accessoires, plan d’éclairage, réglages du boîtier, shooting et post-traitement dans Photoshop.

C’est par son approche visuelle inédite que cet ouvrage révolutionne la manière d’enseigner les techniques d’éclairage et de prise de vue en studio. Ni croquis, ni maquettes en 3D, les plans d’éclairage se présentent ici en pleine page, en vue du dessus, et dans le cadre d’une vraie séance photos. Vous pouvez ainsi voir avec précision le positionnement de chaque élément (le sujet, le photographe, les lampes et autres accessoires, le fond, etc.). Et pour que rien ne vous échappe, vous disposez parallèlement de clichés « en coulisses » de la séance de prises de vue.

Et puisque le post-traitement est devenu incontournable, Scott Kelby reprend, pour illustrer les diverses retouches, la formule qui fait le succès de ses ouvrages : une étape, une capture. Vous apprendrez donc entre autres à retoucher les cheveux, les yeux et la peau, à créer des portraits à fort contraste ou à réaliser de subtils photomontages, des petites astuces numériques qui feront toute la différence pour vos clichés !

En fin d’ouvrage, l’auteur vous propose un chapitre bonus pour vous montrer comment reproduire ces mêmes photos de studio au moyen de seuls flashs cobra et des modificateurs adaptés.

Biographie auteur


Auteur de nombreux best-sellers consacrés à la photographie et aux logiciels Photoshop et Lightroom, Scott Kelby est rédacteur en chef du magazine Photoshop User, président et cofondateur de l’Association nationale américaine des professionnels de Photoshop (NAPP) et directeur de formation du Adobe Photoshop Seminar Tour ; il dirige également la société Kelby Media Group dont les activités couvrent la formation, l’enseignement et l’édition. Chaque année, il forme des milliers de photographes professionnels à travers des séminaires, des webinaires et des vidéocasts hebdomadaires.
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11 CHOSES À SAVOIR AVANT DE LIRE CET OUVRAGE
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1. Inutile de dépenser des fortunes pour obtenir ces résultats.

Je ne voulais pas écrire un livre dans lequel j’utilisais pour 15 000 dollars d’équipement haut de gamme. Tant mieux pour moi d’ailleurs, car je ne dispose pas de 15 000 dollars d’équipement. En fait, j’utilise des flashs bons marché que je considère d’un bon rapport qualité/prix. Par exemple, vous connaissez les flashs cobra Nikon SB-900 et Canon 580EX II ? Et bien vous pouvez en trouver pour moins de 500 euros. Dans ce livre – et dans mon propre studio –, j’utilise des flashs de studio qui coûtent seulement une centaine d’euros de plus, parce qu’ils intègrent des émetteurs-récepteurs sans fil qui permettent d’économiser un peu d’argent sur l’achat parallèle de ces équipements.

Je vous explique tout cela maintenant pour que vous compreniez que, tout au long de l’ouvrage, je me suis vraiment efforcé de maîtriser les coûts. Cela étant dit, pour obtenir certains résultats, vous serez parfois amenés à employer des modificateurs d’éclairage. Toutefois, ceux que j’utilise avoisinent en majorité les 100 dollars et le modificateur le plus cher cité dans ce livre ne coûte que 315 dollars.

De même, je me suis efforcé d’utiliser aussi peu de lampes que possibles ; généralement une ou deux. Quoiqu’il en soit, je voulais juste que vous sachiez que je me suis systématiquement cantonné au minimum en termes de coûts, et que j’essaie toujours d’utiliser un matériel offrant un bon rapport qualité/prix (sans compromettre la qualité).



2. Téléchargez les images de mise en pratique afin de pouvoir me suivre.

J’ai mis à votre disposition en téléchargement toutes les photos haute définition utilisées pour les projets du livre. Vous pouvez ainsi suivre avec moi les opérations de post-traitement (retouche). Vous les trouverez sur http://kelbytraining.com/books/lsr.

De même, le terme « retouche » ne signifie pas simplement supprimer des tâches cutanées ou faire pétiller les yeux et autres opérations similaires de « retouche de portrait ». Ici, la retouche comprend toutes les opérations que j’effectue une fois le cliché placé en postproduction dans Photoshop pour créer l’image finale. Aussi, dans les étapes de post-traitement, j’inclus parallèlement tous les autres effets (effets de ton, accentuation, désaturation, etc.) qui participent à la création d’une image finale.
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3. Il n’est pas nécessaire de lire ce livre dans l’ordre.

J’ai conçu ce livre pour que vous puissiez commencer directement par la configuration d’éclairage que vous souhaitez étudier. J’explique tout au fur et à mesure, étape par étape. Vous pourrez donc lire plusieurs fois comment créer un masque de fusion à mesure que vous parcourez ce livre. Mais c’est pour cette même raison que vous pouvez commencer par le chapitre 9 et, une fois dans la section « Post-traitement », lire « Créer un masque de fusion » sans pour autant vous dire « C’est quoi ça, un masque de fusion ? ». J’explique donc absolument tout. Et jamais vous n’aurez à aller à la pêche aux explications ou aux raccourcis clavier.
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4. Je répertorie tout l’équipement utilisé pour chaque prise de vue, mais je me cantonne à des informations génériques.

Dans ce livre, j’utilise mon propre équipement de studio, exclusivement de marque Elinchrom (flashs et boîtes à lumière) ou Westcott (lumières continues et boîtes à lumière). Je vous en informe d’entrée de jeu pour ne plus avoir à mentionner des marques et des modèles dans la section « Équipement » de chaque chapitre. Ainsi, quand je parle de « Flash : unité de 500 watts », cette désignation correspond au modèle que j’utilise, l’Elinchrom BXRi 500 et son transmetteur sans fil intégré EL Skyport (celui que mentionnait le point 1 et qui coûte juste 100 dollars de plus qu’un flash cobra). La toute fin du livre comprend un guide d’équipement complet. Ce guide répertorie la marque et le modèle de chaque élément utilisé dans les configurations d’éclairage. Dans le reste de l’ouvrage, je reste générique. Il n’est absolument pas nécessaire d’utiliser les mêmes flashs que moi pour réaliser les prises de vue de cet ouvrage. Vous avez juste besoin d’un équipement qui génère un éclair de lumière brillant et c’est le rôle de pratiquement n’importe quel flash. Ce n’est pas tant le type ou la marque de votre éclairage qui fait la différence, mais le modificateur (parapluie, bol beauté, boîte à lumière, etc.) que vous placez face au flash, l’endroit où vous le placez et la manière dont vous l’orientez.
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5. Où sont passés les câbles ?

Vous voyez ces vues surplombantes qui se trouvent au début de chaque chapitre ? Ces vues qui vous permettent de prendre de la hauteur pour examiner la disposition des éclairages ? Et bien, lorsque nous avons créé la première, une chose nous a immédiatement sauté aux yeux : l’effet perturbateur des câbles d’alimentations et des rallonges qui courent partout sur le sol. Nous les avons donc éliminés avec le Correcteur localisé de Photoshop. Ainsi, vous pouvez vous concentrer sur le positionnement des lampes sans que votre attention ne soit distraite par les câbles d’alimentation qui n’ont d’ailleurs aucune pertinence sur l’image (disons qu’ils sont pertinents au sens où, sans eux, rien ne s’allume, mais qu’il n’est pas nécessaire de les examiner dans le cadre de cet ouvrage). De même, vous remarquerez sans doute, que dans certaines prises de vue de production (ainsi qu’au début de chaque chapitre), une partie du sol du studio est faite de parquet. Sur certains clichés, vous me verrez même debout dessus, alors qu’il aura disparu sur les vues surplombantes. Pourquoi ? Parce que j’ai senti que ce revêtement détournait l’attention. Je l’ai donc également supprimé sur les vues du dessus.

Il m’a toutefois semblé nécessaire de vous apporter ces précisions.
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6. L’ouvrage montre des boîtiers Nikon et Canon.

En début de chapitre, une section présente les paramètres d’appareil exacts utilisés pour chaque projet, et c’est le dos du boîtier qui est utilisé comme référence visuelle. Les clichés présentés dans l’ouvrage ont été pris avec mon Nikon D3s. Toutefois, je possède à la fois des reflex Nikon et Canon, aussi ai-je voulu montrer les deux boîtiers dans les sections « Paramètres du boîtier » afin de ne pas donner l’impression de m’adresser uniquement aux utilisateurs Nikon (car ce n’est bien évidemment pas le cas). Je n’ai tiré parti d’aucune caractéristique spéciale du D3s (comme son mode rafale High-Speed Continuous Shooting ou encore l’atténuation du bruit à des valeurs ISO élevées qui ont fait sa réputation). J’aurais donc pu obtenir les mêmes résultats avec un boîtier reflex Nikon ou Canon. Retenez que vous n’avez pas besoin d’un appareil coûteux pour réaliser de telles prises de vue.
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7. Tout l’équipement se déclenche via un transmetteur Skyport.

Comme j’utilise systématiquement cet équipement de déclenchement sans fil à chaque prise de vue, je ne le fais pas figurer dans la section « Équipement » des différents chapitres. Cela serait redondant et vous vous lasseriez de le voir mentionné ad nauseam. Je me contenterai donc d’en parler ici. J’utilise un transmetteur Elinchrom EL Skyport SPEED, car combiné à mes flashs Elinchrom BXRi, il permet d’augmenter ou de diminuer la puissance des lampes directement depuis le dessus de mon boîtier (comme tous les déclencheurs sans fil, le Skyport se fixe sur le support à griffe du dessus de votre appareil). Il fait la taille d’une boîte d’allumettes et permet d’affecter vos flashs à différents groupes, de sorte que vous pouvez modifier individuellement la puissance d’une lampe sans poser l’appareil. Ainsi, vous pouvez par exemple placer votre éclairage de fond dans un groupe donné et votre éclairage principal dans un autre puis, en basculant un simple interrupteur, changer la puissance de l’un ou de l’autre par pas de 1/10e. Si vous n’avez pas d’assistant, cet équipement vous fait gagner un temps considérable. Encore une chose : bien que j’utilise des flashs Elinchrom (parce qu’un de mes amis m’a donné envie de les essayer), je précise que je ne suis pas sponsorisé par Elinchrom pour utiliser leurs lampes !

Je possédais un ensemble de flashs hétéroclite avant d’acquérir mon premier BXRi. J’avais de tout : de White Lightning à Photogenics en passant par les flashs ProFoto avec boîtes à lumière Chimera. Pourtant, dès que j’ai commencé à utiliser des lampes Elinchrom avec transmetteurs Skyport, j’ai tout vendu sur eBay. Quoi qu’il en soit, j’ai pensé que vous voudriez savoir que je peux utiliser ou recommander n’importe quel équipement de n’importe quel fabricant, mais que je présente uniquement celui que j’utilise moi-même ici pour ce livre. Enfin, sachez que j’ai tourné une petite vidéo à votre intention pour vous présenter le fonctionnement du déclenchement Skyport. Vous la trouverez sur la page des téléchargements que j’ai mentionnée au point 2.
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8. Pourquoi les planches-contact ?

J’ai pensé qu’il serait sympa d’ajouter une planche-contact de chaque prise de vue afin de vous permettre de voir la progression des clichés. J’ai repéré le cliché utilisé pour l’image finale de chaque projet. Bien sûr, si le flash ne se déclenche pas ou si le cliché est complètement flou (ça arrive !), j’élimine les ratés correspondants pour ne pas avoir l’air complètement idiot. (Bon, je n’aurais probablement pas dû vous dire cela, car je viens à l’instant d’admettre que parfois mon flash ne se déclenche pas et que parfois également mes clichés sont flous. Bref, oubliez que je l’ai dit)

De plus, sachant que je déclenche à la fois à l’horizontale et à la verticale au cours d’une séance typique, ces deux orientations figureront sur la même planche-contact ; d’où certains clichés présentés de côté. Lorsque cela se produit, deux solutions possibles : tourner le livre ou tourner la tête.
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9. Chapitre spécial en bonus pour les utilisateurs de flash cobra.

La question est donc posée : peut-on faire tout ce que je fais avec des flashs de studio au moyen de seuls flashs cobra hors appareil (tels que le Canon 580EX II ou le Nikon SB 900) ?

Tout à fait ! C’est pourquoi j’ai ajouté un chapitre spécifique en bonus à la fin de l’ouvrage. Il présente les vues surplombantes des différents chapitres reconstituées pour l’utilisation de flashs hors appareil. Avec ces flashs, ce sont les modificateurs (bol beauté, boîte à lumière, grille, etc.) que vous utilisez qui feront la différence. Toutefois, ne vous inquiétez pas : il existe des versions de ces équipements adaptées au flash cobra, et elles sont toutes assez peu coûteuses. Elles proviennent notamment de chez Westcott ou ExpoImaging. J’ai répertorié tous les modificateurs d’éclairage pour flash cobra utilisés pour obtenir ces mêmes effets à la fin du chapitre 13. Comme vous le voyez, je suis aux petits soins pour vous.
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10. Pourquoi je mentionne les paramètres d’alimentation.

J’ai pensé qu’il serait utile d’intégrer à la section « Équipement » des chapitres les valeurs de puissance de mes flashs pour chaque prise de vue. Maintenant vous pourriez penser que si vous n’avez pas les mêmes flashs que moi (fabricant, modèle), vous n’obtiendrez pas le même résultat. Ces valeurs de puissance restent pourtant utiles. Voici pourquoi : la puissance des flashs que j’utilise va de 2,3 (valeur la plus faible, environ 30 watts) à 6,3 (valeur la plus élevée, 500 watts). Par conséquent, un réglage de 2,3 indique que vous devez fixer la puissance de votre flash à son niveau le plus bas ou à un niveau proche (quels que soient sa marque et son modèle). Bien sûr, ce n’est qu’un point de départ… mais au moins c’en est un. Si j’indique un réglage de 4,0, vous savez que je suis à peu près à mi-puissance, et ainsi de suite. Mes réglages vous placeront dans la moyenne si la puissance maximale de votre flash avoisine les 500 watts. Bien sûr, une puissance maximale de 1 200 watts vous contraindra à un peu d’arithmétique, sachant que votre mi-puissance correspond à plus que ma pleine puissance. Donc, pour obtenir 250 watts (ma mi-puissance), votre réglage sera un peu inférieur à votre quart de puissance. Vous me suivez ?
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11. Flashs ou éclairage continu ?

Dans mon studio, j’utilise deux types de lampes distincts. D’une part des flashs ; ils intègrent une lampe pilote basse puissance qui s’allume en continu. Elle donne une idée générale de la visée du flash. Les lampes pilote sont également utiles dans un studio sombre. En effet, votre mise au point automatique dispose alors d’une lumière suffisante pour fonctionner. Et d’autre part, des éclairages continus (qui restent allumés en permanence). Je sais que beaucoup de gens aujourd’hui disposent de systèmes d’éclairage en continu. J’ai donc inclus quelques prises de vue qui y font appel. Toutefois, si vous n’en avez pas, pas de souci. Vous pouvez placer vos lampes habituelles dans les mêmes positions et obtenir le même rendu (pensez simplement à utiliser leur réglage de puissance le plus bas, ce qui devrait suffire amplement). Les systèmes d’éclairage en continu présentent les avantages suivants : (1) Vous voyez ce que vous obtiendrez. Sachant que cet éclairage est permanent (et génère peu de chaleur), vous pouvez le déplacer à volonté et voir exactement dans quelle mesure un déplacement, ne serait-ce que d’un centimètre ou deux, dans une direction donnée affecte votre sujet. (2) Ils créent une lumière enveloppante très douce et absolument magnifique. (3) Ils conviennent particulièrement aux utilisateurs effrayés à l’idée de gérer des watts/seconde, une puissance et autres réglages des flashs. (4) Leur lumière n’est pas aussi vive que celle des flashs : vous pouvez donc déclencher avec des ouvertures d’objectif plus importantes, telles que f/4 et f/2,8, et ainsi créer une faible profondeur de champ qui rend l’arrière-plan plus flou ; avantage qui devient un inconvénient, car cette lumière moins vive cantonne les systèmes d’éclairage en continu à des sujets plutôt immobiles, comme des adultes ou des produits. Je ne les recommanderais pas pour photographier des enfants (qui bougent beaucoup !), à moins que vous soyez à l’aise avec les prises de vue à des valeurs ISO élevées, comme 800, qui vous permettent d’utiliser une vitesse d’obturation plus rapide pour figer le mouvement (chose dont vous n’avez pas à vous soucier avec les flashs qui figent eux-mêmes le mouvement automatiquement).
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10 Conseils que j’aurais aimé recevoir pour mes premières photos de studio

Si vous êtes coutumier des prises de vue avec un éclairage de studio, vous savez déjà tout ce qui suit, mais quand j’ai commencé, j’aurais aimé que quelqu’un me donne quelques conseils. Ils m’auraient épargné bien des problèmes, fait gagner beaucoup de temps et m’auraient permis d’obtenir de meilleurs résultats photographiques bien plus rapidement. Si vous êtes un professionnel chevronné, n’hésitez pas à passer ce qui suit. Toutefois, je ne suis pas dupe quant à la nature humaine : si quelqu’un vous dit « Ce n’est pas pour toi », vous aurez 10 fois plus envie de vous y intéresser que si cette personne vous dit « Tout le monde doit lire ce qui suit ». C’est pour cette même raison que je serai concis !

1. Commencez avec une seule lampe.

Beaucoup de gens sont tentés d’installer tout un tas de lampes. Toutefois, honnêtement, ici mieux rime souvent avec moins. Commencez par installer un seul éclairage principal.

Une fois satisfait de la qualité et de la position de votre éclairage, si vous pensez avoir besoin d’une deuxième lampe (peut-être pour les cheveux ou l’arrière-plan), éteignez la première, positionnez et orientez la seconde, puis rallumez la première. Parallèlement, ne perdez jamais de vue ce que vous pouvez réaliser avec une seule lampe (rappelez-vous qu’une belle lumière extérieure n’entre généralement que par une seule fenêtre). Aussi, construisez votre effet d’éclairage en utilisant une lampe à la fois et vous obtiendrez de meilleurs résultats.
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2. Si quelque chose n’a pas l’aspect escompté, une correction de quelques centimètres suffit probablement.

Votre lampe est en place et l’éclairage est à peine bon, voire mauvais. Inutile d’être frustré ou de penser que tout est raté ; vous êtes probablement tout proche de la solution. À quelques centimètres. Déplacez la lampe en arc de cercle autour de votre sujet, comme si ce dernier constituait le centre du cadran d’une montre et que vos lampes en étaient les aiguilles.

Efforcez-vous de déplacer la lampe sur cet arc de 5 à 10 centimètre dans un sens ou dans l’autre, et voyez la différence. Il y a des chances que vous soyez à quelques centimètres d’un superbe éclairage.
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3. Consacrez davantage de temps à vos modificateurs qu’à vos lampes.

Vous connaissez le vieil adage : « Consacrez davantage de temps à l’objectif qu’au boîtier ». Il en va de même pour les flashs. J’ai constaté que tous les flashs émettent une lumière vive et instantanée lorsque vous les déclenchez. Très chers, vraiment bon marché, flashs de studio, flashs cobra ; ils remplissent tous essentiellement la même fonction : émettre une lumière vive et instantanée. Aussi, plutôt que de vous consacrer à ces appareils, occupez-vous davantage de vos modificateurs ; les parapluies et autres accessoires qui travaillent et mettent en forme votre éclairage.
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4. Achetez des supports de lampe à roulettes.

Un jour, vous me remercierez. Qui plus est, vous aurez davantage tendance à expérimenter s’il suffit de faire rouler des lampes que vous repositionnez. Par ailleurs, vous réduisez les risques de renverser accidentellement un matériel lourd par nature lorsque vous le déplacez.
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5. Connectez votre appareil à votre ordinateur.

Difficile de juger de la qualité d’un éclairage sur le petit écran de 3 pouces de votre boîtier. Aussi, en studio, raccordez donc votre reflex numérique à votre ordinateur (portable ou non) au moyen d’un câble USB, et admirez vos clichés en plein écran. Je vous garantis que vous en tirerez de meilleures photos et une meilleure qualité d’éclairage. Vous pouvez prendre votre cliché directement dans Lightroom (comme c’est le cas ci-contre) ou utiliser une des dizaines d’applications gratuites qui permettent le raccordement du boîtier. Vous visualisez alors le contenu de votre dossier cible en plein écran dans Bridge.

Essayez et vous ne pourrez plus vous en passer, la différence est énorme.
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6. Une boîte à lumière, plus c’est grand, mieux c’est.

Plus la boîte à lumière est grande, plus l’éclairage est beau et enveloppant. Si vous utilisez un modèle de 135 cm, voire d’une taille supérieure, vous « trichez ». Avec un monstre pareil, il est pratiquement impossible de mal éclairer son sujet. Et il devient également bien plus facile d’en éclairer plusieurs.
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7. Plus c’est près, mieux c’est.

Pour obtenir une lumière vraiment douce et belle, n’ayez pas peur de rapprocher la lampe de votre sujet. Au point qu’elle soit pratiquement à la limite du cadre de votre viseur. Vous adorerez le résultat de cette proximité.
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8. Vous n’avez pas vraiment besoin de flashs de forte puissance.

La plupart du temps, nous utilisons nos flashs au quart de leur puissance maximale, voire plus bas. Pour la simple raison que les lampes sont assez proches des sujets (encore une fois, plus c’est près, mieux c’est) et que si nous les poussons plus fort, la lumière sera beaucoup trop vive.

Et le plus souvent, nous utilisons nos flashs à leur puissance minimale ; il est bien très rare d’avoir l’occasion d’utiliser les 500 watts disponibles. Maintenant, si vous emmenez vos flashs prendre l’air à 15 heures par une belle journée ensoleillée, là vous aurez besoin d’un modèle à 1 200 watts ! Mais si, à la lecture de cet avis, vous vous dites que ça ne vous arrivera jamais, ne gaspillez pas votre argent dans des flashs haute puissance que vous n’utiliserez jamais au maximum.
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9. Vous ne changerez que rarement (voire jamais) votre valeur ISO ou votre vitesse d’obturation.

Vous remarquerez qu’au fil de ce livre, j’utilise généralement une valeur ISO de 200, la valeur ISO native la plus faible pour la majorité des appareils reflex numériques Nikon. Pour les Canon, elle est de 100. C’est, en effet, ce niveau ISO qui génère le moins de bruit et produit les images les plus nettes. Aussi, en studio, le paramètre ISO se règle, en quelque sorte, une bonne fois pour toutes. Quant à la vitesse d’obturation, avec des flashs de studio, la plus élevée (en conservant la synchronisation flash-appareil) est de 1/200 s. Elle sera de 1/250 s avec les flashs cobra (à moins que vous n’activiez la synchronisation haute vitesse, mais c’est une autre histoire).

Si vous optez pour une vitesse d’obturation plus élevée, vous verrez apparaître un dégradé sombre au bas de votre cliché ; c’est un bon avertissement. Il vous informe que votre vitesse d’obturation est supérieure à 1/200 s. De nombreux professionnels utilisent une valeur de 1/125 s (ne vous inquiétez pas : le flash se chargera de figer les mouvements de votre sujet). À propos, une valeur de 1/125 s constitue mon point de départ. Toutefois, de temps à autre, vous verrez qu’il m’arrive dans ce livre d’utiliser 1/160 s… lorsqu’au cours de la séance de prises de vue, je tourne accidentellement la molette qui contrôle la vitesse d’obturation. Quoi qu’il en soit, 1/160 s convient parfaitement, tout comme 1/200 s. Aussi, même si je remarque que le réglage a changé, je ne m’en soucie pas trop ; l’aspect de mon cliché ne changera pas pour autant. Cette règle est un peu différente lors de prises de vue sur site avec un flash cobra. Ici, la vitesse d’obturation permet d’équilibrer la lumière ambiante (disponible) et celle de votre flash. Il n’en reste pas moins qu’en studio, il n’y a pratiquement aucune lumière ambiante ; l’éclairage général y est très faible.
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10. Sélectionner une ouverture de diaphragme pour les portraits.

Il n’existe pas vraiment de valeur de diaphragme (f) « idéale » pour les portraits. Toutefois, la valeur f/11 est très répandue pour les portraits en studio, car elle préserve la mise au point sur l’intégralité de votre sujet. De plus, lorsque vous savez que votre vitesse d’obturation est de 1/125 s et que votre valeur f idéale est f/11, il ne vous reste plus qu’à régler la puissance de vos lampes pour adapter l’éclairage à vos paramètres.

À propos, inutile d’être psychorigide avec f/11 ; f/8 fonctionne très bien et f/9 donne des résultats superbes. En revanche, si vous descendez aux alentours de f/4, les yeux de votre sujet seront parfaitement net mais ses cheveux quelque peu flous. Si cet effet est prisé pour la photographie glamour, dans la majorité des cas de ce livre, ma valeur de diaphragme restera entre f/8 et f/11. De ce fait, en studio, passer en mode manuel n’a rien d’insensé. Entrez votre vitesse d’obturation, les valeurs ISO et de diaphragme souhaitées, et vous n’aurez plus à bricoler vos réglages en permanence. Vous pourrez alors vous concentrer sur ce qui produit une excellente photo (en dehors de l’éclairage), à savoir votre relation au sujet.

Voilà. C’était votre briefing « avant décollage ». À présent, mettons-nous au travail. Tournez la page et préparez-vous à éclairer, photographier et retoucher.
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Chapitre 1

CONFIGURATION
À TROIS LAMPES POUR
UNE BEAUTÉ CLASSIQUE

Éclairage en coquillage
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Plan d’éclairage

Pour obtenir ce portrait en haute lumière et faible contraste, nous utilisons pour fond un écran de papier blanc uni de 1,65 m. Il est soutenu par une structure constituée de deux pieds de lampe et d’une barre transversale. Deux sacs de sable stabilisent l’ensemble, tandis qu’un flash en position basse est braqué dessus. En guise d’éclairage principal, installé juste devant notre sujet, nous utilisons un autre flash sur lequel sont fixés un bol beauté et un réflecteur. Un autre flash, accompagné d’une boîte à lumière de 69 cm, est également braqué sur le sujet et remplit les ombres.
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Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Je me place directement devant le sujet. Un bol beauté est fixé à la lampe supérieure (il se fixe comme une boîte à lumière). Il dispose d’un réflecteur avant pour rendre la lumière plus douce sans ôter sa vivacité. L’ensemble est positionné en hauteur, très près du sujet (on le constate mieux sur l’autre image) et plonge sur celui-ci à 45 °.




[image: images]

Vue de gauche : Sur cette image, vous voyez clairement l’éclairage placé sous le sujet. Ce flash et sa grande boîte à lumière remplissent les ombres au niveau du cou, ainsi que sous les yeux et le nez. Il fait vraiment toute la différence. Lui aussi pointe sur le sujet à 45 °. L’éclairage d’arrière-plan est braqué sur l’écran de papier pour créer un fond blanc et uni.
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Vue de droite : Vous entendrez parfois dire que cette configuration à deux lampes constitue un éclairage « en coquillage », ou clamshell. En effet, le placement des équipements évoque un coquillage ouvert. Si vous n’avez qu’une seule lampe, vous pouvez demander à votre sujet de tenir un réflecteur argent au niveau de la poitrine, afin de refléter la lumière provenant de la lampe supérieure.
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Vue arrière : J’ai demandé à mon sujet de s’approcher de la boîte à lumière au point d’entrer en contact avec celle-ci au niveau de la taille. Cette extrême proximité permet de régler le flash inférieur à sa puissance minimale. En revanche, l’éclairage supérieur doit être un peu plus vif (le mien est à 3/10e de la puissance maximale). Attention, si c’est l’éclairage inférieur qui est plus vif, il donnera à votre sujet un look plutôt inquiétant, à la Frankenstein.







Post-traitement

S’agissant d’un cliché « beauté du visage », toute l’attention se porte sur le visage. Nous allons donc procéder à un nombre de retouches faciales plus important que d’ordinaire. Parallèlement, le sujet tient une fleur à proximité de son visage, et celle-ci occupe une place importante sur la photo. Nous devons donc nous assurer également du rendu de la fleur. Par conséquent, cette photo va nécessiter quelques étapes supplémentaires pour atteindre l’objectif que nous nous sommes fixé. J’ai pris le cliché au format RAW. Nous allons donc commencer le traitement dans Camera Raw (vous pouvez également utiliser le module Developpement de Lightroom, qui n’est ni plus ni moins que Camera Raw).

Étape 1

Sur cette image, mon travail de composition n’est pas fameux. Il y a trop d’espace au-dessus du sujet à mon goût. Commençons par rogner l’image dans Camera Raw. Sélectionnez l’outil Recadrage (C) de la barre d’outils supérieure, cliquez puis faites glisser la bordure de rognage afin qu’elle entoure entièrement l’image. Maintenez la touche Maj enfoncée (pour conserver les proportions), puis cliquez et faites glisser le coin supérieur droit vers l’intérieur (comme sur l’image), jusqu’à obtenir la bonne composition. Lorsqu’elle ressemble à celle présentée ici, appuyez sur Entrée pour confirmer le rognage. L’aperçu s’ajuste et vous permet d’examiner l’image rognée finale (voir l’image de l’étape suivante).
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Étape 2

Le fond d’éclairage gris confère au sujet un aspect bleuté. Utilisez l’outil Balance des blancs (I) de la barre d’outils, puis cliquez une fois dans une zone de gris clair (comme sur l’image ci-contre, où je clique dans la zone grise, en haut à gauche de la tête) pour en faire notre balance des blancs. À présent, le fond prend un aspect gris et la peau du sujet devient un peu plus chaude.
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Étape 3

Dernière opération à effectuer dans Camera Raw : si vous examinez le coin supérieur droit de l’histogramme de l’image précédente, vous constatez la présence d’un triangle blanc. Il s’agit d’un avertissement d’écrêtage. Il vous informe que certaines parties de l’image sont si lumineuses qu’elles sont exemptes de pixels : elles ont été « écrêtées ». Si vous cliquez sur ce triangle blanc, les zones concernées s’affichent en rouge sur l’image. Le visage en contient certaines. Pour y remédier (sans modifier l’exposition générale), faites simplement glisser le curseur Tons clairs vers la gauche jusqu’à ce que le triangle ne soit plus blanc (voir ci-contre ; j’ai fait glisser le curseur jusqu’à la valeur -16). À présent, le triangle est rouge. Il reste donc quelques problèmes d’écrêtage, mais ils se situent maintenant seulement sur la couche rouge. Heureusement, il reste quelques pixels à ces endroits. À ce stade, le résultat me convient. Maintenant, cliquez sur le bouton Ouvrir une image pour ouvrir la photo dans Photoshop.
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Étape 4

Nous allons commencer par éliminer les principales imperfections cutanées au moyen de l’outil Correcteur localisé. Sélectionnez-le dans la Boîte à outils (ou en appuyant sur Maj+J jusqu’à obtenir la fonction), puis effectuez un zoom avant. Utilisez ensuite les touches de parenthèses gauche et droite de votre clavier pour redimensionner le pinceau afin qu’il soit légèrement plus grand que le bouton à éliminer. Appuyez sur la touche Alt/Option et maintenez-la enfoncée, puis cliquez une fois dans une zone proche du bouton (comme illustré ici). Assurez-vous simplement que vous ne cliquez pas sur une autre imperfection ; choisissez une zone bien nette pour votre échantillonnage.
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Étape 5

À présent, placez simplement votre curseur directement sur le bouton. Cliquez. Le bouton a disparu. Ne peignez pas ; cliquez. Parcourez le visage et les épaules (la peau en général) et identifiez toute imperfection : (1) échantillonnez une zone proche, (2) sélectionnez une taille de pinceau légèrement supérieure à celle de l’imperfection à corriger, puis (3) cliquez pour la supprimer.
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Étape 6

Une fois toutes les imperfections éliminées, travaillez sur les cheveux rebelles. Sur cette image, un cheveu tombe directement sur le visage, sur la gauche. Lorsqu’il ne s’agit plus de supprimer un bouton isolé, nous devons donner un coup de pinceau avec le Correcteur localisé. Échantillonnez une zone proche, puis peignez directement sur le cheveu rebelle. Ne dépassez pas le contour du visage. S’il y a bien une chose que le Correcteur localisé n’aime pas, ce sont les contours et les bords ; il les étale. Donc, arrêtez-vous avant d’atteindre le contour (si vous peignez de droite à gauche). Si vous devez vous en approcher, utilisez l’outil Tampon de duplication de la même manière que le Correcteur localisé, mais cette fois avec un pinceau de très petite taille : il ne laissera aucune trace. Mais alors, pourquoi ne pas l’utiliser tout le temps ? Parce qu’il n’est pas aussi efficace que le Correcteur localisé… sauf à proximité des contours.
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Étape 7

Mon outil préféré pour éliminer les cheveux rebelles sur un visage, c’est le Tampon de duplication (S). Sélectionnez-le. À présent, dans la barre d’options, cliquez sur la vignette de pinceau pour ouvrir le sélecteur de pinceau, puis faites glisser le curseur de dureté vers la droite, jusqu’à 70 %. Le bord est rigide sans l’être totalement. Réduisez la taille du pinceau afin qu’il soit un peu plus grand que le cheveu à éliminer. Ensuite, en maintenant la touche Alt/Option enfoncée, cliquez dans une zone proche exempte de cheveux, puis commencez à la cloner pour faire disparaître les cheveux qui se détachent de la tête (voir ci-contre).
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Étape 8

Si vous examinez le haut de la coiffure, vous constatez la présence d’une petite irrégularité à l’endroit où les cheveux partent vers l’arrière en se désunissant. Nous allons la corriger. Malheureusement, le recours au Tampon de duplication serait un peu délicat ici. Nous allons donc utiliser une technique différente, plus rapide et plus efficace. Nous allons sélectionner des cheveux à proximité, les copier et les déplacer pour qu’ils couvrent la zone irrégulière. Enfin, nous les mettrons en place par rotation. Cette technique est miraculeuse. Sélectionnez l’outil Lasso (L) puis une partie de chevelure lisse à proximité (voir ci-contre). À présent, pour brouiller les pistes, vous devez adoucir cette sélection. Dans le menu Sélection, sous Modifier, sélectionnez Lisser. La boîte de dialogue Lisser la sélection s’affiche. Saisissez une valeur de 10 pixels pour obtenir un mélange bien adouci, puis cliquez sur OK.
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Étape 9

Appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour placer cette zone sélectionnée sur son propre calque. Sélectionnez à présent l’outil Déplacement (V) et faites glisser ce morceau de chevelure sur la zone inégale afin de l’en couvrir (enfin, du mieux possible). Pour vraiment couvrir cette zone, vous devez faire tourner la chevelure copiée afin qu’elle suive la forme de la tête. Appuyez sur Ctrl/Cmd+T pour activer l’outil Transformation manuelle. Placez le curseur à l’extérieur du carré de délimitation. Il prend la forme d’une flèche à deux pointes. Cliquez puis effectuez un glisser circulaire pour faire tourner la chevelure et la mettre en place (voir ci-contre). Il reste une petite bosse sur la droite de la zone. Nous la corrigerons plus tard au moyen d’un autre outil. Pour le moment, une fois la chevelure en place, appuyez sur Entrée pour confirmer votre transformation.
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Étape 10

Le moyen le plus simple de corriger la petite bosse consiste à utiliser l’outil Fluidité. Mais vous devez d’abord aplatir vos calques : sélectionnez Aplatir l’image dans le menu du panneau Calques, puis dans le menu Filtre, sélectionnez Fluidité. La boîte de dialogue Fluidité s’affiche (voir ci-contre). Sélectionnez l’outil Déformation avant (W), le premier de la boîte à outils sur la gauche. Il permet de déplacer les éléments de votre image comme s’ils étaient constitués d’un liquide épais. Utilisez les touches des parenthèses droite et gauche pour réduire/augmenter la taille du pinceau jusqu’à ce qu’il devienne un peu plus grand que la bosse à corriger. Ensuite, cliquez juste sous celle-ci et poussez les cheveux vers le haut pour remplir le creux à côté de la bosse et ainsi égaliser l’ensemble (voir ci-contre). Une fois l’opération terminée, cliquez sur OK.
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Étape 11

La frange du sujet présente des jours qui doivent être corrigés. Ici encore, la meilleure méthode consiste à copier la chevelure d’autres zones puis à l’utiliser pour combler les jours. Sélectionnez à nouveau l’outil Lasso, puis une zone à proximité. Ajoutez un Contour progressif de 10 pixels afin que les contours ne soient pas trop durs, puis appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour placer la zone sélectionnée sur son propre calque.
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Étape 12

Basculez vers l’outil Déplacement, cliquez sur la partie de chevelure copiée, puis faites-la glisser sur la zone ajourée afin qu’elle la comble au maximum. Bien sûr, la correspondance n’est pas parfaite. Vous devrez donc faire tourner légèrement la sélection (comme vous l’aviez fait pour le dessus de la tête). Revenez à l’outil Transformation manuelle, placez votre curseur hors du rectangle de délimitation, cliquez sur la portion de chevelure, puis faites-la tourner par glisser afin qu’elle s’aligne sur les cheveux d’origine (voir ci-contre). Lorsque le résultat convient, appuyez sur Entrée pour verrouiller vos modifications. Pour autant, nous n’en avons pas terminé avec les cheveux… Il reste un autre jour important.
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Étape 13

Pour vous assurer que l’autre partie ajourée des cheveux du sujet est bien couverte, commencez par cliquer sur le calque Arrière-plan dans le panneau Calques afin de l’activer. Ensuite, avec l’outil Lasso, effectuez une sélection autour de l’ensemble du jour (voir ci-contre). Ajoutez un Contour progressif 10 pixels (comme à l’étape 11) afin d’adoucir légèrement les contours.
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Étape 14

Maintenant, alors que le Lasso est encore actif, cliquez directement dans la zone sélectionnée puis faites glisser la sélection sur une partie de la chevelure fournie (voir ci-contre). Ensuite, appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour placer cette sélection de chevelure sur son propre calque.
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Étape 15

Basculez à nouveau vers l’outil Déplacement, puis faites glisser la sélection afin qu’elle couvre, cette fois, le jour important dans la chevelure (ce qu’elle devrait faire à la perfection). Seul problème, la sélection ne suit pas la courbure de la tête. Vous devez donc inverser son orientation selon un mouvement horizontal en activant à nouveau l’outil Transformation manuelle. Cette fois cependant, vous allez cliquer dans la zone de délimitation avec le bouton droit de la souris, puis, dans le menu, sélectionner Symétrie axe horizontal de la sélection (voir ci-contre). La sélection suit à présent l’orientation de la chevelure. Ne verrouillez pas votre transformation pour l’instant.
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Étape 16

Pour que l’adéquation soit parfaite, vous devez faire tourner légèrement votre zone de délimitation de Transformation manuelle. Aussi, placez votre curseur à l’extérieur de cette zone, puis cliquez sur la chevelure et tournez-la pour ajuster sa mise en place par glisser (voir ci-contre). Vous pouvez à présent appuyer sur Entrée pour verrouiller votre transformation. Si vous repérez d’autres zones ajourées à corriger dans la chevelure, utilisez la même technique : copiez une partie de chevelure fournie proche sur son propre calque, puis utilisez-la pour combler le jour. N’oubliez pas d’effectuer l’éventuelle rotation ou inversion horizontale nécessaire pour finaliser le travail.
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Étape 17

À présent, cliquez sur le calque supérieur dans le panneau Calques, puis appuyez sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E pour créer un calque fusionné au-dessus de tous vos autres calques. Ce calque aura l’aspect d’une version aplatie de votre image (tout reste intact au-dessous, au cas où vous auriez besoin de revenir en arrière ou d’annuler une opération).
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Étape 18

Ensuite, effectuons un zoom avant et procédons à quelques retouches rapides au niveau des yeux. Je traite pratiquement tous les portraits de cette manière. En effet, lorsqu’une lumière intense est projetée sur les yeux, vous vous retrouvez généralement avec un blanc de l’œil plus gris que blanc. Heureusement, la correction est facile. Commencez par appuyer sur Ctrl/Cmd+J pour dupliquer le nouveau calque fusionné, puis en haut du panneau Calques, changez le mode de fusion en Superposition. L’image prend un aspect très clair. Cependant, ce sont seulement les yeux que nous souhaitons éclaircir. Maintenez la touche Alt/Option enfoncée puis, au bas du panneau Calques, cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion. Un masque de fusion noir vient s’ajouter sur votre calque Superposition plus clair. L’image reprend son aspect normal. Sélectionnez l’outil Pinceau (B) puis, dans le sélecteur de pinceau de la barre d’options, un petit pinceau aux contours adoucis. Appuyez sur la touche X pour affecter la couleur blanche à votre avant-plan. Ensuite commencez à peindre le blanc des yeux (voir ci-contre). Une version plus claire des yeux du sujet se dessine alors sous votre pinceau. Si vous avez fait une erreur et avez accidentellement peint sur une partie que vous ne vouliez pas éclaircir, appuyez à nouveau sur X pour rétablir la couleur noire de votre avant-plan, puis peignez sur votre erreur pour la rectifier. Ensuite, appuyez à nouveau sur X pour revenir au blanc et poursuivre la peinture des zones à éclaircir.
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Étape 19

Il y a de fortes chances que les yeux soient un peu trop blancs. Aussi, commencez par diminuer l’Opacité de ce calque Superposition jusqu’à 50 % (voir ci-contre) et voyez si le résultat convient. Si le blanc est encore trop vif, descendez à 40 voire 30 % si nécessaire. J’ai toutefois constaté qu’une valeur de 40 à 50 % fait l’affaire. Parallèlement, n’adoptez pas cette valeur alors que vous êtes encore en fort zoom avant, comme ici ; reculez un peu. Vous prendrez une décision plus avisée sur le blanc qui convient aux yeux de votre sujet.
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Étape 20

Tant que nous travaillons sur le blanc des yeux, débarrassons-le des éventuelles veines rouges. Commencez par cliquer sur l’icône Créer un calque au bas du panneau Calques pour créer un calque vide. Ensuite, alors que l’outil Pinceau est toujours actif dans la barre des options, portez son Opacité à 20 %. À présent, choisissez une très petite taille de pinceau, à peine plus large que les veines à éliminer, puis en maintenant la touche Alt/Option enfoncée, cliquez directement à côté de la veine dans une zone pure de l’œil afin d’en échantillonner la couleur pour en faire votre couleur d’avant-plan. Cliquez, puis faites disparaître la veine en quelques coups de pinceau. Je sais : c’est magique ! À mesure que vous passez d’une veine à l’autre, n’oubliez pas de rééchantillonner la couleur en regard de chacune d’elles avant de commencer à peindre.
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Étape 21

Appuyez à nouveau sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E pour créer un nouveau calque fusionné sur le dessus de votre pile de calques. Dupliquez ce calque. Nous allons l’utiliser pour augmenter le contraste au niveau de l’iris. Changez le mode de fusion de ce calque dupliqué en Lumière tamisée. L’intégralité de l’image devient plus contrastée. Sachant que nous voulons ajouter du contraste aux seuls iris, maintenez la touche Alt/Option enfoncée et cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion pour masquer ce calque Lumière tamisée derrière un masque de fusion noir. Choisissez un pinceau de petite taille à l’extrémité adoucie et ramenez son Opacité à 100 %. Avec le blanc pour couleur d’avant-plan, peignez les iris. Leur version plus contrastée se révèle sous votre pinceau.
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Étape 22

Travaillons à présent sur la fleur. Il lui manque quelques pétales et ce détail est de nature à distraire. Nous allons créer un autre calque fusionné au-dessus de notre pile, puis sélectionner l’outil Baguette magique (appuyez sur Maj+W jusqu’à l’obtenir) ou tout autre outil avec lequel vous êtes à l’aise. Sélectionnez un des pétales (voir ci-contre). Voici la tactique à employer : nous allons copier le pétale sélectionné sur son propre calque, le faire glisser sur l’endroit où il manque un pétale pour le couvrir, puis le redimensionner et éventuellement l’assombrir un peu pour qu’il « fasse vrai ». Nous utiliserons peut-être un peu les masques, mais sans trop nous fatiguer.


[image: images]







Étape 23

Une fois le pétale sélectionné, appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour le placer sur son propre calque. À présent, basculez vers l’outil Déplacement et déplacez le pétale pour couvrir l’endroit où les pétales laissent une zone ajourée sur la droite. La correction porte sur deux d’entre eux. Sélectionnez l’outil Transformation manuelle, puis en maintenant la touche Maj enfoncée, cliquez sur l’une des poignées supérieures et faites-la glisser vers l’intérieur pour réduire la taille du pétale (voir ci-contre). Ensuite, faites-le tourner afin qu’il s’adapte à l’orientation des pétales autour de la fleur. Appuyez sur Entrée pour verrouiller votre transformation.
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Étape 24

Dupliquez le calque de votre pétale unique, puis positionnez ce nouveau pétale afin qu’il couvre le reste du vide. Ici encore, utilisez l’outil Transformation manuelle pour mettre le pétale à l’échelle et l’orienter (voir ci-contre). Verrouillez votre transformation.
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Étape 25

Pour rendre l’effet un peu plus réaliste, nous allons foncer le second pétale et ainsi faire oublier qu’il a été copié deux fois. Appuyez sur Ctrl/Cmd+L pour afficher la boîte de dialogue Niveaux. Sous Niveaux d’entrée, faites glisser le curseur des tons moyens vers la droite pour foncer légèrement le pétale (voir ci-contre). Il n’est pas nécessaire de forcer le trait. Le pétale doit simplement être un peu plus sombre. Une fois l’opération terminée, cliquez sur OK.
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Étape 26

Créez un autre calque fusionné sur le dessus de votre pile de calques. Effectuez le même processus pour le vide présent entre les pétales du dessous de la fleur. Sélectionnez un pétale du dessous, copiez-le dans un nouveau calque, mettez-le en place, puis utilisez l’outil Transformation manuelle pour l’adapter à l’inclinaison des autres pétales. Une fois le vide du dessous de la corolle comblé, remplissez le vide de gauche (celui qui se trouve à 10 heures en code horaire). La fleur finale est présentée ci-contre. Vous pouvez clairement voir les vides en examinant les étapes antérieures. J’ai achevé le travail en ajoutant des masques de fusion blancs sur les calques des pétales du bas, puis un peu de peinture noire pour masquer certaines parties des pétales copiées afin qu’ils aient l’air plus naturels sous les pétales existants. Une fois l’opération terminée, créez un autre calque fusionné. À présent, procédons à un peu de masquage/maquillage pour travailler le visage.
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Étape 27

Cliquez sur la flèche qui pointe vers le bas en haut du panneau Calques, puis dans le menu qui s’affiche, sélectionnez Nouveau calque. La boîte de dialogue Nouveau calque s’affiche (voir ci-contre). Changez le mode de Fondu en Lumière tamisée. Ce mode choisi, l’option Couleur neutre pour le mode Lumière tamisée (50 % gris) est disponible sous le menu. Activez l’option, puis cliquez sur OK pour créer un calque rempli de gris mais totalement transparent à l’image. C’est dans ce calque que nous appliquerons le masquage/maquillage.
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Étape 28

Sélectionnez l’outil Pinceau, puis un pinceau de taille moyenne aux contours adoucis. Ramenez son Opacité à 15 %, puis spécifiez le noir comme couleur d’avant-plan. À présent, cliquez et peignez délicatement sur toutes les zones d’ombre de votre photo. Tout ce qui est sombre le devient un peu plus : ici j’obscurcis la joue du sujet. Plus simplement, peignez les joues, les côtés du nez, la partie immédiatement sous les lèvres et les zones d’ombres du cou et des épaules.
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Étape 29

À présent, appuyez sur X pour obtenir un avant-plan de couleur blanche et peignez sur les zones de hautes lumières, notamment l’arête du nez, la partie avant supérieure des joues, la zone située sous le nez, le menton, ainsi que les zones claires du cou et des épaules. Rendez simplement les zones claires un peu plus claires (comme ici, où je peins sur l’arrête du net en blanc).
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Étape 30

Pour que le masquage/maquillage que nous venons d’effectuer se mélange de manière homogène, nous allons ajouter un flou important. Dans le menu Filtre, sous Flou, sélectionnez Flou gaussien. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, saisissez une valeur d’environ 35 pixels (voir ci-contre), puis cliquez sur OK. Les zones concernées sont réellement adoucies et fondues.
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Étape 31

Vous allez maintenant diminuer l’Opacité de ce calque de masquage/maquillage jusqu’à obtenir un aspect naturel. L’opération permet d’activer/désactiver sa visibilité à l’envi (en cliquant sur l’icône d’œil à sa gauche) et facilite ainsi la visualisation de l’effet réel. Ici, j’ai ramené l’Opacité à 65 %. Ce réglage me semble correct pour cette image en particulier.
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Étape 32

Notre étape finale consiste à accentuer l’image sans pour autant accentuer la texture de la peau, car au final, nous voulons qu’elle reste belle et douce. Nous allons donc créer un dernier calque fusionné sur le dessus de la pile. Ceci fait, sélectionnez le panneau Couches (Fenêtre>Couches), puis cliquez sur le Rouge. La couche Rouge concerne un grand nombre de détails importants, tels que les yeux et les lèvres, mais porte moins sur la texture cutanée. C’est donc le biais idéal pour appliquer une accentuation aux femmes. Dans le menu Filtre, sous Renforcement, sélectionnez Accentuation. Saisissez 120 % pour le Gain, 1 pour le Rayon et 3 pour le Seuil (comme illustré ci-contre). Cliquez sur OK pour appliquer l’accentuation. Enfin, dans le panneau Couches, cliquez sur la couche RVB pour revenir à votre image en pleine couleur.

Au début de ce chapitre, vous pouvez voir l’image terminée, présentée au format pleine page.
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Chapitre 2

CONFIGURATION
À DEUX LAMPES POUR
UN STYLE PERCUTANT

Éclairage à fort contraste
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Plan d’éclairage

Pour cette séance de photos « rock » percutantes et pleines de contrastes, nous utilisons un éclairage en continu plutôt que des flashs. Nous avons, en fond, un faux mur de briques et un pont lumière de 3,3 mètres de long, soutenu par quatre pieds de lampe. Nous avons, par ailleurs, emprunté 5 projecteurs Par 38 de petite taille et acheté une machine à fumée bas de gamme dans un magasin de déguisement et d’équipements festifs. Les amplificateurs ont été loués au magasin de musique du coin et nous avons posé des câbles dessus pour donner un air désordonné et plus réaliste. Nous avons également installé un micro sur l’un des amplificateurs, là aussi pour plus de réalisme.



[image: images]




Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Cette fois, nous utilisons un éclairage continu (des lampes allumées en permanence) plutôt que des flashs. Toutefois, si vous avez tout de même recours à des flashs, leur positionnement, ainsi que la taille et le type des boîtes à lumière, restent inchangés. Je déclenche depuis un trépied. En effet, la vitesse d’obturation n’est que de 1/160 s et aucun flash n’est là pour geler le mouvement.
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Vue de gauche : Pour conserver une focalisation étroite de l’éclairage sur notre sujet, j’ai placé une grille en dur à l’avant de notre éclairage le plus actif (la boîte à lumière longiligne placée derrière le sujet). Commencez en allumant uniquement cet éclairage actif arrière (éteignez la lampe principale placée à l’avant) et assurez-vous qu’il éclaire les cheveux de votre sujet et qu’il projette intégralement sur ce dernier une lumière latérale, en rétro-éclairage.
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Vue de droite : La lampe principale (présentée ci-dessus) est positionnée en hauteur et pointe sur le sujet à 45 °. En déplaçant cette lampe légèrement sur le côté du sujet, on applique des ombres sur le côté opposé du visage ; une zone d’ombre se crée alors exactement à l’endroit où cette lumière s’achève et où commence celle de notre éclairage actif arrière. Vous voyez également ici le positionnement du ventilateur.
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Vue arrière : Cette photo permet de bien visualiser les positions exactes des éclairages actif et principal. Vous constatez qu’ils sont pratiquement opposés par rapport au sujet et se visent quasiment l’un l’autre.







Post-traitement

Nous allons d’abord traiter l’image dans Camera Raw, puis dans Photoshop. Nous retoucherons légèrement l’éclairage, mais le gros du travail consistera à ajouter un effet de fort contraste à certaines parties de l’image.

Étape 1

Nous devons tout d’abord contrôler l’écrêtage des hautes lumières. Ouvrez l’image dans Camera Raw. Si l’image est au format JPEG ou TIFF, naviguez jusqu’à Adobe Bridge, cliquez dessus, puis appuyez sur Ctrl/Cmd+R pour ouvrir l’image dans Camera Raw. À présent, appuyez sur la touche O du clavier. Toutes les zones suffisamment brillantes pour présenter un écrêtage s’affichent alors en rouge. Le rouge vous avertit de l’absence totale de détails dans ces zones.
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Étape 2

Pour rétablir ces hautes lumières écrêtées, faites glisser le curseur Tons clairs vers la gauche (voir ci-contre). Faites-le glisser jusqu’à disparition de l’écrêtage (ici, je l’ai fait glisser jusqu’à – 14). Si vous allez au-delà, vous vous exposez à un résultat quelque peu bizarre visuellement. Je m’efforce donc systématiquement d’employer la valeur Tons clairs dont j’ai besoin ; ni plus, ni moins. Vous constaterez que les ampoules présentent encore un certain écrêtage. Mais, là encore, il n’y a pas de détails significatifs à ces emplacements. Nous pouvons donc les négliger.
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Étape 3

L’écrêtage est corrigé. À présent, nous devons vraiment apporter davantage de détails aux vêtements sombres du sujet. Pour cela, le curseur Tons foncés fait des merveilles. Faites-le simplement glisser légèrement vers la droite pour déboucher les zones correspondant à la tenue noire du sujet. Ici, je suis allé jusqu’à la valeur 14. Bien sûr, je ne recherchais pas un nombre précis ; j’ai examiné l’aspect des vêtements et je me suis interrompu lorsque j’ai clairement constaté l’apparition de détails sur la tenue… et c’était au niveau de la valeur 14. Je veux juste vous faire comprendre que 14 n’est pas un nombre magique. Il se trouve que cette valeur fonctionne sur ce cliché en particulier. Selon les images, le besoin de lumière d’appoint est plus ou moins important. En tant que retoucheur, il vous incombe de déterminer la proportion adaptée à votre image.
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Étape 4

Pour focaliser davantage la lumière sur notre sujet, nous allons assombrir les contours extérieurs de la photo en ajoutant un effet de vignetage. Cliquez sur l’icône Correction de l’objectif en haut du panneau (la cinquième icône en partant de la droite), puis sur l’onglet Manuel. Au bas du panneau, la section Vignetage de l’objectif s’affiche. Faites glisser le curseur Quantité vers la gauche pour assombrir les arêtes (ici, jusqu’à – 75), puis faites glisser le curseur Milieu jusqu’à la valeur 22 (voir ci-contre). Ce curseur contrôle l’étendue de l’assombrissement du bord vers l’intérieur de l’image. Avec la valeur 22, l’assombrissement entre assez loin dans l’image.
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Étape 5

À présent, nous devons nous débarrasser de la partie de la boîte à lumière visible dans le coin supérieur droit de l’image. Pour cela, cliquez sur le bouton Ouvrir une image pour ouvrir la photo dans Photoshop. Sélectionnez l’outil Lasso (L) puis tracez une zone de sélection grossière autour de l’élément à éliminer (voir ci-contre). Ensuite, dans le menu Édition, sélectionnez Remplir. La boîte de dialogue Remplir s’affiche (voir ci-contre). Dans le menu déroulant Avec du haut, sélectionnez Contenu pris en compte, puis cliquez sur OK.
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Étape 6

Appuyez sur Ctrl/Cmd+D pour désélectionner. Résultat de ce type de remplissage : toute trace de la boîte à lumière a disparu ! (Impressionnant n’est-ce pas ? Je ne cesse de m’émerveiller du résultat de cette fonction.) À ce propos, j’ai découvert que si vous tentez d’éliminer un élément de ce type et que l’opération échoue, vous pouvez parfois obtenir un effet complètement différent en annulant via Ctrl/Cmd+Z, puis en réessayant. Par ailleurs, voici autre chose à expérimenter : si l’élimination n’est que partielle mais qu’elle convient, désélectionnez, faites une sélection au lasso uniquement autour de ce qui reste, puis appliquez à nouveau la fonction Remplir>Contenu pris en compte. Cette astuce fait généralement l’affaire.
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Étape 7

Nous allons à présent ajouter un effet de fort contraste en utilisant une technique que j’ai apprise d’un ami retoucheur installé en Allemagne, Calvin Hollywood. Commencez par appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour dupliquer le calque d’arrièreplan. Ensuite, sélectionnez le mode de fusion Lumière vive. Inversez ce calque en appuyant sur Ctrl/Cmd+I. À présent, appliquez un flou de surface à ce calque gris à l’aspect inexploitable. Dans le menu Atténuation, sous Flou, sélectionnez Flou de surface. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, spécifiez un Rayon de 40 pixels et un Seuil de 40 niveaux. Cliquez sur OK. Remarque : le filtre Flou de surface est l’un des plus lents. Selon la vitesse de votre ordinateur, son application peut prendre une à deux minutes.
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Étape 8

À présent, nous allons créer ce que l’on appelle un calque fusionné. Pour cela, appuyez sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E. Un nouveau calque vient se placer sur la pile des calques déjà présents. Il donne l’impression que vous avez aplati l’image. Vous pouvez à présent supprimer le Calque 1 (le calque immédiatement au-dessous, celui auquel vous avez appliqué le Flou de surface). Ensuite, vous devez supprimer la couleur du calque fusionné : appuyez sur Ctrl/Cmd+Maj+U, puis changez le mode de fusion de Normal en Superposition. L’effet de fort contraste s’applique à l’ensemble de votre image (voir ci-contre). L’effet est bon sur la majeure partie du cliché. Toutefois, il confère des sortes de taches à certaines zones ; c’est le cas notamment à proximité des lampes, à gauche des amplificateurs Marshall, au milieu de la basse et sur la peau du sujet. Nous allons y remédier.
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Étape 9

Au bas du panneau Calques, cliquez une fois sur l’icône Ajouter un masque de fusion (entourée en rouge ci-contre). Un masque de fusion est ajouté au calque. Sélectionnez l’outil Pinceau (B), puis choisissez un pinceau de taille moyenne aux bords adoucis. Assurez-vous que la couleur d’avant-plan est bien le noir. À présent, peignez les zones tachées à proximité des lampes, à gauche des amplis et au centre de la basse (la zone marron-rouge où se trouve les guide-cordes). Réduisez la taille du pinceau, puis peignez sur la peau du sujet. Effectivement, si cet effet met généralement en valeur la peau des hommes (par des textures cutanées prononcées), il fait des ravages sur la peau d’une femme. À mesure que vous peignez en noir sur ces zones, vous éliminez l’effet.
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Étape 10

Maintenant que ces zones à problème sont traitées, montons encore d’un cran dans l’effet à fort contraste. Dans le panneau Calques, cliquez directement sur l’icône grise du calque supérieur : vous vous occupiez du masque de fusion, mais nous devons à présent travailler sur l’image. Ensuite, dans le menu Image, sous Réglages, sélectionnez Tons foncés/Tons clairs. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, spécifiez une valeur de Quantité de Tons foncés de 0 %. Par défaut, elle grimpe jusqu’à 35 %, mais pour l’instant, vous ne débouchez pas les ombres. Ensuite, descendez jusqu’à la section Réglages, au bas de la boîte de dialogue. Si cette section ne s’affiche pas, activez l’option Afficher plus d’options. Faites glisser le curseur Contraste des tons moyens vers la droite pour accentuer encore davantage le contraste du calque (voir ci-contre). À présent, cliquez sur OK.
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Étape 11

Une dernière opération pour parfaire le fort contraste : dans le menu du coin supérieur droit du panneau Calques, sélectionnez Aplatir l’image. Ensuite, dans le panneau Couches, cliquez sur la couche Rouge (voir ci-contre). Lorsque vous accentuez des photos de femmes, essayez d’éviter d’accentuer la texture de la peau. En effet, la peau des femmes doit dégager une impression de douceur, et non un effet rugueux et texturé. Un clic sur la couche Rouge avant d’appliquer toute accentuation permet d’éviter d’accentuer la texture de la peau, celle-ci se trouvant essentiellement dans les couches verte et bleue. À présent, accentuez tout sauf la peau du sujet (ou tout du moins la majeure partie de celle-ci). Une fois la couche Rouge activée, dans le menu Filtre, sous Renforcement, sélectionnez Accentuation. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, saisissez un Gain de 120 %, un Rayon de 1 et un Seuil de 3. Cliquez sur OK. Cette configuration compte parmi celles que je préfère pour ajouter une accentuation tonique à une image.
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Étape 12

À présent, cliquez sur la couche RVB pour revenir à l’image en pleine couleur. Encore une petite chose à retoucher : les ombres sous le bras du sujet, sur la gauche, au-dessus de l’aisselle. Pour cela, sélectionnez l’outil Tampon de duplication (S), puis dans la barre d’options, changez le mode de fusion de Normal en Éclaircir. Ainsi, seuls les pixels plus sombres que ceux que vous échantillonnerez seront traités. Ensuite, diminuez l’Opacité de l’outil pour la porter à environ 40 %. À présent, en maintenant la touche Alt/Option enfoncée, cliquez sur une zone plus claire du bras, un petit peu au-dessus de la zone sombre, puis clonez en plein sur cette dernière jusqu’à ce qu’elle disparaisse complètement (voir ci-contre). Au début de ce chapitre, vous pouvez voir l’image terminée, présentée au format pleine page.
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Chapitre 3

CONFIGURATION
À DEUX ÉCLAIRAGES
POUR UN STYLE FORT

Un éclairage pour un style glamour en clair-obscur
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Plan d’éclairage

Ici, l’idée consiste à donner un effet marqué et très sombre. Vous pouvez l’obtenir avec une ou deux lampes. Si vous examinez les vignettes de la page précédente, vous constaterez que j’ai commencé mes prises de vue avec une seule lampe dominante ; celle que vous voyez ici sur la droite. Toutefois, sachant que les cheveux du sujet étaient bruns sur fond uni et noir, j’ai ajouté une boîte à lumière longiligne en arrière-plan pour éclairer l’autre côté de sa chevelure ; une technique qui laisse des ombres et un effet prononcé sur le côté gauche du visage.
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Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Sur ce cliché, vous pouvez constater que notre sujet est placé pratiquement derrière l’éclairage principal. La lumière la plus douce se trouve donc à proximité des contours. Pour cette technique qui consiste à placer le sujet en limite de zone éclairée, on parle « d’effleurer la lumière » (feathering the light).
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Vue de gauche : Cette vue permet de constater l’angle prononcé de l’éclairage principal, qui « tombe » sur le sujet quasiment comme d’un pommeau de douche. Sur ce cliché, la lampe est fixée sur un support avec perche (girafe). Toutefois, un support standard fera aussi bien l’affaire. Il suffira alors d’incliner la lampe vers le bas au maximum, puis de la surélever.
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Vue de droite : Ici, vous voyez clairement la position de notre sujet par rapport à l’éclairage principal, ainsi que celle de la lampe active (la boîte à lumière longiligne). Elle fait face à la lampe principale ; examinez la position des supports, et non l’angle de la boîte à lumière Deep Octa.
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Vue arrière : Sur cette vue (cliché pris depuis l’emplacement de la lampe active), vous visualisez également l’emplacement du ventilateur sur pied que j’utilise pour donner du mouvement aux cheveux du sujet.







Post-traitement

Étape 1

Voici l’image ouverte dans Camera Raw. Ici, deux opérations s’imposent : éclaircir l’exposition générale (je voulais du sombre et de la force, mais là c’est un peu trop sombre) et les orbites des yeux.
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Étape 2

Pour accroître l’exposition générale, faites simplement glisser le curseur Exposition vers la droite jusqu’à la valeur +0,50 (voir ci-contre). À l’arrière-plan, côté droit, vous constatez la présence du support du fond noir. Pour le masquer, nous allons dès à présent assombrir cette zone dans Camera Raw.
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Étape 3

Avant de corriger l’arrière-plan, commençons par éclaircir les orbites des yeux : dans la barre d’outils, sélectionnez le Pinceau de retouche (touche K ; entouré ici en rouge). Dans le panneau correspondant à cet outil, cliquez sur le bouton + (le signe plus) placé à droite du curseur de Tons clairs afin de réinitialiser les curseurs restants et d’augmenter la luminosité jusqu’à +25. À présent, à l’aide du pinceau, peignez sur l’œil droit pour l’éclaircir un peu. Si vous considérez que cette valeur n’est pas suffisante, poussez davantage le curseur vers la droite pour augmenter l’éclaircissement. Ici, je me suis arrêté à +30. Cliquez sur le bouton radio Nouvelle, puis deux fois sur le bouton - (le signe moins) placé à gauche du curseur de Tons clairs pour spécifier une valeur de luminosité de -50. À présent, avec ce pinceau, peignez la partie à l’extrême droite de l’image (juste sur le support du fond) afin de l’assombrir suffisamment pour que le support disparaisse. Cliquez sur le bouton Ouvrir une image pour ouvrir le cliché dans Photoshop.
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Étape 4

Maintenant que nous sommes dans Photoshop, effectuons quelques retouches de portrait. Bien sûr, nous allons commencer par éliminer les imperfections ou les rides les plus évidentes avec le Correcteur localisé (voir chapitre 1). Ensuite, nous éliminerons les cernes sous les yeux (résultat de l’éclairage descendant selon un angle très prononcé). Sélectionnez l’outil Correcteur localisé (J), puis dans la barre d’options, passez en mode Éclaircir. Ainsi, seuls les pixels plus sombres que votre échantillonnage seront affectés. Maintenez la touche Alt/Option enfoncée, puis cliquez sur une zone nette immédiatement au-dessous des cernes. Peignez ces dernières pour les faire disparaître (voir ci-contre).
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Étape 5

Maintenant, éclaircissons le blanc des yeux et les iris (ces zones sont plutôt sombres). Appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour dupliquer le calque Arrière-plan. Ensuite, changez le mode de fusion Normal en Superposition. Tout devient alors plus clair. Toutefois, nous ne voulons éclaircir qu’une partie des yeux. Aussi, maintenez la touche Alt/Option enfoncée et cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques. Un masque noir vient couvrir le calque Superposition plus clair. À présent, sélectionnez l’outil Pinceau (B), le blanc pour couleur d’avant-plan et un pinceau de petite taille aux bords adoucis dans le sélecteur. Peignez le blanc des yeux et l’intérieur des iris (en restant à l’écart des cercles foncés qui entourent le bord des iris). Ne vous inquiétez pas si vous débordez sur la zone du dessous (paupière inférieure ; comme c’est mon cas ici). Prenez le noir comme couleur d’avant-plan puis peignez sur vos erreurs pour les faire disparaître.
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Étape 6

À présent, effectuez un zoom arrière puis diminuez l’opacité de ce calque Superposition. Le zoom arrière est nécessaire à ce stade, car d’aussi près, il est vraiment difficile de juger de la clarté des blancs. En général, je constate qu’en matière de blanc, nous avons tendance à en faire un peu trop, ce qui n’est pas du meilleur effet. Donc pour prendre une décision plus avisée sur ce type de retouche : zoom arrière. Le zoom arrière révèle que nous devons diminuer la valeur d’Opacité de ce calque de blanchissage des yeux (voir ci-contre).
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Étape 7

Vous ne l’avez peut-être pas remarqué, parce que cela passe généralement inaperçu (même si moi, ça me rend malade), mais à l’étape précédente, les mains du sujet sont bien plus claires qu’elles ne devraient ; c’est le visage qui devrait être l’élément le plus clair sur la photo. En fait, elles sont si claires qu’elles donnent presque l’impression de briller. Heureusement, la correction est facile. Dans le panneau Réglages, cliquez sur l’icône Niveaux (la deuxième sur la ligne supérieure). Ensuite, dans les options Niveaux, faites glisser le curseur des tons moyens central vers la droite, jusqu’à ce que la main soit plus sombre et corresponde davantage au ton de la peau du visage obtenue à l’étape précédente (ici, j’ai déplacé le curseur jusqu’à 0,50). À propos, si au cours de cette manipulation, le ton de la peau changeait de couleur (plutôt que de seulement s’assombrir), affectez au calque le mode de fusion Luminosité.
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Étape 8

À présent, sachant que nous voulons assombrir la main, appuyez sur Ctrl/Cmd+I pour inverser le masque de fusion et le passer de blanc à noir. Le réglage des niveaux est alors masqué. Ainsi, une fois le blanc en couleur d’avant-plan, sélectionnez un pinceau de taille moyenne aux bords adoucis, puis peignez les mains.
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Étape 9

Sur l’image de l’étape précédente, le visage pourrait être encore un peu plus clair. Commençons donc par créer un calque fusionné en appuyant sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E. Un nouveau calque vient se placer sur le haut de la pile. Il ressemble à une version aplatie de votre image. À présent, pour éclaircir le visage du sujet, appliquez au calque le mode de fusion Superposition. Si l’ensemble de l’image devient alors bien plus clair, le support, pour sa part, redevient visible à l’arrièreplan. Mais nous allons résoudre le problème dans un instant.
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Étape 10

Maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion. Un masque noir vient se placer sur le calque Superposition. À présent, choisissez un pinceau de grande taille aux bords adoucis, sélectionnez le blanc comme couleur d’avant-plan, puis cliquez plusieurs fois directement sur le visage du modèle pour l’éclaircir. Rappelez-vous que l’effet d’éclaircissement précédent est toujours présent, dissimulé derrière le masque noir. Bien sûr, l’effet est trop clair, mais nous allons le corriger à l’étape suivante.
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Étape 11

Dans le panneau Calques, diminuez l’Opacité du calque Superposition jusqu’à ce que l’aspect vous convienne (ici, j’ai ramené la valeur à 40 %).
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Étape 12

Les supports de l’arrière-plan sont encore un peu visibles. Nous allons y remédier. Créez un calque fusionné puis sélectionnez le noir comme couleur d’avant-plan. Avec l’outil Pinceau, peignez directement sur ces éléments. Il faudra également peindre un peu sur la gauche.
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Étape 13

À présent, améliorons l’éclairage des cheveux. Créez un autre calque fusionné, puis changez aussi son mode de fusion en Superposition. Masquez ce calque Superposition derrière un masque de fusion noir (comme nous l’avons fait auparavant), puis à l’aide de l’outil Pinceau, peignez en blanc sur les hautes lumières de la chevelure pour l’éclaircir. Enfin, diminuez la valeur d’Opacité jusqu’aux environs de 50 % (voir ci-contre).
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Étape 14

Notre dernière étape consiste à faire ressortir les détails du blouson. Pour cela, ajoutons un filtre Passe-haut à l’intégralité de l’image, puis dissimulons-le derrière un masque noir pour terminer en peignant tout simplement sur le blouson. Commencez par créer un calque fusionné, puis dans le menu Filtres, sélectionnez Divers, puis Passe-haut. La boîte de dialogue Passe-haut s’affiche. Portez le Rayon à 30 pixels, puis cliquez sur OK. À présent, changez le mode de fusion en Lumière crue. Le résultat devrait être assez laid partout sauf sur le blouson de cuir. Donc, maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion pour dissimuler ce calque hyper-accentué derrière un masque noir. Ensuite, avec l’outil Pinceau, peignez en blanc sur le blouson. Enfin, diminuez l’Opacité de ce calque d’accentuation pour la porter aux environs de 40 % pour finir le travail de retouche. Vous pouvez revoir l’image terminée, présentée en pleine page, ci-contre.
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Chapitre 4

CONFIGURATION
À TROIS LAMPES POUR
EFFET DE FLARE

Éclairage pour effet de flare
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Plan d’éclairage

Cette prise de vues à trois éclairages compte trois types de lampe distincts : une lumière très douce (la lampe principale), une autre légèrement plus vive, plus focalisée (la boîte à lumière alvéolée) et une lumière très forte (une lampe équipée d’une grille métallique qui concentre fortement la lumière). Ici, l’idée consiste à obtenir sur la photographie un léger effet de réfraction sur objectif, ou effet « lens flare », en cadrant le cliché de sorte que le flash émis par la boîte à lumière longiligne se reflète légèrement dans l’objectif. Cet aspect réfracté, très prisé actuellement, est assez facile à obtenir, sachant que depuis des années nous le produisons de temps à autre… accidentellement.
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Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Cette image présente la disposition des trois lampes : la principale sur le devant, la lampe forte derrière le sujet sur la droite et enfin la plus douce, mais néanmoins focalisée, équipée de la boîte à lumière longiligne avec sa grille en nid d’abeille. Si la boîte à lumière longiligne projette une colonne de lumière plus fine que les grands parapluies standard, lui apposer une grille en nid d’abeille focalise encore davantage le faisceau, ce qui le rend alors encore plus directionnel. Une technique parfaite pour l’éclairage des cheveux ou en latéral.
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Vue de gauche : Sur ce cliché, vous voyez clairement le flash arrière droit, ainsi que la grille métallique orientée à 20 ° rattachée directement sur le réflecteur, du moins c’est le cas avec celle que j’utilise (selon le type de votre réflecteur, vous pouvez être amené à utiliser du ruban adhésif noir pour maintenir la grille en place).
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Vue de droite : Sur cette image, vous pouvez constater que je ne me tiens pas debout directement devant le sujet ; je me décale latéralement de quelques dizaines de centimètres, comme si je visais presque directement la boîte à lumière longiligne installée sur la gauche (celle qui est habillée de la grille en nid d’abeille). Et c’est précisément cette technique qui génère l’aspect de réfraction sur objectif, le fameux « lens flare ».
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Vue arrière : Ici encore, nous utilisons une grille métallique orientée à 20 ° sur le flash arrière droit. La valeur angulaire détermine l’étroitesse du faisceau généré par la grille. Une grille à 30 ° générerait un faisceau plus large alors qu’une grille à 10 ° générerait, elle, un faisceau très concentré, comme la lumière d’un flash très puissant.







Post-traitement

Dans une certaine mesure, ce cliché comporte déjà cet effet de flare, mais nous allons toutefois utiliser Photoshop pour l’améliorer quelque peu. Nous allons ajouter une teinte bleue froide à l’image, puis refléter, en élément composite, le reflet des gratte-ciel de New York sur les lunettes du sujet (cet ajout de reflet d’une image artificielle sur le verre des lunettes est un effet assez répandu de nos jours). Bien que cette retouche puisse sembler simple à première vue, le nombre d’opérations nécessaires à l’obtention de l’image finale devrait vous surprendre.

Étape 1

Voici la photo d’origine au format RAW tout droit sortie du boîtier et ouverte dans Camera Raw. Les cheveux sont plutôt bien éclairés de part et d’autre du visage et un joli rayon de lumière tombe sur le bras et l’épaule. Toutefois, le visage est un peu sombre et ne rend pas l’effet surexposé recherché. Nous allons donc travailler sur cet aspect à la prochaine étape.
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Étape 2

Lorsqu’une image est sous-exposée, il est souvent bénéfique de commencer par cliquer sur le lien Auto (entouré en rouge ici) pour voir ses effets. Si le résultat convient (comme c’est le cas ici, où le visage, mais aussi l’ensemble du cliché, est plus clair et plus équilibré), vous pouvez commencer vos retouches. Si l’activation du lien ne donne aucun résultat convaincant, pas de souci : annulez l’opération en appuyant sur Ctrl/Cmd+Z. Même après avoir activé le lien Auto, il nous faut pousser un peu plus les hautes lumières (même si nous risquons un petit écrêtage). Aussi, faites glisser le curseur Exposition vers la droite jusqu’à +0,35.
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Étape 3

Pour ajouter une teinte froide bleutée à l’image, cliquez sur l’icône Virage partiel placée en haut du panneau (la cinquième en partant de la gauche). Nous n’allons pas réellement ajouter d’effet de virage partiel ici (le cas où une couleur s’applique aux hautes lumières et une autre aux ombres) ; nous allons simplement ajuster les ombres afin que l’effet obtenu s’apparente davantage à une bichromie. En premier lieu, poussez le curseur Saturation des Tons foncés jusqu’à 43 (jusqu’à ce que la couleur apparaisse sur l’image), puis faites glisser le curseur Teinte des Tons foncés vers la droite jusqu’à 240 afin d’obtenir une belle teinte bleutée (voir ci-contre). Elle vient s’appliquer aux seules zones d’ombre et vous pouvez donc encore voir un peu de la couleur d’origine et des tons chair.
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Étape 4

À présent, cliquez sur le bouton Ouvrir une image, en bas à droite dans la fenêtre, pour ouvrir le cliché dans Photoshop. L’intégralité de l’image s’affiche. Vous pouvez y examiner l’effet global de la teinte bleue. À présent, nous devons effectuer deux opérations pour améliorer le contraste et l’effet de saturation ; deux choses totalement différentes qui, pourtant, fonctionnent de concert.


[image: images]







Étape 5

Pour rétablir un certain contraste au sein de l’image, appuyez sur Ctrl/Cmd+J afin de dupliquer le calque Arrière-plan. Ensuite, changez le Mode de fusion du nouveau calque de Normal en Lumière tamisée (voir ci-contre). L’image devient alors plus contrastée et plus tonique. Toutefois, l’opération a parallèlement un peu assombri la veste.
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Étape 6

Pour nous aider à obtenir l’aspect saturé souhaité, nous allons tout d’abord créer un calque fusionné (un calque sur le haut de la pile de calques, ressemblant à une version aplatie de notre image). Pour cela, appuyez sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E. Le calque fusionné s’affiche au sommet de la pile. Changez son Mode de fusion en Superposition. Notre image contrastée prend alors un aspect plus lumineux et prend l’aspect surexposé recherché. Toutefois, étant donné que nous avons spécifié le mode de fusion Lumière tamisée en premier, l’image présente encore un joli contraste, même s’il reste très lumineux.
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Étape 7

La montre imposante que porte notre sujet constitue l’un des points de focalisation de l’image. Hors de question donc de la saturer complètement. Pour l’éviter, voici une petite astuce qui ne prend que quelques secondes. Créez un autre calque fusionné sur le haut de votre pile, puis changez son Mode de fusion en Produit afin de rendre l’ensemble de l’image bien plus sombre.
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Étape 8

Bien sûr, il est hors de question d’assombrir et de contraster la totalité de l’image, mais uniquement la montre. Aussi, appuyez sur la touche Alt/Option et maintenez-la enfoncée, puis cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques. Vous placez ainsi un masque noir sur votre calque Produit (voir ci-contre). Le calque sombre est désormais masqué. À présent, sélectionnez l’outil Pinceau (B) et un pinceau de petite taille aux bords adoucis. Sélectionnez le blanc comme couleur de premier plan, puis peignez le cadran de la montre et les diamants qui l’entourent afin de faire ressortir une version assombrie de l’objet (voir ci-contre).
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Étape 9

Dans la liste des problèmes qu’il reste à traiter figure la présence d’un raccord de la toile de fond, derrière le modèle, sur la gauche. Bien sûr, vous pourriez tenter d’éliminer ce raccord par clonage. J’ai essayé et cela s’avère beaucoup plus délicat que vous ne croyez. Par ailleurs, l’opération prend surtout beaucoup plus de temps que celle que je vais vous montrer ! Commencez par créer un autre calque fusionné que vous placerez sur le haut de votre pile de calques. Ensuite, cliquez sur l’icône Créer un calque au bas du panneau Calques pour disposer d’un nouveau calque vierge (celui sur lequel nous allons peindre). Nous allons d’abord travailler sur la partie supérieure gauche du raccord. Sélectionnez l’outil Pipette (I), puis cliquez une fois immédiatement à gauche des cheveux du sujet (voir ci-contre) pour faire de cette couleur bleue claire votre nouvelle couleur de premier plan.
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Étape 10

Revenez à présent à l’outil Pinceau (B), sélectionnez un petit pinceau aux bords adoucis et peignez sur toute la zone du raccord, jusqu’au coin gauche. Toutefois, pratiquement au-dessus des cheveux de notre modèle, va se révéler une zone où la couleur bleue claire que vous avez peinte entrera en conflit avec le bleu plus foncé présent à cet endroit. Si vous ne faites rien pour fusionner les deux couleurs, vous allez voir apparaître… un nouveau raccord. Pour réussir cette fusion chromatique, l’astuce consiste à ramener l’Opacité à 50 % dans la barre d’options. Peignez maintenant sur la zone. La couleur bleue claire se mélange alors harmonieusement avec le bleu plus foncé. Le raccord prononcé des deux couleurs disparaît.


[image: images]







Étape 11

Travaillons à présent sur le coin inférieur gauche. D’abord, cliquez sur le calque fusionné proche du haut de la pile de calques, puis sélectionnez l’outil Sélection rapide (W) et peignez sur la zone située en bas à gauche pour l’entourer d’une sélection (voir ci-contre ; l’opération prend quelques secondes). À présent, revenez à l’outil Pinceau. Il va vous falloir échantillonner le bleu clair qui se trouve dans cette zone. Par chance, vous pouvez le faire sans changer d’outil. Appuyez simplement sur la touche Alt/Option et maintenez-la enfoncée. Votre outil Pinceau se transforme alors temporairement en outil Pipette (tant que la touche Alt/Option reste enfoncée). Cliquez sur le bleu clair, puis relâchez la touche Alt/Option pour revenir à l’outil Pinceau.
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Étape 12

Créez un autre calque vierge, faites-le glisser sur le haut de la pile des calques, puis commencez à peindre sur la zone bleue plus foncée avec votre bleu clair… jusqu’à ce que le raccord disparaisse (voir ci-contre). À présent, désélectionnez en appuyant sur la touche Ctrl/Cmd+D. Mais nous n’avons pas tout à fait terminé…
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Étape 13

Tandis que vous nettoyez l’arrière-plan, sélectionnez l’outil Tampon de duplication (S), augmentez la valeur de Dureté jusqu’aux environs de 70 %, puis commencez à éliminer les cheveux rebelles (voir ci-contre). Maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez pour échantillonner une zone proche et concentrez-vous sur les éléments qui se démarquent de la tête du sujet. Parallèlement, alors que vous êtes à proximité du visage, sélectionnez l’outil Correcteur localisé (Maj+J jusqu’à l’obtenir) et éliminez toute imperfection cutanée en utilisant un pinceau un peu plus grand que l’imperfection ciblée. Ensuite, maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur une zone de peau nette proche. Assurez-vous que l’option Échantillonner tous les calques est bien activée dans la barre d’options. Ensuite, placez votre curseur sur l’impureté et cliquez une fois pour la supprimer.
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Étape 14

À présent, nous allons placer une image sur les verres des lunettes de soleil. Pour le moment, vous y voyez mes jambes et le sol du studio, et ce n’est pas du meilleur effet. Aussi, créez un autre calque fusionné sur le haut de la pile de calques, puis effectuez une sélection autour d’un des verres avec l’outil de sélection de votre choix. Ici, j’ai utilisé l’outil Lasso magnétique (appuyez sur Maj+L jusqu’à l’obtenir). Pour l’utiliser, cliquez une fois sur le bord des verres et faites glisser votre pointeur le long du pourtour en cliquant périodiquement afin de « lâcher » des points de sélection. Le logiciel détecte alors le bord et y accole votre sélection (c’est l’un des outils de sélection les plus sous-estimés). Une fois qu’un verre est entièrement sélectionné, dans le menu Sélection, sous Modifier, sélectionnez Contracter. Saisissez une valeur de 2 pixels (voir ci-contre), puis cliquez sur OK pour rétrécir un peu la sélection. Cette opération permet de laisser une petite zone d’ombre noire autour du verre. Ainsi, lorsque nous collerons notre image, elle donnera l’impression de se trouver à l’intérieur de la monture, et non d’être collée sur le verre.
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Étape 15

Ouvrez l’image que vous souhaitez placer dans les lunettes de soleil (dans le cas présent, une image de la ligne de gratte-ciel de Manhattan au crépuscule, avec l’aimable autorisation de iStockphoto.com). Appuyez sur Ctrl/Cmd+A pour sélectionner l’image entière, puis sur Ctrl/Cmd+C pour la coller.
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Étape 16

À présent, revenez à votre portrait, où la sélection de votre verre devrait toujours être en place. Dans le menu Édition, sous Collage spécial, sélectionnez Coller en place pour coller votre image de Manhattan dans la monture. Une fois l’image collée, vous constatez qu’elle est bien plus contrastée, qu’elle ne présente pas la teinte bleue et qu’elle est beaucoup trop grande. Alors que diriez-vous de la rétrécir, de la teindre en bleu et d’adapter son niveau de contraste à celui du reste de l’image ? (Remarque : si votre sélection n’est pas totalement parfaite, vous pouvez basculer vers l’outil Pinceau et peindre en blanc afin d’en ajouter certaines parties, ou en noir pour en retirer.)
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Étape 17

Appuyez sur Ctrl/Cmd+T pour activer l’outil Transformation manuelle autour de l’image collée. Ensuite, appuyez sur la touche Maj et maintenez-la enfoncée tandis que vous cliquez sur l’un des points angulaires (appuyez sur Ctrl/Cmd+0 pour afficher ces points), puis faites glisser ce point vers l’intérieur pour rétrécir l’image afin qu’elle s’adapte à la monture. Placez le curseur à l’extérieur du carré de délimitation. Il prend la forme d’une flèche à deux pointes. Cliquez et effectuez un glisser léger vers l’intérieur afin de faire tourner la ligne de gratte-ciel pour l’adapter à l’axe horizontal des lunettes de soleil (voir ci-contre). Maintenant appuyez sur Entrée pour confirmer votre transformation. Bon, voilà pour le problème de taille.
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Étape 18

Nous allons maintenant nous attaquer aux deux autres problèmes simultanément (diminution du contraste et ajout d’une teinte bleue). Pour cela, nous commencerons par ramener la sélection dans les verres. Aussi, appuyez sur la touche Ctrl/Cmd et maintenez-la enfoncée, puis, dans le panneau Calques, cliquez directement sur le masque de fusion noir attaché à votre calque de gratte-ciel. La sélection des verres se charge. Maintenant, ajoutez un nouveau calque vide, puis activez l’outil Pipette. Cliquez une fois sur l’autre verre, en bas, là où se trouve la teinte bleue, afin d’en faire votre couleur de premier plan. Appuyez sur Alt/Option+Retour/Suppr pour remplir le calque vide avec cette couleur bleue, puis ramenez l’Opacité du calque à environ 70 %. La teinte bleue s’installe ainsi sur la ville et en atténue le contraste (d’une pierre deux coups). Vous pouvez à présent désélectionner.
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Étape 19

Avant de poursuivre, créez un autre calque fusionné sur le haut de votre pile de calques. Nous en aurons besoin pour effectuer une sélection dans une version aplatie de l’image. À présent, vous allez reproduire la même opération sur l’autre verre de lunettes : effectuez une sélection autour de l’intérieur de la monture, puis contractez-la de 2 pixels. Sélectionnez et copiez l’image des gratte-ciel, puis dans le menu Édition, sous Collage spécial, sélectionnez Coller en place. Ensuite, avec l’outil Transformation manuelle, adaptez la taille de l’image collée en la diminuant et faites tourner légèrement cette dernière pour l’adapter à l’angle des lunettes de soleil.
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Étape 20

Enfin, nous allons diminuer le contraste et ajouter une teinte bleue de la même manière qu’à l’étape 18 : chargez la sélection de verre, puis ajoutez un nouveau calque vide. Votre couleur de premier plan doit rester la teinte bleue que vous avez utilisée sur le premier verre. Aussi, appuyez sur Alt/Option+Retour/Suppr pour remplir le calque, diminuez l’Opacité puis désélectionnez.
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Étape 21

Nous avons pratiquement terminé mais lorsque j’effectue un zoom sur l’image, je remarque quelque chose que nous aurions dû corriger auparavant ; le dessous de la veste présente trois plis, à l’arrière du bras. Toutefois, nous y remédierons facilement en utilisant le filtre Fluidité. Ce filtre permet de modeler l’image comme s’il s’agissait d’un liquide épais. Tout d’abord, vous devez cependant, une fois encore, créer un calque fusionné, puis sélectionner Fluidité dans le menu Filtre.
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Étape 22

Dans la barre d’outils de gauche, sélectionnez l’outil du haut, Déformation avant (W), puis spécifiez une taille de pinceau légèrement supérieure à celle des plis que vous souhaitez éliminer. À présent, cliquez sur les plis et tassez-les afin de les aligner sur le bord de la veste. Poussez également vers l’extérieur toute zone rentrante. Cliquez sur OK lorsque vous avez terminé. Au début de ce chapitre, vous pouvez voir l’image terminée, présentée au format pleine page.
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Chapitre 5

CONFIGURATION
À UN FLASH ANNULAIRE

Un flash annulaire pour un éclairage de mode
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Plan d’éclairage

Voici une configuration à une seule lampe : un flash annulaire sur batterie (parfait pour le travail sur site). Ce type de flashs est actuellement très en vogue chez les photographes de mode : sur le visage du modèle, ils produisent un effet percutant sans ombre (même si leur marque de fabrique tient en partie à celle qu’ils projettent derrière le sujet). Le flash annulaire s’installe directement autour de l’objectif et projette la lumière en grand angle. L’idée consiste à placer le sujet très près de l’arrière-plan (dans le cas présent, un arrière-plan artificiel constitué d’un motif imprimé). Ainsi, le flash annulaire projette une ombre particulièrement visible sur le fond ; un aspect ombré qui entoure le sujet à la manière d’un halo sombre.
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Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Je me tiens directement face à notre sujet. Le flash annulaire est placé autour de mon objectif, lui-même engagé dans l’orifice central. Sachant que nous utilisons un objectif 24-70 mm, nous devons nous trouver à une bonne proximité du sujet (comme le montre cette vue prise derrière mon épaule).
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Vue de gauche : L’angle de cette prise de vue permet de bien visualiser le flash annulaire. Le flash proprement dit dégage une lumière considérable, particulièrement à cette distance du sujet. Toutefois, il ne crée pas vraiment d’ombres sur ce dernier ; l’ombre se projette derrière le sujet.
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Vue de droite : Ici, vous pouvez constater que le sujet ne se tient qu’à quelques centimètres du fond. Habituellement, on place le sujet 2 à 3 mètres devant le fond afin qu’il ne n’y projette aucune ombre ; avec un flash annulaire en revanche, c’est l’inverse qui est recherché, puisque tout le travail consiste à projeter l’ombre sur le fond. Aussi, veillez à placer votre sujet à proximité de l’arrière-plan.
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Vue arrière : Autre élément apprécié des photographes lorsqu’ils utilisent un flash annulaire : la forme arrondie des hautes lumières qui s’installent dans les yeux du sujet. Voici la vue arrière droite, (la vue « arrière directe » serait celle prise depuis l’arrière-plan).







Post-traitement

Sur cette image, nous n’allons pas faire énormément de retouche de portrait. En effet, l’élément le plus important, les yeux, est dissimulé sous des lunettes de soleil. Toutefois, comme vous allez le voir, ce sont précisément ces lunettes qui génèrent le problème le plus important.

Étape 1

Avec cette image, il y a peu de choses à faire dans Camera Raw. En effet, l’exposition et la balance des blancs sont plutôt bonnes au sortir du boîtier. Aussi, cliquez sur Ouvrir une image pour ouvrir notre cliché dans Photoshop.
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Étape 2

Nous allons commencer par supprimer toutes les imperfections du visage au moyen de l’outil Correcteur localisé. Nous avons couvert l’élimination de ces imperfections de manière plutôt étendue au chapitre 1. Je vais donc faire court cette fois-ci : sélectionnez l’outil Correcteur localisé (appuyez sur Maj+J jusqu’à l’obtenir), choisissez un pinceau légèrement plus grand que l’imperfection à éliminer, maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur une zone nette à proximité de l’imperfection, puis placez votre pointeur sur cette dernière. Cliquez. L’imperfection a disparu. Répétez cette opération pour toute imperfection présente sur l’image (voir l’utilisation de l’outil Correcteur localisé ci-contre à titre d’exemple).
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Étape 3

Le véritable problème de cette image tient à un effet que j’aurais pu facilement corriger au cours de la séance photo… si je m’en étais aperçu : les lunettes de soleil sont couvertes de traces de doigts. La correction peut sembler facile : cloner pour éliminer. Malheureusement ce n’est pas aussi simple, car ces traces couvrent également les yeux du sujet. En fait, c’est un vrai cauchemar (comprendre une correction longue et pénible). Nous allons donc considérer deux autres solutions pour nettoyer numériquement les lunettes. Elles sont toutes deux rapides et faciles.
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Étape 4

La première solution consiste purement et simplement à placer un dégradé sur les verres en utilisant exactement les mêmes couleurs que celles déjà présentes sur ceux-ci. En fait, cette technique fonctionne plutôt bien. Pour commencer, dans le panneau Calques, cliquez sur l’icône Créer un calque pour obtenir un calque vierge. Ensuite, utilisez l’outil de sélection le plus à votre goût (outil Lasso, outil Sélection rapide, etc.) pour sélectionner uniquement le verre de gauche (sans la monture qui l’entoure ; voir ci-contre). Ne sélectionnez pas le rebord ; laissez un léger filet de noir autour de la monture.
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Étape 5

Basculez vers l’outil Dégradé (G), puis dans la barre d’options, cliquez directement sur la vignette de dégradé pour afficher l’Éditeur de dégradé (voir ci-contre). Sélectionnez un des Paramètres prédéfinis qui présente trois couleurs distinctes. Dans notre cas, nous utiliserons le sixième en partant de la gauche, sur la ligne du dessus dans les choix proposés par défaut ; il comprend du bleu, du rouge et du jaune. Je l’ai retenu comme point de départ pour élaborer mon dégradé personnalisé. La bande de dégradé (au milieu de la boîte de dialogue) présente trois points d’arrêt. Ils ressemblent à des petites maisons. Cliquez sur celui situé à l’extrême gauche, puis placez votre curseur sur l’image. Il prend l’apparence de l’outil Pipette. Avec cet outil, cliquez une fois en haut du verre de gauche afin d’échantillonner cette couleur pour le côté gauche de votre dégradé. Ensuite, cliquez sur le point d’arrêt central de la bande de dégradé. Utilisez l’outil Pipette pour échantillonner une couleur prélevée au milieu du verre gauche des lunettes. Enfin, cliquez sur le point d’arrêt situé à l’extrême droite, puis avec la pipette, cliquez au bas du verre des lunettes (voir ci-contre) pour échantillonner la couleur qui s’y trouve. À présent, cliquez sur OK.
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Étape 6

Dans le panneau Calques, assurez-vous que votre calque vierge est toujours actif, puis sélectionnez l’outil Dégradé. Cliquez sur le haut du verre gauche, puis effectuez un glissé vertical de cette position jusqu’à proximité du bas (voir ci-contre). Vous remplissez ainsi le verre de lunette avec le dégradé que vous venez de créer. À ce stade, le résultat semble quelque peu factice. Mais c’est uniquement dû à l’absence de texture ; le résultat est trop « lisse ». Aussi, dans le menu Filtre, sous Bruit, sélectionnez Ajout de bruit. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, spécifiez une valeur de 2 %, sélectionnez l’option Uniforme sous Répartition, cochez la case Monochromatique, puis cliquez sur OK. Un bruit texturé s’applique alors au dégradé et contribue efficacement à son réalisme.
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Étape 7

Désélectionnez en appuyant sur Ctrl/Cmd+D. Vous pouvez à présent diminuer un peu l’opacité du dégradé. Les yeux ressortent alors davantage. Toutefois, l’opération fait aussi ressurgir un peu les traces. Donc, allez-y avec modération ! Si vous souhaitez que l’on distingue un peu des yeux, comme si le verre était vraiment translucide, dans le panneau Calques, cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion, puis sélectionnez l’outil Pinceau (B) et un pinceau de taille moyenne aux contours adoucis. Ensuite, choisissez le noir comme couleur de premier plan, puis dans la barre d’options, portez l’Opacité du pinceau à environ 10 %. À présent, peignez un peu sur l’emplacement des yeux jusqu’à les distinguer légèrement (voir ci-contre). Remarque : la diminution de l’Opacité du dégradé simplifie l’opération, car vous distinguez alors plus facilement l’emplacement des yeux sur le calque du dessous.
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Étape 8

À présent, répétez ce processus pour l’autre œil. Pour cette seconde opération, vous n’aurez pas à rééchantillonner les couleurs de votre dégradé. Il conserve celles mises en place auparavant. Voici le résultat du glisser du dégradé sur l’autre verre de lunette. (N’oubliez pas d’ajouter un peu de bruit !) Diminuez simplement l’Opacité de ce calque jusqu’à environ 75 % (afin de faire ressortir les yeux) ou conservez une valeur de 100 % et tentez l’astuce à l’endroit où vous avez fait apparaître seulement 10 % de l’œil d’origine, comme nous l’avons fait à l’étape précédente.
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Étape 9

Notre seconde solution (si vous n’aimez pas celle du dégradé artificiel) consiste à tricher en couvrant les zones tachées d’un reflet important dans les verres, comme en présence d’une source lumineuse très proche. Commencez par supprimer les calques du dégradé artificiel que nous venons d’ajouter, puis entamez l’application de cette seconde technique en ajoutant un nouveau calque. À présent, sélectionnez l’outil Ellipse de sélection (appuyez sur Maj+M jusqu’à l’obtenir), puis maintenez la touche Maj enfoncée tandis que vous faites glisser votre curseur pour tracer un cercle parfait. Positionnez ce cercle sur les lunettes de soleil, de sorte qu’il couvre les zones tachées. Les traces de doigts sont visibles parce qu’initialement il y avait un reflet. Nous allons à présent accentuer ce reflet au point que, cette fois, il dissimule ces traces. Sélectionnez le blanc pour couleur de premier plan, puis remplissez ce cercle tandis que vous maintenez la touche Alt/Option+Retour/Suppr enfoncée.
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Étape 10

À présent désélectionnez. Dans le panneau Calques, cliquez en bas sur l’icône Ajouter un masque de fusion afin d’ajouter ce masque au calque du cercle blanc. Diminuez l’opacité de ce calque de manière à distinguer nettement la monture des lunettes. Ensuite, sélectionnez l’outil Pinceau (B), puis choisissez un pinceau de petite taille aux bords adoucis. Assurez-vous que la couleur d’avant-plan est bien le noir. Rétablissez l’opacité de 100 % du pinceau, puis cliquez sur la vignette de pinceau dans la barre d’options afin d’ouvrir le sélecteur de pinceaux et de porter la valeur de Dureté à 75 %. Commencez à peindre sur les zones situées hors des verres (voir ci-contre ; j’efface la partie du cercle qui dépasse du dessus de la monture et qui couvre les cheveux).
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Étape 11

Continuez de peindre pour effacer toute zone hors des verres des lunettes de soleil. Parallèlement, laissez un peu de noir autour du bord intérieur de chaque verre afin de donner l’impression que le reflet est bien intégré aux verres (et non apposé dessus).
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Étape 12

À présent, vous pouvez augmenter l’Opacité de la zone circulaire blanche jusqu’à environ 75 %. L’aspect obtenu est plutôt réaliste.
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Étape 13

Ajoutons maintenant un contraste agréable à l’image en créant un calque fusionné (un calque qui se place sur le dessus de tous les autres et qui ressemble à une version aplatie de l’image). Pour le créer, appuyez sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E. Ensuite, changez le mode de fusion de ce calque de Normal en Lumière tamisée (voir ci-contre). Vous obtenez ainsi une image plus contrastée, plus percutante.
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Étape 14

Maintenant, assombrissons les contours en créant notre propre effet de vignetage personnalisé. Créez un autre calque fusionné et changez-en le mode de fusion en Produit. Cette opération génère un assombrissement général (voir ci-contre).
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Étape 15

Cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques pour ajouter un masque de fusion à ce nouveau calque plus sombre. À présent, avec l’outil Pinceau encore actif, sélectionnez un gros pinceau de 2 500 pixels aux contours adoucis (appuyez sur la touche de parenthèse droite de votre clavier jusqu’à atteindre cette valeur), puis optez pour le noir comme couleur de premier plan. Enfin, cliquez directement sur la zone que vous souhaitez garder lumineuse. Dans le cas présent, cliquez directement sur le visage du sujet (voir ci-contre). Vous pouvez ajouter quelques clics supplémentaires à proximité et autour du visage. Ils donneront une sorte d’aspect « projecteur ».
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Étape 16

Créez un autre calque fusionné puis basculez vers l’outil Correcteur. Assurez-vous que le menu contextuel Échantil. affiche bien le paramètre Calque actif. Enfin, effectuez un zoom avant important. Repérez toute tache visible sur votre reflet blanc (il y en a probablement) et éliminez-les à l’aide du correcteur.
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Étape 17

Un réglage rapide des Niveaux contribuera également à rendre l’image plus lumineuse et plus percutante. Aussi, appuyez sur Ctrl/Cmd+L pour afficher la boîte de dialogue Niveaux. Dans cette boîte de dialogue, cliquez simplement sur le bouton Auto pour effectuer un réglage automatique. Cette opération débouche généralement sur un résultat plutôt correct. Toutefois, si sur une image différente, ce n’était pas le cas, ne cliquez pas sur OK ; cliquez sur Annuler et passez à l’étape suivante (pour le moment, le résultat est satisfaisant, donc ce sera OK). Notre dernière étape est facultative. Elle consiste à désaturer les couleurs de l’image.
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Étape 18

Cet aspect désaturé est très en vogue aujourd’hui. Deux méthodes permettent de l’obtenir : (1) Appuyez sur Ctrl/Cmd+U pour afficher la boîte de dialogue Teinte/Saturation. Ensuite, diminuez la valeur de Saturation. Cette opération désature l’ensemble de l’image (comme je l’ai fait ici avec une valeur de – 20). Ou (2) ajoutez un calque de réglage Teinte/Saturation dans le panneau Réglages (ou en utilisant le menu contextuel de l’icône Créer un calque de réglage, au bas du panneau Calques) et procédez de la même manière : diminuez la valeur de Saturation (en la portant à – 20), mais appuyez cette fois sur Ctrl/Cmd+) pour inverser le masque de fusion du calque de réglage, afin que l’aspect désaturé soit dissimulé derrière un masque noir. Ensuite, à l’aide de l’outil Pinceau et d’un pinceau aux contours adoucis, peignez uniquement sur la peau du sujet afin que les vêtements et les cheveux restent inchangés et que seule la peau affiche un effet désaturé. La meilleure méthode ? À vous de choisir.

L’image finale est présentée ci-contre (ce cliché de grande largeur est détouré afin que le format de page « portrait » de l’ouvrage puisse l’accueillir).
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Chapitre 6

CONFIGURATION
À TROIS ÉCLAIRAGES
POUR UNE PHOTO DE SPORTIF

Un éclairage pour des contours marqués
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Plan d’éclairage

Ici, l’idée consiste à mettre en place un éclairage produisant des contours prononcés, configuration idéale pour photographier les athlètes. Les lampes principales sont, en fait, les deux boîtes à lumière longilignes placées à l’arrière ; elles fournissent l’éclairage général de votre sujet. Le bol beauté du premier plan (sans réflecteur pour une lumière plus percutante) sert uniquement de source de lumière d’appoint, c’est pourquoi nous l’atténuons beaucoup.
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Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : La clé de voûte de cette installation d’éclairage repose sur les deux boîtes à lumière longilignes placées derrière notre sujet. Elles constituent les éclairages principaux. Le bol beauté avant (sans réflecteur) est ici uniquement utilisé pour déboucher les ombres générées sur le devant. Sachant que cette lampe avant et son bol beauté constituent uniquement un éclairage d’appoint, vous aurez tendance à lui fournir une puissance inférieure à celles des lampes principales.
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Vue avant : Pour que les deux boîtes à lumière longilignes dégagent une luminosité plus dure, il convient de les écarter davantage du sujet. Parallèlement, pour que notre sujet, le joueur de football américain NFL Adam Hayward, ait l’air plus grand que nature, je joue sur les perspectives en réalisant ce cliché en contre-plongé afin d’accentuer ces dernières. Pour obtenir un arrière-plan blanc, projetez dessus une lampe à forte puissance.
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Cliché test : Il est toujours utile de prendre quelques clichés test. Commencez avec la lampe avant éteinte. Ensuite, allumez une seule boîte à lumière arrière et placez-la de sorte qu’elle éclaire la tête du sujet, le côté de son visage, ses épaules et son bras. À présent, allumez l’autre boîte à lumière placée derrière le sujet, de l’autre côté et positionnez-la afin qu’elle éclaire depuis l’autre côté de la même manière.
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Vue rapprochée : Ici, je suis passé à un objectif plus court (24-70 mm, f/2,8). Cependant, pour varier l’aspect sans déplacer les lampes, j’abandonne ma position face à Adam pour déclencher selon un angle de 45 °. À chaque fois que vous vous déplacez ne serait-ce que de quelques centimètres, dans un sens ou dans un autre, l’éclairage devient différent. Parfois, celui qui fournit le meilleur rendu n’est pas toujours placé directement devant le sujet.







Post-traitement

Nous allons appliquer à cette image un effet de fort contraste ainsi qu’une certaine désaturation. Toutefois, une fois sorti de Camera Raw, vous aurez les possibilités suivantes : (a) utiliser la technique de fort contraste apprise au chapitre 2 ; (b) appliquer l’effet d’un clic au moyen de Nik Software Color Efex Pro 3 (le préréglage que vous utiliserez alors se nomme « Tonal Contrast » et il fait des merveilles ; je le mentionne parce que je l’utilise la plupart du temps) ; ou (c) essayer la technique que je vais vous apprendre ici parce qu’elle est vraiment excellente. Ne vous plaignez pas : au moins vous avez le choix !

Étape 1

Voici l’image au format RAW, telle qu’elle a été prise, ouverte dans Camera Raw. De prime abord, cette image constitue une bonne base de départ. Toutefois, j’y vois déjà certaines retouches nécessaires avant de pouvoir appliquer notre fort contraste. En premier lieu, l’éclairage des pectoraux est trop lumineux (et le regard est attiré par la partie la plus lumineuse de l’image). Nous devons donc l’atténuer un peu. De plus, le visage du sujet est, en fait, plus sombre que je ne le souhaite (j’aurais dû mettre plus de puissance dans le bol beauté qui surplombait sa tête) et les orbites des yeux sont particulièrement foncés. Cet effet était toutefois prévisible du fait de l’orientation du bol beauté.
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Étape 2

Commençons par déboucher les ombres de l’image. Le curseur Tons foncés de Camera Raw est l’outil idéal. Et si nous le poussons aussi loin que nous allons le faire, il donne sa propre tonalité ; un bon point pour ce type de retouche à fort contraste. Ainsi, faites glisser le curseur Tons foncés jusqu’à une valeur d’environ 43 (voir ci-contre) afin de déboucher ces zones d’ombre présentes sur Adam et sur le fond.


[image: images]







Étape 3

À présent, nous allons ajouter un peu de clarté à la photo, opération qui consiste essentiellement à ajouter du contraste aux tons moyens. Cette retouche contribue partiellement à donner à l’image un aspect fortement contrasté et percutant (voire, à donner l’impression que vous avez accentué l’image). Nous allons en ajouter beaucoup. Si l’opération convient aux sujets masculins, elle donne un résultat plutôt cru sur la peau des femmes ; à éviter avec ces dernières, donc ! Allons-y à présent : faites glisser le curseur Clarté jusqu’à +65 et, tant que vous y êtes, poussez le Contraste à environ +25.
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Étape 4

L’augmentation des valeurs de Clarté et de Contraste ajoute énormément de relief et de percutant à l’image, mais elle crée parallèlement un problème dans les hautes lumières. Fort heureusement, il est relativement facile d’y remédier, et ce sans changer d’outil. Faites simplement glisser le curseur Tons clairs vers la droite jusqu’à ce que les avertissements rouges présents sur le nez, la tête et les oreilles disparaissent.
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Étape 5

À présent, travaillons à assombrir l’avant du T-shirt et à éclaircir le visage. Dans la barre d’outils supérieure, sélectionnez le Pinceau de retouche (K ; ici entouré en rouge). Ensuite, dans le panneau latéral du Pinceau de retouche, à droite, cliquez une fois sur le bouton « – » (le signe moins) placé à gauche du curseur Tons Clairs. Tous les autres curseurs sont alors remis à zéro et l’effet du pinceau est plus foncé. Assurez-vous maintenant que la case Masquage auto est bien cochée (afin d’empêcher toute peinture accidentelle hors des lignes), puis peignez sur la poitrine afin de l’assombrir légèrement (voir ci-contre).
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Étape 6

Ensuite, éclaircissons un peu le visage (et ajoutons davantage de luminosité aux yeux). Cliquez sur le bouton « + » (le signe plus) placé à droite du curseur Tons Clairs. L’opération remet toutes les valeurs à zéro et confère au pinceau un effet plus clair. Peignez simplement l’avant du visage pour l’éclaircir. Une fois le visage peint, si vous considérez qu’il a besoin d’être encore éclairci ou d’être assombri, faites simplement glisser le curseur Tons Clairs à votre convenance. Ensuite, nous allons tricher et accentuer artificiellement l’effet de notre éclairage latéral.
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Étape 7

Cliquez deux fois sur le bouton « + » placé à droite du curseur Exposition du panneau Pinceau de retouche : ce curseur affiche à présent la valeur +1,00. Alors que la case Masquage auto est activée, peignez sur les hautes lumières blanches des côtés du visage générées par les lampes arrière, de sorte à les rendre beaucoup plus intenses (voir ci-contre). L’option Masquage auto vous permettra de rester au maximum sur cette zone. Toutefois, si vous débordez ou faites une erreur, appuyez sur Alt/Option, et la fonction de votre pinceau s’inversera pour passer en mode d’effacement. Vous pourrez alors peindre sur vos erreurs pour les éliminer. Une fois les erreurs corrigées, relâchez la touche Alt/Option. Vous peignez à nouveau une exposition plus lumineuse sur les côtés du visage. L’opération terminée, l’image présente trois « punaises » distinctes. Chacune d’elles représente une zone distincte que vous avez ajustée. Les punaises se placent où vous avez commencé à peindre. Pour modifier la zone représentée par une punaise, cliquez sur cette dernière.
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Étape 8

C’est tout pour Camera Raw. Le résultat est déjà plutôt correct : nous avons considérablement amélioré notre base de départ. À présent, cliquez sur le bouton Ouvrir une image pour ouvrir votre cliché dans Photoshop. Une fois dans Photoshop, dupliquez le calque Arrière-plan deux fois en appuyant deux fois sur Ctrl/Cmd+J. Ensuite, cliquez sur le calque du milieu. Nous allons en retirer la couleur. Dans le menu Image, sous Réglages, sélectionnez Désaturation. La couleur est supprimée de ce calque. Toutefois, étant donné qu’un calque en couleurs est placée au-dessus, l’image semble inchangée. Pourtant, la vignette de ce calque intermédiaire passe bel et bien en noir et blanc (voir ci-contre).
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Étape 9

Tant que vous êtes sur ce calque, réduisez son Opacité à 80 % afin qu’un peu de la couleur de l’image présente sur le calque Arrière-plan devienne visible. Ici encore, impossible de distinguer cet effet, car le calque intermédiaire est recouvert ; toutefois vous pouvez activer/désactiver le calque supérieur en cliquant sur l’icône d’œil placé en regard de la vignette de l’image. À présent, cliquez sur le calque supérieur et changez son mode de fusion de Normal en Lumière tamisée. Vous obtenez ainsi un aspect contrasté et désaturé (voir ci-contre).
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Étape 10

Nous allons ensuite créer un calque fusionné sur le dessus de la pile de calques (il s’agit d’un nouveau calque qui présente l’aspect d’une version aplatie de votre image). Pour cela, appuyez sur Ctrl/Cmd+ Alt/Option+Maj+E. En deux étapes, nous allons ajouter une accentuation assez intense. Elle aura tendance à exagérer les imperfections du visage. Sélectionnez l’outil Correcteur (appuyez sur Maj+J jusqu’à l’obtenir) puis choisissez une taille de pinceau légèrement supérieure aux imperfections que vous souhaitez éliminer. Maintenez la touche Alt/Option enfoncée et cliquez sur une zone nette à proximité d’une imperfection. Ensuite, placez votre pointeur sur cette dernière, puis cliquez. L’imperfection a disparu. Répétez ce processus pour vous débarrasser une à une des imperfections les plus évidentes. Cependant, n’en faites pas trop ; Adam ne doit pas, non plus, ressembler à un modèle de mode.
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Étape 11

À présent, nous allons tricher en ajoutant quelques effets d’éclairage supplémentaires. Créez un autre calque fusionné sur le haut de la pile de calques (utilisez le raccourci clavier que nous venons de voir), puis changez son mode de fusion en Produit. L’image devient alors deux fois plus sombre (voir ci-contre). Le but de l’opération consistait à assombrir le fond. Cette fois, nous allons rétablir la lumière aux seuls endroits où nous en avons besoin pour obtenir un aspect percutant. Aussi, cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques pour ajouter un masque de fusion blanc à ce calque.
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Étape 12

Basculez vers l’outil Pinceau (B) puis cliquez sur l’icône de pinceau de la barre d’options pour ouvrir le sélecteur de pinceau. Sélectionnez un pinceau aux contours adoucis et poussez sa taille jusqu’à 2 500 pixels (très grande taille). Assurez-vous que le noir est votre couleur de premier plan, puis cliquez directement sur le visage d’Adam avec le pinceau (voir ci-contre). L’opération découpe un trou très adouci dans votre calque Produit et révèle le calque plus lumineux qui se trouve au-dessous. Vous avez votre effet percutant ! Allez-y : cliquez deux autres fois en descendant jusqu’au-dessus du casque pour éclaircir ces zones. J’aurais tendance à laisser les zones présentes sous le casque dans l’ombre (c’est le cas ici).


[image: images]







Étape 13

Ajoutons une accentuation vraiment percutante pour donner du tonus et du brillant à l’ensemble. Pour cela, utilisons le filtre Passe-haut. Commencez par créer un autre calque fusionné, puis dans le menu Filtre, sous Divers, sélectionnez Passe-haut. La boîte de dialogue Passe-haut s’affiche. Faites glisser le curseur complètement vers la gauche afin que l’aperçu vire au gris plein, puis faites-le revenir vers la droite jusqu’à ce que vous distinguiez de nombreux détails de contour (c’est le cas ici, à une valeur de presque 9). Plus vous faites glisser le curseur, plus l’accentuation est prononcée. Donc, avec modération ! Une fois que vous obtenez un résultat similaire à celui qui figure ci-contre, cliquez sur OK.
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Étape 14

À présent, pour intégrer cette accentuation à l’image, dans le panneau Calques, changez le mode de fusion de ce calque en Lumière crue (voir ci-contre). L’accentuation est appliquée. Si vous trouvez qu’elle est excessive, diminuez l’Opacité du calque ou tentez un style plus subtil d’accentuation par filtre passe-haut en changeant le mode de fusion du calque en Lumière adoucie au lieu de Lumière crue. Pour cette image, j’apprécie l’accentuation en lumière crue, mais vous êtes totalement libre. À ce stade, avec le recul nécessaire sur l’image, je trouve que les orbites des yeux sont un peu trop sombres. Mais la correction est facile et nous allons nous y atteler dès à présent.
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Étape 15

Créez un autre calque fusionné, puis changez son mode de fusion en Superposition afin de rendre l’ensemble de l’image bien plus clair. À présent, en maintenant la touche Alt/Option enfoncée, cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques pour masquer la version plus claire de votre image derrière un masque de fusion noir. Activez l’outil Pinceau et sélectionnez un petit pinceau aux contours adoucis. Peignez sur les orbites des yeux en blanc pour leur ajouter davantage de lumière. Si vous trouvez la correction excessive, diminuez l’Opacité du calque. Une dernière petite manipulation : pour rétablir la couleur rouge d’origine dans le logo en forme de drapeau, créez un autre calque fusionné, puis masquez tous les autres calques du panneau sauf le calque Arrière-plan. Seuls deux calques sont alors visibles ; le calque fusionné du dessus et le calque Arrière-plan. Ajoutez un masque de fusion blanc au calque du dessus, puis peignez en noir sur le drapeau afin de rétablir la couleur d’origine (voir étape suivante).
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Étape 16

La dernière étape est simple mais ne va pas sans un effet considérable sur l’aspect final de l’image. Créez un autre calque fusionné et masquez le calque qui se trouve en dessous (celui sur lequel vous avez peint le logo rouge). Ainsi, les seuls calques visibles sont le calque fusionné du dessus, que vous venez de créer, et le calque Arrière-plan. À présent, en activant/désactivant ce calque supérieur, vous disposez d’un aperçu « avant/après » élémentaire. Mais mieux encore, vous disposez d’une sorte de contrôleur d’effet général. Effectivement, en diminuant l’Opacité de ce calque fusionné, vous contrôlez la proportion d’effet de fort contraste qui s’applique à l’image. Ici, j’ai ramené l’Opacité à 60 % et le calque se fond avec l’image initiale pour ramener une touche du ton chair d’origine, et ainsi créer l’image finale que vous voyez ci-contre (et au début de ce chapitre).
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Chapitre 7

CONFIGURATION À UN ÉCLAIRAGE
POUR PHOTO EN PIED

Éclairage pour photo de mode en pied
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Plan d’éclairage

Pour les photographies de mode, l’éclairage des vêtements est presque aussi important que celui du modèle. J’utilise donc un très grand parapluie (135 cm). De par sa grande taille, il contribue non seulement à éclairer les vêtements, mais dégage également un bel éclairage doux. De plus, sa grande taille me permet généralement d’utiliser cette seule lampe. Si j’ai besoin d’éclairer l’arrière-plan, il me suffit de déplacer la lampe et d’en rapprocher le modèle. Ici, la boîte à lumière est légèrement en avant et sur le côté du sujet. Elle est placée en hauteur et sa lumière descend sur le sujet. Nous prenons les clichés en pied. L’astuce consiste donc à nous placer le plus bas possible pour déclencher. Ainsi, j’ai un genou à terre, mais je me tiens souvent assis en tailleur sur le sol, voire allongé. J’obtiens alors une excellente perspective pour le portrait en pied.
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Équipement

[image: images]

Réglages du boîtier
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Vue de gauche : Cette vue correspond à ma « séance d’échauffement ». Il s’agit de photos du visage. Remarquez que le papier de fond uni gris n’est pas très haut, mais cela ne gêne en rien les photos de visage. Par la suite, en revanche, lorsque je me m’agenouille pour prendre des photos en pied, le haut du papier de fond se retrouve sous le haut de la tête du modèle. Je ne m’en suis aperçu qu’au bout de 20 clichés !
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Vue avant : Ici, nous avons rehaussé le fond uni pour permettre des photos en pied du modèle. Je me tiens un genou à terre. Pour ces clichés en pied, je suis passé à un objectif 24-70 mm. Le sujet est plus proche du fond que mes 3 mètres habituels. En effet, la lampe principale fait double-emploi, éclairant à la fois le modèle et le fond uni gris.
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Vue de droite : Ici, j’effectue les photos de visage les plus proches avec mon objectif 70-200 mm. La position de la lampe ne change pas du tout. Sur cette image, vous pouvez voir mon ordinateur portable, car je déclenche avec une connexion directe entre mon boîtier et Lightroom. Étant donné qu’il s’agit de photos de visage, je me tiens debout.
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Vue arrière : Cette image vous montre la proximité entre le modèle et la boîte à lumière. Je me tiens un genou à terre pour les clichés en pied. Si vous ne disposez pas d’un recul suffisant pour déclencher d’aussi loin, utilisez un objectif de 50 mm pour vos clichés en pied (contre toute attente, les objectifs 50 mm f/1,8 sont assez peu onéreux ; en revanche, le format 50 mm f/1,4 fait littéralement décoller les prix).







Post-traitement

En termes de retouche de portrait, la tâche est assez facile et se cantonne au classique « éliminer les imperfections et blanchir les yeux ». Et sachant qu’il s’agit de prises de vue en pied, les détails du visage ne seront pas aussi visibles. La retouche n’est donc pas toujours aussi vitale. Il n’en reste pas moins qu’un certain nombre d’autres opérations vont beaucoup nous occuper sur ce cliché. Dans les retouches qui suivent, vous allez effectuer de nombreuses opérations différentes ; certaines tiennent des effets spéciaux, d’autres portent sur la modification de la lumière et d’autres encore sur le masquage ou la correction d’éléments. Retenez surtout que les exemples de ce chapitre sont riches en apprentissage et qu’il vaut donc la peine d’y consacrer du temps.

Étape 1

Voici la photo originale au format RAW ouverte dans Camera Raw. Ici vous voyez clairement le fonctionnement d’une prise de vue effectuée « à la taille ». Je voulais que la source de lumière principale soit suffisamment proche pour éclairer le fond, et c’est un peu le cas : le fond de papier uni est bien visible (gardez à l’esprit que toute lumière visible sur ce fond provient du seul parapluie placé à l’avant et que sans cette lumière, le gris tournerait au noir uni). Toutefois, pour une photo de mode, ce fond reste un peu sombre. Nous devons donc y remédier, mais aussi masquer les bords et les supports du fond, le pied de lampe, le lest ainsi que tout autre élément perturbateur.
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Étape 2

Nous avons un autre problème : pour cette séance de photos de mode, notre modèle porte une tenue noire. Il faut donc faire ressortir les détails du vêtement en débouchant les zones d’ombre de la tenue et en éclaircissant le fond gris par la même occasion. Faites simplement glisser le curseur Tons foncés vers la droite (ici, je l’ai fait glisser jusqu’à 30) et observez comme le fond et la tenue du modèle sont plus lumineux. Les détails du tissu sont plus visibles sous la ceinture qui enserre sa taille. Le curseur Tons foncés modifie peu le visage ou les cheveux. Ces zones présentent déjà un bel aspect ; ce sont des zones de hautes lumières qui auraient été affectées par un déplacement du curseur Exposition, voire du curseur Tons clairs.
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Étape 3

L’image a également besoin d’un peu de détourage (d’accord, plus qu’un peu). Il y a trop d’espace au-dessus et sur les côtés de notre modèle. Aussi, sélectionnez l’outil Recadrage (C) dans la barre d’outils supérieure, puis faites-le glisser afin qu’il couvre toute l’image. À présent, nous devons nous assurer que les proportions de l’image d’origine sont conservées pendant le recadrage. Aussi, maintenez la touche Maj enfoncée puis faites glisser le coin supérieur droit vers l’intérieur de la photographie. Faites de même pour le coin supérieur gauche, jusqu’à obtenir le recadrage présenté ci-contre. Si vous basculez vers un autre outil ou appuyez sur Entrée, la version recadrée de votre image s’affiche. Ici, le recadrage est satisfaisant. Cliquez sur Ouvrir une image pour ouvrir le cliché recadré dans Photoshop.
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Étape 4

La première chose à faire consiste à agrandir le fond gris afin de masquer tout le reste du matériel. Activez l’outil Rectangle de sélection (M) et dessinez un rectangle haut et étroit sur le côté droit de l’image (voir ci-contre). Évitez simplement qu’il n’entre en contact avec le bord du fond uni ou le coude du modèle.
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Étape 5

Appuyez sur Ctrl/Cmd+T pour activer l’outil Transformation manuelle autour de la zone sélectionnée. Saisissez la poignée de transformation centrale de droite et faites-la simplement glisser vers la droite, jusqu’à ce que le rectangle remplisse le « vide » (le fond manquant) sur la droite. Une fois la poignée arrivée en bout de course, appuyez sur Entrée pour verrouiller votre transformation. Appuyez ensuite sur Ctrl/Cmd+D pour désélectionner.
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Étape 6

À présent, procédons de manière similaire de l’autre côté. Sur la gauche du modèle, le fond gris disponible n’est pas aussi important. Vous devrez donc effectuer une sélection rectangulaire plus étroite (voir ci-contre). Vous aurez sans doute aussi remarqué que ma sélection se place ici directement sur le talon du modèle. Il est plus simple de corriger ce problème ultérieurement que de s’évertuer à l’éviter tout de suite. Ainsi, je ne m’en préoccupe pas plus que cela pour le moment. Toutefois, pour faciliter quelque peu la correction, une fois votre sélection en place, appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour placer cette zone de sélection rectangulaire sur son propre calque.
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Étape 7

Activez l’outil Transformation manuelle autour de votre nouveau calque, puis saisissez le point central gauche et faites-le glisser vers la gauche jusqu’à ce que le l’espace où le fond manque soit comblé côté gauche. Ensuite, appuyez sur Entrée pour verrouiller votre transformation, puis désélectionnez. Bon, vous voyez l’étirement du talon ? (On ne rit pas !) Nous allons devoir y remédier à l’étape suivante.
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Étape 8

Cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques. Le masque est blanc et vous devrez donc peindre en noir. Choisissez le noir pour couleur de premier plan, sélectionnez l’outil Pinceau (B) et un pinceau de petite taille aux contours adoucis. À présent, commencez à peindre sur la partie étirée du talon du modèle. À mesure que vous peignez, le talon étiré est masqué sur le calque supérieur pour révéler le talon d’origine sur le calque Arrière-plan. Cependant, cette opération ne suffira pas ; il nous faut encore faire un peu de nettoyage tout à fait à gauche avec l’outil Tampon de duplication ou Correcteur. Le talon est la retouche la plus complexe, qui a néanmoins été facilitée par notre masque de fusion. Pour finir, il nous reste qu’un clonage manuel « simplissime » à l’extrême gauche de l’image. Aucun problème.
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Étape 9

Commencez par créer un calque fusionné (un simple nouveau calque sur le haut de la pile qui ressemble à une version aplatie de votre image) en appuyant sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E. Ensuite, activez l’outil Tampon de duplication (S) puis maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez dans une zone nette à proximité immédiate des « restes », puis clonez directement sur ces derniers. Voici une astuce essentielle à un clonage de précision le long d’un raccord visible où un sol clair rencontre un fond plus sombre : elle consiste à effectuer un Alt/Option+clic directement sur le raccord, la petite ligne de votre curseur d’échantillonnage étant positionnée sur ledit raccord, entre les pieds du modèle, du côté du pied droit. Ensuite, déplacez-vous vers les restes indésirables à éliminer. Un aperçu, affiché directement à l’intérieur de votre curseur-pinceau, présente le raccord que vous avez échantillonné. Placez-le à l’endroit où le raccord devrait se trouver, clonez horizontalement en ligne droite. Et voilà ! Le raccord se prolonge comme si de rien n’était.
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Étape 10

En examinant l’image, je pense encore que le fond gris devrait être beaucoup plus clair (s’il arrive que les sujets des photos de mode soient présentés devant un fond gris foncé, il est plus courant qu’ils se trouvent devant un fond gris très clair). Notre plan consiste donc à sélectionner notre modèle, à le placer sur son propre calque, puis à éclaircir considérablement le fond. Le modèle étant sur son propre fond, il ne sera pas affecté par les modifications apportées au fond à éclaircir. Parallèlement, une sélection ultra précise ne sera pas nécessaire, car une version de notre modèle sera encore présente sur le calque Arrière-plan. Ainsi, sélectionnez l’outil Sélection rapide (W) et commencez à peindre sur le sujet. Tandis que vous peignez, la sélection de notre mannequin s’effectue automatiquement. Si une zone indésirable est sélectionnée accidentellement, maintenez la touche Alt/Option enfoncée pendant que vous peignez pour éliminer cette zone.
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Étape 11

Une fois la sélection de base obtenue, il est temps de l’optimiser un peu. Cliquez sur le bouton Améliorer le contour dans la barre d’options. La boîte de dialogue Améliorer le contour s’affiche (voir ci-contre). Tout d’abord, en haut de la boîte de dialogue, le menu déroulant Affichage propose toutes sortes de moyens d’examiner l’aspect de votre sélection. J’ai un faible pour l’examen en Noir et blanc (comme sur un masque de fusion), car vous pouvez alors vraiment distinguer les contours. Dans notre cas, ils sont plutôt bruts (un peu comme si j’avais utilisé l’outil Baguette magique). En constatant à quel point la qualité de votre sélection est médiocre, vous savez immédiatement pourquoi vous devez optimiser la découpe à l’aide de l’outil Améliorer les contours.
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Étape 12

Le problème de ce type de sélections de personnes tient à ce qu’une partie de la sélection doit être « rigide » (le contour des bras, des vêtements, des chaussures, etc.), alors que celle d’autres zones doit être plus douce et se révèle plus complexe (c’est le cas du contour des cheveux). Pour faire les deux (création d’un tracé adapté sur tout le contour), dans la section Détection des contours, cochez la case Rayon dynamique. Ensuite, faites glisser le curseur Rayon vers la droite jusqu’à ce que les contours commencent à s’adoucir un peu (ici, j’ai fait glisser le curseur jusqu’à 17,5). Parallèlement, pour des zones délicates telles que les cheveux, vous pouvez aider Photoshop : pour cela, utilisez l’outil Amélioration du rayon (qui se trouve immédiatement à gauche de la case à cocher Rayon dynamique) et peignez sur les contours des cheveux (voir ci-contre). Ainsi, Photoshop sait qu’il doit identifier plus précisément les contours dans la zone concernée (peinte).
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Étape 13

Lorsque vous avez terminé, assurez-vous que l’option Sélection est bien activée dans le menu déroulant Sortie vers du bas. Ensuite, cliquez sur OK. Une sélection entoure votre sujet ; si la sélection ne donne pas l’impression d’avoir capturé tous les cheveux, ne vous inquiétez pas (en effet, aucune sélection en pointillés ne peut à elle seule afficher tout ce qui est sélectionné, mais il y a tout de même de bonnes chances que tout soit pris en compte). Appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour placer la sélection du modèle sur son propre calque distinct. À présent, une copie de notre seul sujet se trouve sur le calque supérieur, et le calque fusionné, avec l’arrière-plan gris normal, se trouve directement en dessous. Cliquez sur ce calque fusionné pour en faire l’élément actif (voir ci-contre).
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Étape 14

Dans le menu Image, sous Réglages, sélectionnez Niveaux (ou appuyez simplement sur Ctrl/Cmd+L). Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, sous Niveaux d’entrée, faites glisser le curseur des hautes lumières blanc (celui qui se trouve à l’extrême droite de l’histogramme) vers la gauche afin d’éclaircir suffisamment l’arrière-plan. Toujours sous Niveaux d’entrée, faites également glisser le curseur des tons moyens vers la gauche jusqu’à ce que l’arrière-plan derrière le sujet prenne un aspect agréable et clair. Ensuite, cliquez sur OK. Avez-vous remarqué que la luminosité de notre modèle est restée inchangée ? En fait, ce que vous voyez est la copie sélectionnée, placée sur le calque supérieur. Le réglage effectué affecte uniquement le calque fusionné du dessous. Particulièrement pratique, cette astuce permet de rendre le fond plus lumineux derrière votre modèle « après coup ». Elle fonctionne également dans l’autre sens, car nous aurions pu tout aussi facilement assombrir le fond en faisant glisser nos deux curseurs vers la droite.
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Étape 15

Lorsque vous zoomez fortement pour vous assurer que l’aspect des contours de votre sélection est correct après l’éclaircissement du fond, vous pouvez découvrir, par-ci, par-là, des zones qui nécessitent une petite retouche, comme la zone grise légèrement plus sombre qui se trouve à gauche de la taille de notre modèle (voir ci-contre). Cliquez simplement sur le calque du sujet sélectionné et ajoutez un masque de fusion. Ensuite, activez l’outil Pinceau et sélectionnez un très petit pinceau aux bords nets et le noir comme couleur de premier plan. Peignez sur la zone à éliminer pour la faire disparaître (voir ci-contre). La correction ne prend qu’une quinzaine de secondes et vaut vraiment le coup.
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Étape 16

Maintenant, si un directeur artistique était présent lors de la séance de photos, la retouche qui va suivre dépendrait de lui. Voici toutefois comment je l’envisage : de loin, le petit morceau de ceinture en tissu qui pend derrière notre modèle donne l’impression d’être une erreur sur l’image. Si un grand pan de tissu était visible, les choses seraient acceptables ; mais là, elles prennent une petite touche étrange. J’aurais donc tendance à enlever cet élément pour ne pas qu’il perturbe l’harmonie de l’image. Ainsi, commençons par créer un autre calque fusionné sur le haut de la pile de calques. Ensuite, activez l’outil Lasso (L) et tracez une sélection le long du pantalon et autour du morceau de tissu à éliminer (voir ci-contre).


[image: images]







Étape 17

Basculez vers l’outil Tampon de duplication, puis maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur une zone nette du fond, immédiatement sur la gauche du morceau de tissu mais hors de la zone sélectionnée. Il est important d’échantillonner dans une zone de mêmes ton et couleur ; dans la négative, votre retouche prendra un aspect plus clair ou plus sombre. C’est pour cette raison que vous ne pouvez prélever aucun échantillon au-dessus ou au-dessous de la zone sélectionnée ; le prélèvement doit s’effectuer immédiatement sur le côté. À présent, il suffit de cloner sur le morceau de tissu pour que le fond gris le recouvre. Bon mais alors, pourquoi la sélection en premier ? Parce que, de cette façon, vous n’effacerez aucune partie des vêtements accidentellement. En effectuant cette sélection au préalable, vous placez en quelque sorte une « barrière de sécurité » autour de la zone à cloner : avec la sélection en place, essayez de peindre sur le pantalon, vous verrez que c’est impossible. Vous ne pouvez peindre que dans la zone sélectionnée. Une fois le morceau de tissu effacé, vous pouvez désélectionner.
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Étape 18

Nous allons à présent créer un reflet sous notre modèle comme s’il se tenait sur un sol réflecteur brillant. Sélectionnez l’outil Rectangle de sélection et sélectionnez une zone partant du dessous des chaussures et remontant jusqu’en haut de l’image (voir ci-contre).
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Étape 19

Placez votre zone sélectionnée sur son propre calque, puis activez l’outil Transformation manuelle. À présent, cliquez avec le bouton droit de la souris à l’intérieur du cadre de sélection de l’outil Transformation manuelle. Un menu contextuel affiche alors toutes les transformations possibles. Sélectionnez Symétrie axe vertical (voir ci-contre) pour renverser le calque supérieur, puis appuyez sur Entrée pour verrouiller votre transformation.
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Étape 20

Pour créer l’effet de reflet, sélectionnez l’outil Déplacement (V), puis maintenez la touche Maj enfoncée (pour que tout reste parfaitement droit lors du glisser) tandis que vous faites glisser ce calque inversé jusqu’en bas, jusqu’à ce que le dessous des chaussures corresponde… au-dessous des chaussures ! À ce stade, vous obtenez un effet miroir parfait, plutôt qu’un reflet. Pour obtenir un effet de reflet, il suffit de diminuer l’Opacité de ce calque inversé jusqu’aux environs de 50 % (comme je l’ai fait ici) ou moins. Quelle est la valeur d’opacité idéale ? Libre à vous d’en décider.
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Étape 21

À présent, appliquons un zoom de 200 % pour procéder à quelques retouches. Remarquez qu’au-delà de 100 %, le zoom confère à l’image un aspect quelque peu pixelisé. Nous devrions cependant visualiser facilement les zones à traiter. Créez un autre calque fusionné. Ensuite, sélectionnez l’outil Correcteur (appuyez sur Maj+J jusqu’à ce que vous l’activiez) puis éliminez toute imperfection flagrante (ici, je traite le cou de notre modèle). Pour cela, maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur une zone de peau nette proche, puis placez votre curseur sur l’imperfection ciblée. Cliquez et c’est terminé (voir ci-contre).
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Étape 22

Autre élément perturbateur que j’aimerais supprimer tant que nous y sommes : les plis cutanés du cou. Dans la « vraie vie », ces plis sont parfaitement normaux, mais sur une photo, ils prennent un aspect exagéré et perturbent donc l’harmonie du cliché. Je les élimine donc quasiment tous (parfois, j’en laisse un, mais assez atténué pour ne pas qu’il ressorte trop). Sélectionnez l’outil Correcteur, échantillonnez une zone proche, puis commencez à peindre sur les plis cutanés jusqu’à ce qu’ils disparaissent (voir ci-contre).
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Étape 23

Appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour dupliquer le calque fusionné supérieur. Ainsi, s’il faut diminuer la proportion de notre retouche suivante, il suffira de diminuer l’opacité de ce calque. Cette fois, notre retouche consistera à éliminer les petites rides présentes sous les yeux. Ici encore, utilisez l’outil Correcteur pour échantillonner la zone présente immédiatement sous la ride ciblée. Ensuite, peignez sur cette dernière pour l’éliminer. Si leur élimination totale donne un air étrange à votre sujet (tout dépend du sujet), diminuez l’opacité du calque jusqu’à ce qu’une petite trace de ces rides revienne.
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Étape 24

Travaillons à présent sur les yeux. Créez un autre calque fusionné, puis changez son mode de fusion en Superposition afin de rendre l’ensemble beaucoup plus clair. À présent, dissimulons ce calque clair derrière un masque noir. Pour cela, maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion. Activez l’outil Pinceau, choisissez un très petit pinceau aux contours adoucis, sélectionnez le blanc comme couleur de premier plan, puis peignez sur le blanc et les iris des yeux (veillez à ne pas trop éclaircir les cercles noirs présents à l’extérieur des iris ; il faut qu’ils restent sombres). À présent, effectuez un léger zoom arrière afin de décider de la diminution d’opacité nécessaire sur le calque pour que les yeux bénéficient du meilleur effet (100 % est une valeur beaucoup trop lumineuse ; c’est d’ailleurs pratiquement toujours le cas). Commencez à 50 % (voir ci-contre) et voyez ce que cette valeur donne. Personnellement, cette valeur me convient. Toutefois, selon le cliché, vous pouvez être amené à descendre jusqu’à 30 %.
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Étape 25

Maintenant, effectuons un zoom arrière complet et voyons si notre cliché prend forme. De mon point de vue, les chevilles et les dessus des pieds sont un peu sombres. Sachant que nous disposons déjà d’un calque Superposition d’une Opacité de 50 % couplé à un masque de fusion noir, pourquoi ne pas simplement éclaircir un peu ces zones en peignant dessus avec notre pinceau blanc aux contours adoucis ? (Il faudra utiliser une taille de pinceau légèrement supérieure.) Si le résultat est trop clair, annulez simplement les coups de pinceau (Ctrl/Cmd+Z) puis diminuez l’opacité du pinceau dans la barre d’options. Dans le cas présent, ce n’était pas nécessaire. Mais j’ai pensé que vous aimeriez au moins savoir quoi faire dans ce cas de luminosité excessive. Nous avons presque terminé. Toutefois, il me reste un effet facultatif qui pourrait vous intéresser. Il permet d’ajouter un éclairage sur le fond, afin d’obtenir un halo autour du sujet.
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Étape 26

Créez un autre calque fusionné, appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour en faire une copie, puis changez le mode de fusion de cette copie en Produit. L’ensemble de l’image devient alors beaucoup plus sombre (voir ci-contre). Cliquez à présent sur l’icône Ajouter un masque de fusion afin qu’un masque de fusion vienne s’ajouter à ce calque.
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Étape 27

Choisissez le noir comme couleur de premier plan, puis avec l’outil Pinceau resté actif, sélectionnez un énorme pinceau aux contours adoucis de 2 500 pixels (appuyez sur la touche du point d’exclamation de votre clavier jusqu’à ce que la valeur 2 500 pixels s’affiche dans la vignette du pinceau de la barre d’options). Prenez à présent votre grand pinceau, placez-le sur le sujet et cliquez simplement plusieurs fois. Un énorme trou adouci poinçonne alors le calque Produit sombre et révèle en partie le calque plus clair qui se trouve au-dessous, donnant ainsi l’impression que vous avez éclairé le fond au moyen d’un flash distinct. L’effet est plutôt convaincant mais encore une fois, cet aspect est totalement facultatif. J’ai pensé vous le présenter pour que vous puissiez choisir ce vous préférez.
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Étape 28

Voici une comparaison côte à côte qui vous permet d’examiner les deux versions. Lors de cette comparaison, un détail me saute aux yeux : sur le côté droit de l’image, le bras du modèle semble trop foncé (vous verrez où je veux en venir en examinant l’image de l’étape 25). Heureusement, la correction est assez facile : créez un autre calque fusionné, dupliquez-le, puis changez son mode de fusion en Superposition. Ensuite, dupliquez ce calque. Il est à présent deux fois plus clair. Appuyez sur Ctrl/Cmd+E pour fusionner les deux calques clairs en un seul vraiment très clair. Ensuite, cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion en maintenant la touche Alt/Option enfoncée pour masquer ce calque à forte luminosité derrière un masque noir. À l’aide d’un petit pinceau aux bords adoucis, peignez en blanc sur le bras, côté droit. Le résultat sera probablement trop lumineux. Aussi, diminuez la valeur Opacité jusqu’à ce le bras soit légèrement plus sombre que le bras du côté gauche de l’image (ici, j’ai ramené l’opacité à 60 %). Au début de ce chapitre, vous pouvez voir l’image terminée, présentée en pleine page.
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Chapitre 8

CONFIGURATION À UNE LAMPE
POUR INTÉRIEUR DOMESTIQUE

Un éclairage pour un aspect glamour et marqué
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Plan d’éclairage

Lorsque je veux obtenir un éclairage glamour particulièrement adouci, j’utilise la plus grande boîte à lumière disponible. Celle-ci fait pratiquement 2 mètres de diamètre et je la place directement à côté du modèle. Elle génère ainsi une lumière enveloppante de toute beauté et de nombreuses ombres à fort effet sur l’autre côté du visage. Couplez cette installation à une lampe déjà adoucie provenant d’ampoules fluorescentes, et vous obtenez la configuration idéale des portraits glamour. À l’arrière-plan, nous avons créé un décor qui évoque l’intérieur d’une maison. Cette toile de fond est signée F.J. Westcott et s’intitule « Pasha Modern Vintage Background ». Elle est soutenue par deux pieds. J’ai emprunté un tirage encadré de l’une de mes photos de voyage que mon assistant avait accroché chez lui. Je l’ai suspendu à un pied de lampe standard. Enfin, nous avons emprunté une petite étagère, des bougies et une plante dans le bureau d’un collaborateur.
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Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Voici une vue du déclenchement prise par-dessus mon épaule. Je déclenche avec une connexion directe à Lightroom ce qui me permet de visualiser immédiatement les images en plus grand. Dans le cadre suspendu derrière le modèle, vous pouvez voir un reflet. J’ai donc dû composer la prise de vue de sorte à ne présenter que le bord de la photo encadrée.
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Vue de gauche : Cette vue vous présente la taille du parapluie par rapport à celle du modèle. Lorsque vous positionnez une lampe sur le côté de votre modèle, comme c’est le cas ici, il est plus facile de demander au modèle de présenter son corps à la lumière d’une manière particulière et de prendre des poses légèrement dans cette direction. Si le modèle détourne sa tête de la lumière, le résultat sera plutôt sombre.
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Vue de droite : Cette vue vous donne une idée de la proximité entre le modèle et le parapluie (et de la taille imposante de ce dernier). Plus le parapluie est grand, plus la lumière est douce. De plus, vous constatez que notre modèle est suffisamment éloigné du fond pour que la lumière ne l’englobe pas ; elle ne fait que « l’arroser » légèrement.
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Vue arrière : En éclairant notre modèle de côté, je veux réellement concentrer le maximum de l’éclairage sur le côté du visage, au plus près de la lampe. Mais avec une lampe de cette taille, nous profitons d’une sorte d’enveloppement du sujet et, par conséquent, d’un allégement des ombres de l’autre côté.







Post-traitement

Cette image va nous donner beaucoup de travail, à commencer par un « échange de pièces » ; en effet, l’une des mains de notre modèle est floue sur l’image que nous retouchons ici. Nous allons donc la remplacer par la main et le bras d’une photo similaire, prise quelques secondes plus tôt. Nous devons effectuer de nombreuses étapes, de la correction de la balance des blancs à la retouche de la robe, en passant par l’adoucissement de la peau, l’ajout de lumière dans les cheveux, etc. Pas d’inquiétude, chaque étape est facile à réaliser. À la fin de ce chapitre, vous aurez découvert un grand nombre de techniques importantes.

Étape 1

Quand la balance des blancs pose problème, comme sur ces clichés, je préfère commencer par la corriger. En effet, j’ai pour principe de toujours corriger en premier lieu ce qui perturbe le plus l’image. Ensuite, je me concentre sur le reste. Sur ce cliché, notre sujet tient une charte couleur, qui facilite la configuration de la balance des blancs. Prenez une photo.
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Étape 2

J’ai ouvert trois images dans Camera Raw (voir la présentation en pellicule, sur la gauche de la fenêtre) : la photo avec la charte couleur, celle sur laquelle la main n’est pas floue, et, en bas, celle que nous allons retoucher. Commencez par cliquer sur le bouton Tout sélectionner en haut de la pellicule (afin que toute modification apportée à la photo sélectionnée s’applique automatiquement aux autres clichés). Ensuite, sélectionnez l’outil Balance des blancs (I), entouré en rouge ci-contre, dans la barre d’outils du haut. Cliquez une fois sur le quadrant gris clair de la charte couleur (voir ci-contre). La balance des blancs est rectifiée. Vous constatez qu’une charte couleur facilite considérablement les choses.
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Étape 3

Maintenant appuyez sur Ctrl/Cmd+D pour désélectionner les trois images. Nous n’avons plus besoin de la photo de la charte couleur. Conservons uniquement les deux images du bas. Pour cela, cliquez sur l’image du bas, puis effectuez un Ctrl/Cmd+clic sur l’image du milieu pour les sélectionner toutes les deux. Nous allons à présent éclaircir les zones d’ombre sur la robe et, plus important, sur le fond. Augmentons la valeur Tons foncés ; faites glisser le curseur Tons foncés vers la droite jusqu’à 15 (voir ci-contre) pour déboucher les zones d’ombre sur les deux images sélectionnées.


[image: images]





Étape 4

Si le résultat est excellent sur la robe, il reste plutôt moyen sur le fond. Nous allons donc l’éclaircir manuellement au moyen de l’outil Pinceau de retouche. Les modifications qu’il apporte n’affectent pas automatiquement l’autre image sélectionnée ; aussi, désélectionnez les deux images et cliquez simplement sur celle du bas. Sélectionnez l’outil Pinceau de retouche (entouré en rouge ci-contre) dans la barre d’outils. Cliquez deux fois sur le bouton « + » (le signe plus) placé à droite du curseur Tons clairs pour remettre tous les autres curseurs à 0, et portez la valeur Tons clairs à + 50. Maintenant, à l’aide du pinceau, peignez sur les zones de fond situées derrière notre modèle (sauf sur le cadre à gauche ; il est suffisamment clair). L’opération débouche un peu ces zones et les rend plus visibles (voir ci-contre). Lorsque vous avez terminé, sélectionnez à nouveau les images du centre et du bas, puis cliquez sur le bouton Ouvrir des images au bas de la fenêtre.
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Étape 5

Voici l’une de nos deux images ouverte dans Photoshop. Ci-contre est présentée celle dont nous allons emprunter le bras, car il y est immobile. Remarque : le flou sur le bras de l’autre photo est dû à une vitesse d’obturation trop lente. J’aurais dû soit augmenter la valeur f (j’ai déclenché à f/5, mais aurais dû utiliser f/2,8, ce qui aurait assez fortement augmenté ma vitesse d’obturation), soit augmenter la valeur ISO en passant de 400 à 800, voire plus. Alors pourquoi ne pas l’avoir fait ? Je n’avais pas fait attention à la vitesse d’obturation. Plus prosaïquement, j’ai fait une erreur (ça arrive !). Nous devons empiler ces deux images à la manière de calques. Vous pouvez utiliser soit l’outil Déplacement (V) pour faire glisser l’image de ce document dans l’autre (appuyez alors sur la touche Maj pendant le glisser afin de les aligner), soit la simple fonction Tout sélectionner (Ctrl/Cmd+A ; voir ci-contre) puis copier ensuite l’ensemble en mémoire (Ctrl/Cmd+C). Fermez l’image.
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Étape 6

Ouvrez l’autre image et collez-y (Ctrl/Cmd+V) l’image copiée (celle dont la main est nette). Elle s’affiche sur son propre calque (voir ci-contre). À ce propos, les deux images que nous utilisons ont été prises à quelques secondes d’intervalle. Notre sujet n’a donc pas beaucoup bougé. Si tel n’avait pas été le cas, nous aurions dû recourir au préalable à la fonction d’autoalignement de Photoshop : vous devez alors sélectionner les deux calques dans le panneau Calques, puis dans le menu Édition, Alignement automatique des calques. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, il faut laisser l’option Automatique cochée, puis cliquer sur OK. Cette configuration fait l’affaire. Cependant, dans le cas présent, nous pouvons ignorer cette étape. Mais au moins, vous savez désormais quoi faire en cas de défaut d’alignement.
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Étape 7

Ensuite, nous devons masquer le calque supérieur (le cliché comprenant le bras net) derrière un masque noir. Appuyez sur la touche Alt/Option et maintenez-la enfoncée tandis que vous cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques (entouré en rouge ci-contre). Un masque noir vient s’ajouter à votre calque et dissimule votre image.
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Étape 8

Appuyez sur D pour sélectionner le blanc comme couleur de premier plan (par défaut, les couleurs de premier plan et d’arrière-plan sont inversées sur un masque de fusion). Sélectionnez l’outil Pinceau (B) et un pinceau de taille moyenne aux contours adoucis, puis peignez sur la main floue pour l’éliminer et faire apparaître la main nette présente sur le calque supérieur. La vue ci-contre présente l’opération en cours. J’ai commencé à peindre en blanc. Vous pouvez voir l’effacement de la main floue et l’utilisation du bras de l’autre image. Bien sûr, ce n’est pas terminé…
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Étape 9

À mesure que vous remontez le bras, ce dernier est entièrement remplacé et le résultat est assez bon. Si, en peignant, vous commencez à voir apparaître un élément qui s’aligne mal, appuyez simplement sur la touche X pour adopter le noir comme couleur de premier plan et peignez la zone erronée pour rétablir l’état antérieur. Dans le cas présent, j’ai arrêté avant d’atteindre l’épaule mais j’aurais probablement pu m’en sortir même en remplaçant la majeure partie de l’épaule. Une telle retouche implique d’utiliser un peu l’outil Tampon de duplication à un certain stade. Mais l’opération devrait rester mineure (et vous ne la remarquerez probablement pas sans zoomer).
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Étape 10

Le moment est venu de retoucher la peau. Pour ce travail, nous avons besoin d’un nouveau calque dépourvu de masque de fusion. Commencez par créer un calque fusionné (un calque qui ressemble à une version aplatie de votre image) sur le dessus de la pile de calques. Pour cela, appuyez sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E. À présent, travaillons sur la main inférieure. En général, je me débarrasse des imperfections et des veines importantes présentes sur le dos des mains. Activez l’outil Correcteur (appuyez sur Maj+J jusqu’à l’obtenir), assurez-vous que, dans la barre d’options, le menu Échantil. présente le paramètre Calque actif, puis maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur une zone nette de la main à proximité des veines à éliminer (voir ci-contre).
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Étape 11

Ensuite, peignez sur les veines avec l’outil Correcteur pour les faire disparaître. Poursuivez le nettoyage de la zone et, tant que vous y êtes, utilisez cet outil pour éliminer tous les points et impuretés sur la robe (une robe noir attire de nombreuses petites impuretés). N’oubliez pas : la robe présente une texture verticale. Aussi lorsque vous devez éliminer une impureté, veillez à bien échantillonner au-dessus de celle-ci et surveillez le curseur de votre pinceau. Il présente un aperçu de ce que vous allez peindre et des lignes de texture qui doivent rester droites (vous comprendrez lorsque vous essaierez).
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Étape 12

Pendant que j’examinais l’image à la recherche d’impuretés à éliminer, je suis tombé, sur le haut de la robe, sur une zone où mon masquage précédent n’était pas parfait. Il me faut donc effectuer un petit clonage pour corriger la chose, opération simple mais indispensable. Activez l’outil Tampon de duplication (S) et choisissez un petit pinceau aux contours adoucis.
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Étape 13

Maintenez la touche Alt/Option enfoncée et cliquez directement le long du bord supérieur de la robe. Ensuite placez votre curseur sur la zone indésirable et peignez pour la faire disparaître. L’opération corrige une partie du problème. Mais il vous faudra tout de même cloner un peu de la peau du modèle pour couvrir cette zone. Cliquez donc sur la vignette du pinceau dans la barre d’options. Le sélecteur de pinceau s’affiche. Faites glisser la valeur Dureté jusqu’à 61 % afin que le pinceau soit plus rigide. À présent, peignez la peau le long de la robe (voir ci-contre) afin d’adoucir la zone.
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Étape 14

Pendant que je travaillais sur cette partie de la robe, j’ai remarqué une zone déchirée en haut à droite. Réparons-la également. Cette zone à retoucher est particulièrement grande. Pour une telle surface, j’ai basculé vers l’outil Pièce qui accompagne l’outil Correcteur. Pour l’obtenir, cliquez sur le Correcteur et maintenez le bouton de la souris enfoncé. L’outil Pièce se trouve dans le menu qui s’affiche. Sélectionnez-le puis utilisez-le pour tracer une sélection autour de la zone déchirée (il fonctionne exactement comme l’outil Lasso).
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Étape 15

À présent, avec l’outil Pièce, cliquez directement à l’intérieur de la zone sélectionnée, puis faites glisser votre curseur en remontant en ligne droite vers une zone nette placée au-dessus. Ce faisant, vous « expliquez » à l’outil Pièce quelle zone il doit utiliser en guise de pièce. Relâchez le bouton de la souris. Il revient alors à sa position initiale et rapièce la déchirure. Si l’opération récupère accidentellement des restes de peau, utilisez l’outil Tampon de duplication pour les éliminer. Il est vraiment temps d’en finir avec la zone de l’épaule, j’y trouve sans arrêt de nouvelles imperfections ! Dans le cas présent, c’est une petite bosse sur le sommet de l’épaule, à la verticale de notre pièce sur la robe. Cette bosse ressort très peu et il sera vraiment très facile de la corriger.
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Étape 16

Sous le menu Filtre, tout en haut, sélectionnez Fluidité. La boîte de dialogue Fluidité s’affiche. Dans la barre d’outils supérieure gauche, sélectionnez l’outil du haut, Déformation avant (W). Choisissez une taille de pinceau légèrement supérieure à celle de la zone à rectifier. Enfin, tassez littéralement cette zone vers le bas à l’aide du pinceau. La texture se déplace comme un liquide épais (comme de la mélasse) et en 10 secondes (ou moins) l’affaire est faite. Lorsque le résultat convient, cliquez sur OK… Et oublions cette épaule avant que j’y trouve autre chose !
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Étape 17

Effectuez maintenant un zoom avant sur le visage et recherchez d’éventuelles interventions. Ici, nous devons (1) supprimer toute imperfection flagrante au moyen de l’outil Correcteur ; (2) éclaircir le blanc des yeux et leurs iris ; (3) raccourcir le sourcil droit, et (4) adoucir légèrement la peau. Et ce sera tout ! Mettons-nous au travail.


[image: images]





Étape 18

Commencez systématiquement par éliminer les imperfections (et, ici, quelques cheveux rebelles sur le front) au moyen de l’outil Correcteur (voir ci-contre).
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Étape 19

Créez à présent un calque fusionné sur le haut de votre pile, puis changez son Mode de fusion en Superposition afin de rendre l’ensemble de l’image bien plus clair. Ensuite, en maintenant la touche Alt/Option enfoncée, cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion pour masquer ce calque plus clair derrière un masque de fusion noir. Passez à l’outil Pinceau, choisissez un petit pinceau aux bords adoucis (veillez à ramener la Dureté à 0 % dans le sélecteur de pinceau afin que le caractère adouci soit total) et le blanc comme couleur de premier plan, puis peignez sur le blanc des yeux de notre modèle (voir ci-contre). Il est difficile d’atteindre la fine zone blanche présente sous les iris. Aussi, peignez dessus en débordant sur les paupières inférieures. Ensuite, sélectionnez le noir comme couleur de premier plan et peignez sur les débordements pour les éliminer. Cette technique est bien plus simple que d’essayer d’utiliser un pinceau hyper fin pour atteindre la zone fine. Ramenez l’Opacité du calque à 50 % afin que les blancs ne soient pas trop blancs.
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Étape 20

Créez un autre calque fusionné puis travaillez à raccourcir le sourcil. Sélectionnez l’outil Lasso (L) et tracez une sélection au lasso dans une zone nette juste au-dessus du sourcil de notre modèle (voir ci-contre). La forme de cette sélection doit ressembler à celle d’un sourcil. Nous devons légèrement adoucir les contours de cette sélection (afin de dissimuler tout bord rigide lorsque nous la déplacerons). Dans le menu Sélection, sous Modifier, sélectionnez Contour progressif. La boîte de dialogue Contour progressif s’affiche. Entrez une valeur de 3 pixels et cliquez sur OK.
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Étape 21

Appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour placer la zone sélectionnée sur son propre calque puis basculez vers l’outil Déplacement (V). À présent, faites descendre ce calque en forme de sourcil sur le dessus du sourcil de notre modèle. Lorsque vous descendez, le dessous de votre calque réduit parfaitement le dessus du (vrai) sourcil. Cette technique fonctionne incroyablement bien et j’effectue cette retouche sur la plupart de mes clichés lorsque le visage du sujet donne une impression imposante sur l’image.
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Étape 22

Nous allons à présent créer un autre calque fusionné pour effectuer un adoucissement rapide et simple de la peau. Nous allons appliquer un peu de flou à la peau. Toutefois, pas d’affolement : nous n’allons pas oblitérer la texture cutanée, ni procéder à aucun de ces adoucissements « par couche » qui donnent un aspect plastique aux modèles. Cette opération est particulièrement fine : nous allons conserver beaucoup de texture cutanée. L’adoucissement aura ainsi l’air naturel sans que nous passions des heures sur la seule peau. En premier lieu, appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour dupliquer votre calque fusionné, puis dans le menu Filtre, sous Atténuation, sélectionnez Flou gaussien. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, saisissez une valeur de 20 pixels puis cliquez sur OK. Un flou important s’applique à l’intégralité de l’image (voir ci-contre).
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Étape 23

Ensuite, ramenez l’Opacité de ce calque à 50 % (nous avons besoin d’un fort pourcentage d’opacité pour commencer, afin de visualiser l’adoucissement à mesure que nous peignons), puis maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion pour masquer ce calque flou à 50 % d’opacité derrière un masque noir. Assurez-vous que la couleur de premier plan est le blanc, puis activez l’outil Pinceau et sélectionnez un petit pinceau aux contours adoucis. À présent, peignez sur les zones de peau uniquement, en évitant toute zone qui doit rester nette, telle que les lèvres, cils, cheveux, vêtements, narines, etc. De même, évitez de peindre sur les contours de la peau, car l’opération les rendrait flous. Plus généralement, évitez tous les contours. Peignez jusqu’à leur proximité, mais pas dessus.
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Étape 24

Pour vous assurer que vous n’avez oublié aucune zone, voici une astuce : appuyez sur la touche Alt/Option et maintenez-la enfoncée, puis cliquez directement sur la vignette du masque de fusion du panneau Calque (la vignette immédiatement à droite de celle de votre calque actif). La fenêtre d’image affiche alors uniquement le masque. Vous pouvez à présent facilement identifier toutes les zones que vous avez omises (toutes les petites zones noires que vous voyez ici sur les joues, l’arête du nez et la mâchoire). Heureusement, il vous suffit de peindre directement sur ce masque ce que vous avez manqué. L’opération prend quelques secondes (voir ci-contre). Une fois l’opération terminée, effectuez à nouveau un Alt/Option+clic sur l’icône du masque de fusion pour revenir à la vue normale.
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Étape 25

Voici l’étape à laquelle nous rétablissons la texture cutanée dans une large mesure. Diminuez assez fortement la valeur Opacité du calque flou. Ma valeur de départ habituelle est de 35 %. Toutefois, dans le cas présent, nous pouvons descendre à 20 %. Ce faisant, vous distinguez de nombreux éléments de texture cutanée. Il n’en reste pas moins que la peau est bel et bien adoucie, comme le sont également un peu les hautes lumières et les ombres.
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Étape 26

À présent, effectuons un zoom arrière et voyons la tournure que prend notre cliché ; vous pouvez utiliser le paramètre Adapter à l’écran en double-cliquant sur la loupe (appelée outil Zoom) dans la boîte à outils. En examinant l’image à ce stade, une chose me dérange : les deux mains semblent trop lumineuses (comparées au visage et aux épaules). La main supérieure est toute proche de la lampe, aussi ne pouvons-nous pas faire grand-chose ici. En revanche, nous pouvons opérer davantage sur l’autre main. Je pense qu’il est plus important de corriger la main inférieure, car la lumière devrait tomber dessus de toute façon. Nous commencerons donc par là. En premier lieu, créez un autre calque fusionné (voir ci-contre).
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Étape 27

Ensuite, dans le panneau Réglages, cliquez sur l’icône Niveaux. Vous devrez utiliser un calque de réglage pour cette opération, car nous allons devoir modifier le mode de fusion du calque après coup, afin que la peau ne prenne pas un aspect brûlé ou étrange. À présent, dans le panneau qui s’affiche, faites glisser le curseur central des tons moyens (juste sous l’histogramme) vers la droite (ici jusqu’à 0,39) pour assombrir considérablement l’image. Ensuite, appuyez sur Ctrl/Cmd+) pour inverser le masque de fusion. L’image assombrie est à présent dissimulée derrière un masque noir. Assurez-vous que la couleur de premier plan est bien le blanc et que vous disposez d’un petit pinceau aux contours adoucis. Ensuite, peignez sur les deux mains (voir ci-contre ; je peins sur la main inférieure). Si vous faites une erreur et que vous peignez accidentellement sur la robe du modèle, basculez la couleur de premier plan vers le noir et peignez sur votre débordement. Enfin, pour que la peau des mains ait l’air normal, changez le mode de fusion du calque en Luminosité.
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Étape 28

Passons aux cheveux. Créez un autre calque fusionné, puis changez aussi son mode de fusion en Superposition. Maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que vous cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion pour masquer ce calque plus clair derrière un masque noir. Choisissez le blanc comme couleur de premier plan, puis un pinceau aux contours adoucis de taille moyenne. Peignez sur les zones de hautes lumières des cheveux (voir ci-contre). Le résultat est un peu lumineux, mais nous corrigerons cela dans un moment. Pour l’instant, peignez sur ces zones de hautes lumières sans oublier celles qui se trouvent sur le côté de la chevelure opposé à la lampe.
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Étape 29

Dans le panneau Calques, diminuez l’Opacité du calque jusqu’à environ 50 % (voir ci-contre) et voyez la tournure que prend le cliché. Si vous pensez que le résultat est encore trop lumineux, vous pouvez diminuer l’opacité du calque jusqu’à ce que le résultat vous convienne. Voilà ; nous y sommes presque.
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Étape 30

Je n’ai pas oublié qu’au début de ce projet, nous avions éclairci le fond derrière notre sujet. Toutefois, à regarder l’image à présent, je pense qu’assombrir un peu les coins du cliché pourrait constituer la touche finale idéale. Créez un autre calque fusionné, puis changez son mode de fusion en Produit afin de rendre l’ensemble de l’image plus foncé. Effectuez à présent un Alt/Option+clic sur l’icône Ajouter un masque de fusion pour masquer ce calque Produit plus sombre derrière un masque noir. Choisissez le blanc comme couleur de premier plan, puis un pinceau de grande taille aux contours adoucis. Peignez ensuite sur les coins pour les assombrir un peu (voir ci-contre). Si vous trouvez que le résultat est trop sombre, diminuez simplement l’Opacité du calque. L’image finale est présentée en page d’ouverture de ce chapitre.
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Chapitre 9

CONFIGURATION
À DEUX LAMPES POUR
UNE SÉANCE DE MODE SUR SITE

Éclairage de mode latéral
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Plan d’éclairage

Cette fois, nous réalisons une séance de photos de mode sur site. Lorsqu’il s’agit de photos de mode, les vêtements, ainsi que leur éclairage, sont particulièrement importants. Nous utiliserons donc une configuration à deux lampes : un bol beauté équipé d’un réflecteur, placé en hauteur afin d’éclairer le visage de notre sujet, et une boîte à lumière longiligne, placée juste au-dessous et légèrement sur le côté, afin d’ajouter une lumière d’appoint qui garantira l’éclairage complet des vêtements, et ce jusqu’au sol.

Styliste de mode : Emily Bess

Coiffure : Chuck Olsen

Maquillage : Cassandra Renee

Modèle : Katy Beal (Q Management)

Garde-robe : chapeau (à la tête, Jessica Abraham) ; robe (Made in Berlin Vintage) ; broche (création du styliste) ; bracelet et jupon (The Perfect Perfect) ; collants (HUE) ; chaussures (Walter Steiger)
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Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Ici, les deux lampes sont visibles : placé très en hauteur, le bol beauté est équipé à l’avant d’un réflecteur afin d’adoucir un peu la lumière. Il est orienté de manière à éclairer essentiellement le visage de notre modèle. Placée au-dessous, la boîte à lumière longiligne éclaire simplement davantage les vêtements (nous n’avons installé aucune grille sur la boîte afin que la lumière soit diffusée un peu plus largement).
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Vue de gauche : Cette vue permet de visualiser l’angle plongeant de la lampe supérieure. Il est aisé de constater à quel point chaque lampe éclaire une seule partie du sujet. Je voulais que la lumière soit directionnelle et qu’elle provienne intégralement d’un seul côté, ce qui explique le positionnement des deux lampes. (Dans certaines configurations d’éclairage traditionnelles, la lampe d’appoint aurait été placée du côté opposé.)
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Vue de droite : Notre modèle est très grand (c’est d’ailleurs ce qui fait ses qualités de modèle) et elle porte des chaussures à talons particulièrement hauts, conçus pour donner l’impression qu’elle fait des pointes à la manière d’une ballerine. C’est pourquoi le bol beauté doit être si haut perché.
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Vue arrière : Pour obtenir l’aspect approprié pour une photo de mode en pied, vous devez vous placer très bas (voir ci-dessus, où je me tiens allongé). Dans cette position, difficile de tenir le boîtier à la main sans trembler. C’est pour cette raison que vous verrez parfois des photographes prendre ce genre de clichés en utilisant un trépied réglé au plus bas afin de stabiliser l’appareil.







Post-traitement

L’éclairage de notre modèle est plutôt harmonieux. Et sachant qu’il s’agit d’une photo en pied, nous n’avons pas besoin de nous montrer trop pointilleux au sujet de chaque pore de la peau. Toutefois, le lieu dans lequel cette séance a été réalisée nécessite beaucoup de travail en matière d’équilibrage de la lumière et d’atténuation de certaines zones, sans compter que nous rencontrons un petit problème de perspective (le mur droit est un peu incliné). Nous ajouterons également un effet chromatique à l’ensemble de l’image (effet très répandu aujourd’hui sur les photos de mode). Autant dire que nous avons du pain sur la planche…

Étape 1

Commençons dans Camera Raw. Dès à présent, nous devons corriger un élément de l’image particulièrement perturbateur : le mur du côté droit, très lumineux. Il attire l’attention et la détourne de notre modèle. Nous allons donc assombrir cette seule zone. Sélectionnez l’outil Pinceau de retouche (K) dans la barre d’outils supérieure, puis cliquez deux fois sur le bouton « – » (le signe moins) placé à gauche du curseur Tons clairs dans le panneau Pinceau de retouche de droite (voir ci-contre). Tous les autres curseurs sont alors remis à zéro. Le pinceau fonce alors les tons moyens.
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Étape 2

À présent, peignez sur le mur de droite en évitant soigneusement la main du modèle. Dans ce genre de cas, la plupart du temps, il suffit d’assombrir les tons moyens (paramètre Tons clairs), comme nous l’avons fait à l’étape 1. Ici cependant, cette zone est si lumineuse que nous devons également atténuer les hautes lumières (paramètre Exposition). Il n’est toutefois pas nécessaire de reprendre le pinceau. Faites simplement glisser le curseur Exposition vers la gauche (voir ci-contre où je l’ai ramené à la valeur – 0,85 pour un résultat qui me convient). Regardez à quel point l’image est mieux équilibrée à présent.
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Étape 3

Tant que vous avez encore le pinceau de retouche en main, il nous reste une autre zone à ajuster : le sol. Si vous revenez à l’étape 2, vous constatez que le sol est un peu lumineux. Pas autant que le mur cela dit, mais la retouche en vaut la peine. Commencez par cliquer sur le bouton radio Nouveau en haut du panneau Pinceau de retouche. En effet, nous voulons ajuster un élément nouveau (le sol) et pouvoir contrôler cette nouvelle zone indépendamment du mur que nous venons de peindre. Cliquez une fois sur le bouton « – » (le signe moins) placé à gauche du curseur Tons clairs. Tous les autres curseurs sont alors remis à zéro et la valeur du pinceau à -25. Maintenant, peignez sur le sol pour le foncer légèrement (voir ci-contre). Remarquez la présence des deux « punaises » sur la photo. La punaise verte du bas correspond au réglage actif et tout curseur que vous déplacez concerne uniquement la zone affectée à cette punaise (dans le cas présent, le sol). Si vous souhaitez revenir au mur pour l’ajuster, cliquez sur la punaise placée dans la zone supérieure droite. Les curseurs affecteront alors uniquement le mur.
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Étape 4

Enfin, l’image a l’air un peu « tordue » (le mur du fond est incliné) et nous devons donc la tourner légèrement. Utilisez l’outil Redressement (A), à droite de l’outil Recadrage dans la barre d’outils, ou simplement l’outil Recadrage (C). Effectuez une sélection par étirement qui couvre l’intégralité de l’image, puis faites glisser les côtés légèrement vers l’intérieur. À présent, lorsque vous placez votre curseur à l’extérieur de la zone de rognage, il prend la forme d’une flèche à deux pointes. Vous pouvez alors cliquer et faire décrire à l’image un mouvement de rotation (voir ci-contre ; j’ai incliné légèrement l’image vers la gauche pour redresser l’ensemble). Appuyez sur Entrée pour rogner l’image, et dans le cas présent, pour également la redresser.
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Étape 5

Cliquez sur le bouton Ouvrir une image, en bas à droite dans la fenêtre, pour ouvrir le cliché dans Photoshop. Cette image comporte de nombreuses textures et profondeurs. Elle serait superbe si on lui appliquait un effet de fort contraste (en évitant la peau du modèle bien sûr). Aussi, commencez par zoomer légèrement afin de distinguer l’effet, puis dupliquez le calque Arrière-plan en appuyant sur Ctrl/Cmd+J.
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Étape 6

Changez le mode de fusion de ce calque dupliqué en Lumière vive. Appuyez sur Ctrl/Cmd+) pour inverser l’image. Ensuite, dans le menu Filtre, sous Flou, sélectionnez Flou de surface. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, saisissez 40 pour valeur de Rayon et 40 pour valeur de Seuil. Cliquez sur OK. Ce filtre est un vrai broyeur de chiffres. Son application complète à l’image peut donc prendre une ou deux (voire cinq) minutes. Dans la majorité des cas, attendez-vous à voir un indicateur de progression s’afficher.
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Étape 7

Maintenant appuyez sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E pour créer un calque fusionné sur le dessus de la pile (ce nouveau calque a l’aspect d’une version aplatie de votre image). Ensuite, dans le menu Image, sous Réglages, sélectionnez Désaturation (voir ci-contre). La couleur est éliminée de ce calque fusionné.
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Étape 8

Dans le panneau Calques, supprimez à présent le calque intermédiaire (Calque 1 ; celui qui se trouve immédiatement sous votre calque fusionné supérieur). Ensuite, cliquez sur le calque fusionné (supérieur), changez son mode de fusion en Incrustation. L’effet de fort contraste s’applique alors à votre image (voir ci-contre). Cliquez sur l’icône d’œil sur la gauche du calque pour voir la différence. Si cet effet est efficace sur la robe, les cheveux, le mobilier et les murs, il reste en général trop « brut » sur la peau des femmes. Nous devons donc l’en retirer. Cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques, puis sélectionnez l’outil Pinceau (B) et un pinceau de taille moyenne aux contours adoucis. Optez pour le noir comme couleur de premier plan, puis peignez les bras, les mains, le cou et le visage afin d’en éliminer l’effet de fort contraste.
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Étape 9

Pour améliorer la lumière et minimiser l’attention portée à l’arrière-plan, nous allons assombrir les contours extérieurs tout autour de l’image en ajoutant un vignetage. Pour cela, créez un autre calque fusionné sur le dessus de la pile de calques. Dans le menu Filtre, choisissez Correction de l’objectif. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche (voir ci-contre), cliquez sur l’onglet Personnalisé en haut à droite. Dans la section Vignette, faites glisser le curseur Quantité pratiquement à fond à gauche. Ce curseur contrôle l’assombrissement du vignetage. Ici, nous avons besoin d’un assombrissement important. Aussi, j’ai fait glisser le curseur jusqu’à -87. Faites à présent glisser le curseur Milieu légèrement vers la gauche (ici jusqu’à +41). Ce curseur contrôle l’étendue de l’assombrissement depuis les contours vers l’intérieur. Inutile d’aller trop loin, sinon notre sujet s’assombrira également. Lorsque le résultat vous convient, cliquez sur OK.
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Étape 10

Un effet actuellement populaire dans l’univers de la photographie de mode consiste à ajouter une teinte de couleur à l’image. Cliquez sur l’icône Créer un calque de réglage placée au bas du panneau Calques, puis sélectionnez Balance des couleurs (ou cliquez sur l’icône Balance des couleurs dans le panneau Réglages). Dans la section Ton du panneau Propriétés, sélectionnez Tons moyens. Maintenant, vous allez augmenter la quantité de verts en faisant glisser le curseur du milieu vers la droite, légèrement vers le vert (ici, je l’ai fait glisser jusqu’à +6). Ensuite, faites glisser le curseur du bas vers le bleu (ici je l’ai fait glisser jusqu’à +15). Et enfin, assurez-vous que la case Conserver la luminosité est bien cochée au bas de la boîte de dialogue. À présent, prenez un petit pinceau aux contours adoucis et peignez en noir sur la peau de notre modèle (visage, cou, bras et mains) pour rétablir leur couleur naturelle, afin que la teinte ne touche que le fond et les vêtements.
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Étape 11

Après toutes ces retouches, les choses commencent à s’assombrir un peu. Éclaircissonsles légèrement en créant un autre calque fusionné et en changeant son mode de fusion en Superposition. Bien sûr, l’image devient trop claire. Ramenez la valeur Opacité du calque à 40 % (voir ci-contre).
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Étape 12

À présent, corrigeons le problème de perspective, essentiellement généré par mon incapacité à reculer autant que je l’aurais voulu pour un cliché en pied. C’est la raison pour laquelle, j’ai en quelque sorte déclenché légèrement en contrebas du sujet et pour laquelle aussi le mur de droite est quelque peu incliné. Commencez par créer un autre calque fusionné, puis sélectionnez l’outil Rectangle de sélection (M) et la moitié supérieure de l’image (voir ci-contre).
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Étape 13

Appuyez sur Ctrl/Cmd+T pour activer l’outil Transformation manuelle. Ensuite, appuyez sur Ctrl/Cmd+ Alt/Option+Maj et maintenez ces touches enfoncées pour activer la commande de perspective. À présent, faites glisser le point du coin supérieur droit vers la droite. Vous générez ainsi un effet de perspective, comme celui que vous voyez ici (si vous ne parvenez pas à atteindre les poignées de l’outil Transformation manuelle, appuyez sur Ctrl/Cmd+0. La fenêtre de votre image sera automatiquement redimensionnée pour vous permettre d’y accéder). Gardez cependant un œil sur le mur à mesure que vous effectuez le glisser (ici, je suis allé un peu trop loin) jusqu’à obtention du redressement idéal. Au cas où vous vous poseriez la question, ici nous n’appliquons aucun contour progressif à la sélection, sinon notre contour deviendrait apparent. Ne validez pas votre transformation pour l’instant.
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Étape 14

Ce déplacement en perspective tend à « écraser » un peu la zone sélectionnée (après tout, c’est normal : vous venez d’étirer l’image en largeur). Pour y remédier, relâchez les touches que vous mainteniez enfoncées, saisissez le point central supérieur, puis faites-le glisser vers le haut (voir ci-contre) pour allonger légèrement (étirer vers le haut) la photo et lui rendre un aspect correct. Ces deux mouvements contribuent à équilibrer davantage le cliché. Lorsque le résultat vous convient, appuyez sur Entrée pour verrouiller votre transformation. Appuyez ensuite sur Ctrl/Cmd+D pour désélectionner. Dernière correction : si vous regardez attentivement, vous constatez la présence d’un ruban adhésif de scène sur le sol à droite des pieds de notre modèle. Mieux vaut le faire disparaître.





Étape 15

Ici, j’ai effectué un zoom avant afin que vous puissiez bien distinguer le ruban au sol. Pour m’en débarrasser, j’ai choisi l’outil Correcteur localisé (J). Il est parfaitement adapté à ce type de tâches, car il utilise par défaut la fonction de remplissage avec prise en compte du contenu pour appliquer le correctif optimal à la zone sur laquelle vous venez de peindre. Inutile de maintenir une quelconque touche enfoncée ou autre ; sélectionnez une taille de pinceau légèrement supérieure à la largeur du ruban adhésif de scène, puis peignez directement dessus. Il disparaît (comme vous pouvez le constater à l’étape suivante).
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Étape 16

J’ai effectué un zoom arrière ; vous pouvez constater la disparition du ruban, la perspective corrigée (sans raccord aucun), la teinte de la photo, les contours foncés et un teint de peau resté correct. Voici l’image finale visible en début de chapitre.
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Chapitre 10

CONFIGURATION À
QUATRE ÉCLAIRAGES POUR
UNE COMPOSITION DE SPORT

Éclairage pour photo de composition
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Plan d’éclairage

Cette configuration d’éclairage est une variante de la photo de sportif étudiée au chapitre 6. Elle est conçue pour appliquer une multitude de sources lumineuses à votre sujet, contribuant ainsi à rendre la composition plus réaliste. Par ailleurs, le fond gris facilite le détourage du sujet.
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Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Voici une vue de l’ensemble de l’installation, prise par-dessus mon épaule. Je me place assez bas, assis sur une caisse (Apple Box) ; l’athlète semble ainsi plus grand que nature. Cette position contribue également à masquer le pied de lampe et le flash qui se trouvent derrière le sujet et qui éclairent le fond. Pour faciliter la composition, le fond doit être d’un gris très clair.
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Vue de gauche : Cette vue latérale permet de bien distinguer l’éclairage du fond, particulièrement important. Si vous parvenez à obtenir un beau gris clair pour le fond en éclairant ce dernier à basse puissance, non seulement il vous sera plus facile d’en extraire votre modèle, mais lorsque vous placerez celui-ci sur un fond différent, vous n’aurez aucun débordement de la couleur du fond d’origine.
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Vue de droite : Ici, nous installons une grille sur le bol beauté pour en rétrécir le faisceau et le focaliser directement sur le visage du sujet et le dessus du ballon (la grille est fixée sur l’extérieur du bol par des velcros). Notre sujet est placé à peine 30 centimètres en avant des boîtes à lumière latérales. Si elles se trouvaient directement à côté de lui, la lumière arroserait son visage et non les seuls contours.
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Vue arrière : Ici encore, vous pouvez visualiser la position du sujet, légèrement en avant des deux boîtes à lumière. Dans cette configuration, assurez-vous que votre modèle ne se déplace pas trop d’avant en arrière, ni qu’il sort de la zone d’éclairage prévue (son visage passerait alors dans une zone d’ombre).







Post-traitement

L’idée générale de ce cliché repose sur la retouche. Pour résumer, nous allons sélectionner notre sujet sur le fond – opération grandement facilitée par notre mode d’éclairage – puis l’adapter à la couleur et au ton du fond sur lequel nous allons le placer dans un deuxième temps, afin d’apporter du réalisme. Ensuite, nous ajouterons des effets de fort contraste et de l’accentuation aux deux éléments (le modèle et le nouveau fond) pour les unifier. En cours de route, vous apprendrez également de nombreuses petites astuces de photomontage.

Étape 1

Voici la photo ouverte dans Camera Raw. Par chance, nous avons peu à faire ici. Toutefois, sans hésiter, je débouche légèrement les ombres en faisant glisser le curseur Tons foncés vers la droite (ici, jusqu’à 18). Je choisis aussi de déboucher un peu les ombres sur le fond. Parallèlement, sachant que nous allons ajouter à notre sujet un effet de fort contraste (celui que j’ai appris de mon ami, le retoucheur allemand Calvin Hollywood), prenons de l’avance et poussons la valeur Clarté à +18 pour rendre l’ensemble un peu plus « punchy ». Cliquez à présent sur le bouton Ouvrir une image pour l’ouvrir dans Photoshop.
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Étape 2

Pour notre sujet, nous devons effectuer la sélection parfaite, en incluant notamment les petits éléments de chevelure qui se dressent sur le dessus du crâne. Avec l’outil Sélection rapide (W), commencez à peindre sur le sujet pour le sélectionner (ici je peins la sélection sur son bras, à droite). L’opération entraînera probablement la sélection des zones grises présentes sous les bras. Vous devrez donc les désélectionner en appuyant sur la touche Alt/Option et en la maintenant enfoncée tandis que vous cliquerez sur ces zones. Le maintien de la touche Alt/Option fonctionne comme avec l’outil Lasso ; il annule la sélection à l’endroit où vous peignez. Par conséquent, si l’outil Sélection rapide retient un élément indésirable, utilisez cette astuce.
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Étape 3

Pour vous assurer que l’outil Sélection rapide a fait du bon travail, zoomez sur le visage (voir ci-contre). Vous constatez qu’il a manqué certaines zones ; il faut admettre que c’est un défaut typique de cet outil. Mais l’opération que vous allez effectuer récupère tout. Pour le moment, utilisez un pinceau d’une taille inférieure et sélectionnez les zones manquées. Concernant la chevelure, pas d’inquiétude : faites le gros du travail. Nous nous occuperons des petits cheveux dans un instant. À propos, par défaut le pinceau est en mode Ajout. Par conséquent, si une sélection est en place et si vous souhaitez lui ajouter des éléments, inutile de maintenir une touche particulière enfoncée ou autre : peignez et les zones seront ajoutées à votre sélection active.
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Étape 4

Voici le résultat de notre peinture avec l’outil Sélection rapide. L’opération n’a pris que quelques secondes de plus. Le point de départ de votre photo composite sera bien meilleur. Voici donc quelques secondes supplémentaires bien investies. Nous allons maintenant libérer la puissance des fonctions de sélection de Photoshop CS6, qui se cachent sous le bouton Améliorer le contour de la barre d’options (ici entouré en rouge). Cliquez sur ce bouton ; nous allons optimiser notre contour afin de récupérer les zones difficiles à sélectionner, comme les cheveux. À ce propos, si le bouton Améliorer le contour était présent dans Photoshop CS4, il ne disposait pas de certaines des options actuelles, telles que Rayon dynamique, ni de l’outil Amélioration du rayon. Ces éléments ont été ajoutés depuis la version CS5 et lui donnent toute sa puissance.
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Étape 5

La boîte de dialogue Améliorer le contour s’affiche. Dans la partie supérieure, se trouve la section Mode d’affichage. Vous pouvez y choisir la manière de visualiser votre sélection (sur fond blanc, sur fond noir, en incrustation, sous forme de masque, etc.). J’ai un faible pour le mode présenté ci-contre : Noir et blanc. Ce mode d’affichage vous présente le masque proprement dit. Je l’apprécie, car il affiche la qualité réelle de la sélection et montre si celle des cheveux est suffisante. La sélection initiale ne l’était pas. Mais si vous cochez la case Rayon dynamique et que vous faites glisser le curseur Rayon vers la droite (ici jusqu’à 9,5), vous constatez la sélection progressive des « cheveux rebelles » sur le dessus de la tête. Le résultat n’est pas encore parfait mais l’amélioration est bien là. Ne cliquez pas encore sur OK.
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Étape 6

Pour réellement sélectionner les cheveux, vous devez signifier à Photoshop, le plus en détail possible, les éléments sur lesquels il doit se focaliser. Sélectionnez l’outil Amélioration du rayon, puis un pinceau de petite taille. Peignez sur le contour du haut de la tête (voir ci-contre). Ce faisant, vous expliquez à Photoshop qu’à cet endroit, il passe à côté de détails fins. Le logiciel réévalue alors la zone et vous donne une meilleure sélection. Vous pouvez constater qu’à présent, les cheveux rebelles sont bel et bien sélectionnés. Vous obtenez alors un masque qui dispose de sélections générales simples et directes, mais aussi d’une sélection complexe pour la chevelure. Au bas de la boîte de dialogue, dans la section Sortie, un menu déroulant vous propose différentes formes de résultat générées lorsque vous cliquez sur OK. Pour ce projet, sélectionnez Sélection, puis cliquez sur OK. Vous revenez alors à la vue normale de l’image et votre sélection est en place. Appuyez sur Ctrl/Cmd+C afin de copier cette sélection en mémoire.
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Étape 7

Ouvrons à présent notre image d’arrière-plan. Il s’agit de la photo d’un parc de stationnement souterrain que j’ai téléchargée sur le site Web iStockPhoto avec leur aimable autorisation (merci à eux !). J’aime l’ensemble de la texture et l’éclairage évident venant du dessus. Il contribuera à la crédibilité de la photo lorsque nous placerons notre modèle éclairé depuis trois côtés.
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Étape 8

Pour placer votre sujet sur cet arrière-plan, appuyez simplement sur Ctrl/Cmd+V pour le coller en place. Il s’affiche alors sur son propre calque (voir ci-contre). Notre équipe de choc, l’outil Sélection rapide et la fonction Améliorer le contour, donne un excellent résultat. Bien sûr, il reste toutes sortes de problèmes : le ton de la peau est très chaud dans un environnement plutôt froid, nous devons ajouter du contraste pour unifier le fond et le sujet, et il manque une ombre pour plus de réalisme. Mais tout d’abord, nous devons effectuer un zoom avant et nous assurer qu’aucune bordure ne trahit le collage du modèle.
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Étape 9

Un zoom avant révèle la présence d’une petite bordure de contour le long du t-shirt et d’une partie des bras. Cette bordure, cette « frange », trahira sans aucun doute possible l’opération de collage. Heureusement, il est généralement facile de la masquer. Première opération à tenter : au bas du menu supérieur Calque, sélectionnez Cache, puis Supprimer les franges. La boîte de dialogue Supprimer les franges s’affiche (voir ci-contre). Laissez la valeur Largeur de 1 pixel et cliquez simplement sur OK.
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Étape 10

Notre bordure de contour a disparu. La fonction Supprimer les franges a analysé le contour de l’image présente sur le calque, puis la couleur du fond sur lequel l’image est à présent installée. Elle a alors remplacé une épaisseur de contour de 1 pixel autour du sujet par un mélange des deux couleurs, entraînant ainsi la disparition de la frange blanche. Si la fonction Supprimer les franges ne fonctionne pas, essayez ce qui suit : appuyez tout d’abord sur Ctrl/Cmd+Z. Puis, à nouveau dans le menu Calque, sous Cache, sélectionnez Retirer le cache blanc. Cette opération fonctionne généralement là où la fonction Supprimer les franges échoue. Dans la négative, annulez-la puis tentez Retirer le cache noir. En cas de nouvel échec, annulez l’opération, appuyez sur la touche Ctrl/Cmd et maintenez-la enfoncée tandis que, dans le panneau Calques, vous cliquez sur la vignette de votre calque pour recharger votre sélection autour du sujet. Dans le menu Sélection à présent, sous Modifier, sélectionnez Contracter. Dans la boîte de dialogue, laissez la valeur de 1 pixel, puis cliquez sur OK pour rétrécir votre sélection vers l’intérieur de 1 pixel. Ensuite, inversez cette sélection en appuyant sur Ctrl/Cmd+), puis sur Suppr. L’opération retire 1 pixel au contour de votre image. Elle devrait supprimer la frange.
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Étape 11

D’après moi, une des deux premières techniques (Supprimer les franges ou Retirer le cache blanc) devrait fonctionner. Vous ne devriez probablement jamais avoir à utiliser les deux autres. Mais sachez au moins que vous pouvez les ajouter à votre mallette de magicien. Bon revenons à notre projet : appuyez sur la touche Ctrl/Cmd et maintenez-la enfoncée tandis que, dans le panneau Calques, vous cliquez sur la vignette de votre calque pour recharger votre sélection autour du sujet (voir ci-contre).
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Étape 12

Mettez le calque supérieur hors de vue en cliquant sur l’icône d’œil placée à sa gauche, puis cliquez sur le calque Arrière-plan dans le panneau Calques. Il reste une sélection parfaite de la forme de votre modèle sur l’arrière-plan (voir ci-contre). Nous allons utiliser cette sélection pour voler les couleurs du fond et les utiliser sur le modèle afin qu’elles soient en parfaite adéquation.
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Étape 13

Appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour placer une copie de cette zone sélectionnée sur son propre calque. J’ai masqué les deux autres calques temporairement, simplement pour que vous puissiez voir l’aspect de l’opération. C’est à titre d’exemple ; inutile de le faire. Maintenant, dans le panneau Calques, faites glisser le calque contenant la forme du sujet sur le haut de la pile (voir ci-contre), mais assurez-vous, bien entendu, que tous vos calques sont visibles.
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Étape 14

Vous devez à présent recharger ce calque supérieur en tant que sélection : appuyez sur la touche Ctrl/Cmd tandis que vous cliquez sur la vignette de votre calque supérieur dans le panneau Calques. Votre sélection se recharge autour du sujet. Tandis que la sélection reste active, dans le menu Filtre, sous Atténuation, choisissez Moyenne (voir ci-contre). L’opération applique un flou complet à la zone sélectionnée, mais sur la base d’une moyenne des couleurs que ladite zone renferme (qui, comme vous vous le rappelez, proviennent de notre arrière-plan). Il en résulte une couleur unie correspondant à la moyenne chromatique de votre sélection. Pas mal non ? Maintenant que le flou est appliqué, le résultat prend la forme d’un homme de couleur gris-vert. Nous l’utiliserons à l’étape suivante. Appuyez à présent sur Ctrl/Cmd+D pour désélectionner.
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Étape 15

Pour replacer cette couleur moyenne du fond sur notre sujet, dans le panneau Calques, changez le mode de fusion de ce calque de Normal en Couleur. Le calque ignore alors le remplissage et n’affiche que la couleur. Votre sujet est à présent complètement vert. Diminuez la valeur Opacité de ce calque Couleur jusqu’à ce qu’une partie de sa couleur d’origine commence à réapparaître. Continuez la diminution jusqu’à ce que sa couleur corresponde à la couleur du fond (comme c’est le cas ci-contre, où j’ai ramené l’Opacité à environ 65 %). À présent, le ton global du fond et de notre sujet sont pratiquement équivalents. C’est la clé d’une composition réussie. La leçon vaut la peine d’être retenue. Si vous revenez à l’étape 11 et que vous comparez la chaleur du ton global au ton que vous voyez ici, vous constatez à quel point cette technique est efficace.
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Étape 16

Ensuite, créons une ombre portée. En premier lieu, fusionnons le calque Couleur du dessus avec le calque de notre sujet immédiatement au-dessous : assurez-vous que le premier est bien sélectionné, puis appuyez sur Ctrl/Cmd+E pour fusionner les deux en un seul. Ensuite, dupliquez le calque résultant en appuyant sur Ctrl/Cmd+J. Appuyez sur la touche D du clavier pour activer le noir comme couleur de premier plan, puis appuyez sur Alt/Option+Maj+Retour pour remplir ce calque dupliqué de noir (voir ci-contre). Nous allons transformer cette forme remplie de noir en ombre portée.
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Étape 17

Appuyez sur Ctrl/Cmd+T pour activer l’outil Transformation manuelle autour de votre forme d’ombre. Ensuite, appuyez sur la touche Ctrl/Cmd et maintenez-la enfoncée, puis saisissez le point central supérieur et faites-le glisser vers le bas et la gauche (voir ci-contre) pour aplatir votre ombre, de sorte qu’elle se présente comme si elle était projetée sur le sol. L’opération est bien plus facile qu’il n’y paraît. Effectuez simplement un glisser circulaire en partant vers le haut pour redescendre vers la gauche ; une sorte de mouvement dans le sens inverse des aiguilles d’une montre. Maintenez la touche Ctrl/Cmd enfoncée pendant toute l’opération. Le maintien de cette touche vous permet d’incliner la transformation vers la droite ou la gauche. Une fois l’opération terminée, appuyez sur Entrée pour confirmer votre transformation.
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Étape 18

Vous allez à présent appliquer un flou énorme à votre ombre. Dans le menu Filtre, sous Atténuation, sélectionnez Flou gaussien. Si j’ajoute un flou énorme, c’est pour une raison bien précise : si elles ne sont pas appliquées avec une grande précision, les ombres qu’ajoute Photoshop peuvent présenter un aspect très factice. Et une ombre insuffisamment adoucie est le pire des révélateurs d’une photo retouchée. En revanche, si vous floutez les ombres de manière écrasante, il devient difficile de dire : « Ça, c’est une retouche Photoshop ». Aussi, même si ce n’est pas l’ombre « la plus naturelle et la plus précise du monde », celle que notre sujet aurait projeté s’il s’était trouvé dans ce parc de stationnement, vous ne serez pas pour autant pris en flagrant délit de retouche. Dans la boîte de dialogue Flou gaussien qui s’affiche, saisissez une valeur élevée de flou (ici, 45 pixels), puis cliquez sur OK pour un effet conséquent. Ensuite, diminuez plutôt fortement la valeur Opacité du calque (ici, j’ai ramené la mienne aux environs de 50 %, mais vous pouvez descendre davantage ; le résultat est supposé être subtil). Sachant que l’ombre est censée se trouver derrière le sujet, faites la glisser sous son calque.
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Étape 19

Ajoutons un effet de fort contraste (comme lors de l’opération effectuée à deux autres étapes dans ce livre, mais en ajoutant une petite retouche supplémentaire à la suite). Commencez par masquer le calque de votre sujet et le calque de son ombre portée. Ensuite, cliquez sur le calque Arrière-plan et dupliquez-le en appuyant sur Ctrl/Cmd+J. Changez le mode de fusion du nouveau calque en Lumière vive, puis appuyez sur Ctrl/Cmd+) pour inverser l’image. À présent, dans le menu Filtre, sous Flou, sélectionnez Flou de surface. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, saisissez des valeurs de Rayon et de Seuil de 40, puis cliquez sur OK. L’application du filtre va prendre un certain temps. C’est le moment de se faire un petit café.
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Étape 20

Créez un calque fusionné (qui ressemblera à une version aplatie de vos calques visibles) en appuyant sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E. À présent, masquez le calque juste au-dessous (celui sur lequel vous avez appliqué un filtre de flou de surface). Ensuite, changez le mode de fusion de ce calque fusionné en Superposition. Vous obtiendrez ainsi un effet de fort contraste un peu « grunge » (voir ci-contre). À ce stade, vous devez éliminer la couleur de ce calque gris. Appuyez sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+U pour désaturer le calque (ou, si vous facturez à l’heure, dans le menu Image, sous Réglages, sélectionnez Désaturation). Nous n’en avons pas terminé, mais la fin n’est plus très loin.
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Étape 21

Pour doper l’effet granulaire de cette image de fond et faire ressortir les détails, dans le menu Image, sous Réglages, sélectionnez Tons foncés/Tons clairs. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche (voir ci-contre), ramenez la valeur Facteur des Tons foncés à 0 %. Par défaut, cette valeur est de 35 %, mais ici ce n’est pas souhaitable. Ensuite, au bas de la boîte de dialogue, dans la section Réglages (si vous ne voyez pas cette section, cochez la case Afficher plus d’options), élevez la valeur Contraste des tons moyens. Notre image gagne vraiment en granularité à présent (ici j’ai poussé cette valeur à +50). Cliquez sur OK. Votre arrière-plan est vraiment très contrasté.
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Étape 22

En termes de composition, les petites ficelles du métier comptent l’application du même type d’effet à la fois au sujet et au fond pour les unir visuellement. Vous allez donc à présent procéder aux mêmes opérations sur le sujet. Nous passerons toutefois le réglage final Tons foncés/Tons clairs, car il serait trop brut pour la peau du sujet. Allez-y et procédez comme pour le fond. Rendez à nouveau visible le calque du modèle, cliquez dessus et dupliquez-le. Ensuite changez son mode de fusion en Lumière vive et inversez le calque.
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Étape 23

Appliquez le filtre de surface en utilisant les valeurs 40 et 40 (comme précédemment ; voir ci-contre).
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Étape 24

Sachant que notre sujet se trouve sur son propre calque distinct, le fait de créer dès à présent un calque fusionné aplatirait totalement l’image (le fond et le reste). Or, nous voulons uniquement fusionner les calques qui nous intéressent. Commencez par masquer tous les calques placés sous celui du sujet, calque d’ombre portée compris. À présent, créez votre calque fusionné en appuyant sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E. Notre sujet s’affiche seul sur un fond transparent. Exactement ce que nous voulions. Désaturez ce calque pour éliminer toute couleur et nous aurons presque terminé.
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Étape 25

Vous devez rendre à nouveau visibles tous les autres calques. Dans le panneau Calques, cliquez sur les icônes d’œil placées en regard des vignettes des différents calques, à l’exception de celle du deuxième calque en partant du bas (voir ci-contre). En effet, nous l’avons désactivé après la fusion des calques de fond. En fait, vous pourriez purement et simplement supprimer ce calque, car vous n’en aurez plus besoin (c’est à vous de voir).
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Étape 26

Nous n’avons plus besoin non plus d’afficher le calque placé immédiatement sous notre calque supérieur. Masquez-le (vous pourriez également le supprimer ; ici, je me contente de le désactiver aussi). Pour obtenir l’effet grunge à fort contraste sur votre sujet, changez simplement le mode de fusion du calque supérieur en Superposition (voir ci-contre). L’effet s’applique alors au sujet. Il en aura fallu des étapes, mais reconnaissez que ce n’était pas difficile. Ce fut certes un peu pénible, mais il s’agissait simplement d’additionner des étapes faciles. La bonne nouvelle, c’est que nous en avons terminé avec cette phase. Nous pouvons à présent procéder à la finition.
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Étape 27

Pour véritablement donner du punch à cette image, nous allons ajouter une accentuation par filtre passe-haut. Commencez par créer un autre calque fusionné (voir ci-contre, dans le panneau Calques), puis dans le menu Filtre, sous Divers, sélectionnez Passe-haut. Dans la boîte de dialogue Passe-haut qui s’affiche, faites glisser le curseur Rayon complètement à gauche afin que le calque soit gris uni. Ensuite, commencez par faire glisser ce curseur vers la droite jusqu’à ce que vous distinguiez quelques détails de contour (voir ci-contre). Plus vous glissez vers la droite, plus l’accentuation sera marquée. Aussi veillez à ne pas aller trop loin (ici je suis allé jusqu’à un rayon de 9 pixels). Cliquez sur OK pour appliquer ce filtre à votre calque (voir ci-contre).
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Étape 28

Pour que ce calque crée une accentuation, nous devons changer son mode de fusion en Lumière crue. Et voilà le résultat, accentuation garantie ! Pour mieux vous rendre compte de l’effet, activez/désactivez la vue de ce calque supérieur plusieurs fois. Si vous trouvez le résultat exagéré, ce qui est mon cas, diminuez l’Opacité du calque jusqu’à ce qu’elle vous convienne (dans le cas présent, je suis descendu jusqu’à 50 %).
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Étape 29

Une toute dernière finition. Pour un contraste élevé comme celui-ci, un léger assombrissement des contours sera du plus bel effet : l’opération donnera un aspect plus concentré à votre sujet. Commencez par créer un autre calque fusionné sur le dessus de votre pile de calques. Dans le menu Filtre, sélectionnez Correction de l’objectif. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, cliquez sur l’onglet Personnalisé en haut à droite. Ensuite, dans la section Vignette, faites glisser le curseur Quantité vers la gauche aux trois-quarts de sa course (ce curseur contrôle l’intensité de l’assombrissement des contours). Ensuite, faites glisser le curseur Milieu vers la gauche au tiers de sa course (ce curseur contrôle l’extension de l’assombrissement vers l’intérieur de l’image). Cliquez sur OK pour ajouter cet assombrissement des contours.
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Étape 30

Voici l’image finale présentée en première page de ce chapitre. Ce cliché a été tout particulièrement composé dans le sens de la largeur (en mode paysage). Bien sûr les pages de cet ouvrage sont, elles, en mode portrait. Si l’image qui figure en première page du chapitre est la bonne, il a fallu la rogner un peu pour l’adapter au format de la page. Encore une chose : vous voyez le cercle de lumière orange au-dessus du biceps du sujet sur la gauche ? Il s’agit d’une « vraie » lampe présente dans le parc de stationnement. Lorsque j’ai placé l’image en première page du chapitre, cette lampe se révélait particulièrement perturbante. J’ai donc effectué une sélection rectangulaire de cette zone du dessus du biceps… mais de l’autre côté. J’ai appuyé sur Ctrl/Cmd+J pour placer cette zone sur son propre calque. Ensuite, avec l’outil Déplacement, je l’ai déposée sur le cercle de lumière orange. Bien sûr, cette petite zone n’était pas adaptée puisqu’elle provenait de l’autre côté de l’image. Facile à corriger : avec l’outil Transformation manuelle, j’ai effectué un clic droit à l’intérieur du cadre de sélection, puis dans le menu, j’ai sélectionné Symétrie axe horizontal. Et le tour était joué…
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Chapitre 11

CONFIGURATION
À UN ÉCLAIRAGE POUR
UN STYLE PRONONCÉ

Éclairage latéral prononcé
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Plan d’éclairage

Pour obtenir cet aspect marqué (idéal pour les portraits d’hommes d’affaires ou de sportifs), nous n’avons utilisé qu’une seule lampe équipée d’une grande boîte à lumière de 100 x 100 cm. Celle-ci est placée directement à côté du sujet, mais ce dernier a le regard tourné à 45 ° vers la gauche (par rapport au boîtier). Ainsi, la lumière vient s’appliquer sur un côté du visage, laissant l’autre en grande partie dans l’ombre. Si vous examinez la planche-contact, en première page du chapitre, sur les clichés où le sujet n’utilise pas son club, je lui ai demandé de se détourner de moi à 45 ° et j’ai fait venir la lumière de derrière lui en diagonale. Elle arrive donc vers moi à 45 °.
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Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Cette configuration est vraiment simple. Elle fait appel à un seul flash équipé d’une boîte à lumière de 100 x 100 cm, le tout placé directement sur le côté du sujet. Bien entendu, sachant que l’éclairage s’applique à un seul côté du sujet, vous obtenez un effet particulièrement prononcé avec de nombreuses ombres. Vous devez également positionner votre modèle de biais par rapport à la lampe. Dans la négative, il sera totalement dans l’ombre du côté opposé à l’éclairage.
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Vue de gauche : Ici vous distinguez bien la boîte à lumière placée directement à côté du sujet. En page suivante, j’ai appliqué une légère variante à cet aspect : un léger déplacement de la boîte à lumière d’une cinquantaine de centimètres et de quelques degrés qui fait toute la différence (parfait pour les portraits d’hommes d’affaires).
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Vue de droite : Ici j’utilise une plus grande boîte à lumière, car je sais que je dois éclairer plus que notre seul sujet ; la lumière doit également tomber sur l’extrémité du club. Sans le club, nous pourrions nous en tirer avec une boîte à lumière plus petite, par exemple, de 60 x 60 cm.
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Vue arrière : Je prends mes clichés avec un rouleau de fond noir sans raccord : mon seul souci est donc d’éviter que la lumière ne frappe le fond et le rende gris foncé. Si vous rencontrez ce problème, éloignez le tandem sujet/lampe du fond.
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Image finale : Voici l’image finale que nous cherchons à produire. Vous constatez que la lumière éclaire les deux côtés du visage (vous vous assurez qu’elle éclaire aussi le côté du visage le plus proche de l’objectif). Remarquez que je reste face au modèle ; c’est son corps qui fait un angle et qui se tourne vers la droite pour chercher la lumière.
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Vue du dessus : Vous visualisez ici les deux petites modifications que nous avons apportées à la position de la lampe pour obtenir l’aspect recherché : (1) nous l’avons légèrement reculée derrière notre sujet et (2) nous l’avons orientée un peu vers l’avant, plutôt que de la braquer directement (à angle droit) sur le modèle.
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Vue avant : Rien n’empêche votre sujet de regarder vers l’objectif. Toutefois, assurez-vous que le côté de son visage le plus proche de l’appareil est éclairé. S’il passe totalement à l’ombre, vous devrez tourner un peu plus la boîte à lumière, ou tourner davantage le sujet vers la lumière. Le travail de l’éclairage constitue un réel atout dans de telles configurations.
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Vue arrière : Cette vue montre que la boîte à lumière est légèrement en retrait derrière le sujet. De plus, je lui ai demandé de poser un pied sur une petite caisse, et ce pour deux raisons : (1) la pose prend un caractère plus décontracté et (2) elle fournit un avantage supplémentaire, car le club n’est pas suffisamment long pour que notre modèle s’appuie dessus en l’absence de la caisse (il est plutôt grand). Essayez cette variante. Je pense que vous apprécierez la facilité de réalisation et le bel aspect de l’image finale.





Post-traitement

Pour ce cliché, la partie retouche est vraiment très simple. Toutefois, sachant que notre sujet est (a) un homme et (b) qu’il n’est pas aussi jeune que nos autres modèles, nous devrons aborder la retouche et l’accentuation de manière légèrement différente. D’après moi, nous devons traiter les problèmes suivants : (1) la balance des blancs est loin d’être parfaite ; (2) l’image nécessite un rognage serré ; (3) nous devons réduire (et non éliminer) les rides du sujet ; (4) nous devons éclaircir légèrement l’exposition générale, et les yeux en particulier ; enfin (5) nous devons appliquer l’accentuation adaptée à un sujet masculin.

Étape 1

Une fois que l’image à utiliser est choisie, je l’ouvre dans Camera Raw, ainsi que la première image prise au cours de la séance, celle de notre sujet, Tom, qui tient une charte couleur. Sélectionnez ces deux images, puis ouvrez-les dans Camera Raw (voir ci-contre). Ensuite, cliquez sur le bouton Tout sélectionner en haut de la pellicule, sur la gauche de la fenêtre. Ainsi, lorsque vous effectuerez un réglage sur la première image, il s’appliquera aussi automatiquement à la seconde.
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Étape 2

Sachant que ces deux clichés sont particulièrement sombres, la première opération consiste à augmenter la valeur Exposition (ici, jusqu’à +1,25) afin de mieux visualiser notre correction de la balance des blancs. Ensuite, sélectionnez l’outil Balance des blancs dans la barre d’outils du haut (la pipette à moitié remplie, entourée en rouge ici), puis cliquez une fois dans le quadrant inférieur gauche de la charte pour configurer une balance des blancs appropriée (voir ci-contre). Retenez à présent que si cette opération génère une balance des blancs « appropriée », cela ne signifie en aucun cas qu’il s’agit de la « bonne » balance des blancs pour cette photo. Ainsi, je trouve que la teinte du sujet est un petit peu trop chaude (jaune) à mon goût. Donc, une fois mis sur la bonne voie par la charte, si je veux une image plus froide, je dois optimiser manuellement mon réglage.
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Étape 3

Pour rendre le résultat généré par l’outil Balance des blancs un peu moins chaud, faites glisser légèrement le curseur Température vers la gauche (vers le bleu), jusqu’à ce que le résultat vous convienne. Le réglage de Température d’origine configuré par l’outil Balance des blancs était de 4 800. Je l’ai ramené à 4 550, une valeur certes moins chaude, mais je trouve le résultat plus naturel. Ici encore, ce n’est que mon avis pour cet éclairage et ce sujet. Vous êtes donc libre de votre choix. Encore une fois, aspect pratique, sachant que les deux images sont sélectionnées dans la pellicule, les modifications que nous apportons à cette image du dessus s’appliquent automatiquement à celle que nous voulons utiliser dans ce projet (voir étape suivante).
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Étape 4

Dans la pellicule, cliquez à présent sur la vignette de l’image du bas afin qu’elle soit seule sélectionnée. Si vous examinez le triangle présent dans le coin supérieur droit de l’histogramme de la fenêtre, vous constatez qu’il est rouge. En d’autres termes, nous sommes en présence d’écrêtage (ou de perte) sur les détails des hautes lumières dans certaines zones de l’image, comme l’épaule du modèle la plus proche de la caméra. De même, son front et le club de golf présentent un aspect un peu trop lumineux. Nous devons donc ramener le curseur Exposition un peu vers la gauche, jusqu’à ce que ce triangle vire au noir (ici, j’ai fait glisser le curseur jusqu’à +0,65).


[image: images]







Étape 5

La dernière chose à faire dans Camera Raw consiste à rogner un peu l’image (j’ai laissé trop d’espace au-dessus de la tête et à droite du modèle). Aussi, sélectionnez l’outil Recadrage (C) dans la barre d’outils supérieure, puis faites-le glisser afin qu’il couvre toute l’image. À présent, appuyez sur la touche Maj et maintenez-la enfoncée (pour conserver les proportions), puis faites glisser le point du coin supérieur droit en diagonale vers l’intérieur de l’image afin de la recadrer selon la taille souhaitée. Pour verrouiller votre recadrage, appuyez sur Entrée. Enfin, cliquez sur le bouton Ouvrir une image pour ouvrir le cliché dans Photoshop à des fins de retouche.
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Étape 6

La première chose à faire consiste à atténuer les rides pour rajeunir notre sujet. Toute l’idée consiste à le faire rajeunir de 10 ans… et non à lui donner 10 ans. Il va donc s’agir une atténuation subtile pour que le modèle conserve un air naturel. Zoomez fortement sur le visage afin d’obtenir une vue imprenable sur notre zone de travail.
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Étape 7

Appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour dupliquer le calque Arrière-plan. Nous utiliserons cette copie sous peu pour contrôler la proportion réelle de rides à faire apparaître. À présent, sélectionnez l’outil Correcteur localisé (appuyez sur Maj+J jusqu’à l’obtenir) et commencez à éliminer toutes les rides du visage : maintenez la touche Alt/Option enfoncée tandis que pour chacune d’elles, vous cliquez sur une zone nette à proximité pour l’échantillonner. Ensuite, peignez sur la ride pour l’éliminer (ici, j’ai commencé à éliminer les rides sous l’œil). Bonnes nouvelles ! Il n’est pas nécessaire d’être ultra précis ni ultra propre lors de la suppression. En effet, nous allons rétablir ultérieurement une bonne proportion de ces rides.
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Étape 8

Cette opération ne prendra que quelques minutes. Toutefois, soyez méticuleux et éliminez vraiment toutes les rides ainsi que les commissures causées par les sourires sur les joues, les rides du front, notamment celles qui descendent sur le nez, et les plis présents juste au-dessus des lèvres. Tout doit disparaître ! Rappelez-vous : il n’est pas nécessaire d’obtenir un résultat parfait (comme vous pouvez le voir ici). Toutefois, efforcez-vous d’éliminer les rides autant que faire se peut. Oubliez la perfection ; vous comprendrez pourquoi elle est superflue à l’étape suivante.
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Étape 9

Nous allons à présent rétablir 70 % des rides (la plupart des gens tueraient pour 30 % de rides en moins). Dans le panneau Calques, ramenez la valeur Opacité à 30 %. Regardez comme toutes les rides reviennent. Toutefois, elles ne sont pas aussi profondes, ni aussi sombres. Notre sujet a donc l’air plus jeune sans pour autant donner une impression factice ou trahir une retouche. Si vous retouchez une personne de cet âge de manière excessive, ses amis s’en apercevront instantanément. Rajeunir un peu le sujet, oui ; en faire un gamin, non.
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Étape 10

À ce stade, lorsque je regarde l’image pour y trouver un éventuel défaut criant, je remarque que les cheveux de notre modèle, qui devraient être gris, adoptent une teinte jaunâtre (du fait de la balance des blancs moins chaude que nous avons appliquée au début). Toutefois, ce problème n’est pas difficile à corriger. Dans le panneau Réglages, cliquez sur l’icône Teinte/Saturation (la première icône à gauche sur la deuxième ligne). Un calque de réglage Teinte/Saturation s’ajoute sur votre pile de calques dans le panneau Calques (voir ci-contre). Presque en haut du panneau Propriétés du calque Réglages, se trouve un petit outil à gauche du menu contextuel principal : l’outil de réglage ciblé, ou TAT (Targeted Adjustment Tool). Il se présente sous la forme d’une main qui pointe l’index. Le TAT permet de cliquer sur une zone spécifique de notre photo à ajuster. Il identifie alors automatiquement les dominantes de couleur de cette zone. Vous pouvez augmenter ou diminuer leur force par un simple glisser vers la droite ou vers la gauche.
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Étape 11

Cliquez sur le TAT pour l’activer. Ensuite cliquez dans la chevelure et maintenez le bouton de la souris enfoncé (ici, j’ai cliqué sur la partie avant), puis faites glisser votre curseur vers la gauche. À mesure du glisser, la fonction identifie les jaunes comme dominante chromatique des cheveux. Elle la cible donc et commence à désaturer (voir le panneau des Propriétés ci-contre). Plus votre glisser va vers la gauche, plus vous éliminez la dominante. En général, je laisse un peu de couleur (sinon la zone ajustée ressemble à une photo en noir et blanc). Aussi, n’attendez pas que le curseur Saturation atteigne la valeur 0 ; arrêtez-vous avant (ici, j’ai effectué un glissé du TAT jusqu’à la valeur -45). L’inconvénient de cet outil, c’est qu’il élimine les jaunes de toute l’image, et non uniquement des cheveux. Heureusement que vous avez utilisé un calque de réglage qui intègre son propre masque de fusion…
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Étape 12

Appuyez sur Ctrl/Cmd+) pour inverser le masque de fusion du calque de réglage Teinte/Saturation. Le masque devient noir et dissimule la version de votre image dans laquelle la couleur jaune a été éliminée. Sélectionnez à présent l’outil Pinceau (B) puis choisissez un petit pinceau aux contours adoucis. Utilisez le blanc comme couleur de premier plan, et peignez sur les cheveux (voir ci-contre) et uniquement sur la zone où le jaune a été supprimé. Les sourcils sont également un peu jaunes. Diminuez légèrement la taille du pinceau, zoomez fortement, puis peignez sur les sourcils pour les débarrasser du jaune. Ainsi leur couleur est en adéquation avec celle des cheveux.
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Étape 13

Commencez par créer un calque fusionné (un calque qui ressemble à une version aplatie de votre image) sur le dessus de la pile de calques. Pour cela, appuyez sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E puis changez le mode de fusion de ce calque en Superposition. Toute votre image devient alors plus claire. Effectuez un Alt/Option+clic sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques (entourée en rouge ci-contre). Le calque Superposition plus clair est alors dissimulé derrière un masque noir. À présent, zoomez étroitement sur l’œil de notre sujet afin de nous permettre d’éclaircir un peu le blanc et l’iris. Avec l’outil Pinceau (qui devrait déjà être petit et blanc, et présenter des contours adoucis), peignez sur le blanc de l’œil et à l’intérieur de l’iris (l’iris doit rester sombre, tout comme la pupille). Si vous faites une erreur, changez la couleur de premier plan en noir et peignez dessus pour la faire disparaître. Lorsque le résultat vous convient, ramenez l’Opacité du calque aux environs de 50 % (voir ci-contre).
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Étape 14

Notre dernière étape consiste à appliquer de l’accentuation. Non seulement peut-on appliquer énormément d’accentuation aux sujets masculins (sur leur peau, l’effet est généralement efficace, tandis que son résultat est inverse sur la peau des femmes), mais l’opération est possible directement sur l’image en couleurs intégrales (plutôt que sur le seul canal Rouge, comme dans le cas d’un sujet féminin). Créez un autre calque fusionné : dans le menu Filtre, sous Renforcement, sélectionnez Accentuation. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, saisissez les valeurs suivantes : 90 % pour la Quantité, 1,5 pour le Rayon et 3 pour le Seuil. Cliquez sur OK pour obtenir l’image finale que vous pouvez voir en page d’ouverture de ce chapitre.
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Chapitre 12

CONFIGURATION À
DEUX ÉCLAIRAGES POUR
UN STYLE FEMME FATALE
DES ANNÉES 1940

Éclairage hollywoodien des années 1940
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Plan d’éclairage

Pour ce look années 1940, j’utilise une installation à deux lampes : l’une équipée d’un bol beauté, proche du sujet et orientée vers le bas selon un angle très prononcé depuis la gauche et l’autre destinée à éclairer l’arrière-plan. Pour obtenir cet effet d’éclairage sur votre sujet, vous devez veiller à placer la lampe principale suffisamment haut pour que le bord du chapeau projette une ombre sur le visage.



[image: images]




Équipement
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Réglages du boîtier
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Vue avant : Ici vous voyez que notre lampe principale est placée très haut et qu’elle présente une orientation particulièrement plongeante. Il s’agit d’un flash équipé d’un bol beauté. J’y ai ajouté un diffuseur en tissu afin d’atténuer la force de l’éclairage. Parallèlement, vous remarquerez que je ne me place pas directement devant le sujet ; je me suis légèrement décalé sur la droite afin que son visage soit, en partie, obscurci par le bord du chapeau.




[image: images]

Vue de gauche : Derrière notre modèle, nous plaçons un fond de papier uni. Toutefois, sachant qu’il est plutôt éloigné de notre lampe principale (et du fait de l’angle prononcé de la lumière qu’elle dégage), l’éclairage provenant du bol beauté ne frappe pas l’arrière-plan. Il va donc falloir ajouter un éclairage d’arrière-plan de faible puissance et le braquer sur le fond uni. Dans la négative, ce dernier deviendrait noir ou, au mieux, très gris.
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Vue de droite : Ici, vous voyez l’angle très plongeant de la lampe avant, ainsi que la distance qui sépare la lampe de fond de l’arrière-plan uni. Remarquez que plus la lampe de fond est proche du papier uni, plus le cercle de lumière est prononcé. En reculant la lampe comme sur l’image, vous obtenez une lumière agréable qui génère un fond gris moyen-clair.
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Vue par-dessus l’épaule : Ici vous constatez à quel point je me suis décalé sur le côté. Si je me place directement face au modèle, je peux clairement voir ses yeux. Aussi pour les dissimuler et ne laisser paraître que son nez et ses lèvres, je déclenche depuis le côté. Alors pourquoi ne pas demander au modèle de se tourner de côté ? Parce qu’il faudrait alors déplacer l’éclairage. Et il est plus facile de déplacer le photographe…







Post-traitement

Pour cette image, la retouche est assez simple. Toutefois, pour ceux qui souhaitent aller au-delà du style hollywoodien des années 1940 que nous allons peaufiner et obtenir un style davantage tiré des films noirs, je suis allé plus loin et j’ai inclus un petit effet sympa que vous pourrez appliquer lorsque vous aurez terminé la retouche « de base ». Cet effet me rappelle les vieux films policiers. Je vois alors bien notre modèle porter ces longs gants noirs et tenir un porte-cigarette tout aussi long (comme celui que tient Audrey Hepburn sur une célèbre photographie). Mais là, je recevrais des lettres me reprochant de faire l’apologie du tabac. Je me contenterai donc de ce que nous allons voir à présent…

Étape 1

Voici l’image d’origine ouverte dans Camera Raw. Pour moi, elle est un peu sombre. Toutefois, j’aime l’aspect du fond avec ce cercle de lumière diffus gris (résultat de la lampe à faible puissance braquée sur le fond blanc uni). Le problème, c’est que si nous éclaircissons l’ensemble, l’arrière-plan sera, lui aussi, éclairci. Mais bon : il faut le faire ; nous reviendrons sur l’arrière-plan plus tard dans ce chapitre.
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Étape 2

Commençons par augmenter l’exposition globale. Faites glisser le curseur Exposition vers la droite jusqu’à ce que l’image s’éclaircisse (ici, je l’ai fait glisser jusqu’à +0,75). Et tant que nous y sommes, pour faire ressortir les détails du chapeau et des cheveux, augmentez donc la valeur Tons foncés (ici, je l’ai poussée à 15). Vous obtenez le résultat ci-contre.
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Étape 3

À ce stade, deux autres retouches pourraient nous servir ici à obtenir un bien meilleur point de départ avant de basculer vers Photoshop : (1) nous devons assombrir les hautes lumières sur le chapeau : en effet, c’est l’élément le plus proche de la source lumineuse ; même s’il est sombre, il ne faut pas que les hautes lumières détournent l’attention du visage de notre sujet, et (2) nous devons les faire ressortir sur les cheveux. Commençons par les cheveux : dans la barre d’outils, sélectionnez le Pinceau de retouche (K), puis dans le panneau Pinceau de retouche (à droite), cliquez deux fois sur « + » (le signe plus) placé en regard du curseur Exposition. Les autres curseurs sont remis à 0 et le curseur Exposition a pour valeur +1,00. À présent, prenez le pinceau et peignez sur les hautes lumières des cheveux (voir ci-contre) pour les faire vraiment ressortir.
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Étape 4

Nous allons maintenant procéder à une retouche séparée sur le chapeau. Cliquez sur le bouton radio Nouvelle en haut du panneau, puis deux fois sur le bouton « – » (le signe moins) placé à gauche du curseur Exposition (sa valeur indique à présent -1,00). Prenez le pinceau et peignez le devant du chapeau pour assombrir les zones de haute lumière correspondantes (voir ci-contre). Voilà, c’est tout pour Camera Raw. Cliquez sur le bouton Ouvrir une image pour ouvrir le cliché dans Photoshop.
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Étape 5

Zoomez étroitement sur le visage du modèle afin que nous puissions y effectuer quelques retouches mineures. La joue présente quelques petites impuretés ainsi qu’un grain de beauté (au-dessus de la lèvre). Opérer numériquement un grain de beauté ne va pas sans conséquences. En effet, si vous photographiez un modèle professionnel, il peut constituer une sorte de « marque de fabrique » (demandez donc à Cindy Crawford ou Erin Wasson). Et même s’il s’agit simplement un détail proéminent sur le visage d’un sujet, méfiance ; son élimination attirera encore davantage l’attention des amis et de la famille du sujet. Dans le cas présent, nous allons le retirer, car cette zone du visage attire déjà beaucoup l’attention. Toutefois, ne perdez pas de vue ces implications lorsque vous effectuez ce type de retouche. Au bas du panneau Calques, cliquez sur Créer un calque (pour le cas où vous changeriez d’avis par la suite).
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Étape 6

À présent, éliminons les imperfections ou les petites rides. Sélectionnez l’outil Correcteur localisé (appuyez sur Maj+J jusqu’à ce que vous l’obteniez) et activez l’option Tous les calques dans la barre d’options supérieure. Ensuite, en maintenant la touche Alt/Option enfoncée, cliquez dans une zone nette à proximité de l’impureté à éliminer. Choisissez un pinceau d’une taille légèrement supérieure, puis placez votre curseur sur l’impureté. Cliquez une fois pour la supprimer. Consacrez dès à présent quelques minutes à l’élimination d’autres impuretés éventuellement présentes sur le visage (voir ci-contre ; j’ai juste éliminé un petit point sur la mâchoire), ainsi que des rides éventuelles. Rappelez-vous que ces modifications se trouvent sur leur propre calque. Si vous changez d’avis, notamment sur le grain de beauté, il vous suffit simplement de supprimer la correction. Nous allons ensuite créer un calque fusionné (il s’agit d’un nouveau calque qui présente l’aspect d’une version aplatie de votre image). Pour cela, appuyez sur Ctrl/Cmd+Alt/Option+Maj+E.
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Étape 7

Tant que nous sommes sur le visage, rendons les lèvres de notre modèle un peu plus brillantes avec l’astuce suivante : dans le menu Sélection, choisissez Plage de couleurs. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche, dans le menu Sélection, sélectionnez Tons clairs, puis cliquez sur OK pour charger les hautes lumières de la photo en tant que sélection (voir ci-contre). Elles sont présentes sur le menton, les lèvres, le dessus et les côtés des lèvres, ainsi qu’à différents endroits de la joue.
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Étape 8

Appuyez sur Ctrl/Cmd+J pour placer les hautes lumières sélectionnées sur leur propre calque. Ensuite, changez le mode de fusion des hautes lumières en Superposition pour les rendre vraiment lumineuses. Toutefois, seules les lèvres doivent être plus brillantes. Il faut donc dissimuler le calque Superposition derrière un masque de fusion inversé puis y peindre uniquement les lèvres. Pour cela, maintenez la touche Alt/Option enfoncée, puis cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion au bas du panneau Calques. Le calque Superposition est alors placé derrière un masque de fusion noir. Sélectionnez l’outil Pinceau (B) et choisissez un pinceau de taille moyenne aux contours adoucis. Assurez-vous que la couleur de premier plan est bien le blanc, puis peignez sur les lèvres pour rendre les hautes lumières qui s’y trouvent plus brillantes. Sur cette image en particulier, la différence n’est pas flagrante. Mais comme l’opération ne prend que quelques secondes, elle se justifie donc pleinement.
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Étape 9

Voyons où nous en sommes grâce à un petit zoom arrière. Je pense qu’il faut à présent éliminer tous les cheveux rebelles du cou et du côté droit du visage. Créez un autre calque fusionné (voir ci-contre).
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Étape 10

Sélectionnez l’outil Correcteur localisé (J) et un pinceau de petite taille. Suivez le dessin des petits cheveux rebelles. N’oubliez pas que cet outil ne nécessite aucune combinaison Alt/Option+clic pour échantillonner une zone ; il fait tout automatiquement ! Le résultat est plutôt bon sur les cheveux rebelles, car CS6 fait appel à la fonction Contenu pris en compte. Toutefois, pour les éléments plus détaillés, je pense que le Correcteur localisé « normal » (qui vous oblige à échantillonner des zones) est plus approprié. Tant que nous y sommes, éliminons les rides et les imperfections du cou (voir ci-contre). Si vous devez supprimer des petits cheveux ou tout autre élément en contact avec les contours du visage, basculez vers l’outil Tampon de duplication (S), car le Correcteur localisé « tache » immanquablement les contours.
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Étape 11

À ce stade, si vous zoomez plus étroitement, vous constatez qu’il faut adoucir un peu la peau. En effet, nous devons absolument éviter l’aspect « peau plastique » et nous assurer d’une proportion suffisante de texture cutanée. Sachant que nous sommes photographes (et non retoucheurs, un métier où l’on consacre des heures à la création de LA peau parfaite), nous allons utiliser la technique d’adoucissement rapide du chapitre 8. Si cette technique rend la peau un peu floue, elle évite de perdre toute la texture et donne un résultat particulièrement naturel. Commencez par appuyer sur Ctrl/Cmd+J pour dupliquer le calque actif.
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Étape 12

Dans le menu Filtre, sous Accentuation, sélectionnez Flou gaussien. La boîte de dialogue Flou gaussien s’affiche. Entrez une valeur de 20 pixels et cliquez sur OK. À présent, dans le panneau Calques, ramenez la valeur Opacité à 50 %. J’utilise cette valeur particulièrement élevée comme point de départ. En effet, elle facilite la visualisation de l’adoucissement (en l’exagérant) lorsque vous repeignez dans l’image.
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Étape 13

Maintenez la touche Alt/Option enfoncée puis cliquez sur l’icône Ajouter un masque de fusion, au bas du panneau Calques. Un masque de fusion noir vient se placer sur votre calque à 50 % d’Opacité et le dissimule. Assurez-vous que la couleur de premier plan est le blanc, puis reprenez l’outil Pinceau. Sélectionnez un petit pinceau aux contours adoucis, puis peignez sur la peau du modèle. Veillez à éviter toutes les zones qui doivent rester particulièrement accentuées, telles que les lèvres, narines, cheveux, sourcils et contours du visage et du nez, ainsi que le collier de perles. L’adoucissement s’applique aux zones à mesure que vous les peignez.
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Étape 14

Une fois l’opération terminée, vous devez diminuer la valeur d’Opacité du calque flou jusqu’à obtention d’un équilibre entre peau douce et texture cutanée clairement visible. Pour mon premier essai, je descends à 35 % (voir ci-contre). Sur certains sujets, vous pouvez descendre jusqu’à 20 %, alors que d’autres ne supporteront pas moins de 40 ; tout dépend de votre modèle. Pour l’étape suivante, nous allons créer un autre calque fusionné.
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Étape 15

Lorsque nous avons éclairci l’intégralité de l’image (étape 2), rappelez-vous que nous avons perdu une partie de notre joli halo d’éclairage d’arrière-plan. Nous allons donc à présent non seulement le rétablir mais l’accentuer pour un effet marqué, par l’adjonction d’un vignetage autour de l’image. Dans le menu Filtre, sélectionnez Correction de l’objectif. Dans la boîte de dialogue qui s’affiche (voir ci-contre), cliquez sur l’onglet Personnalisé en haut à droite, puis dans la section Vignette, faites glisser le curseur Quantité (qui détermine le taux d’assombrissement des contours) presque complètement vers la gauche (ci-contre à -96). Ensuite, faites glisser le curseur Milieu (qui détermine l’épaisseur de l’assombrissement des bords au centre de la photo) vers la gauche, jusqu’à ce que toute l’image soit assombrie, sauf le visage de notre modèle (ici, je l’ai fait glisser jusqu’à +25). Cliquez sur OK pour appliquer cet effet d’assombrissement des bords à l’image.
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Étape 16

Lorsque vous assombrissez fortement les contours, comme nous venons de le faire, l’ensemble de l’image devient un peu trop sombre. Si tel est le cas (d’après moi, c’est un peu le cas ici), ajoutez un calque de réglage Niveaux (cliquez sur l’icône Niveaux du panneau Réglages, la deuxième en partant de la gauche sur la rangée du haut), puis faites glisser le curseur des hautes lumières blanches vers la gauche (voir ci-contre) pour éclaircir l’exposition globale. Si vous examinez l’histogramme des options Niveaux, vous constatez que sa partie droite (celle qui représente les hautes lumières) est plate. Nous pouvons donc accroître les hautes lumières sans risquer d’écrêtage. Cette opération achève l’image que vous voyez en page d’ouverture de ce chapitre. Toutefois, à présent, examinons quelques étapes facultatives qui donneront à votre image l’aspect noir des vieux films policiers…
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Étape 17

Commencez par créer un calque fusionné sur le haut de votre pile de calques. Ensuite, sélectionnez l’outil Rectangle de sélection (M) et tracez une série de rectangles horizontaux en travers de la photographie (et donc du visage), de la gauche vers la droite de l’image (voir ci-contre). Une fois le premier rectangle tracé, maintenez la touche Maj enfoncée pour ajouter d’autres rectangles. Maintenant que les rectangles sont positionnés, nous allons faire tourner les zones de sélection correspondantes.
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Étape 18

Pour cela, nous ne pouvons pas utiliser l’outil Transformation manuelle au risque de voir tourner des vraies portions rectangulaires de l’image. Au lieu de cela, nous allons utiliser un outil du type Transformation manuelle mais conçu pour transformer uniquement les sélections. Dans le menu Sélection, choisissez Transformer la sélection. Un cadre de délimitation s’affiche autour de vos sélections (similaire à celui de l’outil Transformation manuel). Déplacez votre curseur vers l’extérieur de celui-ci : il se transforme en flèche à deux pointes. À présent, cliquez puis effectuez un glisser pour faire tourner vos sélections rectangulaires (voir ci-contre). Il vous faudra peut-être saisir le coin de la fenêtre et l’étirer vers l’extérieur pour développer suffisamment la zone afin de visualiser les poignées de transformation. Le raccourci Ctrl/Cmd+0 permet de redimensionner automatiquement la fenêtre afin de rendre ces poignées accessibles. Lorsque vous tournez les rectangles, vous constatez qu’ils s’arrêtent sur le bord de l’image (sans pouvoir déborder hors de celle-ci). Toutefois, nous devons les étendre au-delà.
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Étape 19

Pour faire déborder vos sélections, saisissez la poignée centrale droite et étirez-les hors de l’image (dans le fond gris qui entoure la photo), et ce jusqu’à extension complète sur le côté droit. Ensuite, saisissez la poignée centrale de gauche (voir ci-contre) puis faites glisser vos sélections hors de l’image sur la gauche. Une fois les sélections suffisamment étirées pour atteindre les deux extrémités de votre image, appuyez sur Entrée pour confirmer votre transformation. À présent, adoucissons les arêtes de ces sélections. Nous allons les transformer en rais de lumière passant à travers les persiennes du bureau d’un détective privé. Dans le menu Sélection, sous Modifier, choisissez Contour progressif. La boîte de dialogue Contour progressif s’affiche. Entrez une valeur de 40 pixels et cliquez sur OK.


[image: images]





Étape 20

Cliquez sur l’icône Niveaux du panneau Réglages (ou sélectionnez Niveaux dans le menu déroulant de l’icône Créer un calque de remplissage ou de réglage, au bas du panneau Calques). Un masque de fusion est instantanément créé à partir de vos sélections, car celles-ci étaient déjà actives. Pour éclaircir ces zones sélectionnées, afin qu’elles donnent l’impression de rais de lumière, dans le panneau Réglages, sélectionnez les options Niveaux et faites glisser le curseur des tons moyens gris vers la gauche pour obtenir l’effet que vous voyez ci-contre (valeur utilisée 2,03). Pour autant, nous n’en avons pas terminé…
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Étape 21

Nous devons rétablir ces mêmes sélections. Maintenez la touche Ctrl/Cmd enfoncée tandis que vous cliquez directement sur le masque de fusion de votre calque de réglage Niveaux (voir ci-contre). Vos sélections sont rechargées.
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Étape 22

Ajoutons à présent un autre calque de réglage Niveaux. Une fois encore, vos sélections y sont converties en masque. Toutefois, nous allons utiliser ce masque, non pas pour éclaircir les rais de lumière, mais pour assombrir le reste de l’image. Appuyez sur Ctrl/Cmd+) pour inverser le masque de fusion afin que les modifications apportées dans le panneau Réglages affectent tout sauf ces rais de lumière vifs.
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Étape 23

Dans le panneau Réglages à présent, faites glisser le curseur des tons moyens gris vers la droite (voir ci-contre). Les zones qui entourent les rais de lumière sont assombries. Faites glisser le curseur jusqu’au point d’assombrissement de votre choix. J’ai fait glisser le mien jusqu’à 0,53. Reste cependant un problème : lorsque vous effectuez une opération de ce type sur les Niveaux, étant donné qu’elle agit sur une zone de ton chair (comme un visage), elle ne rend pas seulement les choses plus sombres ou plus claires, mais elle modifie aussi légèrement le ton (regardez comme la peau a l’air orange dans les zones d’ombre à gauche du nez et sur la droite, sous les lèvres).
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Étape 24

Pour diminuer fortement ce ton de peau orangé, changez le mode de fusion des deux calques de réglage de Normal en Luminosité (voir ci-contre). Et voilà ! C’est fini. Encore une fois, il ne s’agit pas de l’image finale présentée en début de chapitre (l’image de l’étape 16), mais j’espère que ce petit effet supplémentaire vous aura plu.
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Chapitre 13

ET AVEC UN FLASH COBRA ?


Et bien vous avez de la chance, car il existe une version « flash cobra » de pratiquement toutes les boîtes à lumière et accessoires que j’utilise dans cet ouvrage. Et par « flash cobra », j’entends flash externe utilisable hors boîtier, tel le Nikon SB-900 ou le Canon 580EX II. Aussi ai-je reproduit dans ce chapitre toutes les vues supérieures des différentes prises de vue de l’ouvrage en utilisant un flash cobra accompagné des boîtes à lumières et accessoires appropriés, afin de vous montrer comme utiliser ce matériel et obtenir les mêmes résultats qu’aux chapitres précédents. Notez que si les boîtes à lumière Elinchrom que j’utilise fonctionnent davantage avec des flashs « classiques », certains fabricants, tels que F. J. Westcott, proposent toutes sortes de matériels spécifiquement conçus pour les flashs cobra. En fin de chapitre, vous trouverez une rubrique intitulée « Équipements » qui répertorie tous les matériels et accessoires que j’utilise ici avec ces flashs. Vous disposerez ainsi des références (modèles et fabricants) correspondantes. Une dernière chose : comme la plupart des photographes utilisent leurs flashs cobra avec les transmetteurs et récepteurs sans fil PocketWizard Plus II, j’ai également utilisé ces dispositifs dans les vues supérieures de ce chapitre.






Chapitre 1

Configuration à trois lampes pour une beauté classique

Éclairage en coquillage
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Chapitre 2

Configuration à deux lampes pour un style percutant

Éclairage à fort contraste
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Chapitre 3

Configuration à deux éclairages pour un style fort

Un éclairage pour un style glamour en clair-obscur
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Chapitre 4

Configuration à trois lampes pour effet de flare

Éclairage pour effet de flare
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Chapitre 5

Configuration à un flash annulaire

Un flash annulaire pour un éclairage de mode
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Chapitre 6

Configuration à trois éclairages pour une photo de sportif

Un éclairage pour des contours marqués
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Chapitre 7

Configuration à un éclairage pour photo en pied

Éclairage pour photo de mode en pied
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Chapitre 8

Configuration à une lampe pour intérieur domestique

Un éclairage pour un aspect glamour et marqué
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Chapitre 9

Configuration à deux lampes pour une séance de mode sur site

Éclairage de mode latéral
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Chapitre 10

Configuration à quatre éclairages pour une composition de sport

Éclairage pour photo de composition
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Chapitre 11

Configuration à un éclairage pour un style prononcé

Éclairage latéral prononcé
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Chapitre 12

Configuration à deux éclairages pour un style femme fatale des années 1940

Éclairage hollywoodien des années 1940
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Équipement
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Équipement
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Équipement

[image: images]

[image: images]




[image: images]




[image: images]




Photo de studio et retouches

PETIT GUIDE DE L’ÉQUIPEMENT


Comme je le disais au début de ce livre, à la section « 11 choses à savoir avant de lire cet ouvrage », j’ai conservé un caractère générique pour cette rubrique « Petit guide de l’équipement ». En effet, il n’est pas nécessaire d’utiliser le même matériel que moi pour réaliser les clichés présentés dans l’ouvrage. Toutefois, étant donné que j’utilise ici une gamme étendue de matériels, j’ai pensé qu’il vous serait utile d’en connaître les modèles et fabricants exacts. Vous disposerez ainsi de références pour le cas où vous souhaiteriez en savoir plus sur le matériel utilisé.

Vous trouverez donc dans cette rubrique uniquement le matériel que j’ai utilisé pour les différentes prises de vue présentées dans l’ouvrage. Si vous souhaitez connaître l’ensemble de mon équipement (boîtiers, objectifs, trépieds, filtres, etc.), je vous invite à consulter mon blog (en anglais), www.scottkelby.com. Cliquez sur le lien My Gear, que vous trouverez sur le côté gauche de la page. Si vous souhaitez rester informé du matériel le plus récent que j’utilise, suivez-moi sur Twitter (www.twitter.com/scottkelby) ou sur Facebook (www.facebook.com/skelby).
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portrait à fort contraste, 33

portrait beauté classique, 21
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portrait marqué à éclairage latéral, 189

portrait percutant de sportif, 171

Accentuation, filtre, 21, 33, 189

adoucissement de la peau, 132-134, 201

Ajouter du bruit, filtre, 74

Alignement automatique des calques, commande, 124

alignement d’images, 124

Amélioration du rayon, outil, 107

Améliorer le contour, boîte de dialogue, 107, 160

Annuler, commande, 30, 54, 114

Aplatir l’image, commande, 10, 33

arrière-plan, Voir fond

assombrissement arête, Voir vignetage, effet

avertissement, écrêtage, 7, 28, 89, 183

B

Baguette magique, outil, 16

Balance des blancs, outil, 6, 122, 182

balance des blancs, réglage

portrait beauté classique, 6

portrait glamour et marqué, 122

portrait marqué à éclairage latéral, 182-183

balance des couleurs, 148

boîte à lumière

accessoires, 223, 230

équipement, guide, 229-230

flash cobra, 222

taille, xxii

boîtier, xiv, 228

boîtier, réglages

portrait à effet de flare, 51

portrait à fort contraste, 25

portrait beauté classique, 3

portrait de mode à éclairage latéral 141

portrait de mode à flash annulaire, 69

portrait de mode en pied, 99

portrait de sportif aux contours marqués, 85

portrait glamour en clair-obscur, 37

portrait glamour et marqué, 119

portrait hollywoodien des années 1940, 193

portrait marqué à éclairage latéral, 177

portrait percutant de sportif, 155

bol beauté, 230

accessoires, 231

flash cobra, 223

bouton cutané, suppression, 127

bruit, ajout, 74

C

caisse, 232

calque

alignement automatique, 124

aplatissement, 10

création, 19

duplication, 14

fusion, 14, 31

inversion, 31, 168

calque de réglage Camera Raw

écrêtage, avertissement, 7, 28, 89

retouche, images, 6-7, 28

Canaux, panneau, 21, 33

Canon, boîtiers, xiv

charte couleur, 122, 182

cheveux

arête, sélection, 160

couleur, correction, 186-187

hautes lumières, amélioration, 46, 135-136, 197

irrégularité, correction, 9-10

rebelles, suppression, 8-9, 60, 200

vide, remplissage, 11-13

clamshell, Voir éclairage en

coquillage

classique, portrait beauté, 1-21, 210

accentuation, 21

appareil, réglages, 3

configuration, éclairage, 2

équipement, guide, 3

imperfection, suppression, 7-8

installation, flash cobra, 210

masquage/maquillage, 19-21

post-traitement, 6-21

retouche des cheveux, 8-13

retouche de l’œil, 14-16

studio, vues, 4-5

Collage spécial, commande, 61, 63

Coller, commande, 124, 161

Color Efex Pro 3, 88

configurations d’éclairage

portrait à fort contraste, 24

portrait beauté classique, 2

portrait de mode à éclairage latéral, 140

portrait de sportif aux contours marqués, 84

portrait glamour en clair-obscur, 36

portrait glamour et marqué, 118

portrait marqué à éclairage latéral, 176

portrait percutant de sportif, 154

portrait à effet de flare, 50

portrait, avec flash annulaire, 68

portrait, de mode en pied, 98

portrait, hollywood, style années 1940, 192

connexion au PC, déclenchement, xxii

Conserver la luminosité, case à cocher, 148

Contenu pris en compte, fonction, 30, 151, 200

Contour progressif, boîte de dialogue, 9, 131, 205

Contracter, boîte de dialogue, 60, 162

contraste

ajout à des images, 56, 78

fort effet, 31-33, 88-95

Contraste des tons moyens, curseur, 32

Contraste, curseur, 89

contraste, effet de fort

Opacité, réglage de contrôle, 95

portrait composite, sportif, 167-170

portrait de mode à éclairage latéral, 146-147

portrait de sportif aux contours marqués, 88-95

technique d’application, 31-33

contraste fort pour portrait, 23-33

accentuation, 33

appareil, réglages, 25

contraste, réglages, 31-33

éclairage, configuration, 24

équipement, guide, 25

flash cobra, installation, 211

ombre, réglage, 33

post-traitement, 28-33

studio, vues, 26-27

Copier, commande, 61, 124, 160

Correcteur localisé, outil, 151, 200

cernes, suppression, 41

cheveux rebelles, suppression, 8

imperfection, suppression, 7-8, 60, 72, 92, 112, 130, 198

lunettes de soleil, retouche, 79

peau, retouche des plis, 112

ride, atténuation, 113, 185

tache/bouton, suppression, 127

veine, suppression, 126-127

Correction de l’objectif, filtre, 148, 172, 203

couleur

désaturation, 80, 91

échantillonnage, outil Pipette, 58, 74

suppression dans les calques, 31

teinte d’images, 55, 148

Couleur, mode de fusion, 165

D

déclenchement, connexion au PC, xxii

Déformation avant, outil, 10, 65, 129

dégradé, 74-75

Déplacement, outil

cheveux, retouche, 10, 11, 13

échange d’éléments, 124

fleur, retouche, 17

sourcils, retouche, 132

Désaturation, réglage, 91, 147, 167

désaturé, aspect, 80

Désélectionner, commande, 59, 75, 123

E

échange d’éléments, technique, 124-126

éclairage

continu, xix, 228

dix astuces pour le studio, xx-xxv

en coquillage, 1-21, 210

par flash ou en continu, xix

Éclaircir, mode de fusion, 33, 41

écrêtage, Voir avertissement

effacement, mode, Pinceau de retouche, 91

Ellipse de sélection, outil, 76

équipement, guide, 227-232

flash cobra, installation, 222-224

portrait glamour en clair-obscur, 37

portrait à fort contraste, 25

portrait beauté classique, 3

portrait de mode à éclairage latéral, 141

portrait de sportif aux contours marqués, 85

portrait glamour et marqué, 119

portrait marqué à éclairage latéral, 177

portrait percutant de sportif, 155

portrait à effet de flare, 51

portrait, avec flash annulaire, 69

portrait, de mode en pied, 99

portrait, hollywood, style années 1940, 193

Voir aussi matériel

exposition, réglage automatique, 54

F

filtre

Accentuation, 21, 33, 189

bruit, ajout, 74

Correction de l’objectif, 148, 172, 203

Flou de surface, 31, 146, 167

Flou gaussien, 20, 132, 166, 201

Flou moyen, 164

Fluidité, 10, 64, 129

Passe-haut, 46, 94, 171

flare, effet de, 49-65

appareil, réglages, 51

éclairage, configuration, 50

équipement, guide, 51

flash cobra, installation, 213

fond, nettoyage, 58-59,

lunettes de soleil, reflet, 60-63

post-traitement, 54-65

studio, vues, 52-53

flash

annulaire, 68, 69, 224, 231

classique, xix, 228

cobra, xvii, 209-224

puissance, xviii, xxiii

fleur, retouche, 16-18

Flou de surface, filtre, 31, 146, 167, 169

Flou, filtre moyen, 164

flou, filtres

Flou de surface, 31, 146, 167

Flou gaussien, 20, 132, 166, 201

Flou moyen, 164

Fluidité, filtre 10, 64, 129

fond

assombrissement, 137, 144, 148

développement, 103-104

éclairage, 123

éclaircissement, 108

équipement, guide, 232

lumière, effet de flash, 115

retouche, 58-60, 105-106, 109-110

frange, suppression, 162-163

f-stop, valeur, xxv

fusion, Voir mode, fusion

G

gaussien, filtre de flou, 20, 132, 166, 201

H

hautes lumières, écrêtage, 7, 28, 89, 183

Hollywood, Calvin, 31, 158

I

image, alignement, 124

imperfection, suppression

portrait à effet de flare, 60

portrait, beauté, 7-8, 198

portrait de mode en pied, 112

portrait, flash annulaire, 72

portrait glamour et marqué, 130

portrait percutant de sportif, 92

intérieur domestique, configuration, 117-137, 217

ISO, réglage, xxiv

iStockPhoto, 161

K

kelbytraining.com, site Web, xi

L

lampe pilote, xix

Lasso magnétique, outil, 60

Lasso, outil, 9, 11, 12, 109, 131

Limite, Voir frange, suppression loupe, 134

Lumière crue, mode de fusion, 46, 94, 171

Lumière tamisée, mode de fusion, 16, 19, 56, 78, 92

Lumière vive, mode de fusion, 31, 146, 167

Luminosité, mode de fusion, 43, 135, 207

lunettes de soleil

reflets, ajout, 61-63, 76-77

taches, correction, 73-77, 79

verres, sélection, 60

M

main

assombrissement, 134-135

peau, retouche, 126-127

Masquage auto, case à cocher, 90, 91

masquage/maquillage, 19-21

masque de fusion

affichage, fenêtre d’image, 133

ajout à des calques, 32, 42

couleur sur avant/arrière-plan, 125

inversion, 43, 80, 135, 187, 206

matériel

coût d’acquisition, x

flashs et modificateurs, xxi

références génériques, xii

mode, fusion

Couleur, 165

Éclaircir, 33, 41

Lumière crue, 46, 94, 171

Lumière tamisée, 16, 19, 56, 78, 92

Lumière vive, 31, 146, 167

Luminosité, 43, 135, 207

Produit, 57, 78, 93, 114, 137

Superposition, 14, 31, 42, 44, 56, 95, 147, 167, 170

modificateur, xxi, 224

N

Nikon, boîtiers, xiv

niveau, réglage automatique, 80

Niveaux, 43, 80, 108, 135, 203, 205-207

Niveaux d’entrée, curseur, 18, 108,

Niveaux, boîte de dialogue, 18, 80, 108

Niveaux, calque de réglage, 43, 80, 108, 135, 203, 205-207

Noir et blanc, mode d’affichage, 107, 160

Nouveau calque, boîte de dialogue, 19

O

objectif, utilisé en séance, 228

œil

blanc, éclaircissement, 14-15, 42

cernes, suppression, 41

iris, amélioration du contraste, 16, 42

orbite, éclaircissement, 41, 95

sourcils, retouche, 131

veines, suppression, 15

Œil, icône, 21, 92, 163

ombre

création, 165-166

éclaircissement, 88, 123, 158

flou, 166

retouche, 33

teinte, 55

ombre portée, 165-166

Opacité, réglage

calque d’accentuation, 46, 171

calque de masquage/maquillage, 21

calque Superposition, 15, 42, 45

effet de fort contraste, 95

peau, adoucissement, 133, 134, 202

Pinceau, outil, 15, 16, 19

reflet, effet, 111

Tampon de duplication, outil, 33

Ouvrir une image, bouton, 7

P

Passe-haut, filtre, 46, 94, 171

perspective, réglages, 149-150

Pièce, outil, 128-129

Pinceau de retouche, 41, 90-91, 123, 144-145

Pinceau, outil

cheveux, correction chromatique, 187

dureté, réglages, 9

échange d’éléments, technique, 125-126

fond, retouche, 58, 59, 105, 109

masquage/maquillage, 19-20

masque de fusion, ajustement, 32, 42, 75

œil, retouche, 14-16, 131, 188

peau, adoucissement, 133, 202

projecteur, effet, 79

redimensionnement, 7, 79

pinceau, sélecteur, 9, 14

Pipette, outil, 58, 62, 74

Plage de couleurs, boîte de dialogue, 199

planche contact, xvi

portrait beauté

classique, 1-21, 210

Hollywood style années 1940, 191-207, 221

portrait de mode à éclairage latéral, 139-151

appareil, réglages, 69, 141

contraste, effet fort, 146-147

éclairage, configuration, 68, 140

équipement, guide, 69, 141

flash cobra, installation, 214, 218

fond, réglages, 144-145, 148

lunettes de soleil, retouche, 73-77, 79

perspective, réglages, 149-150

post-traitement, 72-80, 144-151

studio, vues, 70-71, 142-143

teinte des couleurs, effet, 148

vignetage, effet, 78-79

portrait de mode en pied, 97-115

appareil, réglages, 99

éclairage, configuration, 98

équipement, guide, 99

flash cobra, installation, 216

fond, retouche, 105-106, 109-110

post-traitement, 102-115

reflet, effet, 110-111

retouche du visage, 112-113

studio, vues, 100-101

portrait de sportif, 153-173

accentuation, 94, 171

boîtier, réglages, 85, 155

contraste, effet de fort, 167-170

couleur, réglages, 164-165

éclairage, configuration, 84, 154

équipement, guide 85, 155

flash cobra, installation, 215, 219

frange, suppression, 162-163

ombre, effet, 165-166

Opacité, réglages, 95

post-traitement, 88-95, 158-173

studio, vues, 86-87, 156-157

sujet, sélection, 158-160

vignetage, effet, 93, 172

portrait glamour, 35-46, 117-137

appareil, réglages, 37, 119

balance des blancs, réglages, 122

échange d’éléments, technique, 124-126

éclairage, configuration, 36, 118

équipement, guide, 37, 119

exposition, réglage, 40

flash cobra, installation, 212, 217

fond, réglage, 123, 137

post-traitement, 40-46, 122-137

retouche corps/vêtements, 126-129, 134-135

retouche de l’œil, 41-42

retouche du visage, 130-134

retouche des cheveux, 135-136

studio, vues, 120-121

portrait hollywoodien style années 1940, 191-207

appareil, réglages, 193

éclairage, configuration, 192

équipement, guide, 193

flash cobra, installation, 221

lumière, effet de faisceau, 204-207

retouche du visage, 198-202

post-traitement, 196-207

studio, vues, 38-39, 194-195

vignetage, effet, 203

portrait marqué à éclairage latéral, 175-189

accentuation, 189

appareil, réglages, 177

balance des blancs, réglages, 182-183

cheveux, correction chromatique, 186-187

éclairage, configuration, 176

équipement, guide, 177

flash cobra, installation, 220

post-traitement, 182-189

ride, atténuation, 184-186

studio, vues, 178-181

portrait mode

éclairage latéral, 139-151, 218

en pied, 97-115, 216

flash annulaire, 67-80, 214

post-traitement

portrait à effet de flare, 54-65

portrait à fort contraste, 28-33

portrait beauté classique, 6-21, 210

portrait composite, sportif, 158-173

portrait de mode à éclairage latéral, 144-151

portrait de mode en pied, 102-115

portrait de sportif aux contours marqués, 88-95

portrait glamour en clair-obscur, 40-46

portrait glamour marqué, 122-137

portrait hollywoodien style années 1940, 196-207

portrait marqué à éclairage latéral, 182-189

portrait, avec flash annulaire, 72-80

Produit, mode de fusion, 57, 78, 93, 114, 137

R

raccord, retouche, 106

Rayon dynamique, case à cocher, 107, 160

Rayon, curseur

Améliorer le contour, boîte de dialogue, 107, 160

filtre Accentuation, 21, 33

filtre Flou de surface, 31, 146, 167

filtre Passe-haut, 46, 94, 171

Recadrage, outil, 6, 103, 145, 184

Rectangle de sélection, outil, 103, 110, 149, 204

redimensionnement

pinceau, 7, 79

sélection, 17, 62

Redressement, outil, 145

réflecteur, 230

reflet

ajout sur des lunettes de soleil, 61-63, 76-77

création sur le sol, 110-111

Remplir, boîte de dialogue, 30

retouche de la peau

adoucissement de la peau, 132-134, 201

imperfection, suppression, 7-8, 60, 72, 92, 112, 130, 198

pli cutané, suppression, 112

ride, atténuation, 112, 184-186

veine, suppression, 126-127

retouche du corps

assombrissement, mains, 134-135

éclaircissement, bras, 115

épaule, correction d’une bosse, 129

veine, suppression, 126-127

retouche du visage

imperfection, suppression, 7-8, 60, 72, 92, 112, 130, 198

lèvre, mise en relief, 199

peau, adoucissement, 132-134, 201

ride, atténuation, 112, 184-186

retouche, pinceau 41, 90-91, 123, 144-145

ride, atténuation

portrait de mode en pied, 112

portrait marqué à éclairage latéral, 184-186

Rouge, canal, 21, 33, 89

S

sélection

adoucissement des arêtes, 9, 131, 205

contraction, 60

étirement, 104, 105, 205

inversion, 13, 111

optimisation des arêtes, 107, 159-160

raccourci, 59, 106

redimensionnement, 17, 62

rotation, 10, 11, 13, 18, 62

transformation, 204

Sélection rapide, outil, 59, 106, 158-159

site, installation séance de mode, 139-151,

sol

reflet, création, 110-111

ruban, suppression, 151

Sortir vers, menu déroulant, 108

sous-exposition, images, 54

Superposition, mode de fusion, 14, 31, 42, 44, 56, 95, 147, 167, 170

support, éclairage, xxi

Supprimer les franges, boîte de

dialogue, 162

Symétrie axe horizontal, commande, 13, 173

Symétrie axe vertical, commande, 111

T

tache cutanée, suppression, 127

Tampon de duplication, outil

cheveux rebelles, suppression, 8-9, 60, 200

fond, retouche, 60, 106, 110

ombre, retouche, 33

vêtements, retouche, 127, -128,

Targeted Adjustment Tool, 186-187

teinte d’images, 55, 148

Teinte/Saturation, boîte de dialogue, 80

Teinte/Saturation, calque de réglage, 80, 186

Température, curseur, 183

Tons clairs, curseur, 29, 41, 88, 90, 102, 123, 145, 158, 196

Tout sélectionner, option, 122, 124, 182

Transformation manuelle

ombre, réglage, 166

perspective, réglage, 150

sélection, inversion, 10, 11, 13, 18, 62, 111, 173

sélection, redimensionnement, 17, 62, 104, 105

Transformer la sélection, commande, 204

transmetteur, xv, 224, 231

V

ventilateur, 232

vêtements

retouche, 127-129

sélection, arêtes, 107

Vignetage de l’objectif, paramètres, 29

vignetage, effet

portrait à fort contraste, 29

portrait de mode à éclairage latéral, 148

portrait de sportif aux contours marqués, 93

portrait percutant de sportif, 172

portrait, avec flash annulaire, 78-79

portrait, hollywood, style années 1940, 203

Virage partiel, icône, 55

visage, retouche, Voir retouche du

visage

vitesse d’obturation, xxiv

vues de studio

portrait à effet de flare, 52-53

portrait à fort contraste, 26-27

portrait beauté classique, 4-5

portrait composite, sportif, 156-157

portrait de mode à éclairage latéral, 142-143

portrait de mode en pied, 100-101

portrait de sportif aux contours marqués, 86-87

portrait glamour en clair-obscur, 38-39

portrait glamour marqué, 120-121

portrait hollywoodien style années 1940, 194-195

portrait marqué à éclairage latéral, 178-181

portrait, avec flash annulaire, 70-71

Z

Zoom, outil, 134
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